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Ïîãëÿäè, êîíöåïö³¿ òà äèñêóñ³¿

Ðåôåðàò
Ó ïðàö³ çä³éñíåíî ïðî´íîçóâàííÿ çà äîïîìîãîþ åêñïî-
íåíö³àëüíîãî çãëàäæóâàííÿ ìåòîäîì Õîëüòà ïîêàçíèê³â
íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ó 3-îõ îáëàñ-
òÿõ çàõ³äíîãî ðå´³îíó Óêðà¿íè (Ð³âíåíñüê³é, Âîëèíñüê³é
òà Õìåëüíèöüê³é). Âñòàíîâëåíî, ùî ó âñ³õ àíàë³çîâàíèõ
îáëàñòÿõ ó íàéáëèæ÷³ 5 ðîê³â ñë³ä î÷³êóâàòè çðîñòàííÿ
ê³ëüêîñò³ íàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà,
òîä³ ÿê ä³â÷àòîê - ëèøå ó Ð³âíåíñüê³é òà Âîëèíñüê³é.
Ìåòà. Ñïðî´íîçóâàòè ïîêàçíèêè ðîçïîä³ëó ÷àñòîòè íà-
ðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ó 3-îõ îáëàñòÿõ
ï³âí³÷íî-çàõ³äíîãî ðå´³îíó Óêðà¿íè äëÿ ïîäàëüøî¿ îïòè-
ì³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó öèõ îáëàñòÿõ.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç íåïåðñîí³ô³êîâàíèõ
ïåðâèííèõ äàíèõ ùîäî ê³ëüêîñò³ íàðîäæåíèõ íåìîâëÿò
³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (<2500 ´) ó 3-îõ îáëàñòÿõ â³ä 2001
äî 2010 ðð. Âèñë³äè áóëî îòðèìàíî øëÿõîì âèêîï³þâàííÿ
³ç "Ðåºñòðó íîâîíàðîäæåíèõ" òà çà äàíèìè "Ïîâ³äîì-
ëåííÿ ïðî íàðîäæåííÿ äèòèíè òà îáñòåæåííÿ íà íàÿâ-
í³ñòü âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó" öèõ îáëàñòåé çà îñòàíí³
10 ðîê³â. Çàãàëüíèé îá'ºì âèá³ðêè ñòàíîâèâ 3329 íîâî-
íàðîäæåíèõ. Äëÿ àíàë³çó âêëþ÷åíî íåìîâëÿòà ³ç ìàëîþ
ìàñîþ ò³ëà (<2500 ́ ). Êðèòåð³ºì âèêëþ÷åííÿ áóëè: ìåðò-
âîíàðîäæåí³, íîâîíàðîäæåí³ ³ç íåâ³äîìîþ ñòàòòþ òà
íîâîíàðîäæåí³ ³ç âðîäæåíèìè âàäàìè. Ïðî´íîçóâàííÿ
àíàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ åêñïî-
íåíö³àëüíîãî çãëàäæóâàííÿ çà äâîïàðàìåòðè÷íèì ìåòî-
äîì Õîëüòà (Holt).
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâ-
ëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Ð³âíåíñüê³é òà
Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ, ïðè ³íøèõ íåçì³ííèõ óìîâàõ, ìàòè-
ìóòü ÷³òêó òåíäåíö³þ äî íàðîñòàííÿ ó êîðîòêîòðèâàë³é
ïåðñïåêòèâ³. Ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ
äî íàðîñòàííÿ áóäå ëèøå ³ç-ïîì³æ õëîï÷èê³â, òîä³ ÿê
ñåðåä ä³â÷àòîê ñïîñòåð³ãàòèìåòüñÿ çìåíøåííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà. Ó êîðîòêîòðèâàë³é ïåðñïåêòèâ³ àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü õëîï÷èê³â, ÿê³ ìàòèìóòü ìàëó ìàñó ò³ëà, çðîñ-
òå íà 23,6% ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³, 29,0% ó Âîëèíñüê³é
îáëàñò³ òà íà 36,0% ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³. Âîäíî÷àñ,
ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³ ó 2016 ð. áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ
çðîñòàííÿ íà 0,11%, ó Âîëèíñüê³é íà 0,61%, à ó Õìåëü-
íèöüê³é îáëàñò³ íà 1,53% ÷àñòêè õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìà-
ñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â. ×åðåç 5
ðîê³â ó Ð³âíåíñüê³é òà Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ òàêîæ çðîñòå
íà 15,5% òà 21,1%, â³äïîâ³äíî, àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ä³â-
÷àòîê, ÿê³ ìàòèìóòü ìàëó ìàñó ò³ëà. Ïðè öüîìó ó 2016 ð. ó
ïîð³âíÿíí³ ³ç îñòàíí³ì àíàë³çîâàíèì ïåð³îäîì, áóäå ñïî-
ñòåð³ãàòèñÿ çðîñòàííÿ íà 0,11% ó Ð³âíåíñüê³é òà íà
0,19% ó Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ, ÷àñòêè ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ

ÏÐÎ¥ÍÎÇÓÂÀÍÍß ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÍÀÐÎÄÆÅÍÍß ÍÅÌÎÂËßÒ ²Ç ÌÀËÎÞ ÌÀÑÎÞ Ò²ËÀ
Ó ÎÁËÀÑÒßÕ ÇÀÕ²ÄÍÎÃÎ ÐÅ¥²ÎÍÓ

Î.Þ. Ðîäè÷
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ³ íåîíàòîëî´³¿ (çàâ. - ïðîô. Þ.Ñ. Êîðæèíñüêèé)

ÓÄÊ: 616-053.31-071.3-037

ìàñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê. Ïðîòå,
÷åðåç 5 ðîê³â ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ çìåíøèòüñÿ íà 7,1%
àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ä³â÷àòîê, ÿê³ ìàòèìóòü ìàëó ìàñó
ò³ëà. Ïðè öüîìó ó 2016 ð. ó ïîð³âíÿíí³ ³ç îñòàíí³ì àíàë³-
çîâàíèì ïåð³îäîì, áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ çìåíøåííÿ íà
0,82% ÷àñòêè ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ
óñ³õ íàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê.
Âèñíîâêè. ²ç-ïîì³æ àíàë³çîâàíèõ 3-îõ îáëàñòåé ëèøå ó
Õìåëüíèöüê³é ïðî´íîçîâàíî çìåíøèòüñÿ ê³ëüê³ñòü íàðî-
äæåíèõ ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, òîä³ ÿê ó Ð³âíåí-
ñüê³é òà Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ - çðîñòå. Âîäíî÷àñ, ê³ëü-
ê³ñòü íàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà çðîñòå
ó âñ³õ àíàë³çîâàíèõ îáëàñòÿõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äî-
ö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ó ïðîöåñ³ îïòèì³çàö³¿ íàäàííÿ ïå-
ðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó Ð³âíåíñüê³é, Âîëèíñüê³é òà
Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåìîâëÿòà ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, ïðî´íî-
çóâàííÿ, ïåðèíàòàëüíà äîïîìîãà

Abstract
PREDICTING THE NUMBER OF INFANTS
BORN WITH LOW BIRTH WEIGHT IN THE
WESTERN REGION OF UKRAINE

O.Yu. RODYCH
The Danylo Halytsky National Medical University in Lviv

Aim. To further optimize perinatal care in the three
northwestern regions of Ukraine, it is necessary to predict
the distribution of the rate of low birth weight in these areas.
Methods. Anonymized primary data about the number of
infants born with low birth weight (<2500 g) were examined
in three regions from 2001 to 2010. Data were obtained
from the "Register of infants" and according to the "Notice
of birth and screening for the presence of birth defects" data
for the last 10 years. The total sample size was 3329
newborns. The analysis included infants with low birth
weight (<2500 g). Exclusion criteria were: stillborn,
newborn with unknown sex, and babies with birth defects.
Predictions were performed using the exponential
smoothing method of Holt with two parameters.
Results. The number of infants with low birth weight (under
2500 g) in Rivne and Volyn regions, with other things being
equal, showed a clear tendency to increase in the short term.
In Khmelnytsky region, there was a clear trend for an
increase only among boys, while among girls, a decrease is
expected. In the short term, the absolute number of boys
with  low body weight will increase by 23.6% in Rivne region,
by 29.0% in Volyn region, and by 36.0% in Khmelnytsky
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region. At the same time in the Rivne region in 2016, an
increase of 0.11% is forecasted, along with an increase of
0.61% in Volyn region and of 1.53% in Khmelnytsky region
of boys with low birth weight. After five years in the Rivne
and Volyn regions, there will be 15.5% and 21.1%,
respectively, more absolute numbers of girls with a low birth
weight. Thus, in the year 2016 as compared with the last
period analyzed, an increase of 0.11% in Rivne region and
of 0.19% in Volyn region of the proportion of girls with low
birth weight among all girls born is expected. However, after
five years in Khmelnytsky region, the absolute number of
girls with low birth weight is expected to decrease by 7.1%.
Thus, in 2016 compared with the last analyzed period, there
is expected to be a decrease of 0.82% in the proportion of
girls with low birth weight among all girls born.
Conclusions. Among the three regions analyzed, the number
of girls with low birth weight is forecast to decrease only in
Khmelnytsky region, whereas in Rivne and Volyn regions, it
is expected to increase. At the same time, the number of boys
born with low birth weight is expected to increase in all
regions analyzed. These results are useful for the optimization
of perinatal care in Rivne, Volyn, and Khmelnytsky regions.
Keywords: low birth weight, forecasting, perinatal care

Âñòóï
Îõîðîíà çäîðîâ'ÿ äèòèíè ïîñ³äàº ÷³ëüíå ì³ñöå
ñåðåä ñîö³àëüíî-ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ó ñó÷àñíîìó
ñâ³ò³. Âñåñâ³òíÿ îð´àí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ âè-
çíà÷àº ¿¿ ñåðåä îñíîâíèõ ñâî¿õ ñòðàòå´³é ó ïîë³òèö³
äîñÿãíåííÿ çäîðîâ'ÿ äëÿ âñ³õ ó ªâðîïåéñüêîìó
ðå´³îí³, ùî ³íòå´ðàëüíî çàêð³ïëåíî ó ¿¿ ïðî´ðàì-
íîìó äîêóìåíò³ "Çäîðîâ'ÿ 21 - çäîðîâ'ÿ äëÿ âñ³õ ó
21-ìó ñòîð³÷÷³". Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíóò³
î÷åâèäí³ óñï³õè ó âèð³øåíí³ ïèòàíü îõîðîíè ìà-
òåðèíñòâà òà äèòèíñòâà ïîêàçíèêè íåîíàòàëüíî¿
òà ìàëþêîâî¿ ñìåðòíîñò³ â Óêðà¿íè çàëèøàþòüñÿ
âèñîêèìè (óäâ³÷³ á³ëüøèìè çà ïîêàçíèêè êðà¿í
ªÑ) [1].

Ïåðèíàòàëüíà äîïîìîãà - öå êîìïëåêñ-
íèé ï³äõ³ä äî çàáåçïå÷åííÿ óìîâ íàðîäæåííÿ çäî-
ðîâî¿ äèòèíè: îð´àí³çàö³ÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ ìàéáóòí³õ áàòüê³â, ï³äãîòîâêà ñ³ì'¿ äî áàæàíî¿
âàã³òíîñò³, àíòåíàòàëüíà îõîðîíà ïëîäà, áåçïå÷í³
óìîâè íàðîäæåííÿ äèòèíè, óìîâè äîãëÿäó çà
íåìîâëÿì [3].

Ä³òè ³ç äóæå ìàëîþ òà åêñòðåìàëüíî ìà-
ëîþ ìàñîþ ò³ëà (500-1499 ´) âæå ³ç ìîìåíòó íà-
ðîäæåííÿ ìàþòü ïåâí³ ïåðèíàòàëüí³ ïðîáëåìè
òà êë³í³÷í³ ïîðóøåííÿ, ùî ïîòðåáóþòü íåãàéíèõ
çàõîä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [4]. Ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíà íåçð³ë³ñòü îð´àí³çìó äèòèíè ³ç ´åñòàö³é-
íèì â³êîì äî 32 òèæí³â òà ìàñîþ ò³ëà ìåíøîþ
í³æ 1500 ́  çóìîâëþþòü ðîçâèòîê ðåñï³ðàòîðíèõ

ïîðóøåíü, ïðîâ³äíèì ñåðåä ÿêèõ º ñèíäðîì äè-
õàëüíèõ ðîçëàä³â. Íàñë³äêè öüîãî ñèíäðîìó ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ äî 4-6 ðîê³â, àáî é äîâøå [5]. Òîìó
ä³òè, ÿê³ íàðîäæóþòüñÿ ³ç äóæå ìàëîþ òà åêñòðå-
ìàëüíî ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïîòðåáóþòü ðåòåëü-
íîãî ìåäè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ íà ð³âí³ îáëàñ-
íîãî çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ìàòåð³ òà äèòèíè
³ç îð´àí³çàö³ºþ êàòàìíåñòè÷íîãî òà ðåàá³ë³òàö³éíîãî
â³ää³ëåííÿ äëÿ íåäîíîøåíèõ ä³òåé òà íîâîíà-
ðîäæåíèõ ³ç âàæêîþ ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëî´³ºþ.

Òîìó ñüîãîäí³ ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ â³ðî-
ã³äíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî íàÿâí³ñòü ä³òåé ³ç ìàëîþ ìà-
ñîþ ò³ëà òà î÷³êóâàíà ê³ëüê³ñòü òàêèõ ä³òåé çàäëÿ
ïëàíóâàííÿ êîíêðåòíèõ êðîê³â ó íàïðÿìêó ï³ä-
âèùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íîâîíàðî-
äæåíèì òà îïòèì³çàö³þ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ äîïîìîãè ö³é êàòå´îð³¿ íîâîíàðîäæåíèõ íà
ð³âí³ äåðæàâè.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º îïòèì³çàö³ÿ íàäàí-
íÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó 3-îõ îáëàñòÿõ
Óêðà¿íè (Ð³âíåíñüê³é, Õìåëüíèöüê³é, Âîëèíñü-
ê³é) øëÿõîì ïðî´íîçóâàííÿ íà íàéáëèæ÷ó ïåðñ-
ïåêòèâó ÷àñòîòè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ
ìàñîþ ò³ëà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïåðâèíí³ âèñë³äè ùîäî ê³ëüêîñò³ íàðîäæåíèõ íå-
ìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (<2500 ´) ó Ð³âíåí-
ñüê³é, Âîëèíñüê³é òà Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ áóëî
îòðèìàíî øëÿõîì âèêîï³þâàííÿ ³ç "Ðåºñòðó íî-
âîíàðîäæåíèõ" òà çà äàíèìè "Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî
íàðîäæåííÿ äèòèíè òà îáñòåæåííÿ íà íàÿâí³ñòü
âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó ÂÂÐ" (ôîðìà ¹ 149-1/
î-03) öèõ îáëàñòåé çà îñòàíí³ 10 ðîê³â.

²ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â íàðî-
äæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ó öèõ îá-
ëàñòÿõ ó íàéáëèæ÷ó ïåðñïåêòèâó ìè ïðîâåëè
ïðî´íîçóâàííÿ çà äîïîìîãîþ åêñïîíåíö³àëüíîãî
çãëàäæóâàííÿ çà äâîïàðàìåòðè÷íèì ìåòîäîì
Õîëüòà (Holt) [2].

Ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè ìè ïðîâåëè ³ç
âèêîðèñòàííÿì ïðî´ðàìè "Statistica 6.0", ïðè öüî-
ìó âèçíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â "α" òà "γ" çä³éñíþâàëè
òàêèì ÷èíîì, ùîá ïîêàçíèêè ð³âí³â ðÿäó â³ä 2001
äî 2010 ðîê³â çìîãëè ÿêîìîãà òî÷í³øå ñïðî´íî-
çóâàòè ïîêàçíèêè 2011 ð., ÿêèé íàì áóâ óæå çà-
çäàëåã³äü â³äîìèì. Äëÿ ïîäàëüøîãî àíàë³çó ïðèé-
ìàëè òó ìîäåëü, ó ÿêî¿ áóëî íàéá³ëüøå ç³ñòàâëåí-
íÿ óìîâíî ïðî´íîçîâàíèõ ³ ôàêòè÷íèõ äàíèõ, áó-
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ëè â³äñóòí³ìè àâòîêîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè òà áóëè
íàéìåíø³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êâàäðàò³â àáñîëþò-
íèõ çàëèøê³â.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïåðåêîíëèâî çàñâ³ä÷óþòü,
ùî ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ
ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ́ ) ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³, ïðè
³íøèõ íåçì³ííèõ óìîâàõ, ìàòèìóòü ÷³òêó òåíäåí-
ö³þ äî íàðîñòàííÿ ó êîðîòêîòðèâàë³é ïåðñïåê-
òèâ³, ïðî ùî íàâåäåíî ó òàáë. 1.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ çàñâ³ä÷óº, ùî ó
êîðîòêîòðèâàë³é ïåðñïåêòèâ³ (÷åðåç 5 ðîê³â) àá-

ñîëþòíà ê³ëüê³ñòü õëîï÷èê³â, ÿê³ ìàòèìóòü ìàëó
ìàñó ò³ëà, çðîñòå íà 13 (23,6%) îñ³á (â³ä 55 íàðî-
äæåíèõ ó 2011 ð. äî 68 íàðîäæåíèõ ó 2016 ð.).
Âîäíî÷àñ, ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³ ó 2016 ð. (ðèñ.
1) áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ çðîñòàííÿ íà 0,11% ÷àñòêè
õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íà-
ðîäæåíèõ õëîï÷èê³â - â³ä 3,48 äî 3,59%.

Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 5
ðîê³â ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³ òàêîæ çðîñòå íà 13
(15,5%) îñ³á àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ä³â÷àòîê, ÿê³ ìà-
òèìóòü ìàëó ìàñó ò³ëà (â³ä 84 íàðîäæåíèõ ó àíà-
ë³çîâàíîìó 2011 ð. äî 97 íàðîäæåíèõ ó 2016 ð.).
Ïðè öüîìó ó 2016 ð. ó ïîð³âíÿíí³ ³ç îñòàíí³ì àíà-

Хëîпчèкè Діâчàòкà 

Ðîкè Аáс. кіëüкісòü 
ç мàëîю 

мàсîю òіëà 

% âід âсіх 
íàðîджåíèх îсіá 

цієї сòàòі 

Аáс. кіëüкісòü 
ç мàëîю 

мàсîю òіëà 

% âід âсіх 
íàðîджåíèх îсіá 

цієї сòàòі 
2001 39 3,52 51 5,16 
2002 39 3,46 41 4,10 
2003 44 3,59 58 4,63 
2004 58 4,34 52 4,08 
2005 56 4,21 51 3,93 
2006 29 2,04 50 3,81 
2007 62 3,97 61 4,49 
2008 78 4,93 93 6,21 
2009 60 3,71 73 4,86 
2010 56 3,53 70 4,67 
2011 55 3,48 84 5,70 
2016 68 3,59 97 5,81 

Òàáëèöÿ 1
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³

Ðèñ. 1
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³
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ë³çîâàíèì ïåð³îäîì (ðèñ. 2) áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ
çðîñòàííÿ íà 0,11% ÷àñòêè ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìà-
ñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê - â³ä
5,70 äî 5,81%.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷óþòü, ùî ïî-
êàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ
ò³ëà (äî 2500 ́ ) ó Âîëèíñüê³é îáëàñò³, ïðè ³íøèõ
íåçì³ííèõ óìîâàõ, ìàòèìóòü ÷³òêó òåíäåíö³þ äî
íàðîñòàííÿ ó êîðîòêîòðèâàë³é ïåðñïåêòèâ³, ïðî
ùî íàâåäåíî ó òàáë. 2.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ âèñë³ä³â çàñâ³ä÷óº, ùî
ó Âîëèíñüê³é îáëàñò³ ó êîðîòêîòðèâàë³é ïåðñïåê-
òèâ³ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü õëîï÷èê³â, ÿê³ ìàòèìóòü

ìàëó ìàñó ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ çðîñòå íà 18
(29,0%) îñ³á (â³ä 62 íàðîäæåíèõ ó 2011 ð. äî 80
íàðîäæåíèõ ó 2016 ð.). Âîäíî÷àñ, ó 2016 ð. (ðèñ.
3) áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ çðîñòàííÿ íà 0,61% ÷àñò-
êè õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ
íàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â - â³ä 4,10 äî 4,71%.

Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 5
ðîê³â ó Âîëèíñüê³é îáëàñò³ òàêîæ çðîñòå íà 12
(21,1%) îñ³á àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ä³â÷àòîê, ÿê³ ìà-
òèìóòü ìàëó ìàñó ò³ëà (â³ä 57 íàðîäæåíèõ ó àíà-
ë³çîâàíîìó 2011 ð. äî 69 íàðîäæåíèõ ó 2016 ð.).
Ïðè öüîìó ó 2016 ð. ó ïîð³âíÿíí³ ³ç îñòàíí³ì àíà-
ë³çîâàíèì ïåð³îäîì (ðèñ. 4) áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ

Ðèñ. 2
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³

Хлопчики Дівчатка 

Роки Абс. кількість 
з малою 

масою тіла 

% від всіх 
народжених осіб 

цієї статі 

Абс. кількість 
з малою 

масою тіла 

% від всіх 
народжених осіб 

цієї статі 
2001 29 3,00 41 4,49 
2002 47 4,32 54 5,43 
2003 42 3,78 43 3,96 
2004 39 3,17 56 4,69 
2005 41 3,33 55 4,78 
2006 70 4,93 55 4,23 
2007 50 3,40 70 4,92 
2008 49 3,09 71 4,66 
2009 58 3,52 81 5,26 
2010 52 3,34 62 4,29 
2011 62 4,10 57 4,21 
2016 80 4,71 69 4,40 

Òàáëèöÿ 2
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Âîëèíñüê³é îáëàñò³
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çðîñòàííÿ íà 0,19% ÷àñòêè ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìà-
ñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê - â³ä
4,21 äî 4,40%.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè (òàáë. 3) çàñâ³ä÷ó-
þòü, ùî ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìà-
ëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Õìåëüíèöüê³é îá-
ëàñò³, ïðè ³íøèõ íåçì³ííèõ óìîâàõ, ìàòèìóòü ÷³ò-

êó òåíäåíö³þ äî íàðîñòàííÿ ëèøå ³ç-ïîì³æ õëîï-
÷èê³â, òîä³ ÿê ñåðåä ä³â÷àòîê ñïîñòåð³ãàòèìåòüñÿ
çìåíøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ çàñâ³ä÷óº, ùî ó
2016 ð. àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü õëîï÷èê³â, ÿê³ ìàòè-
ìóòü ìàëó ìàñó ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ çðîñòå íà
31 (36,0%) îñîáó (â³ä 86 íàðîäæåíèõ ó 2011 ð. äî

Ðèñ. 3
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Âîëèíñüê³é îáëàñò³

Ðèñ. 4
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Âîëèíñüê³é îáëàñò³
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117 íàðîäæåíèõ ó 2016 ð.). Âîäíî÷àñ, ó Õìåëü-
íèöüê³é îáëàñò³ ó 2016 ð. (ðèñ. 5) áóäå ñïîñòåð³-
ãàòèñÿ çðîñòàííÿ íà 1,53% ÷àñòêè õëîï÷èê³â ³ç
ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íàðîäæåíèõ
õëîï÷èê³â - â³ä 5,01 äî 6,54%.

Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 5
ðîê³â ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ çìåíøèòüñÿ íà 5
(7,1%) îñ³á àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ä³â÷àòîê, ÿê³ ìà-
òèìóòü ìàëó ìàñó ò³ëà (â³ä 70 íàðîäæåíèõ ó àíà-
ë³çîâàíîìó 2011 ð. äî 65 íàðîäæåíèõ ó 2016 ð.).
Ïðè öüîìó ó 2016 ð. ó ïîð³âíÿíí³ ³ç îñòàíí³ì àíà-
ë³çîâàíèì ïåð³îäîì (ðèñ. 6) áóäå ñïîñòåð³ãàòèñÿ
çìåíøåííÿ íà 0,82% ÷àñòêè ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ
ìàñîþ ò³ëà ³ç-ïîì³æ óñ³õ íàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê -
â³ä 4,39 äî 3,57%.

Âèñíîâêè
1. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü õëîï÷èê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ

ò³ëà íàðîäæóºòüñÿ ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ (ó 2011 ð.
áóëî çàðåºñòðîâàíî 86 (5,01%) âèïàäê³â â³ä óñ³õ
íàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ó ö³é îáëàñò³). Çã³äíî äà-
íèõ ïðî´íîçóâàííÿ ó 2016 ð. ïåðøå ðåéòèí´îâå
ì³ñöå çàëèøèòüñÿ çà Õìåëüíèöüêîþ îáëàñòþ -
ïðî´íîçóºòüñÿ íàðîäæåííÿ 117 (6,54%) õëîï÷èê³â
³ç ìàñîþ ò³ëà äî 2500 ́ .
2. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà
íàðîäæóºòüñÿ ó Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³ (ó 2011 ð. áóëî
çàðåºñòðîâàíî 84 (5,7%) âèïàäêè â³ä óñ³õ íàðî-
äæåíèõ ä³â÷àòîê). Çã³äíî äàíèõ ïðî´íîçóâàííÿ ó
2016 ð. ïåðøå ðåéòèí´îâå ì³ñöå òàêîæ çàëèøè-
òüñÿ çà ö³ºþ îáëàñòþ - ïðî´íîçóºòüñÿ íàðîäæåí-
íÿ 97 (5,81%) ä³â÷àòîê ³ç ìàñîþ ò³ëà äî 2500 ́ .
3. ²ç-ïîì³æ àíàë³çîâàíèõ 3-îõ îáëàñòåé ëèøå ó
Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ ïðî´íîçîâàíî çìåíøèòüñÿ
ê³ëüê³ñòü íàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³-
ëà, òîä³ ÿê ó Ð³âíåíñüê³é òà Âîëèíñüê³é îáëàñòÿõ -

Хлîпчèêè Діâчатêа 

Рîêè Абñ. êільêіñть 
з малîю 

маñîю тіла 

% âід âñіх 
íарîджеíèх îñіб 

цієї ñтаті 

Абñ. êільêіñть 
з малîю 

маñîю тіла 

% âід âñіх 
íарîджеíèх îñіб 

цієї ñтаті 
2006 58 3,62 75 5,13 
2007 66 4,18 73 4,70 
2008 95 5,27 75 4,52 
2009 71 4,15 62 3,85 
2010 68 4,05 86 5,23 
2011 86 5,01 70 4,39 
2016 117 6,54 65 3,57 

Òàáëèöÿ 3
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³

Ðèñ. 5
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ õëîï÷èê³â ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³



AML  X²X  2013   4

50

çðîñòå. Âîäíî÷àñ, ê³ëüê³ñòü íàðîäæåíèõ õëîï÷è-
ê³â ³ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà çðîñòå ó âñ³õ àíàë³çîâàíèõ
îáëàñòÿõ.
4. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ó
ïðîöåñ³ îïòèì³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó Ð³â-
íåíñüê³é, Âîëèíñüê³é òà Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ.

Ë³òåðàòóðà
1. G.O. Slabkiy, O.M. Kovalyova, V.P. Lysak, N.V. Kinash

"Modern approaches to streamlining the provision of
medical care for newborns in the Poltava region"
Contemporary Pediatrics 2011, 1, 35 Ukrainian: (Ã.Î. Ñëàá-
êèé, Î.Ì. Êîâàëüîâà, Â.Ï. Ëèñàê, Í.Â. Ê³íàø "Ñó÷àñí³
ï³äõîäè äî îïòèì³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íî-
âîíàðîäæåíèì ó Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³" Ñîâðåìåííàÿ ïå-
äèàòðèÿ 2011, 1, 35).

2. Lykashyn Y.P. Adaptive methods of short-term time series
prediction. - Moscow: Finances and Statistics, 2003, 415
Russian: (Ëóêàøèí Þ. Ï. Àäàïòèâíûå ìåòîäû êðàòêî-
ñðî÷íîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ âðåìåííûõ ðÿäîâ. - Ì.: Ôè-

íàíñû è ñòàòèñòèêà, 2003, 415 ñ.).
3. T. Avramenko "Condition of perinatal health care in Ukraine"

Neonatology, surgery and perinatal medicine T. II, ¹ 1 (3),
2012. Ukrainian: (Ò.Â. Àâðàìåíêî "Ñòàí íàäàííÿ ïåðèíà-
òàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³" Íåîíàòîëîã³ÿ, õ³-
ðóðã³ÿ òà ïåðèíàòàëüíà ìåäèöèíà Ò. ²I, ¹1(3), 2012).

4. Zabor V.S. The parameters of physical development of
infants of different gestational ages of Lviv and Lviv region
and the reasons of failures: Abstract dysetratsiya for a
science degree a candidate of medical sciences: special.
14.01.10 "Pediatrics.", Lviv, 2004, 19. Ukrainian: (Çàáîð Â.
Ñ. Ïîêàçíèêè ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó íîâîíàðîäæåíèõ ð³ç-
íîãî ãåñòàö³éíîãî â³êó ì³ñòà Ëüâîâà òà Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³
³ ïðè÷èíè éîãî ïîðóøåíü: àâòîðåô. äèñåòðàö³ÿ íà çäî-
áóòòÿ íàóê ñòóïåíÿ êàíä.ìåä.íàóê: ñïåö. 14.01.10 "Ïå-
ä³àòð³ÿ".-Ëüâ³â,2004, 19ñ.).

5. Znamenska T.K. Hypoxia of the fetus and newborn asphyxia/
Znamenska T.K., Pohylko V.I., Podolskyy V.V. and other.
Kyiv: 2011, 451 Ukrainian: (Çíàìåíñüêà Ò.Ê. Ã³ïîêñ³ÿ ïëî-
äà òà àñô³êñ³ÿ íîâîíàðîäæåíîãî / Çíàìåíñüêà Ò.Ê., Ïî-
õèëüêî Â.²., Ïîäîëüñüêèé Â.Â. òà ³í. - Êè¿â : 2011, 451 ñ.).

Ðèñ. 6
Ôàêòè÷í³ òà ïðî´íîçîâàí³ ïîêàçíèêè íàðîäæåííÿ ä³â÷àòîê ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (äî 2500 ´) ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³
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