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I.  UWAGI WSTEPNE

Zasigg oraz charakter skutkéw naduzywania alkoholu w Polsce stal si¢ przed-
miotem wielu analiz i ocen, alarmujacych opini¢ spoteczng. Podkresla si¢ w nich
wage spolecznego niecbezpieczenstwa jakie stwarza istniejaca sytuacja. Wysuwana jest
rowniez teza o zagrozeniu bytu narodowego przez alkohol. Oparta jest ona na
zatozeniu, ze o ile najblizsze lata nie przyniosa spadku spozycia alkoholu, zmiany
struktury  spozycia oraz autentycznego przeobrazenia akceptowanych  spolecznie
wzorow picia, to dalsze utrzymywanie si¢ wystepujacych obecnie tendencji grozi
naszemu spoleczenstwu samozagtada®.

Uzmyslowienie sobie rangi i znaczenia szeroko rozumianego alkoholizmu i jego
spotecznych skutkow, dostrzezenie w nim nie tylko czynnika patologizujacego jedno-
stki, ale réwniez czynnika wplywajacego destrukcyjnie i dysfunkcjonalnie wzgledem
calego systemu spotecznego, rodzi wiele pytan. Niewatpliwie jednym z podstawowych
jest pytanie o to, w jakiej mierze picie alkoholu jest udzialem dzieci i mlodziezy. Za
skoncentrowaniem uwagi na tej zbiorowosci przemawiaja dwa donioste wzgledy.

Po pierwsze — aspekt perspektywiczny, jako ze ksztalt przysztosci zaleze¢ bedzie
od wzordéw zachowan i postaw tej grupy ludnosci.
Po drugie — szczegblne niebezpieczenstwo alkoholizowania si¢ dzieci oraz

milodziezy, ktore wynikaja z wybitnie szkodliwego wpltywu alkoholu na milody,
rozwijajacy si¢ organizm. Poniewaz alkohol uposledza 1 hamuje proces rozwoju
psychofizycznego oraz spotecznego, niebezpodstawne wydaje si¢ twierdzenie, iz
,.kazde uzycie alkoholu przez dzieci i mtodziez mozna uzna¢ za naduzycie”.

Zjawisko alkoholizowania si¢ dzieci i mlodziezy stanowi zlozony problem
i nasuwa wiele pytan, na ktore odpowiedzi prébuja udzieli¢ badania empiryczne
przeprowadzone w naszym kraju ws$rdd dzieci i milodziezy szkolnej poziomu pod-
stawowego?. Sg to przewaznie badania ankietowe. Roéznig sic pod wzgledem
wielko$ci przyjetej proby i jej reprezentatywnos$ci. Podejmuja ponadto rézne kwestie.
Rozny jest takze stopien poglebienia poruszanych zagadnien.

Niektore z tych badan nosza czesto przyczynkarski charakter i moga stanowic
jedynie impuls dla kolejnych analiz. Inne opierajg sie na duzej reprezentatywnej probie,
a ich autorzy podchodza do zagadnienia picia alkoholu przez dzieci i mlodziez szkolng
w sposob kompleksowy, naswietlajac aspekty postawionego problemu badawczego.

1 J.K. Falewioz: Walka o trzezwos¢ narodu, \Warszawa 1982.
2 K. Kustra: Alkoholizowanie sie dzieci i miodziezy, Warszawa 1986.
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Znaczne zroznicowanie tych badan czyni przeprowadzenie glgbszych pordéwnan
uzyskanych wynikéw, a co za tym idzie wyciagnigcie wnioskéw, ktore mozna by
odnies¢ do calej populacji dzieci i mlodziezy, kwestia co najmniej dyskusyjna. Mozna
jednak zwroci¢ uwage na pewne tendencje, znajdujace potwierdzenie we wszystkich
lub przynajmniej wigkszosci z nich. Na uwage zastuguja rowniez zalezno$ci rozpat-
rywane tylko w niektorych (czasami nawet w jednych) badaniach.

Spojrzenie na dorobek badawczy problemu alkoholizowania si¢ dzieci i mtodzie-
zy sktania do paru refleksji natury ogoélne;.

Przede wszystkim narzuca si¢ spostrzezenie, iz badania nie obejmuja wszystkich
rejondw kraju i koncentruja si¢ na nieletnich mieszkajagcych w duzych o$rodkach
miejskich. Tym samym niezbadane pozostaja nie tylko pewne obszary kraju, ale
niemal cata mtodziez matych miast, osiedli, wsi.

Kolejna uwaga dotyczy objecia badaniami tylko mlodziezy uczacej si¢, z pomi-
nigciem nieletnich nie kontynuujacych nauki po zakonczeniu szkoty podstawowe;.

Dotychczasowe badania maja charakter czastkowych 1 nie powigzanych wza-
jemnie prob naswietlenia badanego zjawiska. Brakuje kompleksowego, skoordyno-
wanego programu badawczego, stawiajagcego sobie za cel jak najpelniejsza oceng
zagrozenia ze strony alkoholu dzieci i mtlodziezy w calym kraju. Program taki winien
zaklada¢ przeprowadzenie badan na probie reprezentatywnej dla ogoétu nieletnich
w Polsce, a same badania powinny charakteryzowa¢ si¢ interdyscyplinarno$cia
i globalnym ujeciem badanego problemu.

Dopiero takie podejscie do omawianego zagadnienia, polaczone z systematycz-
nym powtarzaniem przeprowadzonych analiz, dostarczyloby danych posiadajacych
znaczny walor poznawczy i praktyczny. Nie moze by¢ bowiem trafnej prognozy, a co
za tym idzie skutecznej socjoterapii bez wlasciwej, adekwatnej do aktualnego stanu
rzeczy diagnozy.

Stosunkowo niewiele jest roéwniez opracowan porownawczych, charakteryzuja-
cych zmiany, jakie zachodza w dziedzinie konsumpcji napojow alkoholowych
w okreslonych zbiorowos$ciach w dtuzszych okresach czasu®.

Niniejsza praca m. in. stawia sobie za cel okre$lenie zmian, jakie zachodza
W obyczajach 1 strukturze spozycia napojow alkoholowych w dlugim okresie. Jej
przedmiotem jest jednak stosunkowo nieliczna zbiorowo$¢. W pracy przedstawiono
badania nad strukturg spozycia napojow alkoholowych milodziezy uczgszczajacej do
szkot bochenskich. Obrazuje ona zmiany, jakie zaszly w tej dziedzinie w 1990 r.
w stosunku do 1913 r. oraz 1967 r. Wybdr Bochni jako terenu badania, a takze
1913 r. oraz 1967 r. jako podstawy poréwnan nie byt przypadkowy. Istnieja bowiem
wyniki badan nad spozyciem napojow alkoholowych przez milodziez szkot bochens-
kich, ktore przeprowadzit w 1913 r. J. Ciembroniewicz® — kurator okregu szkolnego
oraz badan z 1967 r. przeprowadzonych przez J. Bardana® z O$rodka Badan
Naukowych przy ZG SKP pod kierunkiem A. Swiecickiego. Badania te dajg dos¢

3W nowszej literaturze polskiej poswieconej temu zagadnieniu, ciekawe studium stanowi praca
H. Rozenowej: Produkcja wodki i sprawa pijanstwa w Krolestwie Polskim 1815—1863, Warszawa 1961
oraz praca A. Swiccickiego: Ksztaltowanie sie spozycia napojow alkoholowych od XVIII wieku do
dzis, ,Problemy Alkoholizmu” 1968, nr 10. Autorzy tych prac przedstawiaja zmiany, jakie zachodza
w strukturze spozvcia nanoiow alkoholowvch w stosunkowo duzvch zbiorowosciach.

4. Ciembroniewicz: Milodziez szkolna a alkohol—badania statystyczne, ,,Walka z Alkoholi-
zmem” 1913, nr 2/3/4.

5J. Bardan: Spozycie napojow alkoholowych oraz pomoc spoleczna dla uczniow szkél bochenskich,
W: Spozycie alkoholu, palenie papieroséw oraz opieka spoleczna nad miodziezg szkolng (pod red.
A. Swigcickiego), Warszawa 1970.
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doktadny obraz obyczajéw 1 struktury spozycia napojow alkoholowych przez
miodziez uczegszczajaca w 1913 r. oraz w 1967 r. do szkot bochenskich i stanowig
nalezyta podstawg¢ porownan. Z tego powodu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie
ponownych badan ws$réd miodziezy szkolnej w Bochni. Badania te przeprowadzono
w okresie catego 1990 r.

II.  BADANIE Z 1990 R. NA TLE BADAN Z LAT 1913 11967

Badana w 1990 r. mlodziez szkolna Bochni wywodzi si¢ w wigkszosci z tego
samego S$rodowiska regionalnego, co i mlodziez badana w 1913 r. przez J. Ciemb-
roniewicza i w 1967 r. przez Osrodek Badan Naukowych ZG SKP. Srodowisko to od
1913 r. i 1967 1. uleglo pewnym przemianom kulturalno-obyczajowym, jednak
zmiany te nie wydaja si¢ zbyt duze, tym bardziej, ze migracja ludno$ci nie przybrata
tu na sile. Ten stosunkowo staby ruch ludno$ci mozna wytlumaczy¢ tym, Ze nowe,
zaktady przemystowe, powstale na terenie Bochni nie $ciagnely do pracy ludzi
z roznych regionéw Polski, przynoszacych odmienne wzorce kulturalno-obyczajowe,
rozsadzajace zastane struktury spoteczne. Z drugiej strony istniejace zaklady przemy-
stowe, zwlaszcza Zaktad Przetworstwa Hutniczego, Kopalnia Soli, handel i ushugi sg
na tyle rozwinigte, ze dostarczaja mieszkancom Bochni wystarczajacej liczby miejsc
pracy.

J. Ciembroniewicz w 1913 r. przebadal 2098 mlodziezy w wieku do 14 lat
wlacznie. Nie podaje on liczby ucznidw uczeszezajacych do poszczegdélnych typow
szkot. Nie wymienia rowniez liczby szkot objetych ankieta, zaznacza jednak, iz
byly wsréd nich wszystkie typy szkét. W badaniach tych ankieta objeto 1231
chlopcow i 867 dziewczat. Analiza reprezentatywnosci proby badanej przez Ciemb-
roniewicza nie jest mozliwa, gdyz brak jest dokladnych danych dotyczacych liczby
ucznidw uczeszezajacych do wszystkich szkét bochenskich w1913 r. Material jaki
zebral J. Ciembroniewicz nalezy jednak uzna¢ za wystarczajaco liczny dla oceny
struktury  spozycia napojow  alkoholowych przez O6wczesng milodziez szkolng
w Bochni.

W  badaniach przeprowadzonych w 1967 r. ankieta objeto migdzy innymi
ucznidow klas V—VIII szkét podstawowych, jakie znajdowaly si¢ na terenie Bochni.
Jesli chodzi o liczbe mlodziezy przebadanej w 1967 r., to w celu uzyskania wlasciwej
podstawy poroéwnan dostosowano ja do liczby milodziezy przebadanej w 1913 r.
W  badaniach przeprowadzonych przez O$rodek Badan Naukowych proba uczniow
szkot podstawowych w wieku do 14 lat wlacznie wynosita 1314 ucznidw, za$ do
opracowania przyjeto 1199 ankiet. W szkotach podstawowych ankiete rozprowadzo-
no w klasach od V do VIII lecz nie we wszystkich oddziatach. Poszczegdlne oddziaty
klas wybrano w drodze losowania. W badaniach przeprowadzonych w 1967 r.
ankieta objeto 577 chiopcow i 622 dziewczat — (11—14 lat) z V—VIII Klas
wszystkich szk6t podstawowych z terenu Bochni. W stosunku do ogdlnej liczby
uczniow w  szkotach podstawowych wedlug danych Wydzialu Oswiaty PPRN
w Bochni z 1967 r. probe mozna uzna¢ za wystarczajaco liczng dla oceny struktury
spozycia napojow alkoholowych przez mlodziez uczgszczajaca w 1967 r. do szkot
bochenskich.

Jesli chodzi o liczbe przebadanej w 1990 r. mlodziezy, to w celu uzyskania
wlasciwej podstawy porownan dostosowano ja do liczby milodziezy przebadanej
w 1913 r. oraz liczby mlodziezy przebadanej w 1967 r. Lacznie przebadano 1500
dzieci za$ do opracowania danych wzigto 1437 ankiet, 63 odrzucono ze wzglgdu na



rozmaite uchybienia. W badaniach przeprowadzonych w 1990 r. uczestniczytlo 1437
uczniow z 6 szkol podstawowych w Bochni, w tym: 270 ze szkoly nr 1, 201 ze szkoty
nr 2,231 ze szkoly nr 3, 230 ze szkoty nr 4,457 ze szkoty nr 5 i 48 ze szkoly specjalnej
nr 6. Przebadano wszystkich uczniow uczeszczajacych do klas V—VIII ww. szkot,
a obecnych w szkole w czasie prowadzenia badan (nieobecni byli nieliczni uczniowie,
np. z powodu choroby).

W  Dbadaniach przeprowadzonych w 1990 r. ankieta objeto miedzy innymi
miodziez szkoly specjalnej klas V—VIII. Mimo, iz przebadano wszystkich uczniow
tych klas badana proba nie przekroczylta 50 osob; ankiety 2 ucznidow trzeba bylo
pomina¢ (tablica 1).

Tablica 1. Badani w 1913, 1967, 1990 r. tacznie oraz w 1990 ze szkoty specjalnej wedlug wieku

1913 1967 1990 1990s
Wiek
I.b. % 1.b. % I.b. % I.b %
Ogotem 2098 100 1199 100 1437 100 48 100
do 11 lat 1261 60,1 253 21,1 130 9,1 1 2,1
12 lat 447 21,3 326 27,2 372 25,9 4 8,3
13 lat 244 11,6 299 24,9 374 26.0 4 8,3
14 lat i wigcej 146 7,0 321 26,8 561 39,0 39 81,3

Badaniami objeta byla takze rodzina dziecka jako jego podstawowe $rodowisko
wychowawcze. Badano takze oddzialywanie innych $rodowisk wychowawczych,
takich jak szkota, s$rodowisko rowiesnicze, zwiazki wyznaniowe, organizacje milo-
dziezowe itp., na ksztatltowanie postaw dziecka.

Glownym przedmiotem rozwazan jest w pracy niedostosowanie spoteczne
nieletnich oceniane w aspekcie spozywania przez nich napojéw alkoholowych oraz
wychowywanie dzieci w rodzinie. Zasadniczym celem badan byto:

a) okreslenie zmian jakie zaszly w obyczajach i strukturze spozywania napojow
alkoholowych przez nieletnich w ciggu XX wieku oraz

b) ukazanie  spoteczno-wychowawczych  konsekwencji ~ spozywania  alkoholu
przez rodzicow w ksztaltowaniu postaw dzieci wobec alkoholu.

Celem pracy bylo takze ukazanie znaczenia oddzialywania innych czynnikow
wychowawczych, takich jak szkota, Ko$ciot, srodowisko rowiesnicze itp.

Gtowna  hipoteza badawcza  brzmiala nastgpujaco. Mimo  obserwowanego
gwaltownego wzrostu spozycia napojow alkoholowych przez dorostych 1 starsza
miodziez w latach dziewiecdziesigtych XX wieku w porownaniu do wczesnych lat
XX w. 1 lat szescdziesiatych, nastapily korzystne zmiany w obyczajach i strukturze
spozycia napojow alkoholowych przez nieletnich w wieku do 14 roku zycia, oraz
nastgpito zmniejszenie odsetka mtodziezy szkolnej w wieku do lat 14 pijacej napoje
alkoholowe.  Ogoélny zatem  poziom  zagrozenia niedostosowaniem  spolecznym
miodziezy zamieszkatej w matych o$rodkach miejskich w wieku do 14 lat ocenia-
nego wylacznie na podstawie zmian, jakie zachodza w obyczajach 1 strukturze
spozycia napojow alkoholowych jest aktualnie mniejszy niz w latach sze$cdziesia-
tych i w drugiej dekadzie naszego stulecia. W miarge dorastania dziecka spostrzega
ono r6znice pomigdzy deklarowanymi przez rodzicow 1 wychowawcOw postawami
a faktycznym stosunkiem do alkoholu i spozycie alkoholu przez nieletnich gwat-
townie wzrasta.

W celu uzyskania wlasciwej podstawy poroéwnan, badania przeprowadzone
w 1990 r. oparto na podobnej metodzie do tej, ktora zastosowat w swych badaniach



J. Ciembroniewicz w 1913 r. oraz J. Bardan w 1967 r. We wszystkich zatem
przypadkach dane zebrano za pomoca ankiety. Ankiet¢ opracowano w ten sposob,
ze umieszczono w niej takie same lub podobne pytania do tych, ktére zawierata
ankieta zrealizowana w 1913 r. i 1967 r. Jednakze ankieta, ktora poshuzyt sie
J. Bardan nie byla kopia ankiety opracowanej przez J. Ciembroniewicza. Poszerzono
ja o inne jeszcze pytania, niektore jej pytania usciSlono lub zredagowano we
wspotczesnym jezyku. Podobnie postapil autor w 1990 r.

J. Ciembroniewicz 0 swej technice zbierania materialow pisze co nastgpuje:
»W szkotach réznej kategorii rozdano uczniom karteczki z wydrukowanymi pyta-
niami i nie udzielajgc im zadnych objasnien, by uniknaé sugestionowania, polecono
wpisa¢ odpowiedzi czuwajac, aby jeden od drugiego nie odpisywal”. Kartki roz-
dawali uczniom najprawdopodobniej nauczyciele poszczegdlnych klas.

W 1967 r. réwniez uczniowie sami wpisywali odpowiedzi do rozdanych im
ankiet, z tym, ze badanie przeprowadzali odpowiednio przygotowani ankieterzy,
ktorzy doktadnie poinformowali ucznidow o celu ankiety, podkreslajac jej anonimo-
wos¢ 1 S$cisle poufny charakter. Uczyniono to aby zachgci¢ ucznidow do szczerych
odpowiedzi. Podczas wypehiania ankiety czuwano, aby uczniowie nie kontaktowali
si¢ ze soba. Ankiety po wypelieniu potraktowano jako materiat $cis$le poufny i1 nie
udostgpniono go ani wychowawcom, ani dyrekcjom poszczegolnych szkét Ukazane
informacje stanowily podstaw¢ do ostatecznego opracowania wynikdw 1 prze-
prowadzenia ich weryfikacji statystycznej.

W badaniach przeprowadzonych w 1990 r. postuzono si¢ identycznymi me-
todami.

I1l.  ROZPOWSZECHNIENIE SPOZYCIA ALKOHOLU

Zarowno w 1913, 1967 jak i w 1990 r. podjeto probe zbadania jak ksztattuje sie
spozycie alkoholu przez dzieci i milodziez. Z zebranych na ten temat danych
wynika, ze w 1913 r. jedynie 5,7% badanej miodziezy w wieku 11—14 lat nie pito
w ogole zadnego napoju alkoholowego, w 1967 r. — 36,0% 11—14-latkéw nie pito
nigdy alkoholu, w 1990 r. liczba badanych deklarujacych si¢ jako abstynenci
wyniosta 45%, przy czym dla badanych uczeszczajacych w1990 r. do szkoly
specjalnej ten odsetek byl jeszcze wyzszy i1 wyniost 62,5%. Liczba nie pijacych byta
zatem ws$réd milodziezy badanej w 1990 r. znacznie wyzsza niz w poprzednich
okresach.

Jesli chodzi o inne zagadnienia zwigzane ze spozyciem napojow alkoholowych
to ze wzgledu na odmienne do$wiadczenia w tej dziedzinie mlodziezy obydwu pici
problematyka ta zostala omowiona oddzielnie dla dziewczat a oddzielnie dla
chlopcow.

W 1913 r. — 93,9% chlopcow, pito jaki§ napoj alkoholowy. Wsréd badanych
w 1967 r. chlopcoéw takich byto 76,5%, a w 1990 r. — 63,3%. Wsréd badanych ze
szkoty specjalnej odsetek pijacych wynidost w 1990 r. — 70,5% (tablica 2). Roznice te
sa statystycznie istotne. W 1990 r. odsetek chtopcow, ktorzy nie pili nigdy alkoholu
byt o 1/3 wigkszy niz w 1967 r., a 6-krotnie wigkszy niz w 1913 r. Podobne relacje
utrzymaly si¢ dla badanych ze szkotly specjalnej w 1990 r.

Ponadto w 1990 r. w kazdej grupie wieku do 14 lat za wyjatkiem 11-lat-
koéw odsetek chlopcoéw pijacych byl znacznie mniejszy niz w 1967 r., a w 1967 r. niz
w 1913 r. Jesli chodzi o wyniki badan z 1913 r. to wraz z wiekiem daje si¢ zauwazy¢
wzrost odsetka chtopcow, ktorzy pili w swoim zyciu jakis napoj alkoholowy. Wzrost



ten nie przebiega regularnie: u chtopcow w wieku 12 lat w stosunku do majacych
11 lat znacznie wzrasta odsetek takich, ktorzy pili jaki§ napdj alkoholowy, przy czym
dla 13—14 latkow nieznacznie spada, pozostaje jednak na poziomie wyzszym niz dla
11-latkéw. W 1967 r. wraz z wiekiem badanych w sposdb regularny wzrasta odsetek
chlopcow, ktorzy pili jaki§ nap6j alkoholowy. W 1990 r. wystepuja podobne
tendencje, aczkolwiek po gwaltownych zmianach dla rocznikow 11 i 12-latkow
spozycie stabilizuje si¢ na mniej wigcej jednakowym poziomie. Wsrod badanych ze
szkoty specjalnej w 1990 r. podobne prawidtowosci nie wystepuja.

Tablica 2. Rozpowszechnienie spozywania alkoholu wsrod chtopcow i dziewczat

1913 1967 1990 1990s
Ple¢
l.b. % I.b. % I.b. % l.b. %
Chiopey Ogotem 1231 | 939 | 577 | 765 | 714 | 633 | 17 | 705
do 11 lat 636 92,0 114 65,8 67 94,0 2 100,0
12 lat 279 97,0 159 73,0 209 51,6 3 66,7
13 lat 186 96,0 142 79,6 175 64,0 1 100,0
14 lat i wigcej 130 94,0 162 84,6 263 64,2 12 66,7
X% =342,19; df= 6; p<0,01 X X
Dziewczeta Ogotem 867 89,9 622 50,6 723 458 31 19,9
do 11 lat 625 90,7 139 36,6 63 60,3 — —
12 lat 168 90,0 167 45,5 163 36,1 1 100,0
13 lat 58 82,0 157 50,4 199 33,7 3 0,0
14 lat i wigeej 16 88,0 159 68,5 298 56,0 27 19,2
X?=655,61; df= 6; p<0,01 X X

* Liczby bezwzgledne dotycza ogotu chtopcow 1 dziewezat w poszczegdlnych grupach wieku.
** Odsetki chtopcow 1 dziewczat w poszczegdlnych grupach wieku, ktorym co najmniej zdarzyto sie

pi¢ alkohol.

Obok przytoczonych juz podobienstw co do tendencji wzrostu spozycia w miarg
wzrostu wieku badanych, zachodza rowniez dalsze. Szczegdlnie istotny jest fakt, iz
zarowno w probie badanej w 1913 r., w 1967 r. jak 1 1990 r. facznie oraz w 1990 r.
w szkole specjalnej, juz w grupie wieku do 11 lat spotyka si¢ wigcej niz 50%
chlopcow, ktérzy pili jaki§ napdj alkoholowy. Niemniej bardzo istotng réznicg jest
to, iz generalnie odsetek chltopcéw pijacych niekiedy juz alkohol zdecydowanie
maleje w kazdym nastgpnym przeprowadzonym badaniu.

W 1913 r. 89,9% dziewczat w wieku 11—14 Ilat pito jaki§ napdj alkoholowy.
W 1967 r. dziewczat takich bylo 50,6%, a w 1990 r. 45,8%. Dla dziewczat badanych
w 1990 r. ze szkoly specjalnej odsetek ten byl jeszcze mniejszy 1 wynosit 19,9%.
Dziewczat, ktore nigdy nie pity alkoholu w 1990 r. bylo 10-krotnie wigcej niz
dziewczat nie pijacych w 1913 r. 1 o 6% wigcej niz w 1967 r. Przy poréwnaniu
dziewczat badanych w 1990 r. ze szkoly specjalnej te rdznice sg jeszcze wigksze.
Roéznice sa znaczne roéwniez jezeli popatrzymy na poszczegdlne kategorie wieku,
jednakze uzyskane dane zawsze wskazuja za wyjatkiem 11-latek w 1990 r. — na
mniejszy odsetek dziewczat pijacych w 1990 r. w stosunku do 1967 r. i 1913 r. oraz
w 1967 r. —do 1913 .

Jesli chodzi o grupy wieku od 11 do 14 lat, to w probie badanej w 1913 r.
najwiekszy odsetek dziewczat, ktore pity juz alkohol wystapit wsrod 11-letnich. W lej
grupie wieku 90,7% dziewczat pito juz alkohol. W probie badanej w 1967 r. wiekiem
takim okazat sie wiek 14 lat. W tej grupie wieku 68,5% dziewczat pito juz alkohol.



W probie badanej w 1990 r. wiekiem takim okazal si¢ znow wiek do 11 lat wlacz-
nie. W tej grupie 60,3% dziewczat pito jaki§ napdj alkoholowy. W probie badanej
w 1913 r. wraz ze wzrostem wieku maleje odsetek dziewczat, ktore pity jaki§ napoj
alkoholowy. Wyjatek stanowi wiek lat 14, kiedy spozycic wzrasta. W probie badanej
w 1967 r. zalezno$¢ ta ksztaltuje si¢ odwrotnie. Wraz ze wzrostem wieku wzra-
sta odsetek dziewczat, ktore pity jaki§ napoj alkoholowy. W 1990 r. podobnie jak
w 1913 r. spozycie maleje wraz ze wzrostem wicku, aby znéow w wicku 14 Ilat
wzrosngé 1 to dos¢ gwaltownie. W badaniach w szkole specjalnej w 1990 r.
podobnych prawidtowosci nie stwierdzono.

IV. ROZPOWSZECHNIENIE SPOZYCIA POSZCZEGOLNYCH NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Dane liczbowe dotyczace spozycia poszczegdlnych napojow alkoholowych przez
dziewczeta 1 chlopcéw lacznie zestawiono w tablicy 3. Wynika z nich, ze od-
setek pijacych piwo wsréd mtodziezy 11—14 letniej w 1913 r. byt nizszy o 2,4% niz
w 1967 r. kiedy to wyniost 60,3%. Natomiast w 1990 r. odsetek ten gwaltownie
zmalat do 21,9% dla catej badanej populacji i utrzymuje si¢ na jeszcze nizszym
poziomie ws$réd milodziezy uczgszczajacej do szkoty specjalnej, tj. 10,4%. Spadek
spozycia jest wigc prawie 3 krotny w stosunku do poprzednich badan.

Tablica 3. Spozywanie poszczegdlnych napojow alkoholowych przez mtodziez w 1913,1967 i 1990 r.
facznie oraz w 1990 r. ze szkoly specjalnej (odsetek tych, ktorym co najmniej raz zdarzylo si¢ pi¢
poszczegodlne napoje)

Napéj 1913 1967 1990 1990s
(n1=2098) | (n=1199) | (n=1437) | (n=48)
Piwo 57,9 60,3 21,9 10,4
Wino 70,6 438 34,5 83
Wodka 324 234 8,9 16,7

Odsetek pijacych wino miat tendencje caty czas spadkowe. Obnizyt si¢ z 70,6%
w 1913 r. do 43,8% w 1967 r. i 34,5% w 1990 r. Spadek spozycia jest zatem
2 krotny. Dla milodziezy badanej w 1990 r. w szkole specjalnej byl on jeszcze
nizszy i wynosit 8,3%.

Jesli chodzi o wodke to w 1913 r, pito ja 32,4% badanej mtodziezy, w 1967 r. —
23,4%, a w 1990 r. — 8,9%. A zatem rowniez jezeli chodzi o spozycie wodki nastgpit
prawie 4 krotny jej spadek.

W wypadku milodziezy ze szkoty specjalnej spozycie wodki bylo wyzsze niz
spozycie laczne dla 1990 r. ale i tak nizsze 2 razy w stosunku do 1913 r. i prawie 1,5
raza w stosunku do 1967 r.

Z tablicy 4 wynika, ze w 1967 r. w stosunku do 1913 r. znacznie wzrést odsetek
chtopcow 11—14 letnich pijacych piwo. W 1913 r. piwo pito 53,2% badanych
chtopcow, w 1967 r. 75,0%. Wzrost ten byl znaczny, ale w 1990 r. piwo pito tylko
29,6% badanych. Jest to wiec spadek spozycia bardzo duzy. Dla ogoélu bada-
nych, w stosunku do 1967 r., 2,5 krotny. Ponadto z analizowanej tablicy wynika, iz
w 1913 r. juz w klasie wieku do 11 lat ponad 50% chlopcoéw pito piwo. W 1967 r. bylo
podobnie. Natomiast w 1990 r. w obydwu badanych grupach odsetek pijacych piwo
nie dochodzi do granicy 50%. Charakterystyczne, iz w 1913 r. wraz z wiekiem
badanych nastepowat spadek spozycia, za§ w 1967 1 1990 r. spozycie to wraz
z wiekiem wzrastato.



Tablica 4. Chtopcy spozywajacy napoje alkoholowe w 1913, 1967 1 1990 r. facznie oraz w 1990 r. ze
szkoly specjalnej, wedtug wieku

1913 1967 1990 1990s
Napoj Wiek

L.b. % L.b. % L.b. % L.b. %
Piwo Ogotem 655 53,2 433 75,0 211 29,6 5 294
do 11 lat 382 60,1 66 57,9 27 40,3 — —
12 lat 140 50,2 113 711 53 25,4 1 33,3

13 lat 86 46,2 112 78,9 49 28,0 — —
14 lat i wigcej a7 36,2 142 87,7 82 31,2 4 33,3

X?=319,6; df = 6; p< 0,01 X X

'Wino Ogotem 852 69,2 338 58,6 252 35,3 — —
do 11 lat 428 67,3 55 48,2 25 37,3 — —

12 lat 205 73,5 77 48,4 72 34,4 — —

13 lat 131 70,4 86 60,6 66 37,7 — —

14 lat i wigeej 88 67,7 120 74,1 89 33,8 — —

X? = 262,72; df = 6; p<0,01 X X
Wodka Ogotem 439 35,7 203 35,2 94 13,2 6 35,3
do 11 lat 238 37,4 26 22,8 12 17,9 — —
12 lat 102 36,6 44 27,7 17 8,1 1 33,3

13 lat 62 33,3 64 45,1 20 11,4 — —
14 lat i wigeej 37 28,5 69 42,6 45 17,1 5 417

X? =186,82; df = 6; p<0,01 X X

* Odsetek chlopcow, ktorym co najmniej zdarzyto si¢ pi¢ poszczegdlne napoje alkoholowe.

Spozycie wina wynosito w 1913 r. — 69,2%, w 1967 spadto do 58,6% by w 1990 r.
jeszcze spas¢ do 35,3%. Badani ze szkoly specjalnej w ogole wina nie pili. Spadek ten
pomigdzy 1913 a 1990 r. byl 2 krotny dla ogéhu badanych. Jesli chodzi o konsumpcje
wina to w 1913 r. z nieznacznym wahaniem utrzymywalo si¢ na jednakowym poziomie,
w 1967 r. wzrastalo wraz ze wzrostem wieku badanych, a w 1990 r. podobnie jak
w 1913 r. mialo tendencj¢ do utrzymywania si¢ na tej samej wysokosci niezaleznie od
wieku badanych. Poza tym w 1913 r. wino pito ponad 50% chlopcow z kazdej grupy
wieku nie wylaczajac najnizszej do 11 lat wigcznie. W 1967 r. poziom 50% spozycia
przekroczyli dopiero 13-latkowie; w 1990 r. nie osiggnicto go w zadnej grupie wieku.

Wodke w 1913 r. pilo 35,7% badanych chiopcow, w 1967 r. procent ten
w zasadzie utrzymywal si¢ i wynosit 352. W 1990 r. spadt natomiast przeszto
2,5-krotnie do poziomu 13,2%. Dla szkoly specjalnej wynosit 35,3% bada-
nej populacji. Spozycie wodki w1913 r., wérdd badanych spadto wraz z wiekiem,
w 1967 r. odwrotnie — spozycie wzrastato. Natomiast w 1990 r. bylo najwyzsze dla
11-latkéw by raptownie 2-krotnie spas¢ dla 12-latkéw i systematycznie wzrastaé, by
w klasie wieku 14-latkow osiggna¢ prawie poziom pierwotny. W kazdej grupie wieku
spozycie to nie osiagneto granicy 50% badanych.

Piwo w 1913 r. pito 64,5% dziewczat, w 1967 r. —46,6% a w 1990 r. — 14,4%
(tablica 5). Daje si¢ wigc zauwazyC ciaggly spadek spozycia tego napoju. Spadek ten
dla lat 1913—1990 jest ponad 4 krotny. W 1913 r. spozycie piwa przez badane
dziewczeta wzrastalo wraz z wiekiem, podobny proces wystepowal w1967 .
Natomiast w 1990 r. przy stosunkowo bardzo wysokim spozyciu dla 11-latek bo
wynoszacym 42,9% spozycie to gwaltownie spada i tylko nieznacznie wzrasta wraz
z wiekiem badanych. W 1913 r. piwo pilo ponad 50% dziewczat w kazdej bada-
nej grupie wieku. W 1967 r. — 50% spozycie spotykamy dopiero wérdd 13-latek.
W 1990 r. granica 50% spozycia nie zostaje przekroczona w zadnej grupie wieku.



Tablica 5. Dziewczgta spozywajace poszczegolne napoje alkoholowe w 1913, 1967 1 1990 r. tacznie
oraz w 1990 r. ze szkoty specjalnej, wedlug wieku

1913 1967 1990 1990s
Napdj Wiek

b, % Lb. % b, % b, %

Piwo Ogblem 559 | 645 | 290 | 46,6 | 104 | 144 — —
3 do 11 lat 380 | 60,8 | 46 33,1 27 429 — —

12 lat 124 | 738 | 64 38,3 15 9,2 — —

13 lat 42 724 | 80 51,0 20 10,1 — —

14 lat i wigcej 13 81,3 100 62,9 42 14,1 — —

X2 =339,3; df = 6; p< 0,01 X X
Wino Ogélem 629 | 725 | 187 | 30,1 | 244 | 337 4 12,9
do 11 lat 442 | 707 | 25 18,0 17 27,0 — —

12 lat 127 | 756 | 39 234 47 28,8 — —

13 lat 46 793 | 50 31,8 59 29,6 — —
14 lat i wiecej 14 875 | 73 459 | 101 | 406 4 14,8

X?=507,8; df =6; p<0,01 X X

Wodka Ogolem 241 | 278 77 12,4 34 4,7 2 6,5
do 11 lat 171 | 274 10 7,2 4 6,3 — —

12 lat 47 28,0 19 11,4 6 3,7 — —

13 lat 15 259 23 14,6 6 3,0 — —

14 lat i wigcej 8 50,0 25 15,7 18 6,0 2 7,4

X% =149, 6; df = 6; p<0,01 X X

* Odsetek dziewczat, ktorym co najmniej zdarzyto si¢ pi¢ poszczegdlne napoje alkoholowe.

W 1913 r. wino pito 72,5% badanych, w 1967 r. — 30,1% zas w 1990 r. —
33,7%. W szkole specjalnej w 1990 r. spozycie wynosito 12,9%. Spadek spozycia
w 1990 r. w stosunku do 1913 r. jest wiec ponad 2 krotny przy czym w stosunku do
1967 r. w 1990 r. spozycie wzrosto o 3,6%. We wszystkich badaniach spozycie wina
wzrastalo wraz ze wzrostem wieku badanych dziewczynek i byl to wzrost regularny,
nieskokowy. W 1913 r. ponad 50% pijacych wino spotykamy juz w grupie wieku do
11 lat wilacznie. Ani w 1967 r. ani 1990 r. badane dziewczg¢ta w zadnej grupie wieku
nie osiagnety wskaznika 50% spozycia.

Wodke w 1913 r. pito 27,8% badanych dziewczat w wieku 11—14 lat, w 1967 r. —
12,4% zas w 1990 r. — 4,7%. W szkole specjalnej wodke pito w 1990 r. 6,5%
badanych. Spozycie wodki malato wige bardzo wyraznie dla lat 1913—1967, ponad
2-krotnie, a dla lat 1913—1990, 6-krotnie. W 1913 r. i 1967 r. spozycie wodki
wzrastato wraz ze wzrostem wieku badanych.

Porownujac spozycie poszczegdlnych napojéow alkoholowych przez dziewczeta
i chlopcow badanych w 1913, 1967 i 1990 r. nalezy powiedzie¢, ze w 1913 r. piwo
i wino w kazdej badanej grupie wieku pilo wigcej dziewczat niz chlopcow. Wodke
odwrotnie w kazdej grupie wieku pito wigcej chlopcow za wyjatkiem 14 latkow, gdyz
w tym wieku wigcej wodki spozywaly dziewczeta. W 1967 r. stosunek ten uktadat sie
odwrotnie gdyz wszystkie napoje alkoholowe w kazdej badanej grupie wieku pito
wigcej chlopcoOw niz dziewczat. W 1990 r. za wyjatkiem piwa wsrod 11-latkéw i wina
wérod 14-latkow takze generalnie wiecej w kazdej grupie wieku pija chtopcy.

V. CZESTOSC PICIA POSZCZEGOLNYCH NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Odsetek chtopcow pijacych jaki§ napdj alkoholowy w okresie ponad 1 /2 roku
przed dniem wywiadu wzrastat w miar¢ powtarzania przeprowadzanych badan
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(tabela 6). W 1913 r. wynosit $rednio 14,9%, w 1967 r. — 23,2%, a w 1990 r. —
38,7%. Wzrost ten dat si¢ zaobserwowaé we wszystkich rocznikach w kazdej dajacej
si¢ porowna¢ grupie wieku. Kazdy nastgpny rocznik rowiesniczy 11, 12, 13,
14-latkbw w wigkszym procencie — jezeli w ogoéle pit — pil bardzo rzadko, bo
w okresie ponad 1/2 roku przed wywiadem. Natomiast w przedzialach czasowych
grupujacych pijacych jaki§ napdj alkoholowy w okresie 1/2 roku do 46 dni przed
wywiadem, 45—16 dni przed wywiadem, 15—5 dni przed wywiadem oraz 4—0 dni
przed wywiadem wraz z powtarzaniem badan w poézniejszych latach nastgpuje
bardzo widoczny, wrecz gwaltowny, spadek odsetka chlopcow spozywajacych napo-
je alkoholowe.

Tablica 6. Czesto$¢ picia alkoholu przez chtopcow wedtug ich wieku

1913 1967 1990 1990s
Pide alkoholu Wiek
I.b. % I.b. % 1.b. % I.b %
Chtopcy Ogodtem 1231 100 577 100 714 100 17 100
ogotem do 11 lat 636 100 114 100 67 100 1 100
12 lat 279 100 159 100 209 100 3 100
13 lat 186 100 142 100 175 100 1 100
14 1at i wigcej 130 100 162 100 263 100 12 100
X?=342,19; df = 6; p<0,01 X X
W ogole Ogodtem 74 6,0 132 22,9 271 38,0 5 29,4
nie pito do 11 lat 51 8,0 39 34,2 4 6,0 —
12 lat 8 2,9 43 27,0 102 48,8 1 33,3
13 lat 7 3,8 26 18,3 65 37,1 — —
14 lat i wigcej 8 6,2 24 14,8 100 38,0 4 33,3
X? =182,4; df = 6; p<0,01 X X
Pito ponad Ogodtem 184 14,9 134 23,2 276 38,7 6 35,3
ipot roku temu do 11 lat 83 13,1 27 23,7 43 64,2 1 100,0
12 lat 31 11,1 44 27,7 80 38,3 2 66,7
13 lat 44 23,7 28 19,7 76 43,4 —
14 lat i wiecej 26 20,0 35 21,6 77 29,3 3 25,0
X2 =60,07; df = 6; p<0,01 X
Pito od pot Ogotem 315 25,6 149 25,8 110 15,4 1 5,9
roku do 46 dni  |do 11 lat 150 23,6 29 25,4 12 17,9 —
12 lat 77 27,6 35 22,0 18 8,6 — —
13 lat 45 24,2 38 26,8 26 14,9 1 100,0
14 lat i wiecej 43 33,1 47 29,0 54 20,5 —
X? =99,38; df = 6; p<0,01 X X
Pito od 45 do Ogotem 234 19,0 68 11,8 22 3,1 — _
16 dni temu do 11 lat 121 19,0 8 7,0 1 1,5 — —
12 lat 56 20,1 20 12,6 7 3,3 — —
13 lat 32 17,2 20 14,1 2 1,1 — —
14 lat i wiecej 25 19,2 20 12,3 12 4.6 — —
X? =66,84; df = 6; p<0,01 X X
Pito od 15 do Ogotem 178 14,5 59 10,2 25 3,5 4 23,5
5 dni temu do 11 lat 86 13,5 7 6,1 1 15 —
12 lat 59 21,1 12 7,5 2 1,0 — —
13 lat 19 10,2 18 12,7 3 1,7 —
14 lat i wigcej 14 10,8 22 13,6 19 7,2 4 33,3
x2 =100,4; df'=6; p< 0,01 X X
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Tablica 6 — c.d.

1913 1967 1990 1990s

Picie alkoholu Wiek
I.b. % 1.b. % 1.b. % 1.b. %
Pito od 4 do Ogotem 183 14,9 31 54 9 1,3 1 59
0 dni temu do 11 lat 113 17,8 4 3,5 5 7,5 — —
12 lat 34 12,2 5 3,1 — — — —
13 lat 26 14,0 9 6,3 3 1,7 — —
14 lat i wigcej 10 7,7 13 8,0 1 0,4 1 8,3
X? =50,94; df = 6; p< 0,01 X X
Brak Ogotem 63 51 4 0,7 2 0,3 — —
odpowiedzi do 11 lat 32 5,0 — — 1 15 — —
12 lat 14 5,0 — — — — — —
13 lat 13 7,0 3 2,1 1 0,6 — —
14 lat i wigcej 4 3,1 1 0,6 — — — —

Nalezy wigc stwierdzi¢, iz tendencje spadkowe co do samego faktu spozy-
cia alkoholu przez chiopcow w wieku 11—14 lat dotycza takze czgstosci spozycia.
Im pdzniejsze badania tym mniejszy odsetek chlopcow pijacych napoje alkoho-
lowe; nie dotyczy to picia sporadycznego tj. rzadziej niz raz na poét roku. Istotne
jest, iz proporcjonalnie spada takze odsetek chlopcéw czesto spozywajacych
alkohol.

Powyzsze uwagi dotycza wszystkich kategorii wieku badanych. Podobnie
ma si¢ Sytuacja w odniesieniu do czestosci spozycia napojow alkoholowych w  po-
szczegblnych kategoriach wickowych. Zawsze odsetek chiopcow 11, 12, 13 lub
14 letnich pijacych jaki§ napoj alkoholowy w okresie czy to 1/2 roku do 46
dni, czy 45—16 dni, 155 dni, 4—0 dni przed wywiadem, byl najwickszy w 1913 r.
a najmniejszy w 1990 r.

Odsetek dziewczat pijacych jaki$§ napdj alkoholowy w okresie ponad 1/2 roku
przed dniem wywiadu wzrastat w miar¢ powtarzania przeprowadzonych badan
(tablica 7). W 1913 r. wynosit 18,1, w 1967 — 26,2 a w 1990 — 37,3. Wzrost ten dat
si¢ zaobserwowa¢ we wszystkich rocznikach réwiesniczych. Kazdy nastepny rocznik
11-latek, 12-latek, 13-latek i 14-latek w wiekszym procencie —jezeli w ogole pil—pit
bardzo rzadko bo w okresie ponad 1/2 roku przed wywiadem.

Tablica 7. Czgsto$¢ picia alkoholu przez dziewczeta wedtug ich wieku

1913 1967 1990 1990s
Picie alkoholu Wiek
L.b. % I.b. % I.b. % l.b. %
Dziewczgta Ogotem 867 100 622 100 723 100 31 100
ogotem do 11 lat 625 100 139 100 63 100 — —
12 lat 168 100 167 100 163 100 1 100
13 lat 58 100 157 100 199 100 3 100
14 1at i wigcej 16 100 159 100 298 100 27 100
X? = 655,61; df = 6; p<0,01 X X
W ogole Ogotem 46 53 302 48,6 400 55,3 25 80,6
nie pito do 11 lat 36 58 88 63,3 26 413 —
12 lat 8 4.8 92 55,1 106 65,0 — —
13 lat 2 34 74 47,1 133 66,8 3 100,0
14 lat i wigeej — — 48 30,2 135 453 22 81,5
X?=178,5; df = 6; p< 0,01 X X




Tablica 7. —c.d.

1967 1990 1990s
Picie alkoholu Wiek

I.b. % I.b. % I.b. % I.b. %
Pito ponad Ogotem 157 18,1 163 26,2 270 37,3 6 19,4
pot roku do 11 lat 116 18,6 29 20,9 33 52,4 — —
temu 12 lat 30 17,9 46 275 52 31,9 1 100,0
13 lat 9 15,5 37 23,6 57 28,6 — —
14 lat i wigcej 2 12,5 51 32,1 128 43,0 5 18,5

X2 =226,8; df = 6; p< 0,01 X X

Pito od pot Ogotem 161 18,6 112 18,0 43 59 — —
roku do 46 do 11 lat 118 18,9 17 12,2 3 4.8 — —
dni temu 12 lat 34 20,2 18 10,8 4 2,5 — —
13 lat 7 12,1 40 255 7 3,5 — —

14 lat i wigcej 2 12,5 37 23,3 29 9,7 — —

X% =187,2; df = 6; p< 0,01 X X

Pito od 45 Ogotem 159 18,3 25 4,0 5 0,7 — —
do 16 dni do 11 lat 113 18,1 2 14 1 1,6 — —
temu 12 lat 33 19,6 5 3,0 1 0,6 — —
13 lat 8 13,8 7 4,5 1 0,5 — —

14 lat i wigeej 5 31,3 11 6,9 2 0,7 — —

X% =72,58; df=6; p<0,01 X X

Pito od 15 Ogotem 133 15,3 18 2,9 2 0,3 — —
do 5 dni do 11 lat 98 15,7 1 0,7 — — —
temu 12 lat 22 13,1 4 2,4 — — — —
13 lat 12 20,7 7 45 — — — —

14 lat i wigeej 1 6,3 6 3,8 2 0,7 — —

X2 =84,10; df=6; p< 0,01 X X

Pito od 4 Ogotem 144 16,3 13 2,1 2 0,3 — —
do 0 dni do 11 lat 83 13,3 2 1,4 — — — —
temu 12 lat 37 22,0 3 1,8 — — — —
13 lat 15 25,9 4 2,5 — — — —

14 lat i wigcej 6 375 4 2,5 2 0,7 — —

X% =43,33; df = 6; p< 0,01 X X

Brak Ogotem 37 43 6 1,0 1 0,1 — —
odpowiedzi 11 lat 29 4,6 — — — — —
12 lat 5 3,0 — — — — — —

13 lat 2 3,4 4 2,5 1 0,5 — —

14 lat i wigcej 1 6,3 2 13 — — —

Nalezy ogolnie stwierdzi¢, iz tendencje spadkowe obserwowane wsrod

dziewczat

w zakresie samego spozycia napojow alkoholowych dotycza takze czgstosci tegoz
spozycia. Im pdzniejsze badania tym mniejszy jest odsetek dziewczat pijacych czgsciej
i stosunkowo czesto.

Powyzsze uwagi dotycza wszystkich kategorii wieku badanych. Podobne proce-
sy wystepuja jednak takze jezeli problem analizujemy pod katem poszczegdlnych
kategorii wiekowych. Po pierwsze — zawsze odsetek dziewczat 11-letnich, 12-letnich,
13-letnich, 14-letnich pijacych jaki§ napdj alkoholowy w okresie 45—16 dni, 15—5
dni, 4—0 dni byl najwigkszy w 1913 r., zdecydowanie mniejszy w 1967 r. i najmniej-
szy w 1990 r. Po drugie — odsetek ten zaréwno dla 1913, 1967, 1990 r. wzrastal
w miar¢ wieku badanych. Istotne, iz dziewczeta badane w 1990 r. w Bochni w wieku
11, 12, 13 lat nigdy nie spozywaty napojow alkoholowych w okresie od 15—05 dni



przed wywiadem i 4—0 dni przed wywiadem. Takze wérod 14-latek odsetek ten
wynosit tylko 0,7% dla kazdego z tych przedzialow. Istotne jest takze, iz w okresie
45—16 dni przed wywiadem tylko 0,7% badanych dziewczat pito alkohol. Nalezy
zatem wnioskowaé, iz spozycie napojow wsrod dziewczat badanych w 1990 r., jesli
nawet wystepuje, jest zdecydowanie okazjonalne i rzadkie.

VI. TOWARZYSTWO, W KTORYM MEODZIEZ PILA ALKOHOL

Informacje o towarzystwie w jakim badana mtodziez pita napoje alkoholowe
przedstawiono w tablicach 8 1 9.

Tablica 8. Towarzystwo, w ktorym chlopcy spozywali alkohol

. 1913 1967 1990 1990s
Towarzystwo w ktorym .
e Wiek
chiopcy pili alkohol lb. % l.b. % l.b. % 1.b. %
Rodzice Ogotem 807 | 65,6 | 161 | 27,9 | 200 | 28,0 4 23,5
do 11 lat 454 | 714 | 35 | 30,7 | 26 388 | —
12 lat 189 | 67,7 | 49 | 308 | 69 | 33,0 2 66,7
13 lat 108 | 58,1 | 36 | 254 | 53 | 303 | — —
14 lat i wigcej 56 | 431 | 41 | 253 | 52 19,8 2 16,7
X?=186,8; df = 6; p<0,01 X X
Inne osoby doroste Ogotem 43 3,5 64 11,1 | 34 4.8 — —
z rodziny do 11 lat 30 47 11 9,6 7 104 | — —
12 lat 6 2,2 18 113 | 11 53 — —
13 lat 5 2,7 17 120 | 5 2,9 — —
14 lat i wigcej 2 1,5 18 11,1 | 11 4.2 — —
X?=3847;df=6;p<0,01 X
Inne osoby doroste Ogotem 152 12,3 50 8,7 31 4.3 — —
spoza rodziny 11 lat 53 8,3 7 6,1 | 2 3,0 — —
12 lat' 42 15,1 16 101 | 5 2,4 — —
13 lat 30 16,1 12 85 | 11 63 | — | —
14 lat i wigcej 27 20,8 15 9,3 13 49 — —
X2 = 23,78; df = 6; p< 0,01 X X
Koledzy i kolezanki Ogotem 15 1,2 206 | 35,7 | 145 | 20,3 6 35,3
11 lat 5 0,8 23 20,2 | 16 239 | —
12 lat 7 2,5 39 245 | 23 110 | — —
13 lat 1 0,5 62 43,7 | 30 171 — —
14 lat i wigcej 2 1,5 82 50,6 | 76 28,9 6 50,0
X2 = 24,28; df = 6; p< 0,01 X X
Bez towarzystwa Ogotem 69 5,6 148 | 25,6 | 42 5,9 — —
do 11 lat 19 3,0 21 18,4 1 15 — —
12 lat 17 6,1 43 270 | 8 3,8 — —
13 lat 19 10,2 35 246 | 11 6,3 — —
14 lat i wiecej 14 10,8 49 30,2 | 22 8,4 — —
X2 = 20,87; df = 6; p<0,01 X X

* Odsetki obliczone sg w stosunku do ogélnej liczby chtopcéw w poszczegdlnych grupach wieku,
ktorym co najmniej zdarzyto si¢ pi¢ alkohol.

Z zawartych w nich danych wynika, ze we wszystkich okresach, w ktorych
przeprowadzono badania zawsze najwigkszy odsetek chtopcow spozywal napo-
je alkoholowe w towarzystwie rodzicow. Wyjatkiem jest 1967 r. (i szkota specjalna
1990 r.). W 1967 r. i 1990 r. w poréwnaniu do 1913 r. byt on ponad dwukrotnie




mniejszy. W przypadku chlopcow pijacych w towarzystwie innych osob doro-
stych z rodziny w 1913 r. odsetek ten byl nieznaczny, wzrastat w 1967 r. a nastepnie
w 1990 r. zmalal.

Odsetek chtopcow pijacych w towarzystwie innych o0s6b dorostych spoza
rodziny malat systematycznie od 1913 r. poprzez 1967 r. do 1990 r. W poréwnaniu
1913 r. do 1990 r. spadek ten byt 3-krotny.

Tablica 9. Towarzystwo, w ktorym dziewczeta spozywaly alkohol

. 1913 1967 1990 1990s
Towarzystwo w ktorym Wiek
dziewczeta pity alkohol 1.b. % I.b. % 1.b. % 1.b. %
Rodzice Ogotem 679 | 78,3 | 208 | 33,4 | 167 | 23,1 5 16,1
do 11 lat 492 | 78,7 | 49 |[353| 15 | 238 | —
12 lat 125 | 744 | 52 | 311 | 29 | 178 1 100,0
13 lat 48 | 828 | 47 | 299 | 40 | 201 | — —
14 lat i wigcej 14 | 875 | g0 | 37,7 | 83 279 4 14,8
X?=435,5; df =6; p<0,01 X X
Inne osoby doroste Ogotem 45 5,2 52 8,4 33 4.6 — —
z rodziny do 11 lat 33 53 6 4,3 2 3,2 — —
12 lat 11 6,5 6 3,6 13 8,0 — —
13 lat — — 17 | 10,8 7 35 — —
14 lat i wigcej 1 6,3 23 145 | 11 3,7 — —
X?=75,79; df = 6; p< 0,01 X X
Inne osoby doroste Ogotem 63 7,3 35 5,6 44 6,1 — —
spoza rodziny do 11 lat 43 | 6,9 3 2,2 4 63 | — —
12 lat 12 7.1 7 4.2 2 1,2 — —
13 lat 5 8,6 13 8,3 10 5,0 — —
14 lat i wigcej 3 188 | 12 75 | 28 94 | — —
X?=79,58; df = 6; p< 0,01 X X
Koledzy i kolezanki Ogotem — — 67 10,8 24 3,3 2 6,5
do 11 lat — — 4 2,9 3 4.8 — —
12 lat — — 5 3,0 7 4,3 — —
13 lat — — 21 (134 | 10 5,0 — —
14 lat i wigcej — — 37 23,3 4 1,3 2 7,4
X X
Bez towarzystwa Ogotem 25 2,9 53 8,5 71 9,8 — —
do 11 lat 10 1,6 5 3,6 30 | 476 | — —
12 lat 12 7,1 12 7,2 15 9,2 — —
13 lat 3 5,2 18 | 115 7 35 — —
14 lat i wigcej — — 18 11,3 19 6,4 — —
X? = 35,48; df =6; p< 0,01 X X

* Odsetki obliczone sg w stosunku do ogolnej liczby dziewczat w poszczegdlnych grupach wieku,
ktérym co najmniej zdarzyto si¢ pi¢ alkohol.

W towarzystwie kolegow w 1913 r. alkohol spozywal najmniejszy odsetek
chtopcoéw. Do 1967 r. odsetek ten wzrdst 30-krotnie, by w 1990 r. spas¢, ale do
poziomu bedacego i1 tak prawie 17-krotng wielokrotnoscia poziomu z 1913 r. Uderza
wysoki odsetek pijacych w towarzystwie kolegéw w szkole specjalnej.

Zarowno w 1913, 1967, jak i w 1990 r. wraz ze wzrostem wieku badanych malat
odsetek chtopcéw pijacych alkohol w towarzystwie rodzicow. Podobne trendy cho¢ nie
tak regularne dotycza odsetek chtopcoOw spozywajacych napoj alkoholowy w towarzy-
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stwie innych 0séb dorostych z rodziny. W 1913,1967 i 1990 r. wraz ze wzrostem wieku
badanych wzrastal wyraznie odsetek chlopcéw pijacych napoje alkoholowe w gronie
kolegdbw. Wzrost ten jest stosunkowo wysoki. Podobnie wraz ze wzrostem wicku
wyraznie wzrasta odsetek chtopcéw pijacych napoje alkoholowe samotnie bez towa-
rzystwa oraz pijacych w towarzystwie innych osob dorostych spoza rodziny.

Z przedstawionych danych wynika, ze zarowno w 1913,1967 i 1990 r. najwigkszy
odsetek dziewczat, ktore w ogole spozywaty alkohol pity go w towarzystwie rodzicow.
Niemniej odsetek ten maleje w poréownaniu z 1913 r. w 1967 r. ponad 2-krotnie,
a w 1990 r. prawie 3,5-krotnie. Odsetek dziewczat spozywajacych napoje alkoholowe
w towarzystwie innych o0s6b dorostych z rodziny oraz osob dorostych spoza rodziny
jest zblizony dla wszystkich okresow badanych i nie ulegt on wigkszym wahaniom.

Bardzo istotnie wzrést, w pordwnaniu z 1913 r, w 1967 r. odsetek dziewczat
pijacych napoje alkoholowe w towarzystwie kolegdw i kolezanek — wzrost z 0% do
10%, by w 1990 r. spas¢ do poziomu 3-krotnie mniejszego niz w 1967 r. Uderza tez
wysoki odsetek dziewczat pijacych napoje alkoholowe bez towarzystwa. Odsetek ten
wysoki juz w 1913 r., w 1967 r. i 1990 r. wzrasta 3-krotnie.

Jezeli analizowaé¢ dane w zaleznosci od wieku to jesli chodzi o dziewczgta pijace
w towarzystwie rodzicow nie wystepuja istotne rdéznice. Podobnie jest dla dziewczat
pijacych z innymi osobami dorostymi z rodziny. Odwrotnie odsetek dziewczat
pijacych w towarzystwie innych o0s6b dorostych spoza rodziny wzrasta regularnie
wraz ze wzrostem wieku badanych. Odsetek dziewczat pijacych w gronie kolegow
i kolezanek wzrasta wraz z wickiem w 1967 r. za§ w 1990 r. wzrasta wraz z wiekiem dla
rocznikow 11, 12, 13-latek po czym spada. W przypadku dziewczat pijacych samot-
nie — wraz z wiekiem odsetek ten wzrasta w 1913 1.1 1967 r. za$ w 1990 r. maleje.

Podsumowujac wyniki badan przeprowadzonych w 1913, 1967, 1990 r. nad
towarzystwem w jakim dziewczeta 1 chlopcy pili napoje alkoholowe nalezy podkreslic,
iz zawsze (za wyjatkiem chlopcéw badanych w 1967 r.), w najwigkszym odsetku dzieci
te pity w towarzystwie swoich rodzicow, ale w miar¢ powtarzanych badan w nastep-
nych latach XX wieku procent ten byl coraz mniejszy. Bylo to zjawisko wystepujace
niezaleznie od pici badanych. W miar¢ wzrostu wieku badanych chtopcow spad! takze
procent spozywajacych napoje alkoholowe w towarzystwie rodzicow. Podobne
zjawisko zanotowano dla badanych chlopcow pijacych w towarzystwie innych osob
dorostych z rodziny. Wsrdod dziewczat zjawiska tego nie odnotowano.

W  obydwu grupach dziewczat i1 chlopcow, uderza wzrost odsetka mtodziezy
spozywajacej napoje alkoholowe w towarzystwie kolegéw 1 kolezanek Iub samotnie
tj. bez kontroli dorostych. Proces ten szczegodlnie zarysowal sie w 1967 r. w stosunku
do 1913 r., ale w 1990 r. odseteck milodziezy pijacej w gronie réwiesnikow i samotnie
jest takze bardzo duzy.

Zwraca uwage wysoki odsetek chlopcow 1 dziewczat ze szkoly specjalnej
pijacych napoje alkoholowe w grupie kolezenskiej. Jest on w stosunku do reszty
populacji 2-krotnie wyzszy dla dziewczat i prawie 2-krotnie dla chtopcow.

VIL OKAZJE SPOZYWANIA ALKOHOLU

We wszystkich okresach badani chlopcy najczesciej pili z okazji $wigt i uroczys-
tosci rodzinnych, wesel, chrzcin, przyjmowanych przez rodzicow gosci (tablica 10).
Co wigcej w 1990 r. nastgpit wyrazny wzrost odpowiedzi wskazujacych na te wias-
nie okazje spozywania napojow alkoholowych w stosunku do 1913 r. a szczegdlnie
1967 r. Robwnoczesnie tez daje si¢ zaobserwowaé wraz z powtdrzeniem badan spadek
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wystepowania innych okazji picia napojéw alkoholowych z wyjatkiem spotkan
z kolegami i kolezankami. Te okazje do picia nie wystepowaly w ogole w 1913 r.,
w 1967 r. byly deklarowane przez 19,6% badanych, zas w 1990 r. przez 10,8%. Jest to
wigc spadek prawie 2-krotny w stosunku do 1967 r. ale duzy wzrost w stosunku do
1913r.

Jesli chodzi o wplyw wieku to szczegdlnie jest on widoczny w wypadkach
spozycia przy okazji zabawy i spotkan z kolegami i kolezankami. W miar¢ uptywu lat
wzrasta odsetek chtopcow pijacych z tej okazji.

Tablica 10. Okazje spozywania alkoholu przez chtopcow

1913 1967 1990 1990s
Okazje Wiek
I.b. % l.b. % l.b. % l.b. %
Swigta, uroczystosci Ogotem 555 | 45,1 | 182 | 315 | 392 | 549 7 41,2
(wesela, chrzciny do 11 lat 315 | 495| 35 (30,7 51 761 | —

przyjecie gosei) 12 lat 106 | 38,0 | 51 | 32,1 | 114 | 54,5 2 66,7
13 lat 60 |323| 49 |345]| 104 | 594 | — —
14 lat i wigeej 74 | 56,9 | 47 | 29,0 | 123 | 46,8 5 41,7

X?=184,5; df =6;p<0,01 X X

Imieniny Ogotem 101 | 8,2 | 117 | 20,3 | 24 3,4 — —
do 11 lat 53 8,3 20 | 175 2 3,0 — —

12 lat 14 5,0 19 | 119 4 19 — —

13 lat 23 | 124 | 36 | 254 7 4,0 — —

14 lat i wigcej 11 8,5 42 | 25,9 11 4,2 — —

X? =24,99; df = 6; p< 0,01 X X

Zabawa Ogotem 130 | 106 | 16 2,8 31 4,3 — —
do 11 lat 52 8,2 3 2,6 — — — —

12 lat 30 | 10,8 3 19 4 1,9 — —

13 lat 29 | 156 3 2,1 8 4,6 — —

14 lat i wigeej 19 | 146 7 4,3 19 7,2 — —

ponizej poziomu istotnosci X X
Spotkanie z kolegami Ogotem — — | 113 | 196 | 77 | 10,8 3 17,6
i kolezankami do 11 lat — — 12 | 105 9 134 | — —
12 lat — — 17 | 10,7 | 16 1,7 — —

13 lat — — 31 | 218 13 7,4 — —
14 lat i wigeej — — 53 | 32,7 | 39 14,8 3 25,0

X X

Inne Ogotem 274 1223 | 94 | 163 | 11 15 — —
do 11 lat 132 | 20,8 | 10 8,8 — — — —

12 lat 69 | 247 | 25 | 157 3 14 — —

13 lat 50 | 269 | 23 | 16,2 3 1,7 — —

14 lat i wigeej 23 | 17,7 | 36 | 222 5 1,9 — —

X? =30,94; df = 6; p< 0,01 X X

* Odsetki obliczone sa w stosunku do ogolnej liczby chlopcow w poszezegdlnych grupach wieku,
ktérym co najmniej zdarzyto si¢ pi¢ alkohol.

Dziewczeta niezmiennie najczes$ciej pily napoje alkoholowe =z okazji $wiat
i uroczystosci rodzinnych, np. wesel, chrzcin, przyjmowanych przez rodzicéw gosci.
Dla lat 1913, 1990 jest tu identyczny odsetek. Pozostale okazje wystepuja marginal-
nie. Warto jednak odnotowa¢ wzrost spozycia napojow alkoholowych z okazji
spotkania z kolegami i kolezankami.



Tablica 11. Okazje spozywania alkoholu przez dziewczgta

1913 1967 1990 1990s
Okazje Wiek
I.b. % I.b. % I.b. % 1.b. %
Swieta, uroczystosci Ogotem 413 | 47,6 | 110 | 17,7 | 344 | 47,6 6 194
(wesela, chrzciny, do 11 lat 314 | 50,2 8 58 28 | 444 | — —
przyjecie gosci) 12 lat 68 | 405 | 32 | 19,2 | 80 | 491 1 |100,0
13 lat 25 [431| 30 | 191 | 87 |437 | — —
14 lat i wigcej 6 375 | 40 | 25,2 | 149 | 50,0 5 18,5
X?=288,9; df =6;p<0,01 X X
Imieniny Ogotem 83 9,6 96 | 154 | 13 1,8 — —
do 11 lat 57 9,1 19 | 137 2 3,2 — —
12 lat 14 8,3 10 6,0 4 2,5 — —
13 lat 8 138 | 31 | 19,7 3 15 — —
14 lat i wigcej 4 250 | 36 | 226 4 1,3 . —
X? =39,51; df = 6; p<0,01 X X
Zabawa Ogotem 73 8,4 5 0,8 8 1,1 — —
do 11 lat 47 75 1 0,7 | — — — —
12 lat 18 | 10,7 1 06 | — — — —
13 lat 5 8,6 1 0,6 1 0,5 — —
14 lat i wigcej 3 18,8 2 1,3 7 2,3 — —
ponizej poziomu istotnosci X X
Spotkanie z kolegami Ogdtem — — 25 4,0 23 3,2 1 3,2
i kolezankami do 11 lat — — 1 0,7 — — — —
12 lat — — 1 0,6 1 0,6 — —
13 lat — — 12 7,6 3 15 — —
14 lat i wigcej — — 11 6,9 19 6,4 1 3,7
X X
Inne Ogodtem 199 | 230 | 82 | 132 | 16 2,2 — —
do 11 lat 130 | 20,8 | 15 | 10,8 1 1,6 — —
12 lat 50 | 298| 24 | 144 | 4 2,5 — —
13 lat 15 | 259 | 15 9,6 3 1,5 — —
14 lat i wigcej 4 250 | 28 | 17,6 8 2,7 — —
X?=38,34; df =6; p< 0,01 X X

* Odsetki obliczone sa w stosunku do ogélnej liczby dziewczat w poszczegdlnych grupach wieku,
ktoérym co najmniej zdarzylo si¢ pi¢ alkohol.

Analizujagc dane z punktu widzenia wieku badanych trzeba zwrdcic uwage, ze
zawsze wraz z wiekiem wzrasta odsetek pijacych z kazdej okazji. Réznica tkwi tylko
w tempie wzrostu np. dla spozycia z okazji spotkan z kolegami i kolezankami wzrost
pomiedzy odsetkiem 12 a 14-latek pijacych jest wiclokrotny a dla spozycia z okazji
Swigt 1 uroczystosci rodzinnych, wesel, chrzcin, przyjmowanych przez rodzicow gosci
wzrost jest bardzo niewielki.

VIIL STYCZNOSC MEODZIEZY Z NIETRZEZWYMI CZEONKAMI RODZINY

Z zebranych w toku badan danych wynika, iz ponad 95% milodziezy badanej
w 1913, 1967 i 1990 r. stykato si¢ z ludzmi pijanymi. W badaniach starano si¢ poznac
w jakim procencie byli to rodzice lub rodzenstwo badanych.

Wsroéd  chtopcow  pijanego rodzica (najczesciej ojca) lub  kogo$ ze starszego
rodzenstwa w 1913 r. widziato 23,1%, w 1967 r. — 49,7%, w 1990 r. — 46,9%.



W 1990 r. doswiadczenie takie byto udzialem 70,6% badanych ze szkoly specjalne;j.
Daje si¢ wiec zauwazy¢ wyrazny wzrost odsetka chlopcow widzacych pijacego
rodzica lub starsze rodzenstwo. Jesli chodzi o wplyw wieku na ksztaltowanie si¢
odsetka chlopcow stykajacych si¢ z pijanym z kregu najblizszej rodziny to zalezno$é
taka nie wystepuje.

Tablica 12. Chlopcy i dziewczgta, ktorzy widzieli kogo$ z rodzicow lub rodzenstwa pijanych

1913 1967 1990 1990s
Wiek

l.b. % 1.b. % l.b. % 1.b. %
Chtlopcy Ogotem 284 | 23,1 | 287 | 49,7 | 335 | 46,9 12 70,6
do 11 lat 181 | 28,5 | 57 50,0 | 45 47,2 1 {100,0
12 lat 62 222 | 84 52,8 | 81 38,8 1 33,3
13 lat 22 11,8 | 70 49,3 | 82 46,9 1 {100,0
14 lat i wigcej 19 146 | 76 46,9 | 127 | 48,3 9 75,0

X? = 235,30; df = 6; p<0,01 X X
Dziewczeta Ogotem 299 | 345 | 313 | 50,3 | 322 | 445 17 54,8
do 11 lat 214 | 34,2 | 60 432 | 24 381 | — —
12 lat 59 351 | 83 49,7 | 51 31,3 1 (100,0
13 lat 18 310 | 80 51,0 | 81 40,7 3 |100,0
14 lat i wigcej g |500]| 90 |566| 165 | 55,7 | 13 | 481

X? = 403,39; df = 6; p<0,01 X X

* Odsetki obliczone sa w stosunku do ogélnej liczby chtopcow i dziewczat w poszczegdlnych
grupach wieku. Liczby te podane sg w tablicy 2.

Z danych wynika, iz pijanego rodzica lub starsze rodzenstwo widzialo w 1913 r. —
34,5% dziewczat, w 1967 r. — 50,3%, w 1990 r. — 44,5%, w szkole specjalnej —
54,8%. W 1967 r. i 1990 r. dziewczat takich bylo zatem znacznie wigcej niz w 1913 r.
Wraz ze wzrostem wieku badanych wzrasta odsetek dziewczat stykajacych sig
z nietrzezwo$cig rodzica lub starszego rodzenstwa. Uderza wysoki odsetek dziewczat
badanych w 1990 r. w szkole specjalnej, ktore dla rocznikéw 12,13-latek w 100,0%
spotykaty si¢ z pijanym z najblizszej rodziny.

IX. WNIOSKI PLYNACE Z BADAN

Badania przeprowadzone w 1990 r. nad spozyciem napojow alkoholowych przez
miodziez szkolng w Bochni w wieku 11—14 lat oraz porownanie ich wynikow
z wynikami badan przeprowadzonych na ten sam temat w S$rodowisku mlodziezy
szkolnej w Bochni w 1913 1 1967 r. upowazniaja do sformutowania nastepujacych
stwierdzen:

1. W 1990 r. w porownaniu do 1967 r. i w 1967 r. w poréwnaniu do 1913 r.
w Bochni zmniejszyt si¢ odsetek milodziezy szkolnej pijacej napoje alkoholowe.
Dotyczy to zaré6wno chlopcéw jak 1 dziewczat. W 1913 r. odsetek dziewczat pijacych
napoje alkoholowe réwnat si¢ niemal odsetkowi chtopcow. W 1967 r. i 1990 r.
odsetek dziewczat pijacych napoje alkoholowe byl znacznie mniejszy od odsetka
chtopcéw. Wskazuje to, iz w okresie czasu dzielacym te badania znacznie powigk-
szaly si¢ réznice obyczajowe w zakresie spozycia napojow alkoholowych przez
miodziez w wieku 14 lat obydwu plci. Godnym podkreslenia jest fakt, iz w 1990 r.
w stosunku do 1967 r. a w 1967 r. do 1913 r. podnosil si¢ wiek mlodziezy pijacej
napoje alkoholowe. Praktycznie w kazdej grupie wieku od 12 do 14 lat odsetek
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chlopcow 1 dziewczat pijacych napoje alkoholowe byt znacznie mniejszy w 1990 r.
w stosunku do 1967 r. a w 1967 r. w stosunku do 1913 r. Roéznice zachodzace pod
tym wzgledem sg bardzo wysokie.

2. W spozywaniu poszczegélnych napojow alkoholowych nastapity roéwniez
istotne zmiany. W 1990 r. w poréwnaniu do 1967 r. a w 1967 r. w pordwnaniu do
1913 r. spadato spozycie zarowno piwa, wina jak i wodki. Jedyny wyjatek stanowi
poréwnanie picia piwa w 1967 r. w stosunku do 1913 r. kiedy to nastgpil nieznaczny
wzrost spozycia. Generalnie jednak odsetek mlodziezy pijacej piwo pomiedzy 1913 r.
a 1990 r. spadt ponad 2,5-krotnie. Odsetek milodziezy pijacej wino pomiedzy latami
1913—1190 spadt 2-krotnie. Odsetek milodziezy pijacej wodke pomniejszyt si¢ w tym
samym okresie ponad 2,5-krotnie.

Trendy te zostaja zachowane zaréwno w przypadku chlopcow, jak i1 dziewczat.
Jedyna rdéznica wystgpuje w zakresie tempa spadku odsetka pijacych poszczegdlne
napoje alkoholowe w 1990 r. w poréownaniu do 1967 r. i 1913 r. Dla dziewczat spadek
ten pomiedzy 1913 r. a 1990 r. jest szczegdélnie wysoki: w odniesieniu do piwa —
ponad 4-krotny, dla wina ponad 2-krotny, dla wodki prawie 6-krotny.

W przypadku chlopcéw spadek spozycia poszczegdlnych napojow alkoholo-
wych jest mniej niz 2-krotny dla piwa i wina, dla wodki ponad 2,5-krotny.

A zatem poziom niedostosowania spolecznego milodziezy — oceniany wylacznie
w kontek$cie i na podstawie spozycia alkoholu przez ta milodziez — malal i byt
znacznie nizszy W 1967 r. w stosunku do 1913 r. i 1990 r. w stosunku do 1967 r.
Swiadcza o tym korzystne zmiany dotyczace ogolnego poziomu spozycia napojow
alkoholowych.

3. Wniosek powyzszy znajduje takze potwierdzenie w pordwnaniu czgstosci
spozycia napojow alkoholowych przez milodziez badang w 1913 r., 1967 r. i 1990 r.
Im badania pozniejsze tym mniejszy odsetek zaréwno chlopcow jak 1 dziewczat
pijacych napoje alkoholowe w poszczegdlnych przedziatach czasowych, tj. 1/2 ro-
ku — 46 dni przed wywiadem, 45—16 dni przed wywiadem, 15—5 dni przed
wywiadem i 4—O0 dni przed wywiadem.

Istotne jest tez, iz proporcjonalnie w wickszym stopniu spada takze odsetek
chlopcow i dziewczat spozywajacych jakiekolwiek napoje alkoholowe w okresach
coraz krotszych przed wywiadem, tj. czgsto i bardzo czesto. Powyzsze uwagi dotycza
sredniego poziomu obejmujagcego wszystkie kategorie wieku badanych. Podobnie ma
si¢ jednak sytuacja gdy zanalizujemy czgstos¢ spozycia napojow alkoholowych ze
wzgledu na wiek. Prawie w kazdej grupie wieku od 11 do 14 lat odsetek chiopcow
i dziewczat pijacych jaki§ napoj alkoholowy w okresie czy to 1/2 roku do 46 dni czy
45—16 dni, 15—5 dni, czy 4—0 dni przed wywiadem byl najwiekszy w 1913 r.,
mniejszy w 1967 r., a najmniejszy w 1990 r. Istotne, iz dziewczgta badane w 1990 r.
w wieku 11, 12, 13 lat nigdy nie spozywaly napojow alkoholowych w okresie
ostatnich 2 tygodni przed wywiadem, a dziewczat 14-letnich, ktore pilty w tym
okresie, bylo bardzo niewiele. Lacznie za$ wszystkich dziewczat badanych w 1990 r.,
ktore pity napoje alkoholowe w okresie ostatnich 45 dni przed wywiadem byto 1,3%

Nalezy zatem wnioskowa¢, iz spozycie napojow alkoholowych przez dziewczeta
badane w 1990 r., jezeli nawet wystepuje, jest okazjonalne.

4. We wszystkich okresach, w ktorych przeprowadzono badania zawsze naj-
wiekszy odsetek chtopcow spozywatl napoje alkoholowe w towarzystwie rodzicow.
(Wyjatkiem jest zbiorowos$¢ badanych w 1967 r., kiedy chlopcy pili najczesciej
w grupie kolegow i kolezanek). Jednak w poréwnaniu 1967 r. i 1990 r; do 1913 r.
odsetek ten byt ponad 2-krotnie mniejszy. W przypadku chtopcow pijacych w towa-
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rzystwie innych osob dorostych z rodziny w 1913 r. odsetek ten byl nieznaczny,
wzrastat w 1967 r., malal w 1990 r. jednak do poziomu wickszego niz w 1913 r.
Odsetek chtopcow pijacych w towarzystwie innych o0sob dorostych spoza rodziny
malal systematycznie od 1913 r. poprzez 1967 r. do 1990 r. W pordéwnaniu do 1913 r.
w 1990 r. spadek ten byl 3-krotny. W towarzystwie kolegow w 1913 r. napoje
alkoholowe spozywal najmniejszy odsetek chtopcow.

Analizujagc dane z uwzglednieniem wieku nalezy stwierdzi¢, iz zaréwno w 1913 r.,
1967 r. jak i w 1990 r. wraz ze wzrostem wieku badanych malat odsetek chtopcow
pijacych alkohol w towarzystwie rodzicow. Podobnie ma si¢ sytuacja dla chlopcow
spozywajacych napoje alkoholowe w towarzystwie innych o0sob dorostych z rodziny.
Wraz z wickiem badanych wzrasta natomiast odsetek chlopcow pijacych napoje
alkoholowe w gronie kolegobw i kolezanek, samotnie oraz pijacych w towarzystwie
innych o0s6b dorostych spoza rodziny.

Jesli chodzi o dziewczgta to takze, zarowno w 1913 r., w 1967 r. jak i w 1990 r.
w najwickszym stopniu, jesli w ogole pily, to w towarzystwie rodzicow. Niemniej,
w stosunku do 1913 r., w 1967 r. odsetek ten malal ponad 2-krotnie, a w 1990 r.
prawie 3,5-krotnie. Odsetek dziewczat spozywajacych napoje alkoholowe w towarzy-
stwie innych o0s6b dorostych z rodziny oraz os6b dorostych spoza rodziny jest
zblizony dla wszystkich badan. W 1967 r. juz 10% pijacych dziewczat pito w towa-
rzystwie kolegow i kolezanek, w 1990 r. — 3%. Uderza tez wysoki odsetek dziewczat
pijacych napoje alkoholowe bez towarzystwa. Odsetek ten, wysoki juz dla roku 1913,
w 1967 r. i w 1990 r., wzrasta 3-krotnie.

Jezeli analizowa¢ dane w zaleznosci od wieku 11 do 14 lat, to jesli chodzi
o dziewczeta pijace w towarzystwie rodzicow nie wystepuja istotne roznice. Podobnie
jest dla dziewczat pijacych z innymi osobami dorostymi z rodziny. Natomiast odsetek
dziewczat pijacych w towarzystwie innych osob dorostych spoza rodziny wzrasta
regularnie wraz ze wzrostem wieku badanych. Odsetek dziewczat pijacych w gronie
kolegdbw i kolezanek wzrasta wraz z wiekiem w 1967 r. i do pewnego stopnia takze
w 1990 .

Podsumowujac wyniki badan przeprowadzonych w 1913 r., 1967 r. i 1990 r. nad
towarzystwem w jakim dziewczeta i chlopcy pili napoje alkoholowe nalezy podkres-
li¢, iz za wyjatkiem chlopcow badanych w 1967 r. w najwigkszym odsetku dzieci te
pity w towarzystwie swoich rodzicow, ale w miar¢ powtarzanych badan odsetek ten
byt coraz mniejszy. Bylo to zjawisko wystepujace niezaleznie od pici badanych,
w miar¢ wzrostu wieku badanych chlopcow spadat takze odsetek spozywajacych
napoje alkoholowe w towarzystwie rodzicow. Podobne zjawisko zanotowano dla
badanych chtopcow pijacych w towarzystwie innych o0s6b dorostych =z rodziny.
Wsrod dziewczat zjawiska tego nie odnotowano. W obydwu grupach tj. i dziewczat,
i chlopcow uderza wysoki odsetek mlodziezy spozywajacej napoje alkoholowe
w towarzystwie kolegow 1 kolezanek lub samotnie, tj. bez kontroli dorostych. Proces
ten szczeg6lnie zarysowal si¢ w 1967 r. w stosunku do 1913 r. Jest to o tyle istotne, iz
dla tej grupy zmniejszyla si¢ znacznie rola rodziny jako grupy kontrolujacej obyczaje
towarzyszace spozyciu napojow alkoholowych, a zwlaszcza rodzaju alkoholu i jego
ilosci wypijanych jednorazowo.

5. Zarowno w 1913 r. i 1967 rjak i w 1990 r. chlopcy najczesciej pili z okazji
$wiat rodzinnych, uroczysto$ci, wesel, chrzcin, przyjmowanych przez rodzicéw gosci
a wigc sporadycznie. W 1990 r. w poréwnaniu do 1913 r. i 1967 r. nastapil wyrazny
wzrost odsetka chtopcow pijacych z tej przyczyny. RoOwnoczesnie daje sie zaobser-
wowac spadek odsetka pijacych z innej okazji. Nic dotyczy to spozywania napojow
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alkoholowych w ramach spotkan z kolegami i kolezankami. Jako okazje do picia
spotkanic z kolegami i kolezankami niec wystepowato w ogole w 1913 r., za§ w 1967 r.
deklarowato to 19,6% badanych, a w 1990 r. 10,8%. Dodatkowo trzeba zaznaczyc¢,
iz w miar¢ wzrostu wieku badanych wzrasta odsetek chlopcéw pijacych z tej
przyczyny.

Dziewczeta takze zawsze najwigeej pily z okazji $wiat, uroczystosci, wesel,
chrzcin, gosci. Pozostale okazje stanowiag niewielki odsetek. Warto jednak od-
notowa¢ wzrost spozycia napojow alkoholowych takze przez dziewczeta w ramach
spotkan z kolegami i kolezankami.

Analizujagc dane z punktu widzenia wieku badanych mozna stwierdzi¢, ze zawsze
wraz z wiekiem wzrasta odsetek pijacych z kazdej okazji. Roéznica tkwi jedynie
w tempie tegoz wzrostu, np. spozycie z okazji spotkan z kolegami i kolezankami jest
dla 14-latek 10-krotnie wigksze niz dla 12-latek, za$ spozycie z okazji $wiat,
uroczystosci, wesel, chrzcin, gosci wzrasta bardzo niewiele.

6. Co do styczno$ci mlodziezy z ludzmi pijagcymi w 1990 r., w poréwnaniu do
1967 r. 1 1913 r. dadza si¢ zauwazy¢ duze zmiany, zwlaszcza pomiedzy rokiem 1967
a 1990. Pijanego rodzica lub starsze rodzenstwo widziato w 1967 r. i 1990 r. 2-krotnie
wigcej badanych chlopcow niz w 1913 r. Dla dziewczat roznica pomiedzy 1913 r.
a 1967 r.1 1990 r. tez jest bardzo duza.

7. Odsetek pijacych chlopcow ze szkoly specjalnej w 1990 r. jest nieznacznie,
o 7,2% wyzszy od odpowiedniego odsetka ws$rod ogoétu badanych w 1990 r. Odsetek
pijacych dziewczat ze szkoly specjalnej jest prawie 2,5 raza nizszy od badanych
w 1990 r. Badani chtopcy ze szkoly specjalnej pili wodke w zdecydowanie wigkszym
odsetku (2,5-krotnie) niz ich rowiesnicy w 1990 r. Natomiast dziewczeta badane w tej
szkole spozywaly wodke czgsciej niz reszta badanych. Generalnie nie wystepowaty
réznice w spozyciu piwa dla chtopcoéw, dziewczeta ze szkoly specjalnej piwa nie pity
w odroznieniu od catej zbiorowosci badanych w 1990 r., wsrod ktorych 14,4%
dziewczat pilo piwo. Wino milodziez badana w szkole specjalnej pita zdecydowanie
rzadziej. Chiopcy z tej placowki wina w ogéle nie spozywali. Dziewczeta pity wino —
2,5-krotnie rzadziej niz ich rowiesnice ze zwyklych szkoél. Istotne jest, iz napoje
alkoholowe pity wylgcznie dziewczeta 14-letnie.

Chtopcow pijacych 2 tygodnie przed wywiadem, a wigc czgsto spotykamy
w szkole specjalnej wytacznie w grupie 14-latkow, ale pija oni zdecydowanie czesciej
niz rowiesnicy. Dziewczeta z tej placowki pija rzadziej niz ich kolezanki i tylko
sporadycznie.

Mtodziez ta pije wylacznie w towarzystwie rodzicow i kolegow. W towarzystwie
rodzicow czesciej pija dziewczgta, w gronie kolegdow — czgsciej chlopey.

Okazje do picia to przede wszystkim $wigta, rodzinne uroczystosci, wesela,
chrzciny, goscie. Spotkanie z kolegami i kolezankami byto okazjg do picia jedynie dla
14-latek i 14-latkdbw. W zdecydowanie wiekszym stopniu niz reszta badanych
zarowno chlopcy jak i dziewczeta mieli styczno$¢ z pijanym rodzicem lub starszym
rodzenstwem.

Godnym podkreslenia jest takze to, iz w swych badaniach autor uzyskal wyniki
$wiadczace 0 zwigkszonym znaczeniu szkoly oraz organizacji mlodziezowych dla
inicjacji alkoholowej. Cho¢ pierwsze spozycie alkoholu pod wptywem oso6b doros-
tych zwiazanych ze szkota lub organizacja mlodziezowa zdarza si¢ rzadko, a moze
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nawet mniemaé, ze jest to zjawisko marginalne, jest to wynik charakterystyczny.
Potwierdza on sygnalizowane w wynikach innych badan przejmowanie funkcji
rodziny przez instytucje sformalizowane stuzace wychowaniu mlodziezy, co nie musi
si¢ taczy¢ z nalezytym wykonaniem tych funkcji.

Nie zaobserwowano natomiast zwigzku migdzy piciem alkoholu przez nieletnich
a ich sytuacja materialng, pochodzeniem spotecznym, wyznawanym S$wiatopo-
gladem.

Wyniki badan przeprowadzonych w Bochni w 1990 r. wskazuja na korzystne na
przestrzeni wieku zmiany w zakresie obyczajéw 1 struktury spozycia napojow
alkoholowych przez nieletnich w wieku do 14 lat zamieszkalych w matych osrodkach
miejskich. Co ciekawe, istnieje tu rozbieznos¢ dwoch ciaggow danych: w latach 1913,
1967 i 1990 systematycznie malat odsetek mlodziezy spozywajacej do chwili badania
cho¢by raz w zyciu alkohol, natomiast ogélny poziom spozycia alkoholu wykazywat
wzrost. Nalezy zaznaczy¢, ze wyniki te sa zgodne z wynikami badan ogolnopolskich,
ktére potwierdzaja fakt iz aktualnie ,jedynie” okoto 50—60% milodziezy w tym
wieku spozywa napoje alkoholowe. Poréwnanie tych 1 innych wynikéw badan
przeprowadzonych w Bochni z wynikami badan ogolnopolskich pozwolito na
wlasciwe umiejscowienie wynikow bochenskich na tle wustalen dokonywanych dla
catego kraju.

Powszechnie znany i potwierdzony badaniami jest jednak takze fakt, iz w wieku
15 do 18 lat napoje alkoholowe spozywa juz ponad 80% mlodziezy, za§ problem
naduzywania napojow alkoholowych dotyczy w naszym kraju okoto 5 min obywa-
teli, sposréd ktorych ponad 1 min oséb jest uzaleznionych od alkoholu. Uwaza si¢
takze, ze negatywne skutki choroby alkoholowej obejmuja $rednio 4 osoby z najbliz-
szego otoczenia alkoholika, ws$rod ktorych co najmniej potowe stanowig dzieci.
Latwo zatem obliczy¢, ze problem podkultury alkoholowej jest problemem okoto 20
min Polakéw, a wige co najmniej 10 min dzieci.

Dlaczego zatem jest poczatkowo tak dobrze skoro pozniej jest tak zle?

Trzeba pamigta¢, iz og6élny poziom wiedzy spoteczenstwa o szkodliwosci
spozywania napojow alkoholowych jest obecnie duzo wyzszy niz na poczatku wieku.
Aktualnie nie spotyka si¢ raczej (za wyjatkiem marginesu, ktéry wystepuje w kazdym
okresie), matek uspakajajagcych niemowleta szmatka nasaczong alkoholem, rodzicow
dajacych dzieciom piwo dla gaszenia pragnienia w czasie prac zniwnych, ojcoéw
pijacych z nieletnimi synami. Cytowane choéby w tej pracy dane wyraznie potwier-
dzaja istnienie takich praktyk we wczesniejszych latach naszego stulecia.

Rodzice i wychowawcy, mimo ze sami spozywaja napoje alkoholowe, $wiadomi
zagrozenia jakie niesie picie alkoholu, opdzniaja jak moga pierwsze kontakty dziecka
z alkoholem. Duze znaczenie ma dzialalno$¢ profilaktyczna duchowienstwa, in-
stytucji antyalkoholowych, mas medidéw. Oczywiscie, z czasem w miar¢ narastania
krytycyzmu dziecka w trakcie rozwoju osobowosci, sprzecznos¢ gloszonych przez
dorostych  pogladow z faktycznymi postawami obserwowanymi przez nieletnich
prowadzi do si¢gania przez dziecko po napodj alkoholowy. Negatywna role spetnia
tez kryzys autorytetu rodziny i wzrost znaczenia grupy rowiesniczej. Wszystkie te
procesy narastaja jednak dopiero w okresie dorastania nieletniego, tj. po 14 roku
zycia.

Nie znaczy to jednak, by spozycie napojow alkoholowych na takim poziomie
jaki wystepuje obecnie bylo niskie. 50—60% nieletnich w wieku do 14 roku zycia
siegajacych po alkohol (tacznie z tymi, ktorzy zrobili to jednokrotnie), to przeciez
bardzo duzo.
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