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Zlatko PETREVSKI 

 
 

ORGANIZACIJA NA PROIZVODNA RABOTA ZA U^ENICI SO LESNI 
PRE^KI VO PSIHI^KIOT RAZVOJ VO POU "IDNINA”-SKOPJE 

 
 
Voved 

 POU "Idnina” od Skopje vospituva i obrazuva u~enici so lesni 
pre~ki vo psihi~kiot razvoj od Skopje i okolnite sela i naselbi. Ovaa 
kategorija na u~enici se karakterizira so blago namaluvawe na nivoto na 
intelektualnite, govornite, motornite i socijalnite sposobnosti. Zaradi 
toa, za ovie u~enici obrazovanieto e od osobeno golema va`nost zatoa {to 
preku obrazovniot proces gi razvivame nivnite preostanati sposobnosti i 
go kompenzirame nivniot hendikep.  

 Karakteristikite na u~enicite so lesni pre~ki vo psihi~kiot 
razvoj se slednive: 

• zamorlivost na vnimanieto i nemo`nost za koncentracija na vnima-
nieto za opredeleni aktivnosti; 

• pomneweto im e emocionalno oboeno i selektivno ; 

• ne postoi mo`nost za konkretizirawe; 

• odnesuvaweto im e po odnapred nau~eni {emi; 

• govorot im e zabaven, so ~esti govorni naru{uvawa i so siroma{en 
re~nik. 

POU "Idnina” raboti pod posebni uslovi {to se prilagodeni na 
mo`nostite na ovaa kategorija u~enici. Nastavniot plan i programa sodr-
`inski e adaptiran i se upotrebuvaat posebno prilagodeni metodi i pris-
tap vo obrazovanieto i vospitanieto na ovaa kategorija u~enici. Pokraj 
drugite nastavni predmeti, vo POU "Idnina” e organizirana i proizvodna 
rabota na u~enici. Proizvodnata rabota se organizira za da im se ovoz-
mo`i zbogateno i pokvalitetno vospitanie, obrazovanie i rehabilitacija 
na na{ite u~enici, a ne zaradi ekonomski i materijalni vrednosti. Ako vo 
tekot na funkcioniraweto na proizvodstvenata rabota i se ostvarat nekoi 
pozitivni efekti, toga{ zarabotenite sredstva }e bidat iskoristeni za 
funkcionirawe, pro{irena reprodukcija, nabavka na alat, pribor, mate-
rijal i dr. sli~ni potrebi.  

  

Postojni formi na proizvodna rabota 

 Pod poimot proizvodstvena rabota na u~enici se podrazbiraat site 
formi na organizirana, prakti~na rabotna aktivnost od manuelen oblik na 
rabota. 

 Vo praktikata se primenuvaat tri oblici na proizvodna rabota, i 
toa: 

1. proizvodna rabota vo rabotni organizacii preku proizvodna praktika; 
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2. proizvodna rabota so sopstveni kapaciteti i vo sopstveni rabotil-
nici; 

3. op{testveno-korisna rabota i rabotni akcii. 

Proizvodna rabota preku proizvodna praktika vo u~ili{teto 
orgniziravme nekolku godini vo za{titnata rabotilnica "Fonografika”-
Skopje. Iako poka`uva{e solidni rezultati, zaradi objektivni pri~ini 
moravme da prekineme so ovoj oblik na proizvodna rabota.  

Op{testveno-korisnata rabota i rabotnite akcii vo POU "Idnina”, 
isto taka se primenuvaat po nastavniot plan i program. 

Tretiot oblik na proizvodna rabota e oraniziran so na{ite sop-
stveni kapaciteti, a toa be{e mo`no da se izvede bidej}i u~ili{teto gi 
zadvoluva{e i dvata osnovni preduslovi: 

1. Kadrovska ekipiranost, 

2. Materijalno-tehni~ka opremenost. 

Vo u~ili{teto se vraboteni 3 nastavnika po tehni~ko obrazovanie, 
od koi edniot e diplomiran defektolog, i hausmajstor-kv stolar, so {to 
prviot preduslov e ispolnet. 

 Vo u~ili{teto postojat 3 specijalizirani rabotilnici po tehni~ko 
obrazovanie: drvo, tekstil i metal, so {to e ispolnet i vtoriot uslov. 

 

Tehni~ki karakteristiki i opremenost na rabotilnicite 

1. Rabotilnicite po tehni~ko obrazovanie gi zadovoluvaat site barawa 
za organizirawe na proizvodna rabota, kako {to se: 

• povolna mestopolo`ba, 

• dobro osvetluvawe, 

• vgradena ventilacija, 

• prostorna preglednost, 

• dovolen broj na rabotni mesta, 

• opremata vo pogolem del e funkcionalna i tehni~ki ispravna, 

• obezbedena e za{tita pri rabota, 

• obezbedeni se sredstva za prva pomo{. 

2. Rabotilnica po tehni~ko obrazovanie-drvo: Rabotilnicata spa|a vo 
poopremenite vo u~ili{teto i e opremena so slednive ma{ini: 

• Elektri~na dup~alka so pult, 

• Dihtobrihter EM koreks B-20, 

• Kombinirana ma{ina za drvo Emko star, 

• Kombinirana ma{na za drvo Arsenie Spasi}, 

• Brusalka i drug raboten ra~en alat. 

3. Rabotalnica po tehni~ko obrazovanie-tekstil: I ovaa rabotilnica e 
solidno opremena so ma{ini za {iewe i ra~ni razboi za tkaewe. 
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4. Rabotilnica po tehni~ko obrazovanie-metal: Rabotilnica e neopre-
mena i vo naredniot period }e se vlo`at napori da se stavi vo 
funkcija.  

 

Cel, zada~i i principi 

Celta na proizvodnata rabota e organizirawe na rabotni aktivnos-
ti za sozdavawe na materijalni dobra-proizvodi. 

Zada~i na proizvodnata rabota se: 

• Steknuvawa na znaewa, umeewa i naviki za rakuvawe so ra~en raboten 
alat, pribor, instrumenti i ma{ini, 

• Izgraduvawe na pravilen i pozitiven odnos kon proizvodnata rabota i 
tehni~koto tvore{tvo, 

• Razvivawe tvore~ki i kreativni sposobnosti, 

• Razvivawe na smisla za estetika, 

• Usvojuvawe na rabotni pravila, rabotni naviki i za{tita pri rabota, 

• Razvivawe i preciznost na motorikata na racete. 

Principi na proizvodnata rabota se: 

• Programirana rabota (aktivnostite da bidat odnapred programirani i 
osmisleni, a ne stihijni i improvizirani), 

• Socijalna rehabilitacija (preku u~estvoto vo rabotnite aktivnosti 
u~enicite da se dru`at i da sorabotuvaat), 

• Tempo na progresija (na sekoj u~enik individualno da mu se opredeli 
nivoto na rabotni sposobnosti sprema psihofizi~kite mo`nosti za 
usvojuvawe i unapreduvawe) 

Programirawe, organizirawe i realizirawe na aktivnostite na 
proizvodnata rabota 

Programiraweto na proizvodnata rabota e postapka na utvrduvawe 
na rabotnite zada~i vo koi }e se vklu~at u~enicite i nivoto na potrebni 
znaewa i umeewa za toa. Pri programiraweto na proizvodnata rabota 
posebno se vodi smetka rabotnite zada~i da bidat posebno osmisleni i 
planirani i dimenzionirani za da mo`at u~enicite aktivno da bidat 
vklu~eni vo realizirawe na opredeleni manipulacii ili kompletno 
izveduvawe na rabotite i rabotnite zada~i. Pokraj toa rabotnite zada~i 
treba da bidat higieno-tehni~ki obezbedeni za bezbedno i bezopasno 
vklu~uvawe na u~enicite, a vo isto vreme da bidat prilagodeni na 
psihofizi~kite sposobnosti na u~enicite. Utvduvaweto na programskite 
sodr`ini gi opfa}a slednive fazi: 

• Prelimenaren izbor, 

• Globalna procena na pogodnosta na rabotnata zada~a, 

• Zavr{en izbor na rabotnata zada~a, 

• Izvr{uvawe na rabotnata zada~a. 
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 [to se odnesuva do samoto organizirawe na rabotnite zada~i, 
mo`no e sekoj u~enik da dobie svoja individualna zada~a ili u~enicite da 
bidat podeleni na grupi i sekoja grupa da izrabotuva svoja zada~a. Vo 
na{ata rabota prete`no ja upotrebuvame grupnata forma na rabota kade 
{to u~enicite se mnogu posamostojni vo organizacijata i realizacijata na 
rabotnite zada~i. Pri samata realizacija postojat 3 fazi, i toa: 

1. podgotvitelna, 

2. rabotna, 

3. finalna. 

Vo prvata faza se raboti zaedni~ki so site u~enici. Nekoi od niv 
dobivaat individualni zada~i, a drugite se delat na grupi i, isto taka, im 
se delat rabotni zada~i i im se davaat upatstva za rabota. 

Vo vtorata faza individualnite zada~i u~enicite samostojno gi 
izrabotuvaat, a vo ramkite na grupite samostojni gi rasporeduvaat i gi 
izvr{uvaat rabotnite zada~i. 

Vo tretata faza se sobiraat-obedinuvaat rezultatite na site grupi 
i individualci. 

Pri organizacija na proizvodnata rabota kako pomo{ni sredstva se 
koristat: operacionalen list i instruktiven list. 

Steknuvaweto na znaewata, umeewata i navikite sa vr{at so 
slednava globalna postapka: 

• Steknuvawe na potrebni znaewa, 

• Pravilno izvr{uvawe so kontrola, 

• Povremena fazna kontrola so analiza i podobruvawe, 

• Zavr{na analiza, 

• Usovr{uvawe na umeeweto. 

Na po~etokot na rabotnata zada~a, na u~enicite im se prezentiraat 
znaewa tesno povrzani so relizacijata na rabotnata zada~a, pri {to se 
izveduva demonstracija na pravila i postapki za izvr{uvaweto na rabot-
nata zada~a. Potoa u~enikot se obiduva da gi izvr{i demonstriranite 
dejstva, a nastavnikot go kontrolira, i pri zna~itelni otstapuvawa od 
instrukciite, intervenira. Ponatamu u~enikot e ostaven samostojno da ja 
odraboti cela aktivnost, a nastavnikot povremeno kontrolira i sugerira 
pri {to gi zabele`uva site karakteristi~ni gre{ki. Po zavr{uvaweto na 
aktivnostite po pravilo se vr{i analiza na gre{kite i na~inot na nivnoto 
korigirawe i otstranuvawe na istite pri {to posebno se vodi smetka u~e-
nicite da se motiviraat i ohrabruvaat, a istovremeno kaj niv se razviva 
kriti~nost i samokriti~nost. U~enicite {to podolgo vreme se aktivni vo 
proizvodnata rabota rabotat samostojno i kontrolite na nastavnikot se 
poretki i kaj ovie u~enici zavr{eno e formiraweto na znaewata, umeewa-
ta i navikite.  

Vo organizacija na aktivnostite opfateni se u~enicite od 
predmetna nastava i se zadovoluvaat interesite i `elbite na u~enicite, a 
u~ili{teto gi obezbeduva site drugi uslovi (kvalifikuvan nastavnik i 
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materijalno-tehni~ki uslovi za rabota). Proizvodnite aktivnosti na 
u~enicite se zastapeni na ~asovite po tehni~ko obrazovanie predvideni za 
prakti~na rabota i na ~asovite za proizvodna rabota. Sostavot na u~enici 
e promenliv za da mo`e da se opfatat pogolem broj na u~enici. Za vreme na 
ovie aktivnosti u~enicite steknuvaat znaewa preku rabota i so rabota 
sozdavaat materijalni dobra. Vo ovie aktivnosti e mo`no da se koristat i 
redovnite ~asovi po tehni~ko obrazovanie, no namesto klasi~ni izrabotki 
se izrabotuvaat predmeti {to }e imaat kvalitet i pazarna vrednost, a 
seto toa da ne mu pre~i na nastavniot plan i programa i obrazovnite 
zada~i. Sosema e racionalno ako se odberat predmeti za izrabotka {to }e 
bidat vo soglasnost so barawata na nastavniot plan i programa po 
tehni~koto obrazovanie. Isto taka, e mo`no proizvodstvo na predmeti od 
pove}e pozicii {to bi se sklopuvale vo edna celost, a za koi sostavnite 
delovi bi gi izrabotuvale u~enici od pove}e oddelenija od IV-VIII odd. Vo 
soobraznost so baraweto na planot i programata za finalizirawe }e se 
koristat i ~asovite po proizvodna rabota. Za site ovie aktivnosti u~e-
nicite gi usvojuvaat opredelenite rabotni operacii i tehni~ki aktivnosti 
za izrabotka na slednive izrabotki: lulki, `ardiweri, polici, sklopni 
stol~iwa, masi~ki, zaka~alki, ikoni, dr`a~i za salfeti, podmeta~i za 
~a{i, reketi za ping-pong, ramki za sliki, sanda~iwa za rasad, ku}i~ki za 
ptici, sadilki za zelan~uk, tabli~ki za oznaki na lei, futroli za o~ila, 
pari~nici itn.  

So aktivnostite na proizvodna rabota u~enicite }e se zdobijat so 
slednive ve{tini, umeewa i rabotni sposobnosti: 

• Merewe i obele`uvawe, 

• Se~ewe so ra~en raboten alat i ma{ini, 

• Spojuvawe so lepewe, zakovuvawe i navrtuvawe, 

• Ra~no i ma{insko brusewe, 

• Boewe i lakirawe-ra~no i ma{inski itn. 

 

Argumenti vo prilog na organiziraweto  
na proizvodnata rabota na u~enici 

Preku aktivnostite na proizvodnata rabota u~enicite gi razvivaat 
svoite rabotni i mentalni sposbnosti {to se i preduslov za uspe{na 
rabota {to ni poka`uva deka proizvodnata rabota ja ispolnuva svojata 
funkcionalna zada~a. 

[to se odnesuva do vospitnite zada~i tie se povrzani so samoto 
u~estvo i prifa}aweto na rabotnite zada~i i na pozitivniot odnos kon 
rabotata. Se doka`a deka toa se i bitnite pretpostavki za uspe{nosta na 
proizvodnata rabota. 

Za obrazovnite zada~i se doka`a deka u~enicite se zdobivaat so 
znaewa, umeewa i naviki za rakuvawe so ra~en raboten pribor, instrumen-
ti i ma{ini. 

Se poka`a deka proizvodnata rabota gi ispolni svoite funkcio-
nalni, obrazovni i vospitni zada~i i deka e su{tinska vo vospitno-
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obrazoven proces so u~enici so lesni pre~ki vo psihi~kiot razvoj. Smetame 
deka proizvodnata rabota vo POU "Idnina” treba i ponatamu da se 
praktikuva i usovr{uva. Rabotata e najmo}no sredstvo vo vospitanieto i 
obrazovanieto na ovaa kategorija u~enici i kaj niv rabotata mo`e da stane 
izvor i pottik na sre}a i zadovolstvo. Uspehot vo izvr{uvaweto na zada-
denite rabotni zada~i gi odu{evuva, motivira i pridvi`uva za novi 
ponatamo{ni rabotni uspesi. Ostvaruvaweto na postavenite rabotni 
zada~i bara od u~enicite anga`iranost i aktiviranost na preostanatite 
psihofizi~ki sposobnosti i nivno razvivawe i usovr{uvawe. Preku 
rabotata vo rabotilnicite u~enicite se dru`at i zbli`uvaat me|usebno, 
zatoa {to osnovna forma na rabota e grupnata. 

 Na{ite izrabotki bea izlo`eni na site pozna~jni denovi vo 
u~ili{teto, na Me|unarodniot den na hendikepiranite i na Dobrotvorniot 
bazar vo hotel "Kontinental”, kade {to be{e ostvaren skromen ekonomski 
efekt. 

So ogled na dobrite rezultatite {to gi poka`a proizvodnata 
rabotata vo POU "Idnina” taa i ponatamu }e se praktikuva i usovr{uva. 
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Zlatko PETREVSKI 
 
 

ORGANIZATION OF MANUFACTURE WORK FOR STUDENTS WITH EASY 
DIFFICULT IN THEIR PSIHIC DEVELOPMENT IN SPECIAL ELEMENTARY 

SCHOOL "IDNINA” 
 
 

Some of the students in the special elementary school are unable to 
continue their education in higher school, because of many objective reasons. 

Only from that reasons elementary school is the place for their education, 
working education, where they will have every possible condition for that. 
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