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Abstract 

Vocabulary is important for understanding difficult reading materials. English vocabulary teaching at 
higher reading levels should involve direct teaching and context-based approaches. Many studies have 
stated the need for a systematic and principled approach to vocabulary teaching and learning , as word 
knowledge is essential to reading comprehension not only at elementary levels of reading but also to 
reading and comprehending the  texts students read at university. 
This research was conducted with 80 first year students studying English as their major in the University 
of Vlora and University of Tirana, Albania.
The aim of this research is to give an overview of the beliefs the students have about vocabulary learning, 
its direct teaching, its importance in university studies and of the vocabulary learning strategies used by 
them. It also highlights some of the effective strategies used by first-year university students. Teaching 
and applying a wide range of vocabulary learning strategies will help university students be aware of the 
importance of vocabulary learning and enrich their own vocabulary. Teaching independent word-learning 
strategies, including the use of context clues, the use of word parts, and efficient use of the dictionary is 
useful even for advanced English university students. The conclusions reached are that direct teaching of 
vocabulary in university context is important and leads to better text comprehension.
Key words: context clues, reading comprehension, vocabulary knowledge, vocabulary learning and 
teaching, vocabulary learning strategies, word �����s

Introduction

U��v�������y ����������� ���� ������ ��� ����� � w���� ������� �� ����x��� ��� ������� �����y p��p�����. M��y 
�� �����m m�y ����� �������������� w���� ��������� ��������� ��������� �����y ���� ���w ��������� �� ��������� �����y 
���� ����� ����������y ��������� ������. M���� �� ������� ������m�� ��������� �� m����v������ �y ����� ������ ��� 
����, ������������ ��� ������ �����m������, ������ ��� �����m������. T������ �������������� ���� �������� 
w���� ����� ��������� ��v�� ��� ����� ������m�� ����x��� �� � ��������� �����������. T���y m�y ���w ��m�� w���� 
�� m�y ��� ����� ��� ���� ������ ��pp����� �y ����� ����x�� ��� ������� ��� ����� m��������� �� �����w� w���� 
�� ��� ������ m��������� ������ ���� �mp�����. B��� �����y ���� ��� v���y ���������� ��� ������������ �����w� 
����x��� ��������� �� m��y �����w� w����, ��������� �� ����� p��p������� �� �����w� w���� �� ���� 
�����, ��mp����������� �� �����p����� (C��v���, 1994). U��v�������y ����������� ������� ignore learning 
�������� w���� ���������� ������ ��� ����� ����������� ���v��� �����y ���� �����y ��� ���� ������ w���� �� �����y 
��� ��� ����� ������. T������ �� � ������ �������������p �����w����� v��������y ���w�������� ��� ��������� 
��mp�����������. V��������y ���w�������� �� �����m������� ��� ��mp������������ ����x�� (N���y, 1997). 
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54 V��������y p��y� � �������� ����� �� � p���������� �� �v������ ��������� �������y (N������, 1990). H�v���� ���� 
v��������y ���w�������� �� � ���y �����m����� ��� ���������� ��������� ��mp����������� (H�����, 2007).M��y 
��������� ����������� ��������� ���� ��� ���� ��� ��mp�������� � ����x�� ��������� �� ���� �� v��������y ��� 
v��������y ���������� ���������������. T��� ��pp���� ��� ��� ���v���� �� ����������� ��q���������. T���� �� w�y 
�� ����� ��������� y����� �������� ��� ������ �� ������������ ������������ �� v��������y ���������� ��� ����������� �� 
��������� ����������� ����������. �� v��������y ��q��������� �� ��mp���x, v��������y ���������� ��������������� 
������ ��� ��������� ��v��� ��� ��v������ ����������� ��� ����� ������������� ��� �������� ��������� ���v���� ������ 
��v��v�� �������� ����������� ��� �������x��-������ �pp��������. M��y ��������� ��v�� ��������� ����� ������ ��� � 
�y�����m����� ��� p�����p���� �pp����� ��� v��������y ����������� ��� ����������, �� w��� ���w�������� �� 
������� ��� ��������� ��mp����������� ���� ���y ��� �����m�������y ���v���� �� ��������� ���� ���� ��������m����� 
��w w���� ����������� w��� ��� ����� ��� ��mp�������� ����� ����x��� �����y ����� ��� ���v�������y. T��� ����������v������� 
�� v��������y ���������� ���p����� p�����y �� ����� ��������� ���v�������y ����������� ��v�� ������ v��������y 
����������, ���� �������� �����������, ���� �mp��������� �� ���v�������y ��������� ��� �� ����� v��������y ���������� 
��������������� ����� �y �����m.

Problem of Research

        V��������y ���w�������� �� ������������ ��� ��������� ��mp����������� ���� ���y ��� ����� ������ 
���� ��� ���v�������y �� w����. R�������� ��mp����������� ��v��v��� ��� m���� ����� ���������z���� w���� 
��� ���m��m�������� ������� m���������. I������������� v��������y ������ ����� � ���������� p������m ��� 
���v�������y �����������. I�� �� ���������� ������ v��������y ������� ����� �� �������� ��� v��������y ����w��� 
��m��� m�����y ���m ��������� ��� ������������, ���� ��������� ������� ���� ��� �p������������y ������ ����� 
m��������� �� p���v�����y �����w� w���� ��������������� �� ����x��� ��� ������������ �������� ���� �� �������� 
��� �������� ����� �����w� w���� �� �����y �������v�� �����y ���w ���, w����� ����������� ��� ���� �� �y�����m����� 
w��� w���� ���w v��������y. T��� p������m� ��������������� ���� ����� �������� �� ����� ����� ��������� �����y 
������ ������ ����� ������ �� v��������y ���������� ��� ���v�������y ��� ����� ���������� ��������������� ����� �y 
�����m. T��� ���������� ���v��� �� �v���v���w �� ����� ��������� �������� ���v�������y ����������� ��v�� ������ 
v��������y ����������, ���� �������� �����������, ���� �mp��������� �� ���v�������y ���������. I�� ���� ������������� 
����� m���� ������� ��������������� �� ����� p������p������ �� �������� �����������, w���� ����p� ����� �������������� ��� ��� 
����� ��� ���������y �����������’ ������� ���������� ��� v��������y ���������� ���������������. 

Research Focus

         T��� ����� �� ����� ���������� �� ��� ��v������������� ����� p������p������ �� p�������������y �������� 
EFL ����������� ���w���� ����� VLS �����y ����q�������y ���� ��� �������, w���� �����y ���� �������. T��� �����y 
�������� �� ����� q��������� ������ v��������y ����������� �� �mp�������� ��� EFL ���v�������y ����������� w�� 
��v�� ��� �������� w���� � ���� �� ������m�� v��������y. T��� �������������� �� ����������� ��� � v�������y �� 
v��������y ���������� ��������������� �� ����� �������x�� �� ���v�������y ���������� w��� ����p �����m ��� ��� �w���� 
�� ����� ������ ��� �pp�y �p������� ���������������, w���� w��� m���� �����m m���� ����p�������� �� ������� �w� 
����������. I� ���������, �������� ��xp��������� �� v��������y ��� ��v������ EFL ����������� w��� ����������� 
������� p����������� ���������� ��������������� ��� w��� p��v���� �����m w���� ����� ����������y ��������������� ��� ��������� 
������m�� ����x���. W���� EFL ����������� ������� ������� ���v�������y ��������� �����y ��v�� ��� ������ m���� �� ������� 
�������� �� E�������. T���y ��v�� � v���y ���������� ����� ��� ��p�� w����. D������ ������� ������ y���� �� ��������� 
�����y ���� ��������� ���� ���j������ �� I������������� ��� L������������, E������� M��p������y, I������������� 
��� L������������� ��� P����������. T��� �v����� ��xp��������� �� v��������y ����p� ESL ����������� ��� ��� 
better language learners by u����� �������x��, ���������� ��� ������ w��� p�����, ������ ������������ ��� 
����� ����������y ��� ���������z���� ��� ������ �����������. T��� ��xp��������� �� �mp�������� ��� ��������� 
����������� ����������� w�� m���� w��� ��� �mp��v�� ������� ����������� ������ ��� �����m�� p����������� ������ 
�� ����� �����������.
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General Background of Research

         W���� ���� ���� ��q������ �� �� ���������� w�y. T���y ��m�� ���� �� ������ ��� ���������� ��� 
m��m���z���� � ����� �� w���� �� ����� FL ����� ���� ����� ��� ����� ��q��������� �� ����� �����������. L��w�� 
p��p����� ����� ���x���� �pp����� ��� ������������ �� 1993 w���� “��xp�������y ���������z��� w��� p���������� 
��� (��������v���y) ���-���x���� w����, �������������� p�w��� ��� ���m���������y p�w������ w����, ��� 
�������� m�����-w��� �����m�, p�����������y �����������������z��� �������������, �� ���q������� ������������, ��� 
p�������� p������������� ��������m�����”. V��������y ���������� ��� ��q��������� ��� ��� ������v��� w���� 
�������� �� � m������� p������� ������ ���������� ����� w���� w���� ����� p���v���� ������������ ��xp���������� �� 
����� ��������� ��� ��� ���w�������� �� ����� w����. T������ ���� m��y ��p������ �� w��� ���w��������. 
R������� (1976) ������������� ���v��� ��p������ �� w��� ���w���������� ����q�����y, ������������, p��������, 
���m, �������������, m��������-������p��, m��������-�������������. N������ (1990) ���������������� 
�������� ��yp��� �� w��� ���w�������� �y ������� ��� R�������’� ����� � ������p���v��/p��������v�� �������������. 
H�� m��� �������������� ���� ���m (�p�����/w���������), p�������� (����mm������� p����������/�������������), 
��������� (����q�����y/�pp��p������������), ��� m�������� (������p��/�������������), ����� �� w���� �� 
����������� �� �����m� �� ������p���v�� ��� p��������v�� ��p������. C��p������ (1998) ��������� ������ � ������������ 
�� v��������y ������ �������� ���� ��m���������� (�) v��������y ��z��, (�) ���w�������� �� w��� 
������������������, (�) ���x���� �������z������, ��� (�) p���������� �� ���x���� �������. � v���y �mp�������� 
������ �� ����� ��������� �� ���w�������� (N������ & W������, 1997) ��� ���p��� �� ���w�������� (R����, 
1993). M��y �������������� ��v�� ����������� ������ “���w���� � w��� ���q������ m���� ����� j���� ��m��������y 
w���� ���� m�������� ��� ���m” (S��m����� ��� M�C�����y, 1997). 

I� ����� p������� �� ����������� ��q��������� EFL ���������� ���� � ��m���� �� ���������������. “S�������������� 
���� ��������� �� ���������� ��������q����, �����v����, �� ��������, �� ����������-���-������, p������m-���v���� 
�� �����y ������. N� m�������� w���� �����y ���� ������� ��������������� m���� ���������� m���� ����������v�� ��� 
������������.”(Ox���� ��� C�������, 1989). Ox���� (1990) ��� ���v��� � ���x���my �� v��������y 
���������� ��������������� ������������ �� �������� ��� ���������� ���������������. D������� ��������������� �������� m��m��y, 
���������v�� ��� ��mp���������� ���������������, w�������� ���������� ��������������� �������� m��������������v��, 
���������v�� ��� ������ ���������������. G� ��� J������ (1996) ���v����p��� � v��������y ���������� 
q��������������� ������������ � �������������� ��m���� �� ���������������, ��v����� ����� ����� �����w���� m�j�� 
���������������� ��������� ������ v��������y ����������, m��������������v�� �������������, �����������, ����������y, 
������-��������, m��m��y, ��� �����v������ ���������������. T���y p�������� ���� ������ ����� m���� ��������� v��������y 
learning strategies are memory strategies. 

L��������� ��������� ������� �������� �� ����������� ���������� w���� ������� �������y ��� ���m��m���� 
w����, �� �����y p������� ��m�� ���m �� m���������� �����������y ���� �� ���p���������� �� ������ ��� ������v�� 
�����-�����m �������������. T����� ���������y ��� ������� ���w� w���� �� ������ �� ����� m��� ������� �� �������� 
��� ��mp�������� ��� p������� �p����� ��� w��������� �����������. L������ ��� O��m� (1991) �����p��� 
m�������� ������ ����������� v��������y ������������� ����� ���� ���������������� ����q�����y �� ����; m����������� 
�����v�������; m���m���� ��������q���� ��� ������������ p����������� �� w����. G����� (2000) w������� ������ 
����� ���� �� ������������� �� ����� m������� ��������� ����p� ����� ����������� w���� ����� ������-�����m ��� �����-
�����m ������������� �� w����.

L������� ��� S��w (2000) ��v�� ��v�������� ������ ���w ������ ����������� �� v��������y �� 
������������. T��� ��m��������� �� ��������������� �� � m���� p�w������ �pp����� ��� v��������y ���������� 
(H������j�,1997).V��������y ���������� ���������������, m��������������v�� ��� ���������v�� �����, ���� �mp�������� 
�� ������ ����������� ������� ��� ��xp�������� ��� ������ � ����y �����v�� ����� �� ������� ���x���� ��q��������� ������� 
�����y ���� �w���� �� v������ ��yp��� �� w��� ���w�������� ��� p��������v�� �pp�������� �����y ��� ������ ��� 
��q����� ������ ���w��������. M��������������v�� ��� ���������v�� �����������y ���� ����p� ����������� �����m�� m���� 
�����p��������� ��� ����p�������� ��� ������� �w� ����������; �������������, ���������� ������ ��� ������������� ��� 
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56 ����v������z�� ������� �w� ���������� ���������������.

Sample of Research

         80 �������� ����������� ������������� ����� F�������� L����������� F������y �� V���� ��� T����� 
U��v�������y p�������p������ �� ����� �����y. T���y ���� ������ y���� ����������� m�j������ �� E�������. T���y 
p�������p������ �� ����� ���������� �����y �� O�������� w���� �� ����� ������������ �� ����� ������ �����m. T��� ����� 
�� ����� ����������� �������� ���m 18 ��� 21 w���� � m���� �� 19.35. T��� p�������p����� ��� ������ �����y���� 
E������� �����w����� 4 ��� 10 y�����, w���� � m���� �� 9 y�����. 

Table 1. Background Information of the respondents. 

Respondents No =80 Females 72                    Males 8
Age

18
21

19.35

18
21

18.79

18
21
19

Minimum
Maximum
Mean
Years of English learning

4
10
7.5

4
10
7.4

4
10

7.66

Minimum
Maximum
Mean

90% �� ����� ��mp��� �� m���� �p �� ���m�����, ��������� m���� ����������� ���������� �� E������� 
S�������� p������m� ���� ���m�����. T��� �v�������� ����� �� ����� ����p��������� �� 19.35, �� ����������� �����w 
������� �������� ��������� ����������� ������� �����y ������ m������ ������. 

M���� �� ����� ����p���������, 92 %, ��m�� ���m G�������� M������ �������, w������ E������� �� 
��������� �� � ��������� �����������. T��� ��������, 8%, ��m�� ���m M������ F�������� L����������� ������� 
w������ ��� ����� ���j������ ���� ��������� �� E�������.  T����� ����������� ���v���� ������� ���m B1 ��� B2. 

Instrument and Procedures

T��� ����� ��� ����� �����y w����� ������������ ��������� � v��������y ���������� q���������������, 
w���� w�� m���� �p �� 30 �����m� ������������ �����������’ �pp�������� ��� v��������y ����������, w���� 
��������� ����������y ����, �������������, m�������m�����, ��������, �����������, ����������, �����v������ ��� 
v��������y p������p������. T��� ����������� w����� ������ ��� ������ ����� �����������y ��������m����� �� � 5-p����� 
�������v�� L������� ������ �� �����m� �� ������� ����q�����y �� ���� �� ����������� ������ ��������� ���m 1(“��m���� 
���v���”) ��� 5 (“��m���� ��w�y�”. I�� w�� m�������� ������ �� ����� Ox����’� S����������y I�v�������y ��� 
L���������� L��������� (SILL) (1990).

I� ���������, ����p��������� w����� ������ ��� p��v���� p�������� �����m������ (�����, ��������� 
����������� p����������y, y����� �� �����y���� ����� ��������� �����������, ��yp�� �� m������ ������ ������������).

T��� ������� q��������������� ��������� q���������� ������ �����������’ ���������, ������� ������������� 
���w���� v��������y ��� v��������y ����������. T��� q���������������� w����� ����������� ��� ����� p��p���� 
�� ��������� ��������� ���������� ����� ����� �����������.

S��m�-������������� �������v���w� w����� ���� ����� �� ������ ��� ��mp������� ����� ����������� p����� �� 
����� q����������������, ��� ������y ��y m������������������. T��� �������v���w�, w���� �v��������� 45 m�������� 
�����, w����� ������������� w���� ��� ����������� p�������p������� �� ����� �����y ��� w����� �������� ���� �� �����p� 
�� ���� �� ������ �p������ �� ������ ����� ��� ��������� ���w��� �y ����� �������v���w��� ��� �������� ����� 
������ ��� �������y ���������� �y ����� �����p ��� w���� ��������� ����� ����p������ �������y p��v�����. T��� 
����������� w����� ����������� ����� �� E������� ��� �������� ��� ����p ����������� ��xp���� �����m����v��� 
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57���������� ��� m���� ������������ ��������������� ������ ��� ����������������� ��� �����m. T��� ����� ������������ �� ����� 
�����p �� ����p��������� ���m ����� �����������, V���� ��� T����� �����, w����� ��m���� ����� ��m��. T��� 
����������� �����y���� �� �������� ���v����������� ��m�� ���m p����� ����� �������, ��v�� ������ ��������� ������ 
����� ��m�� ������� ����� ��� ����� ��m�� ��������� ������ ���������.

Data Analysis

     D���� ���m ����� �����y w����� ���������� �� ����� ��mp������. T��� q����������v�� ����� ���m ����� 
������������� �������v���w� w����� ���������� ��� �������������. I� ���w��� ��� ����� �p���-������� q���������� 
����p��������� ��xp����� ������� �������� ������������ v��������y, ����� ����� p����v�� ��� �����v�� ����. T������ 
�mp�������� ������� w����� ����������, ��m���y ����� �mp��������� �� v��������y ���������� ��� ����������� 
��� ���v�������y, �������� �� ���������� v��������y ��� v��������y ���������� �����������y ���������� ��� 
���v�������y.

��� ����� ����p��������� ��v�� � p������v�� ������������ ���w���� v��������y, ��������� �����y ����� ��� �� ����� 
������� �� m��y �� ����� �������������� �����y p�������v�� �� ������� p������m �� �����y. Up�� ������������ ����� 
F�������� L����������� F������y ����������� ���� ��xp����� ��� � �������� �m����� �� v��������y �� ������������ 
���������� ���j������. E������� �� ����� �� ����� m�����m �� �������������. B��� ���� �� �pp��p������� 
v��������y ��������� ������� ������m�� p������m����� �� ��w� w�y�, ������, � ��m������ �����v�� v��������y 
m����� ��� ���������� ��� ����������� ��� ��xp����� �������� ���v��� ��mp���x �����������, �p������, �� ������p���; 
��� �������, ��m������ p����v�� v������������ m���� ��� ���������� ��� ����������� ��� ��mp�������� ������m�� 
����x���. R����������� �������� �� v��������y ���������� �����������, m��������� �� � ��������-p����� L������� 
������, �����p��������� ���������� ��� ����y ���� �� E������� ����������� m����� ���� ���p������� w���� � m���� 
�� 2.55 ��� 2.35. C�������m ���������� �� 1.94, w���� ���������� ������� p������p����� ������ v��������y 
���������� �� m�����y ������������ ��������� ������� ������ �� ����������� ���� m���� �mp�������� ��� ���v�������y. 

Table 2. Sources of vocabulary learning. 

Sources of vocabulary N Mean

Classroom learning 80 1.94

Independent  learning 80 2.55

Daily use of English language media 80 2.35

I������������� v��������y ����������, ��������� �� “��y �����v���y ��������� ��� ��mm��������� ���x���� 
�����m������ ��� m��m��y” (H������j�, 2001), ������� p����� ���y �� ���� ���j�����, I�������������� ����������� 
S�����, ��mp������� 8 ������������ �� �������� ���������. S���������� �������� ������ ���������� w���� ��� ������ �� 
w���� �� �������x��, ���� �� m����������� ��������������, ����� ���� �� ���w v��������y �� ���w ������������, 
����� �� � w��������� ��� ���� ���m, ����p� �����m. T���y ��v�� ���� ��� ��y �����������y ���������� ���������� 
��� ������ ������ ���v�������y ����������� ������ m����� ������������ ��������������� �� ����� ��������m.
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58 Table 3. Vocabulary learning strategies. 

   Strategy used N Mean
1. I think of relationship between what I know and new things I learn in English.  80 1.85

2. I use new English words in a sentence so I can remember them.   80 3.4
3. I remember a new English word by making a mental picture of a situation in which the word might 

be used. 80 3.5

4. I use rhymes to remember new English words. 80 1

5. I physically act out new English words 80 1.01

6. I review English lessons often 80 4.5

7. I remember new English words by remembering the location on the page 80 2.5

8. I keep a vocabulary notebook to put down new words I want to learn. 80 4.5

9. I try to make use of prefixes and suffixes when learning a word. 80 3.2

10. I try to learn the new word by repeating it out loud several times. 80 2.5

11. I make a list of new words with Albanian translation to memorize them. 80 3.9

12. I think of cognate words to understand the meaning of a word. 80 4.2

13. I write new English words several times 80 1.3

14. I try to talk like native speakers 80 1

15. I use the English words I know in different ways 80 4.7

16. I start conversation in English 80 4.1

17. I watch English language TV shows spoken in English 80 3.7

18. I read for pleasure in English. 80 4.2

19. I write notes, messages, letters, or reports in English 80 5

20. I look for words in my own language that are similar to new words in English 80 3.2
21. I find the meaning of an English word by dividing it into parts that I understand 80 2.2
22. I try not to translate word-by-word 80 3.3

23. To understand unfamiliar English words, I make guesses 80 4.7

24. I read English without looking up every new word 80 4.1

25. I translate passages from English to my native language and vice versa 80 3.7

26. I study new words later in order to remember them 80 3.2

27. I use monolingual dictionary to discover the meaning of a new word 80 4.1

28. I use bilingual dictionary to discover the meaning of a new word   80  4.6

29. I use online dictionary to discover the meaning of a new word 80 4.8

30. I ask my teacher or friend for a meaning of a new word 80 2.5

T��� ����p������ ��� ����� q��������������� ���w ������ ����� ���p ��x ��������������� ������ ����� ������ y���� 
����������� ���� ���� ���������v�� ��������������� ������ ����������y, �����������, w��� ���m������. T��� m���� �� 
����q�����y �� ���v�� 4.5 ��� 5.0.

M��m��y ��������������� ������� ���m 1.0 ��� 3.9.F��� ��������������� �� ����� q��������������� ���w ��w 
���� �� m��m��y ���������������, w���� �� ����� ���������� w����� ��������� �� ��������������� ����� �y �����m�������y 
EFL ����������.

T��� m����-����� ��������������� ���� ���������v�� ���������������. T��� ���� �� m����������� �� 
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59���������� v��������y �� ������y ����� �y ��� �����������, ���� �� w���� �� ����� �������������� ���� 
���pp���� ����� �����. T��� ����p��������� p������� �����m ��������� �����y ���� �����-��������y ��� ��� ���� 
w������v��� ����������� ����.

Results of Research 

T������ ���� �������� ����v����� �������������� �� v��������y ���������� ���������������. 55% �� ����� 
����p���������, w�� ���� ����� ��������� ���� � w���� v�������y �� ��������������� �� ��m���������. M���� 
p����������� ����������� ���� ���������v�� ��� m��������������v�� ��������������� m���� ����q�������y ����� ����� 
p����������� �����������. T����� ��������������� v��y ���������� ��� ����� ��������� ����� ��� ����� ��yp�� �� ����� 
��������� ����x��. T��� m����-����� �����������y �y �����������, ���� ���������� ����������y, ���v����� � q���� ��� 
v���y ����y w�y �� ���� ���� ����� m�������� �� ����� w���. T���y ���p���� ������ �����y j���� ���� �p ����� w���, 
��� ���y ��� �pp�y ��� �� ������� ��������� p��������, w�������� ������������ ����� ������� ���m� ��� ������� �� ����� 
w���. T��� m�y ����� ��� m���������p����������� �� ����� ��������� ����x�� ��� ����� ���� ����p ����� ������������� �� 
����� w��� �� ������� ����� m��m��y.

T��� ����p��������� m���� ���� �� m��m��y ��������������� ��� ���p�������y �������������. T���y m�y ��� 
������� ��� ���������������� ����� ����x�� ��� ����� m�m�����, ���� p���v����� ����� ����������� ���m w������� w���� 
����� ����x�� ��� ���m ������ v��������y ��� �����������.

Table 3. Rank order of the most and least frequently used strategies. 

No Most and Least Frequently Used Strategies Mean Strategy

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

I write notes, messages, letters, or reports in English
I use online dictionary to discover the meaning of a new word
To understand unfamiliar English words, I make guesses
I use the English words I know in different ways
I use bilingual dictionary to discover the meaning of a new word
I review English lessons often 
I make a list of new words with translation to memorize them.
I try not to translate word-by-word
I try to make use of prefixes and suffixes when learning a word
 I study new words later in order to remember them
I write new English words several times
I physically act out new English words
I use rhymes to remember new English words.
I try to talk like native speakers

5
4.8
4.7
4.7
4.6
4.5
3.9
3.3
3.2
3.2
1.3
1.01
1.0
1.0

Cognitive
Cognitive
Cognitive
Cognitive
Cognitive
Memory
Memory
Memory
Cognitive
Memory
Memory
Memory
Memory
Memory

T����� 3 ���w� ����� ���� �� ����� m���� ��� ������� ����q�������y ����� ��������������� �y ���v�������y 
�����������. I�� ���v����� ����� ����������y �� ���v�������y ����������� ��� ���� m��y ��������������� �� ������� ����������. 
50% �� ����� ����p��������� ���p���� ������ v��������y ���������� �� � p���� �� ������� ��v���y��y ����������, 
����� ������ ���p����� ������ j���� ��������� ��������� �����y ��� ���m��m���� w���� �� ��� ����� �pp�������� ��� 
v��������y ���������� �����y ��y ������ �����y �� ���� ������ ��� ���p����� � w��� m��y ���m���, ���� ��mp�y 
w��� w���� ����� w���, �y ��������� w���� ����� ����x�� ���������� ������, �� ���y���� ��� ������� ����� ������m�� 
w���. O��y 10% w������ ������ �����y ������� w����, ������� ������������� ��� ��mp��� ������������� ��� ��v�� 
� ���� ��� �����m ���m ���m�� ��� ���m��. I� ����� �������v���w� �����y j���������� ����� �pp����� w���� ����� ����� 
������ �����y j���� ��� ���m��m���� w���� ��� ��� ������� ������� v��������y �� �� ������������ w�y.100% 
�������� ������ ��������� ����x��� ���������� v��������y ��q���������. ������� ��m�� ��������� �� ����� w���� �����y 
������ ������ �����y ���w ���. B��� ����� ����� ������ �����y �� ���� w��� w���� ����� w���� ����� ���� ���������� ������� 
�����v�� v��������y. T���y ��y ������ �����y ��v�� ���� ��� ��y ���������� �� ������ ��������������� ��� ���������� 
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60 v��������y. S���������� ��� ����� �������� ��� ���v��� ������ ��� ��� ��������� ��w ��� ����� w���� ����������� ������ 
��� ������� ����������-������ m��������. I�� �� ������ ������ ��� ����� �������� m��� �� ����� v��������y �� ��������� 
��������� ������������ ���������, w���� �� ��� ����� �� ��������� ����� ���������� ���j������ �����y ������, ���� ����� 
��xp������ ����������� w��� ����p �����m ��� ������ m���� ���x���� p�������. L��w�� (1993) ��� ��������� �� ����� 
���y p�����p��� �� � ���x���� �pp����� ����� ����� ������ “����������� ��������� �� ����mm��������z��� ���x��, 
���� ���x�����z��� ����mm��”. T���y ������ ��� �mp��v�� ������� E������� ����������� ������ ��� ���� E������� 
����������� �� � m����� �� ��mm���������� ��� �� � w������� ����������� ��� ������m�� ���������.

Discussion

T��� �����y ��m��� ��� ��v��������������� v��������y ���������� ��������������� ���p������� �y ���v�������y 
����������� ����� �y EFL ���v�������y ����������� .T���y m���� ���� �� ������������ ��yp��� �� ���������� 
��������������� �� ������� ����������� ����������, ���� ���� � w���� ������� �� v��������y ���������� ���������������. 
T��� �� ������������ w���� ������� p������p����� ������ v��������y. T��� ����p������ ���v��� �� ����� �������v���w� 
����������� ���v���� ����� ����� ������ ����� �������������� EFL ����������� ��xp���������� w���� ��������� ���������� 
���j������ ��������� �� E������� ���� ���������� ��� ����� w�y �����y ������ v��������y. T���y j���� ���� �p � ���w 
w��� �� � ���������� v��������y (100%) w���� ����� �����w� w��� m����� ��� �mp�������� ��� �����m 
��� ������������ ����� p�������p� �����y ���� ���������. T���y ����������� ����� ������� ��������������� �� �����y ������ ������ 
�����y w��� ������ ������� ���m�� ��� ����� ��xp������ �� ���������� ����� ���j������ �����y ���� ����������. L��������� ���w 
w���� �� � ��mp���x p������� ��� ����� ����������� ������ ��� ���� m��y ��������������� �� ������ ��� ���m��m���� 
����� m�������� �� ����� w����. G� (1996) p������ ���� ������ “I�� �� ���y ����� ��m���� �� ��������������� ��� ����� 
����q��������� �� �����������y ���� ������ ���p��v�� ����� p��� �� �mp��v��m�����, p��v������ �����m w���� m���� 
������������v��� ���������� ���m ����� ����������������y ���� ��� ���������� �����m ��� ���� ������� ��������������� m���� 
������� w���� ������y ���v�� ����� p������m”.

T��� ��������� ���w ������ ����� ���� �� � w���� v�������y �� ��������������� �� ����������������� ��� ����� 
learners ��q������� ���w v��������y, ��������������� ��� �������������� v��������y ���w��������, ������ 
�������������� ��� ����������� ���m �������x��. H�w��v���, ��� �����m�� �����������, ��v������ ���������� 
w��� ������ ��� ��xp����m����� w���� ����� �� �������� ��������������� �� � v�������y �� �������x��� ��� ��v���������y 
�������������� �����m ����� � ��mp���x, m��������������v�� �pp����� ������ �� �pp����� �pp��p��������y ��� �p������� 
������. L��������� w��� ���������� ���m ��m������� ��������������� ��� ��� �� w����� ������������� ������� � 
v��������y ���������� ��������������� ��mp������� ��� ����������� ����������� �� ���v�������y ������������. S���������� 
w��� ��v���������y ������ ��� ����������v���y �������� ������� �w� v��������y ���������� ��� �����m�� m���� 
�����p��������� ����������. I�� �� v���y ������������ ��� ����������� ����� ����������� ��� � v�������y �� ��������������� ��� 
����� �����m �������� w���� ����� ���� ������� ��� �����m.

T��� �mp���m����������� �� � q��������������� �� � ����� ����p��� ��� ��������� ����� �� w���� �� p��������� 
����������� w���� � ��m���� �� v��������y ���������������. ��� ����p��������� ��������� ������ �����y ������������ 
����� �mp��������� �� ���������� v��������y �� ��� �� ����� ����� ��� ���������������� ��� ������ �����������. 
T��� �����y ���w� ������ ���v�������y ����������� ��v�� � p������v�� p������p����� ������ ����� ������������ �� 
v��������y ���������� ��������������� �� ����� �������x�� �� ���v�������y ���������. R�������� ��� ����������� 
������ ������������ ��������������� m����� �����m �w���� �� ������� �mp���������. K��w���� w���� ��������������� 
���v�������y ����������� ��mp��y ����� ����������� ��� p��v���� �����m w���� � w���� ������� �� ����������v�� 
v��������y ���������� ���������������. I� ����� w�y �����y ������� ����������� ��� �����m�� ������z���� �� ����� w�y� 
�����y ������ m���� ����������v���y. I�� ���� ����p� ����� ����������� ��� ���v����p ��������������� ��� w�y� ��� �����m�� 
m���� m����v������ ��� �����p��������� ����������. T��� ���������������� �� ����� �����������’ p������p������ 
�� v��������y ���������� ��� ������� v��������y ���������� ��������������� ���� ��������� ����������� �������� 
����������� �����v������� ������ ��������� �����������’���x���� ��mp����������.
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61Conclusions

R�������� ��mp����������� �� �������y ������� w���� v��������y ���w�������. E��������v������ 
�� v��������y ���������� ���p����� �� ����� ��������������� ����������� ����. U��v�������y ����������� ��mp��y � 
��m���� �� ���������������. C��������v�� ��� m��m��y ��������������� ���� ����� m���� ����q�������y �����. I� ������ ��� 
��������� �����������’ p������m����� �� v��������y ��q��������� ��� ��������� ��mp����������� ���v�������y 
����������� ������ m����� ������������ v��������y ���������� ��������������� �� ������ ����������� w��� �pp�y ������� 
������ ���� m���� ���������� ��� ������� ���������� ���y����. By ������������� ������������ v��������y ��������������� 
��� ����� �����������, �y ����������� �����m �� ����� ����� E������� ����������� �������� ������� ��������� ������ 
v��������y ���������� ��� ������ ������� m��������������v�� ���������������. F����� y���� ���v�������y ����������� ������ 
��� �mp��v�� ������� ���������� ������ �� ������ ��� ����� ������������y w���� ������� ��������������. Exp�������� ��� 
�����m ������������ ��������������� �� ����������� ���������� w��� ��� v���y ����p��� ��� �����m. T��� �� �� p���m����� 
�mp��������� ��� ����������� ��p������ �� v��������y, w���� �� m��y ������ �� ������������ ���� ������������ 
�y �����������.
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