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S iedmym zvizkom spolo¢ného projektu
Spolku Martina Razusa a Historického
ustavu Slovenskej akadémie vied Sldva slachet-
nym je publikacia Chyr o dobrom doktorovi sa
rychlo $iri, ktorej editorkou i spoluautorkou je
Daniela Kodajova. Spolu s autorskym kolekti-
vom sajej podarilo pripravit hodnotnu a prinos-
nu publikaciu, ktorej mimoriadnou pridanou
hodnotou je stylisticka kompaktnost a dobra
¢itatelnost, ¢o je pre uspech podobnych pub-
likacii nesmierne dolezité.

Zakladnou filozofiou projektu nie je re-
flexia vyrocipolitickych udalosti ¢ioslava de-
jatelov slovenskej historie. Doraz sa kladie na
priblizenie zivotnych osudov osobnosti, ktoré
Casto stalivpozadi, nezasahovali do takzvanej
»vysokej politiky*, ale ich praca a pésobenie
boli mozno prinosnejsie a uzito¢nejsie. V pred-
chadzajucich dieloch série vystupov projektu
sa Citatelia mohli zoznamit s knnazmi, s vedca-
mi orientalistami, so Zenami zdruZenymiv Zi-
vene, s vojenskymi duchovnymi a diplomatmi
anaposledy s ucitelmi, ktori boli prezentovani
v publikacii Ucitelje okno do sveta.V aktualnom
zvizku autori predstavuju zastupcov povola-
nia, ktoré si okrem erudicie vyzaduje obrovsku
davku empatie a zodpovednosti, pohotovosti
vo dne i v noci, obetovania sa nielen na ukor
rodiny, ale neraz aj ohrozenia vlastného zivota.

Py

Az do18. storocia, ked stat zacal aktivne vstu-
povat do organizacie verejného zdravotnictva,
bola starostlivost o zdravie sukromnou vecou
jednotlivcov a otazka zivota a smrtinezavise-
la vzdy len od toho, kol'ko bol kto schopny za-
platit za odetrenie. Casto nebolo komu zaplatit
- chybali lekari a $koleny personal, neexisto-
valo materialne vybavenie a o akychkolvek
zdravotnickych zariadeniach sa viac-menej
len snivalo. Aj po prijati zakonov na upravu
daného stavu trvalo dlhé desatrocia, kym sa
situacia aspon trocha zlepsila.

Protagonisti recenzovanej knihy su vSak
prikladom, ze aniv 19.,a dokonca aniv 20. sto-
roc¢inenastal optimalny stav. Fyzikusov, lie¢i-
telov aliecitelky, chirurgov ¢i pérodné babice
postupne nahradil skoleny personal a $tudo-
vani doktori, ktori sa vSak neustale stretavali
s problémami zabezpecenia podmienok pre
svoju pracu, ale najmé s mentalitou svojich
pacientov. Ako priklad mozno uviest jednak
lekarov zapasiacich s cholerou a inymi epidé-
miami, ale hlavne s predsudkami, ktoré sa $i-
rili vsuvislosti s tymito ochoreniami. Takmer
beznadejny boj zvadzali osvieteni lekari s alko-
holizmom. Konzumentii producenti tvrdého
liehu, sputani poverami a honbou za ziskom,
ktora prezentovala alkohol ako vSeliek narozne
neduhy, polahky zamietali nazory a rady bo-
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jovnikov protialkoholickej propagandy a za-
kladatelov spolkov miernosti.

Strnast prispevkov publikdcie priblizuje
osudy lekarov alekarok, lekarnikov a zdravot-
nikov, ktori pdsobili v roznych regionoch Slo-
venska v 19. a 20. storo¢i. Va¢sina prispevkov
spracuva zivotny pribeh jednej osobnosti, ale
prvy text od Petra Viteka sa tyka aj vzdialenej-
$ej minulosti a predstavuje neute$ené pomery,
akeé na Liptove vladli v 18. storo¢i. Autor uva-
dza prakticky vSetkych zdravotnikov posobia-
cich pocas dvoch storo¢i a stru¢ne nacrtava,
ako sa menili podmienky prace a postavenie
lekarov, pricom ukazuje, aké roznorodé akti-
vity lekari vykonavali v meste a SirSom okoli:
napriklad viedli meteorologicky vyskum, sle-
dovali kvalitu pitnej vody, realizovali vyskum
mineralnych pramenov a propagovali kupelnu
lie¢bu, organizovali zachranné prace a hygie-
nické opatrenia po povodniach a katastrofach.

Hlavnym protagonistom ¢lanku Rastisla-
va Stanceka je Baltazar Demian, prezyvany
aj »irsky Matus$“, medzinarodne akceptovany
hlavny lekar Oravskej stolice posobiaci v Dol-
nom Kubine. Okrem beznej lekarskej praxe
zakladal spolky miernosti, v ktorych zdruzil
okolo $eststo clenov. Podporoval §turovcov, pri-
spieval do Slovenskych ndarodnych novin avroku
1849 sa postaral o liecbu ruskych vojakov, a tak
zabranil $ireniu infekénych chordb v meste.

So sturovcami bol v blizkom kontakte aj
hybiansky doktor Jonas Bohumil Guoth (v pri-
spevku Stanislava Zisku), aktivny uéastnik
a mecenas narodnych, politickych a buditel-
skych podujati, ktory sa neunavne venoval nie-
len zdravotnickej vychove, ale aktivne sa po-
dielal na vzdelavani obyvatelstva, napriklad
zakladanim kniZnic. Pre lekarov z tohto ob-
dobia je charakteristické, Ze asporn tolko ¢asu,
kolko venovali vlastnej lekarskej praxi, veno-
vali osvetovej ¢innosti.

Prispevok Lubosa Kacirka je venovany Im-
richovi Matejovi Korausovi, ktory po studiach
posobil ako vojensky lekar v Sedmohradsku.
Vroku 1871 prijal pozvanie vedenia patronat-
neho gymnazia v Klastore pod Znievom, kde
ucil matematiku, chémiu a telesnu vychovu,

od roku 1875 bol praktickym lekarom v Klas-
tore pod Znievom. Vyznamne prispel k likvi-
dacii cholerovej epidémie, uverejnoval ¢lanky
o hygiene, infek¢énych a detskych chorobach.

Peter Svorc naértol zaujimavy portrét dok-
tora I'udovita Marku$ovského, roddka zo Str-
by, ajeho cesty od revolucionara merudsmych
rokov na vyznamny post na uhorskom minis-
terstve zdravotnictva za dualizmu. Nebol v§ak
len uradnikom, ale aj praktizujucim lekarom,
ktory vytvoril a dal si patentovat niekolko zdra-
votnickych pomocok a stal prizrode odbornych
lekarskych ¢asopisov.

Martinsky a Zupny lekar Jan Petrikovich,
hlavny protagonista prispevku D. Kodajovej, sa
zapisal do dejin ako primar stoli¢nej nemocni-
ce a od roku 1891 aj veduci zdravotnej agendy
okresnej nemocenskej pokladnice v Martine.
Venoval sa chirurgii, pediatrii i oftalmologii.
Okrem toho vynikal v numizmatike, archeo-
16gii, botanike, paleontologii a antropologii,
bol spoluzakladatelom Muzealnej slovenskej
spolo¢nosti, autorom prac o ochrane zdravia
deti a opatere dojciat, ludovom liecitelstve,
uvahy o nakazlivych chorobach a mnohych
odbornych ¢lankov.

Prikladom lekara pdsobiaceho v sloven-
skej politike a oblastirodiaceho sa bankovnic-
tvaje Julius Markovi¢ z Nového Mestanad Va-
hom, o ktorom pisal Peter Macho. Bol prvym
slovenskym lekarom, ktory zacal skumat tu-
berkuldzu na vedeckom zaklade. Okrem medi-
ciny sa zaujimal o bankovnictvo, bol presved-
Ceny o nutnosti zakladat penazné ustavy pre
potreby slovenského narodnoemancipac¢ného
hnutia. Vroku 1896 zalozil v Novom Meste nad
Vahom Ludovu banku, ktora pomahala zba-
vovat lud uzernickych p6ziciek.

Pri tvorbe moderného ¢eskoslovenské-
ho zdravotnictva sa angazoval oravsky lekar
Ladislav Nadasi, spisovatel znamy pod pseu-
donymom Jégé. Text Lukasa Krajcira detail-
ne predstavuje jeho lekarsku prax a funkcie,
ktorymi v zdravotnictve presiel.

Dal$ou mimoriadne zaujimavou osobnos-
touslekdrskym vzdelanim je Albert Skarvan,
rodak z Hyb, svetobeznik a privrzenec tolsto-



jovstva. S. Zidka poukézal na to, ze hoci stravil
mnoho rokovvzahrani¢iadorodného Liptova
savratil s podlomenym zdravim, zapojil sa do
budovania moderného verejného zdravotnic-
tva na Slovensku.

Spisovatelom s lekarskym diplomom
bol tiez Gejza Vamos, o ktorom pisala Dag-
mar Garay Krocanova. Posobil ako kupelny
lekar v Piestanoch, ktoré sa jeho pri¢inenim
stali kulturnym a spolo¢enskym strediskom
medzivojnového Ceskoslovenska. V literar-
nej tvorbe otvoril tabuizované témy, ¢im sivy-
sluzil nevolu literarnej kritiky, ale i ¢itatelov
nepripravenych na konfrontaciu so surovou
realitou. Pre zidovsky povod vsak G. Vamos
musel opustit najprv profesiu a coskoro aj kra-
jinu. Zvysok zivota prezil v emigracii.

Po vzniku Ceskoslovenskej republiky sa
na Slovensku zacala intenzivne budovat nova
$truktura zdravotnictva, stavali sanemocnice
azariadenia na lieCbu tuberkulozy, detskych,
oc¢nychiinfekénych chordb. Linda Osykova to
ukazala na priklade procesu budovania moder-
nej nemocnice v Trnave, do ktorého vstupili
odbornymi radami samotni lekari.

Tuberkuldza, obavané TBC, bolo ocho-
renim, s ktorym lekarska veda dlho zapasila,
kym dosiahla uspechy. Vyznamnou mierou sa
otopricinil aj profesor Karol Virsik, zakladatel
$pecialnej nemocnice v Podunajskych Bisku-
piciach, ktorého si ako tému svojho prispevku
vybrala Anna Falisova. Spi¢kové pracovisko,
ktoré vybudoval, musel opustit, pretoze po
tom, ako jeho deti emigrovali do zahranicia,
sa stal politicky neziaducou osobou.

K znamym lekarom spisovatelom patri
dramatik Ivan Stodola. O jeho pohnutych osu-
doch aj literarnej tvorbe pojednava ¢lanok Da-
niely Fiacanovej. Kariéru zacal ako vojensky
lekar na ruskom fronte, po navrate sa Specia-
lizoval na komplexnu lie¢bu tuberkulozy. Ani
naro¢na a obetava praca ho vsak neuchranila
pred pozornostou Statnej bezpeénosti.

Posledna studia autorky D. Kodajovej je
venovana zenam v bielych plastoch. Prinasa
tému postupného zaclenovania zien do me-
dicinskeho vzdelavania, nasledné tazkos-

ti s uplatnenim promovanych lekarok v pra-
xi a rozs$irovanie kariérnych moznosti Zien
v zdravotnictve, dlhé prekonavanie predsud-
kov a neprajnosti.

Niektoré osobnosti, ktoré dostali miesto
v tejto publikacii, su zname viac, niektoré me-
nej, ale vSetci autori sa vo svojich prispevkoch
snazili predstavit lekarov, ktorych zivot ne-
kon¢il praxou v ordinacii, ale vykresluju ich
v mnohostrannych, obetavych ulohach, v po-
litickom diani i priich umeleckej ¢i vzdelava-
cej praci. VSetci sa privykone svojho povolania
museli vyrovnavat s problémaminedostato¢-
ného medicinskeho zazemia a mnohi z nich aj
s perzekuciou svojej osoby. G. Vamos, K. Virsik,
I. Stodola aj mnohi ini su prikladmi obludnos-
ti systému, v ktorom zili a pracovali, a ktory
uplne negoval ich usilie a dosiahnuté vysled-
ky, ob¢iansky i ludsky ich ponizil a odborne
diskvalifikoval.

Siedmy diel série Sldva slachetnym. Chyr
o dobrom lekdrovi sa rychlo siri prinasa zaujima-
vé medailony osobnosti slovenskej mediciny
19.a20. storocia, v niektorych pripadoch s pre-
sahom aj do starsieho obdobia. Kolektivu auto-
rov sa podarilo pripravit Citatelsky zaujimavu
publikaciu, ktora okrem mnozstva novych ¢i
malo znamych informacii o hlavnych prota-
gonistoch poskytuje vcelku Siroky nahlad do
vyvoja mediciny a zdravotnickej starostlivos-
ti ostatnych viac ako dvoch storo¢i na uzemi
dnesného Slovenska. Citatel dostéva prileZitost
uvedomit si, vakom uzasnom svete zije dnes,
v ¢ase vyspelej lekarskej vedy a techniky, do-
stupnostizdravotnickej sluzby a v ¢ase, ked'sa
nemusi obavat prenasledovania pre svoj povod
¢ipresvedcenie. Osobnosti, ktorym su venova-
né jednotlivé kapitoly knihy, sa mu mozu stat
inspiraciou, prikladom hodnym nasledovania.

PhDr. Tiinde Lengyelova, CSc.
Historicky ustav SAV, v. v. i.
Klemensova 19

814 99 Bratislava

Slovenska republika

E-mail: tunde.lengyelova@savba.sk
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