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Although the primary function of the lullaby is coded in the very word that designates
it, its secondary functions are equally important - they have been shown to have an
impact on child development and mental health of the performer. The act of singing a
lullaby creates a specific communicative situation in which the recipient does not fully
understand its lyrics. Usually, the communicative act also only involves the performer
and the child and the uniquely intimate moment that emerges creates an opportunity
for the expedient to express all their thoughts - even the most unpleasant ones. The
psycho-hygienic function comes to the fore and provides the performer with a space
for introspection. This dimension is often reflected in the texts of lullabies in negative
motifs, such as death. In various allegorical forms, death is present in as many as one
in five Slovak folk lullabies. In careful interpretative analysis, it is possible to detect
subtle differences in the meaning of motifs that may not originally refer to death. On
this basis, death motifs can be divided into primary ones, which always symbolise death
(black earth, church, river, covering/throwing, ringing of the bells, calling of a close
person from the other world) and secondary ones, which acquire this meaning by up-
dating individual motifs or whole recurring stanzas in the vertical structure of the text.
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- s laskavym textom, neznym dotykom, pokojnym kolisanim, tichym spe-

vom. Naopak, pre su¢asného percipienta je tazko predstavitelné najst v nej
emocie a javy negativneho protipolu, najma smrt. Napriek tomu su motivy smrti
v roznych podobach suc¢astou mnohych uspavaniek po celom svete.

Napriklad v tematickej klasifikacii tradi¢nych tureckych (Emeksiz 2011)
aj polskych uspavaniek (Sikora - Zebrowska 2013) ma kategéria vyhrazania sa
detom (nezriedka aj smrtou) svoje vlastné miesto. Mari Sarvova medzi eston-
skymi uspavankami identifikovala ako treti najfrekventovanejsi tematicky typ
»spankom k smrti“,! v ktorom interpret o¢akava alebo si dokonca zela smrt die-
tata (Sarv 2013). V talianskych uspavankach moézu byt podla Luisy Del Giudice-
ovej alegorické Zelania smrti dietata rovnako frekventované ako vyjadrenie obav
ojeho zivot (Del Giudice 1988). Vysledky vyskumu synchronneho stavu uspava-
niek vo Finsku ponuka vo svojej monografii Lisa Bonnarova. Vzhladom na to, Ze
ide o frekventované texty dneska, nie ludové piesne, su v nich témy odlucenia
alebo smrti pritomné len sporadicky (Bonnar 2014).

Pri hlbsom skumani slovenskych Iudovych uspavaniek bolo mozné po-
dobné motivy ¢i komunikacéné stratégie identifikovat aj v slovenskych textoch
anebolo ich malo. V tematickej klasifikacii slovenskych ludovych uspavaniek sa
tiez vyskytuju menej pocetné kategorie s motivmi smrti ako vyhrazka zabitim,
prianie si smrti dietata, ale pritomné st aj v mnohych strofach/piesnach s pozi-
tivnou tematikou ako strach o zdravie/zivot dietata.? Toto neCakane Casté kon-
trastné spojenie nového zivota a smrti sa stalo impulzom k tejto studii, v ktorej sa
blizsie venujem spracovaniu motivu smrti v slovenskych ludovych uspavankach.

Vychodiska a metodologia

Uspavanky su vo svojej podstate zivym piesniovym zanrom. O ludovej uspavan-
ke to vSak uz plati menej. S cielom uspat dieta mozeme siahnut po akejkolvek
piesni, ba dokonca nemusime byt ani jej interpretom. Pokial'je splneny primarny
ucel, naplnit funkciu uspavanky nie je naro¢né. Potvrdzuje to aj spevna prax za-
znamenana v odbornej literature (Bonnar 2014; Burlasova 1987; Lomax Hawes
1974; Trehub - Trainor 1998). Spolo¢enskému vyznamu slovenskej ludovej u-
spavanky sa vSak venuje iba okrajova pozornost - od prvého odborného ¢lanku
Karola Plicku Slovenské uspdavanky (1927) sa téme podrobnejsie venovalalen Alica
Elschekova v studii Uspdvanky a detské zabdvanky na Gemeri (1987) a monografiu
o vyuziti uspavaniek v pedagogickom procese (nie o zanri samotnom) napisali
Jana Hudakova a Veronika Savkova (2015).3 Lubica Droppova v studii K podobdm
Zeny v slovenskej ludovej piesni (2000) nechala spolocensku rolu zena matka celkom

1 Vesténéine ,suisu surma poole®, v angli¢tine ,,sleep towards death” (Sarv 2013: 167).

2 Ide o vysledky vyskumu dizerta¢nej prace Slovenské ludové uspdvanky (Kulikova 2020), v ktorom je
uspavanka definovana vdaka modelu Zanrovej syntézy a analyzovana z funkénej, hudobnej, ale najma
textovej stranky. Tematicka klasifikacia slovenskych Iudovych uspavaniek bola publikovana v prehladnom
grafe clanku Slovenskd ludovd uspdavanka v historickom komunikacnom kontexte (Sedlakova - Kulikova 2020:
213). Vyskumna vzorka z dizertacie tvori aj vychodisko aktualnej studie.

3 Ostatné publikdcie k uspavankam maju skor kratky, informac¢ny charakter o zanri (Burlasova 1987;
Elschekova - Elschek 1980; Urbancova 1995-1996), pripadne publikovali novo zozbierané texty (Franko
1958; Svorc 1979).
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uspavanka je povazovana za jednoducho definovatelny zaner, uspavanie za trivi-
alnu ¢innost a intimny charakter spevnej prilezitosti nie je vhodnym momentom
pre pritomnost vyskumnika.

V analyze pouzivam texty 334 piesni (859 strof) slovenskych Iudovych
uspavaniek, ktoré nevykazuju znaky inych piesniovych zanrov (koleda, balada,
zabavanka). Materialy do vyskumnej vzorky boli zozbierané az zo 43 r6znych
publikacii.# Mnoho zbierok slovenskych ludovych piesni obsahovalo iba jednu
uspavanku,® naopak, najbohat$imi zdrojmi boli odborné publikacie venované
uspavankam (Plicka 1927; Hudakova - Savkova 2015; Elschekova 1987) a CD Slo-
venské ludové uspavanky (Molota 2015). Preberané texty piesni som po jazykove;j
stranke neupravovala, preto sa mozu z dialektologického hladiska javit nekohe-
rentné ¢i nekorektné.

Uznazov zanru poukazuje na primarnu funkciu piesne -uspat dieta, co
sa odraza v hudobnej forme aj obsahu. Z hladiska funkcie je forma dolezitejsia
ako text - upokojujuca melodia moze byt pouzita ako uspavanka, ale az vyspie-
vané slova dokazu urcit jej zanrové zaradenie. Preto je text naj$pecifickejsou
zlozkou rozhodujuiicou o zanrovej prislusnosti piesne k uspavankam. Incipit je
v tomto smere priznacny, z uvodnej uspavacej formulky je hned zrejmy zamer:
belize mi, beli; buvajze mi, buvaj; lulajze mi, lulaj; spize mi, spize mi; usnize
mi, usni. ESte dolezitejsie je priame oslovenie dietata, ¢im sa z uspavanky stava
komunikat. Adresat v§ak nie je rovnhocennym partnerom expedienta, nemoze
eSte uplne rozumiet vypovedanym slovam. Upokojuje ho neverbalna, hudobna
zlozka uspavanky, ktora je navysSe casto podporovana zvukomalebnostou textu.
Komunikacia s dietatom je preto najmé neverbalna (melddia), sémantika textu
je dolezitejsia pre interpreta samotného. Vo vyspievanych slovach sa priblizu-
je k sebe, ponara sa do vlastného prezivania, jeho reflexie mieria k univerzu.
Verbalna komunikacia prebieha v dvoch smeroch - horizontalne voci formalne
oslovenému dietatu a vertikalne v realnom vlastnom rozjimani. Interpret sa od-
povede nedocka, preto je tato jedine¢na vlastnost uspavanky oznacovana ako
komunikaény potencial (Kulikova 2020).

Komunikac¢ny potencial je to, ¢im sa uspavanky odlisuju od ostatnych
ludovych piesni i od seba navzajom a jasne sa to odraza v ich textoch. Doterajsie
analyzy textov uspavaniek naznacuju, ze komunikacny potencial je priamo zavisly
od interpreta, najma jeho psychického stavu a vztahu k dietatu, ktorému spieva
(Kulikova 2020; Sedlakova - Kulikova 2020). VIudovej uspavanke si spevak vyberal
z ustalenych motivov a putovnych strof vo svojej pamati podla aktualnej nalady,
pocitov, situacie, asociativne ich prepajal do nového kontextu, ¢im aktualizoval

4 Kompletna vyskumna vzorka dizerta¢nej prace (Kulikova 2020) pozostava z 370 piesni a pochadza
z 37 zbierok slovenskych ludovych piesni (citované v ¢asti Pramene) a zo $iestich odbornych publikacii
(okrem spominanych este Elschekové - Elschek 1980; Franko 1958; Svorc 1979). Zvys$nych 36 piesni
vykazuje znamky zanrového synkretizmu, preto boli z textovej analyzy vypustené.

5 Medzi prvymi zozbieranymi piestiami z konca 19. storocia su len tri uspavanky, vSetky tri postupne
vydal Ladislav Galko (1970, 1973,1981). Podobne som v dsmich publikaciach projektu Jany Ambrozovej
Ludové piesne regionov Slovenska medzi takmer 700 piestiami z 19 regiéonov dohladalalen desat uspavaniek
(Ambroézova - Beniuskova - Hrusovsky 2009; Ambrézova - Hrusovsky - Rendo$ 2009; Ambrézova - Ja-
gerova 2009; Ambrozova - Jagerova - Moraveéik 2009; Ambrozova - Jarek 2009; Ambrozova - Lukacova
-Salajova 2009; Ambrozova - Michalovi¢ 2009; Ambroézova - Obuch 2009).
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komunikacii, do popredia dostava sekundarna, psychohygienicka funkcia reflek-
tovana vo vertikalnej Strukture textu, ktora zaroven vytvara vzajomné prepojenie
medzi dvoma funkciami/komunikaciami. Horizontalna komunikacia je v uspa-
vanke vzdy pritomna, hlbsia reflexia interpreta nie. Preto sa da konstatovat, ze
komunikaény potencial ,rastie” spolu s vertikdlnou komunikaciou.

Smrt, jej ocakavanie alebo prekonavanie je emoc¢ne naro¢na situacia,
nech je vztah interpreta k adresatovi akokolvek blizky ¢i vzdialeny. Psychohygie-
nicka funkcia uspavanky ponuka nositelovi moznost ,vyspievat sa“, uvazovat nad
zivotom - ¢i uz svojim alebo dietata, prijat a zmierit sa s odchodom blizkej osoby.
Ajvbeznej komunikacii negativne témy prinasame postupne, ¢asto ich zahaluje-
me do eufemizmov. Preto je mozné predpokladat, Ze to nebude inak ani v pripade
uspavaniek, najma tych, ktoré sa tykaju smrti. Komunikacny potencial takychto
textov by mal byt vyssi, logicky ocakavany je ponor do prezivania interpreta, re-
flexivnost smerom k sebe, ale aj k vys$im entitam, v krestanskej tradicii k Bohu.

Pri identifikacii motivov smrti v uspavankach bude preto dolezita ver-
tikalna $truktura, teda kontext ich vyskytu, rovnako aj lyricky subjekt. Najvhod-
nejsou metddou na tento ucel je interpretacna analyza textov, vdaka ktorej bude
mozné poukazat na nuansy roznych spésobov modelovania motivov smrti, ktoré
su dosledkom ich aktualizacie v kontexte.

Interpreta¢na analyza textov
Smrt je prirodzenym vyustenim a sucastou zivota, navyse, este aj v prvej polovi-
ci20. storocia bola umrtnost deti, najmé novorodencov, vysoka.® Matky sa preto
pochopitelne obavali o zdravie a zivot svojho dietata, a tieto pocity vyjadrovali
aj v uspavankach. Neprekvapuje teda, ze motiv smrti sa najcastejsie vyskytuje
v pozitivnom kontexte, a to v laskavom vyjadreni strachu o jeho Zivot. Medzi u-
spavankami ide dokonca o taky casty jav, ze je textovo ustaleny az v dvoch pu-
tovnych strofach a obe patria medzi desat najfrekventovanejsich putovnych strof
v celej vyskumnej vzorke.

V prvej putovnej strofe sa matka boji, aby sa dieta nevykotulalo z kolis-
ky do ¢iernej zeme. Z dialektovej prislusnosti v nasledujucich troch uryvkoch je
evidentné, ze je viac roz$irena na vychodnom Slovensku.

Uryvok 1

»Hej, lulaj, lulaj, lulaj, / len $e nevikulaj, / /: s tej bilej koliski, / do ¢ornej zemlicki :/“
(M6zi1977: 15)

Uryvok 2

»LulajZe mi, lulaj, / lem $e nevikulaj, / zlatej koliso¢ki / do ¢arnej zemocki“ (Huda-

kova - Savkova 2015:100).

6 Vrokoch1921-1930zomrelo 17 % detidojednéhorokaa 21,1 % deti do patrokov (Boha¢ 1936;
podla Botikové - Svecova - Jakubikovd 1997). Casta smrt malych deti bola jednym z dovodov, ze sa
za nimi nenosil smutok a ich pohreb bol na verejnosti prezivany s men$ou mierou citovych prejavov
(Navratilova 2004).
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Uryvok 3
»Ej, lulajze mi, lulaj, lem se nievikulaj / /: s plitkej kolisocki, do ¢arnej zemicki :/“

(Nemcova 2007: 117)

Pri sledovani substitucie epiteta je zrejmé, zZe biela koliska symbolizuje
nevinnost, Zivot a je kontrastom k ¢iernej zemi. Zlata koliska zastupuje dieta ako
poklad ¢i prajné podmienky, v akych sa nachadza. Plytka koliska m6ze naznaco-
vat krehky zdravotny stav dietata, pretoze je lahké sa z nej vykotulat. V dalsich
prikladoch mézeme najst aj malu ¢i novu kolisku, obe zhodne poukazuju na no-
vonarodené dieta. V kazdom pripade je pohyb nadol, z kolisky do Ciernej zeme,
nezelanym koncom.

Dalsie ukdZky prind$aji motiv smrti pohybom nahor, a to prostrednic-
tvom uletenia.

Uryvok 4
,»Belize mi, beli, / moj sokolik bieli, / neulecej ze mi / do cej ¢iernej zemi!* (Bartok

1959:194)

Uryvok s
»Belize mi, beli, moj kvieto¢ok biely, / len Ze mi ieulet do tej ¢iernej zemi!“ (Plicka

1927: 469)

Uryvok 6
,»BeliZe mi, beli, mdj anjelik biely, / nech mi neuletis do tej ¢iernej zemi!“ (Hudakova

-Savkova 2015: 112)

V hlavnom basnickom obraze je pritomny kontrastny protipohyb - kym
najednej strane smeruje materialna schranka ¢loveka nadol, do zeme, na druhej
strane jeho duchovnad sucast ,,odlieta” v zmysle krestanskej filozofie nahor do
vec¢nosti. Oddelenim tela a duse sa tu zjednocuje obraz smrti. Krestansky rozmer
je navySe v uryvku 6 umocneny oslovenim anjelik biely. Farebnost a pohyb, tieto
dva kontrasty, sa navzajom zintenziviuju a ich kladné poly dodavaju vypovedi
pozitivny naboj, podobne ako ¢asté vyuzitie deminutiv v prvej putovnej strofe.

Kym v oboch putovnych strofach je motiv ¢iernej zeme vyjadrenim ne-
prijemnej obavy, v pripade, ze sa vyskytuje s absentujucim rodicom, ide vylu¢ne
o uspavanku venovanu sirote.

Uryvok 7
»Hajajce, hajajce, / chleba nepytajce, / bo oves zeleny, / ocec v ¢arnej zemi“ (Elscheko-

va1995:51).

Uryvok 8
»Hajonke, belonke, nima$ tu mamonke, / zahrabali ti ju do ¢iernej zemonke!* (Plic-

ka1927:470)

Uryvok 9
»2. Belize mi, beli, / mama ti je v zemi, / otec pod stenami / s cudzimi Zenami“ (El-

schekova - Elschek 1980: 35).
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vzdy aspon implicitne pritomna. Vo vyskumnej vzorke som ich identifikovala az
18. Okrem Kklasickej, priamej komunikacie s osirenym dietatom, ktoru vidime
vuryvkoch 7,8 a 9 a ktora je typicka pre vSetky uspavanky, tuto kategoriu charak-
terizuju este dva $pecifické sposoby prihovarania sa sirotke. Prvym z nich je im-
personalizacia - vcitenie sa do postavy oslovovanej siroty. Lyricky subjekt/sirota
vtomto $pecifickom modeli oslovuje rozne entity s cielom ndjst matku, napriklad
¢iernu zem, ako je to v uspavanke z Turého Pola:

Uryvok 10
,»Taisli moja manka za kostolik zati, / nemozem sijich ja domou docakati. // Taisla by-
som aj ja g mojej manky Zati, / keby moja manka kceli hore stati. // Cierna zem, ¢ierna

14

zem, pust moju manku vem, / nak sijim vypoviem, ¢oja usebe viem!“ (Plicka 1927: 470)

Smrt matky je vo vypovedi impersonalizovanej siroty stvariiovana po-
stupne - spociatku symbolickym oznacenim priestoru, kam odisla zat, a hyperbo-
lizovanim ¢asu, ktory tam travi. O nieco jasnejsie indicie podava v druhej strofe,
kde uzju oznacuje za spiacu, leziacu. Vrcholom piesne je oslovenie ¢iernej zeme,
ktoru ziada o ozivenie matky. V celej piesni je exponovany pocit bolesti zo straty
a z absencie blizkeho ¢loveka, ktorému by sa dieta mohlo zverit.

Ciernu zem sirota oslovuje e$te v dalgich piatich uspavankéch. Zel4 si
v nich bud ozivenie matky, pripadne svoju vlastnu smrt. Iba v jedinej uspavanke
zem oziva a sirote odpoveda:

Uryvok 11
»Carnazem, ¢drna zem, / hitovam ée na tebe, / Zalaz mi mamocku, / vezimiie gu sebe.

//Jajuneuzala, / lemjéjuzakryla, / soby $i $a utiej, / vecej fiecesyla“ (Franko 1958: 161).

Sirota si myli ¢iernu zem so smrtou - hoci ju urcite symbolizuje, nema
moc aktivne siahnut na Zivot ¢loveka. Nastastie, v odpovedi ozivenej zeme sa
odzrkadluje sice kruty, ale priaznivy postoj k zachovaniu Zivota siroty. V opac¢nom
pripade, teda bez odpovede, by bol zjavny postoj interpreta k adresatovi uspa-
vanky - Zelanie odchodu siroty k matke zjemuje zamenou vypovede, namiesto
vlastného lyrického subjektu sa vydava za sirotu.

Aj dalsi priklad impersonalizacie je spojeny so Specifickym znakom uspa-
vaniek pre siroty - dialogizaciou. Okrem epického charakteru posiliiuje podla Vi-
liama Marc¢oka rozvinutie fiktivneho dialogu s nezivymi entitami ,, koeficient emo-
cionality a zazitkovosti“ (Mar¢ok 1980: 79), ¢o plati tieZ o uspavanke v uryvku 12:

Uryvok 12

»Hej, i$la sirotocka / za drasku placuci, / i$la vona, i§la, / macir hledajuci / macir hle-
dajuci. // 2. Hej, sretnul ju tam, sretnul / mili Pan Boch z nieba: / Dze idzes, Sirotocko,
/ kec ce tam netreba, / kec ce tam netreba. // 3. Hej, idzem ja, idzem ja, / svoju macir
hledac, / bo ja us nehodna / pret macochu obstac, / pret macochu obstac. // 4. Hej,
vona svojim dzecom / chleba z maslom dava, / a mrie $irotockoj / ani posnineda, / ani

posni fieda“ (Libera 2010: 6).
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Ako v jedinej uspavanke z celej vyskumnej vzorky sa tu striedaju tri en-
tity. Prehovor v tretej osobe predstavuje skor rozpravaca, za nim nasleduje pria-
me oslovenie siroty Bohom, ktory sa siroty pyta, kam ide, pricom Boha mozno
povazovat aj za symbolické implikovanie motivu smrti, a nakoniec vypoved si-
roty v prvej osobe. Ustrednymi motivmi st cesta a hladanie vlastnej matky, no
dolezité su najma dovody, ktoré sirotu vedu k tomuto konaniu. Interpret opisuje
malej sirote strasti, ktoré moze na svojej ceste zivotom ocakavat, stvarnené z jej
uhla pohladu. Impersonalizaciou tak dosahuje vys$siu mieru autentickosti vypo-
vede a zaroven prejavuje empatiu. V ludovych piesniach rozhovor s Bohom nie
je beznym javom. Sirote dodava nadej, ze nad nou niekto drzi ochrannu ruku,
vytvara pocit bezpecia.

Uspavanky pre siroty neobsahuju typické motivy tohto zanru - prihova-
ranie sa dietatu, oslovovanie uspavacou formulkou, snaha o uspavanie. Namiesto
toho poukazuju na tazky Zivot osirotenych deti a kladu doraz na ich osamelost vo
svete. Interpret sa takto moze od adresata pomyselne vzdalovat. Este viditelnejsi
odstup je zretelny v nasledujucich, navonok takmer identickych uspavankach:

Uryvok 13
»Holubku tati¢ku, visoko $i lecel, / ¢i $i tam nevidzel Hani¢ckovu macer. // 2. Vidzel
jaju, vidzel, na brezocku stala, / na brezocku stala, Hanicku ¢ekala. // 3. Koli$ sa mi,

kolis, kolisecka sama, / a ja sobe pojdu, dze mi budze treba“ (Poloczek 1952: 173).

Uryvok 14
»Holube, ptacicku, / visoko silecel, / ej, ¢i $i tam nevidzel / moju lubu macer. // 2. Vidzel
jaju, vidzel, / na brezecku stala, / ej, na brezecku stala, / sinacka volala“ (Poloczek

1952:174).

V oboch pripadoch je ustrednym motivom hladanie matky siroty vdaka
dialogu s antropomorfizovanym holubom. Druha strofa s odpovedou holuba je
takmer identicka - matka caka,/vola na sirotu na brehu rieky, ktora predeluje svet
zivych a mrtvych, a je teda dal$im reprezentantom motivu smrti. Je tiezjasné, ze
matka na dieta nezabudla, neopustila ho dobrovolne, preto sa zdrziava v blizkosti
sveta zivych. Dolezité su vsak odlisnosti. Na prvom mieste je oslovenie holuba -kym
vuryvku 14 ide o vSeobecné, skor neutralne oslovenie, vuryvku 13 je k deminutivu
»holubku“ pridané ,tati¢ku”, akoby holub predstavoval chybajiceho otca dietata.
Sirota v tej istej uspavanke je konkrétne pomenovana, lyricky subjekt ju dokonca
oslovuje v citovo zafarbenej podobe ,,Hanic¢ka“, ¢im vyjadruje laskavy postoj k nej.
Naopak, dieta v uryvku 14 nema meno, vdaka odpovedi holuba je zname len jeho
pohlavie. Dal$im ddlezitym rozdielom je postoj mftvej matky. Kym v dryvku 13
matka na svoje dieta trpezlivo ¢aka, v uryvku 14 ho upenlivo vola. Interpret tym
nepriamo vyjadruje Zelanie dieta si ponechat (matka na sirotu ¢aka), pripadne sa
ho zbavit (matka syna vola k sebe). Najdolezitejsiu odlisnost v poetike piesne, kto-
ra v podstate potvrdzuje spominany postoj interpreta k dietatu, vystihuje osoba
lyrického subjektu: v uryvku 13 nositel ostava sam sebou, on oslovuje holuba, on
vyspieva tretiu strofu. Hoci explicitne naznacuje fyzicky odstup, opusta dietalen
docasne pre iné povinnosti, ako to robi lyricky subjekt matky inych uspavaniek
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matky, ktora by prejavila akykolvek zaujem o malu sirotu.

Takyto lahostajny postoj k dietatu v uspavanke venovanej sirotam nie je
ni¢im vynimoc¢nym. Lyricky subjekt, novy pestun dietata, k nemu nema rovnaky
citovy vztah ako biologicka matka. Napriek prisvojeniu ¢i milym deminutivnym
osloveniam formuluje Zelania smrti dietata do eufemizmov, vyuzivajic motivy
spanku, zeme, cesty, ako napriklad v tychto ukazkach:

Uryvok 15
»Berbeli, berbeli, / mati tije v zemi, / otec tije vmeste / pri §varnej neveste. // Buvajze
mi, buvaj, / dobre ma po¢uvaj, / alebo miradsej / vzemi odpocivaj. // Spize mi, spize mi,

/ ty pland stvorenia, / ty moje o¢ovskd / mrcha (/pland) pokolenia“ (Galko 1981: 340).

Uryvok 16
»S. Usnize mi, usni, / akim takim snickom, / ved ta ja viniesiem / ta hore chodni¢kom.
// 6. Tahore, ta hore, / ta hore tou jamou, / ved taja viiesiem / za tou tvojou mamou*

(Bartok 1959:192).

Uryvok 17
»1. Haja, haja, haja, / spize mi, Jani¢ko, moja dusa draha, / spize mi, spize mi, takim
tuhim snickom, / pokim ta vinesiem ta hore chodni¢kom. // 2. Ta hore chodnickom,

/ hore k cintorinu, / tam ti m4s, Janik mouj, / tam ti mas rodinu“ (Hudec 1959: 195).

Vuspavankach je okrem iného postoj k dietatu formulovany aj jeho sme-
rovanim -v uryvku 1§ ma v zemi odpocivat, vertikalne smerovanie nadol naznacuje
skor negativny vztah k dietatu, ktory je citelny v celej uspavanke (,,ty pland stvo-
renia”“). V dalsich dvoch uspavankdch chce pestinka dieta vyniest hore k matke/
rodine. Cesta nahor spojena s namahou zastupuje vztah k dietatu, takze je viditel-
ny posun k neutralnemu (iryvok 16), az pozitivnemu vztahu k sirote (uryvok 17).

Ak savuspavankach vyskytuje motiv zelanej smrti dietata, vdvoch z nich
je to prostrednictvom komunikacnej stratégie vyhrazania sa. V prvej uspavan-
ke je nositelom motivu smrti opat rieka, pricom si vs§imame aj odstup lyrického
subjektu od adresata v nedeminutivnom pomenovani dieta. Kym v uryvku 18 je
vyhrazka smrtou jasna, v nasledujucom priklade mozeme mat isté pochybnosti.
Avsak nachadzame tu spolo¢ného menovatela, akt hodenia do vody alebo obsy-
pania bielymi kvetmi:

Uryvok 18
»3. Lulaj, dieta, lulaj, / bo tahodim v Dunaj / /: dunajova voda, / teba, dieta, Skoda :/“
(Poloczek 1964:187).

Uryvok 19
,Ci¢ibuja, kolibem ta, ked tiezaspis odidemja. / Odidem ja $irim svetom, zahd¢em ta

bilim kvetom* (Huddkova - Savkova 2015: 59).

Prvé dvojversie uryvku 19 predstavuje kontrast v motive bezpecia: ko-
liSem ta, som pri tebe, ale ak nebudes spat, odidem. Lyricky subjekt (pravdepo-
dobne matka) neodide ako v inych uspavankach docasne do pola, za pracou, ale
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vracia spatk stavu slobody, volnosti. Idealizované predstavy zivota bez zodpoved-
nosti za dieta zavrsuje poslednou, ultimatnou, osudovou vyhrazkou ,,zahacem ta
bilim kvetom“. Nehovori laskavé prikryjem, oblozim, ulozim ta kvetmi - vybera
si agresivny akt kombinovany s Iahostajnostou. Vyber farby kvetov nie je nahod-
ny. Pévodne bola biela ,,na naSom tzemi farbou smutku a staroby (Mintalova
Zubercova 2015:132). Biely bol smuto¢ny odev, plachta do truhly, v predtuche smrti
sa zeny modlili bielu korunku ruzenca (Mintalova Zubercova 2015). Biele kvety
vminulosti pridavali babédtkam do rakvy (Navratilova 2004), preto epiteton v tejto
suvislosti jasne poukazuje na symboliku smrti. K tejto interpretacii prispieva aj
absencia deminutiv ¢ilaskavého oslovenia dietata v uspavanke.

Vyhrazky suneraz vypovedané v zufalych zivotnych situaciach. V takych
sa ocitali slobodné matky, ktoré mali v spolocnosti Specifické postavenie. Nepat-
rili k slobodnym diev¢atam ani k vydatym zenam, comu zodpovedal aj ich odev,
za svoj poklesok boli ¢asto odsudzované az fyzicky trestané, a to nielen doma,
ale aj verejne. Boli vyclenené na okraj spolo¢nosti spolu s dietatom, ktorému ne-
smeli ani vybrat meno - tento vyznamny akt prijatia clena do spolo¢nosti ostal na
knazovi, ktory neraz zvolil nezvycajné meno, aby tym nemanzelské dieta odlisil
(Navratilova 2004; Mintalova Zubercova 2015). Od trpkého pocitu z odsudenia,
odsunutia na okraj spolo¢nosti, verbalneho $ikanovania si slobodna matka ula-
vuje v intimnom momente s dietatom:

Uryvok 20
»Kolisocko moja / zos Cistoho duba, / jeka ty u obiscu / nikomu neluba. // 3ice mojo
3ice, / netrdbalo mi ce. / Jeg mi dobre bulo, / poklu ce niebulo. // Haju Ze mi, haju, / jeg

me pre ce laju, / Maju me pre te lac, / volelam ce iimac® (Franko 1958: 160).

V uvode oslovuje dieta metonymickym zastupenim koliskou, ktora
vdome nie je nikomu blizka, nikym milovana, co hovori aj ojej vlastnom odstupe.
Napriek tomu, ze kolisku aj dieta si prisvojuje zamenom moja, mojo, slova druhej
a tretej strofy jej citovii nezaujatost len prehlbuju. Aj jej sa cnie za bezstarostnym
¢asom dievoctva, aj ju za prehresok karhaju, no pre tuto matku je vinnym dieta.
Myslienkami unika z reality do spomienok, ked'jej ,,dobre bulo®, v minulosti na-
chadza aj rie$enie problému - ,volelam ce nimac". Tento posledny vers sved¢i
o takej silnej zakorenenosti antipatie a diskriminacie voc¢i slobodnym matkam
v spolo¢nosti, ze tie si neraz radsej zvolili pred¢asné ukoncenie tehotenstva aj za
cenu ohrozenia vlastného zivota. Vykupenim z tejto tazkej zivotne;j situacie moze
byt pre mladé slobodné matky rozhodnutie utiect ¢i ukoncit svoj zivot:

Uryvok 21
,Van je dobre po muzikach chodit, / ja musin svojho sinka kojit. // 2. Zakoli$ mi, naj-
mladci sestriska, / zakoli§ mi ti muojho sinaska. // 3. Zakoli$ mi aspon na hodinu, / ta

jd idem k tichimu Dunaju“ (Poloczek 1952: 224).

Zensky lyricky subjekt sa ani priamo neprihovéra svojmu synovi, ale
najprv svojim rovesnickam. Zavidiim volnost a radosti slobodného stavu, o ktoré
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poveruje mladsiu sestru. Deminutivne pomenovania syna poukazuju na vytvore-
né citové puto, napriek tomu vsak vyslovuje tuzbu odist k tichému Dunaju (alebo
inej rieke).” S riekou sa spaja zivot, no na druhej strane moze predstavovat aj rie-
Senie zufalej Zivotnej situacie, teda dobrovolnu smrt. Dvojako sa da interpreto-
vat aj epiteton tichy - ako pokojny tok rieky poskytujuci ¢loveku upokojenie, ale
aj moznost ukoncit zivot samovrazdou.

Ked navzdy stichne dieta, matka sa v uspavanke vyrovnava so svojim
zialom. Nasledujuce tri uspavanky, v ktorych matka pochovava svoje dieta, su
Specifickeé z hladiska funkcie. Primarna funkcia uspat dieta sa straca a komplet-
ne ju prebera sekundarna, psychohygienicka funkcia. Z hladiska formy aj obsa-
hu vsak ostava nezmenena, v textoch su pritomné uspavacia formulka aj priame
oslovenie dietata:

Uryvok 22
»3- Belize mi, beli, / muoj anielik bieli, / ved ta ja pochovam / za kostolik bieli“ (Po-

loczek 1952:309).

Uryvok 23
»Haja beli, beli, / moj sokolik bieli, / ta dan ta pochovat / pod n4s kostol bieli“ (Bartok
1959:203-204).

Uryvok 24
»Lulaj, lulaj, dzecko mojo, / pri koscele mesco tvojo, / pri koscele na brizecku / tam ci

berja doline¢ku” (Plicka 1927: 473).

Spolo¢nym motivom tychto piesni je kostol. Priestor, kde sa stretava
miestne spolocenstvo veriacich, sa obycajne spaja s pozitivnymi obrazmi. VIudo-
vych uspavankach je, naopak, vo vyskumnej vzorke znamenim posledného miesta
odpocinku, teda aj smrti. Je to tak nielen v spojeni s nemluvniatkami, ktoré kedysi
pochovavali v tesnej blizkosti kostolov, aby boli ochranené (Navratilova 2004),
ale aj s dospelymi (ako to bolo v uryvku 10).

Vyrovnavat sa so stratou dietata moze matka este predtym, ako jeho
zrejme oc¢akavany koniec pride. V dvoch uspavankach vyskumnej vzorky sa vysky-
tuje putovna strofa, v ktorej si lyricky subjekt v pripade straty dietata zela vlastnu
smrt. V oboch pripadoch uspavanka pozostava len z putovnych strof, ktoré spolu
dotvaraju komplexnejsi ponor do prezivania lyrického subjektu. V tychto kombi-
naciach predznacuju tragicky zaver a indikuju dalsie dovody, preco si matka zela
zomriet (rodinné pomery opisané v oboch prvych strofach, zdravie dietata). V po-
slednej putovnej strofe je motiv smrti modelovany v podobe (po)volania matky
zosnulym dietatom.

Uryvok 25
»1. Buvajze mi, buvaj, / otec tije mumaj. / Lepsie tije spati / ako naduvati. // 2. Beli-

ze mi, beli, / muoj anjelik bieli, / lenze mi neulet / do tej ¢iernej zemi. // 3. Ak mi aj

7 Vslovenskom folklore sa slovo Dunaj pouzivalo aj ako véeobecné oznacenie vodného toku.
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uletis, / povolaj ma sebou. / Povolaj ma sebou, / ta ja puojdem s tebou* (Elschekova

-Elschek 1980: 34).

Uryvok 26

,»SpiZe mi, spize mi, ty mald stvorenia, / z toho o¢ovskyho mrcha pokolenia. // 2. Hajaju,
hajaju, isla mat do haju, / natrhat korenia od hlavky bolenia. // 3. Spize mi, spize mi,
neuleti ze mi, / neuleti ze mi do tej ¢iernej zemi. // 4. A ked mi uletis, volaj aj mna se-

bou, / volaj aj miia sebou, péjdem aj ja s tebou” (Budinsky 1999: 16).

Tieto piesne ukazuju dolezitost motivického prepojenia strof do kon-
textu. Zname putovneé strofy aktualizuju svoj vyznam nielen vdaka minimalnej,
no dolezitej obmene textu, ale tiez v jeho vertikalnej strukture - v kombinaciach
s inymi (putovnymi) strofami.® Dobrym prikladom oboch spdsobov aktualizacie
vyznamu je putovna strofa o paseni husok v zelenom chrasti, ktora sa vo vyskumne;j
vzorke vyskytuje desatkrat, vzdy v sprievode inych putovnych strof.

Uryvok 27

»Belize mi, beli, / muoj anielik bieli, / ved ti mamka veri, / Ze ta hlauka boli. / [...]
3. Usni, diouca, usni, / puojdes zajtra z husmi, / puojdes huske pasti, / do zelenej
chrasti. // 4. Usni, diouéa, usni, / takim dlhim siiickom, / zebi ta viniesli / kostolu

chodni¢kom® (Poloczek 1952: 309).

Uryvok 28

»Belize mi, beli, / moj andelik bieli, / ej, ti mama veri, / Ze ta hlauka boli. // 2. Belize
mi, beli, / mama tije v zemi, / otec pod stenami / s cudzimi Zenami. // 3. Usnii, Ze mi,
ustii, / puojdes zajtra s husmi, / ta ich puodes$ pasti / po zelenej chrasti“ (Elschekova

-Elschek 1980: 35).

Uryvok 29

»1. Beli, Anka, beli, muoj anielik bieli, / vet ti manka veri, ze ta hlauka boli. // 2. Usni,
Anka, usni, puojdes zajtra z husmi, / budu sa ti pasti f tej zelenej chrasti. // 3. Hajaze
mi, haja, puojdeme do hdja, / naberieme kvieta, ukladieme dieta”“ (Ambrézova - Ja-

gerova2009: 81).

Pomoc dietata v domacnosti, respektive detska praca, nebola v minu-
lostina dedinach ni¢im nezvycajnym, tato téma sa vuspavankach vyskytuje rela-
tivne ¢asto. Ak matka posiela dieta past husi, nemusi to nevyhnutne naznacovat
ni¢ zI¢. Existuju viaceré aktualizacie daného motivu, a to v texte strofy aj celko-
vom kontexte. Malé zmeny v texte sledovanej putovnej strofy su, ako obycajne,
uz v uspavacej formulke. Prave v osloveni lyricky subjekt explicitne vymedzuje
svoj blizky a pozitivny (,mi“ ,,Anka“), respektive vzdialeny postoj voé¢i adresd-
tovi (,diouca®). Pre identifikdciu putovnej strofy je d6lezity identicky druhy vers
azdruzeny rym pasti-chrasti. Nizky a pichlavy porast nie je pre husilakavym a pre

8 Ustalenostje zakladnym principom ludovej tvorby a zaroven odrazom kolektivnej estetiky. Zauzivané
stavebné jednotky su ,,detaily, vytvofené a fixované tradici, jez se mozaikové v celek dodate¢né skladaji“
(Mukarovsky 1966: 212). Moze ist o ustalené slovné spojenia aj celé strofy. Putovné strofy su medzi
uspavankami ¢astym javom, ,typizacia v§ak neznamenala opakovanie hotovych, meravych abstrakcii
a schém, kazdy z prvkov jestvoval len ako subor jednotlivych aktudlnych varidcii (Maréok 1980: 198).
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zatve na strniskach, ale do chrastia by nevosli. Kontrastne preto posobi spojenie
so zelenou farbou symbolizujicou zZivot, vegetaciu, vitalitu, nadej.® Determinu-
jucim faktorom vyznamu strofy je tu slovesny tvar a pouzita predlozka: ty pojdes
past husi do/po zelenom chrasti verzus husi sa budu past v chrasti.

Priurceni, ¢ije putovna strofa naozaj obrazom smrti, dalej pomaha verti-
kéalny kontext. Uryvky 27 a 28 obsahujt dalsie strofy s uZ vyssie uvedenymi motiv-
mi smrti (kostol, cesta, sirota). Celkovu ponurt atmosféru a negativnost kontextu
navy$e dotvara prva putovna strofa vo vSetkych troch vybranych ukazkach (aryvky
27-29), vktorej fyzicka bolest dietata potencialne implikuje jeho smutny koniec.
Podobnu situaciu (bolest hlavy) opisuje z pohladu dietata impersonalizovany ly-
ricky subjekt v texte uspavanky ,,Manka mi neveri, / hlavicka ma boli, / ved mi
bude verit, / ked mi budu zvonit“ (Plicka 1927: 469). Tymto odosobnenim interp-
ret v podstate opusta dieta, nechava ho samo a istym spésobom sa pripravuje na
vzajomné (vecné) odlucenie. Motiv bolesti hlavy moze byt predzvestou nie¢oho
zlého najma vtedy, ak sa vyskytuje v kontexte s inym nositelom motivu smrti.

Z desiatich vyskytov sledovanej putovnej strofy pasti - chrasti vo vy-
skumnej vzorke mozeme pat vyhodnotit ako motiv smrti, pretoze doplnenim
vertikalneho kontextu pri nich nachadzame dalsie priame aj nepriame motivy
smrti. KedZe sa vSak iné motivy smrti v uspavanke v uryvku 29 (ani v dalsich sty-
roch tu necitovanych uspavankach vyskumnej vzorky) nevyskytuju a navyse je
vnich aj viac elementov indikujucich pozitivny vztah k adresatovi, putovna strofa
v takomto kontexte nenadobuda vyznam obrazu smrti.

Zaver

Motiv smrti sa v slovenskych uspavankach vyskytuje v roznych podobach pomerne
Casto. Nachadza sa az v 73 textoch, ¢o predstavuje takmer 22% vyskumnej vzorky.
Je modelovany v ustalenych, znamych alegoriach, s pozitivnou alebo negativnou
sémantikou, za pomoci subtilnych obrazov, ktorych vyznam je zavisly od kontextu
celej piesne. Je mozné ich preto rozdelit do dvoch kategorii: primarne, ktoré vzdy
nesuvyznam smrti, a sekundarne, ktoré ho nadobudaju vo vertikalnom kontexte
piesne v kombinacii s inymi, najmé primarnymi motivmi smrti.

Najcastejsie vyuzivané ustalené slovné spojenie symbolizujuce smrt je
jednoznacne Cierna zem. Alegoricky ju zastupuje nielen v ludovej tvorbe, ale aj
bezne vjazyku.1© V niekolkych pripadoch privlastok absentuje, no denotat ostava
nezmeneny. Cierna zem je dominantnym motivom a% v $tyroch rdznych putovnych
strofach a takisto v mnohych neustalenych strofach. Vyskytuje sa v pozitivnom
vyzname (lyricky subjekt sa boji o zivot dietata) aj v negativnom vyzname (zela-
nie si smrti dietata). Specifické miesto m4 v uspavankach pre siroty, v ktorych je
Casto adresatom impersonalizovaneho lyrického subjektu, ba dokonca sa stava
jeho antropomorfizovanym komunika¢nym partnerom.

9 Vzhode s poetikouludovej piesne ide o vyuzitie castého, konvencného epiteta v spojeni s prirodnymi
motivmi (Mar¢ok 1980). Jeho vyznam mdze byt v rozpore s kontextom, ¢o je pre ludovu slovesnost typicky
jav: pouzivanie ustalenych spojeni je v principe nadradené jednotnosti vyznamovému celku - ten je nimi
postupne vytvarany (Mukatovsky 1966).

10 Napriklad eufemistické frazeologizmy ¢ierna zem ho kryje/pokryva alebo lezi v ¢iernej zemi, pripadne
byt pod zemou, byt v zemi vo vyzname byt mrtvy, pochovany.
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Ako druhy najfrekventovanejsi primarny symbol smrti v uspavankach
figuruje kostol. Hoci sa vo vyskumnej vzorke nachadza len $estkrat, vzdy repre-
zentuje miesto posledného odpocinku. K posilneniu tohto vyznamu nabadaju aj
jednotlivé kontexty, teda kombinacia s inymi, primarnymi (pochovanie, ¢ierna
zem) aj sekundarnymi motivmi (cesty, spanku, ¢akania).

Dal$im primarnym motivom smrti je hladanie matky v uspavankach
pre siroty. Absencia matky indikuje o¢akavanie, ktoré sa obyc¢ajne potvrdiv dal-
sich strofach piesne. Tento obraz ¢asto sprevadzaju sekundarne motivy (cesty,
¢akania, oslovenie ozivenych entit) a tiez dialogizacia a ponor do postavy siroty.

K auditivnym motivom smrti patri zvonenie umieracika, ktorée sa vo
vyskumnej vzorke vyskytlo len raz, a volanie blizkej osoby z druhého sveta (tri-
krat), ktoré indikuje zelanie si smrti siroty alebo vlastnej v pripade lyrického
subjektu matky.

O zelani smrti spievaju aj slobodné matky. Ako vychodisko zo svojej si-
tudcie sivjednejznich lyricky subjekt vybera rieku. Tento primarny motiv je vo
vyskumnej vzorke pritomny trikrat - dvakrat reprezentuje smrt matky siroty, raz
sainterpret vyhraza dietatu slovami ,,bo tahodim v Dunaj“ (Poloczek 1964:187).

Hodenie do vody predstavuje v spojeni s obrazom bezbranného novo-
rodenca velmikontrastny, agresivny ¢in. M6zeme ho chapat ako primarny motiv
smrti, kedZe sa vo vyskumnej vzorke vyskytuje len vtomto vyzname. Podobne je
to s motivom obhadzania dietata bielymi kvetmi - biela farba okrem nevinnosti
tradi¢ne symbolizovala smrt.

Ako sekundarne motivy vystupuju tie, ktoré sa vo vyskumnej vzorke
vyskytuju aj vinom vyzname nez len v spojeni so smrtou. Okrem kvetov bielej
farby ide najma o motiv cesty, spanku ¢i nepriaznivych rodinnych pomerov. Se-
kundarnyminositelmi motivu smrti su aj dve putovné strofy (pojdes husky pasti
do zelenej chrasti; ved ti mamka veri, ze ta hlavka boli), ktoré v zavislosti od kon-
textu aktualizuju svoj vyznam a indikuju Zelany, pripadne s obavou o¢akavany
skon dietata. Napriek tomu, Ze ustalena podoba je jednym zo zakladnych znakov
ludovych piesni, aj tieto interpretacie a identifikacia sekundarnych motivov smr-
ti ukazuju, ze len interpret im dodava vlastny, originalny vyznam vzajomnym
motivickym prepojenim, respektive malou textovou obmenou priich preberani.

Psychické rozpolozZenie interpreta/nositela piesne je spolo¢nym meno-
vatelom vyskytumotivov smrtiv slovenskych Iudovych uspavankach. Vtichom,
intimnom momente spevu sa prostrednictvom slov uspavanky matka pripravuje
na odchod dietata, pripadne sa s nim zmieruje; slobodna matka hlada vycho-
disko zo socialnej vylucenosti; cudzi ¢lovek sa ujima siroty a nezakryva pritom,
ze dietaje pre neho bremenom. Vo v§etkych pripadoch je primarnym adresatom/
percipientom vyspievanych slov dieta, ale ich vyznam ma hlboky zmysel len pre
expedienta samotného. Sekundarna, psychohygienicka funkcia prostrednictvom
vertikalnej komunikacie nabera na intenzite. Komunikacny potencial uspavaniek
sa ako ich distinktivny znak medzi ludovymi piesniami naplno prejavuje prave
vuspavankach s motivom smrti, a to vdaka prehibeniu vertikalnej komunikacie
expedienta k sebe a univerzu.
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