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Abstract 
The authors make an attempt to provide a comprehensive historical and statistical study on long-livers 

of the Russian Empire in the period 1836−1914. In this part of the work, the period 1850−1875 is analyzed. 
At this time, the male and female population of the Orthodox faith was recorded. The attention is paid to the 
number of long-livers, namely persons whose age exceeds 101 years, their places of residence, as well as the 
specific weight of the number of long-livers to the total population. 

There were used as materials the reports of the chief prosecutor of the Holy Synod on the spiritual 
department of the Orthodox faith for 1836−1914. The work is based on the underlying principles of 
historicism, systematics and objectivity. The statistical method is of great importance in this work, which 
allowed us to analyze the available statistical data on mortality in the Russian Empire in the period 
1850−1875, as well as to identify important characteristic features. Besides this, the use of the statistical 
method made it possible to identify territories with a large number of long-livers. 

In conclusion, the authors state that despite the inclusion of information about women in the statistics 
since 1850, the number of long-livers on the territory of the Russian Empire continued to decline, partly this 
trend began in the 1840s, continued in the 1850s and 1860s, and reached its minimum value in the first half 
of the 1870s. The number of persons who reached the maximum age also decreased, while in 1836−1849 
long-livers were recorded in the age range from 160 to 165 years, in 1850−1875 the maximum age was in the 
range from 145 to 150 years. 

In 1850−1875, the territory of the Georgian Exarchate became the leader in longevity in the Russian 
Empire, which was replaced by the Caucasian Diocese. The Top 5 also includes three dioceses of the Asian 
part of the Russian Empire (Tomsk, Irkutsk and the newly formed Yenisei), as well as the newly formed 
Tavrichesky Diocese of the European part of Russia. 

Keywords: long-livers, the Russian Empire, the Caucasus, the Holy Synod, 1850–1875, the Diocese of 
Guria, historical and statistical research. 

 
1. Введение 
Как мы уже отмечали, наш интерес к теме исследования был вызван публикацией в 1865 г. 

статьи академика В.Я. Буняковского «О законах смертности и народонаселения в России», в которой 
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он обратил внимание на статистические данные, собранные Святейшим синодом, из которых следовало, 
что один мужчина православного вероисповедания в 1809 г. достиг почти 160-летнего возраста, а другой – 
в 1811 г. скончался в возрасте более 200 лет (Буняковский, 1865: 125). В результате мы обратились к 
статистическим данным, а именно к материалам Всеподданнейшего отчета обер-прокурора Святейшего 
синода, и в первой части нашей работы рассмотрели ситуацию в период 1836–1849 гг. В ходе этого 
исследования нами обнаружено, что в указанное время один житель империи скончался в возрастном 
диапазоне от 160 до 165 лет, один – от 150 до 155, два – от 145 до 150, семь от 140 до 145 лет (Cherkasov et al., 
2021: 166). Важно напомнить, что ревизии (переписи) населения в России к этому времени происходили 
уже более 100 лет, а это значит, что долгожителей должны были указывать в отчетах уже длительное 
время (напомним, что Указ о проведении первой ревизии населения империи был подписан 
императором Петром I еще в ноябре 1718 г.). 

 
2. Материалы и методы 
В качестве материалов нами были использованы отчеты обер-прокурора Святейшего синода по 

духовному ведомству православного вероисповедания за 1836–1914 гг. В данной части исследования 
были привлечены отчеты, содержащие статистическую информацию за период 1850−1875 гг. 

Под термином «долгожитель» мы понимаем человека, возраст которого в период 1850–1875 гг. 
превысил 101 год. С 1850 г. в отчетах духовного ведомства вводится учет и женского православного 
населения. Однако необходимо отметить, что в работе представлена не вся статистика, так как за 
1861–1864 гг. статистические данные нами не обнаружены. 

Работа построена с использованием базовых принципов историзма, системности и 
объективности. Важное значение в ней имеет статистический метод, который позволил максимально 
полно проанализировать имеющиеся статистические данные о смертности на территории Российской 
империи в период 1850–1875 гг., а также обнаружить важные характерные особенности. Помимо 
этого, применение статистического метода дало возможность выявить территории с большим 
количеством долгожителей. 

 
3. Обсуждение 
Историография по теме исследования не отличается своей обширностью, более того, конкретно 

исторических работ очень мало. Здесь можно указать труд В.Я. Буняковского «О законах смертности 
и народонаселения в России» (Буняковский, 1865), работу Н.Ю. Лабутина и других «Социальная 
защищенность поморов европейского севера в зависимости от климатоэкологических факторов в 
динамике исторических процессов XX века» (Лабутин и др., 2007), исследование В.П. Пащенко и 
Е.В. Пащенко «Долгожители европейского севера России» (Пащенко, Пащенко, 1995). А.В. Алпатов и 
Е.В. Гройсман предприняли попытку анализа старения населения Волгоградской области (Алпатов, 
Гройсман, 2017).  

Также рассматривались вопросы старения через мультидисциплинарные исследования. Так, 
В. Андрианов анализировал социально-экономические и философские проблемы старения населения 
(Андрианов, 2011). Эту же тему на стыке медицины и социологии изучали Д.М. Винокурова и другие 
(Винокурова и др., 2020). 

Однако большинство исследований в области долголетия принадлежат специалистам в области 
медицины. Приведем лишь несколько примеров. Так, Х.Г. Алиджанова и другие рассматривали 
социальные, клинические и некоторые метаболические аспекты долгожительства (Алиджанова и др., 
2010). Демографическим доказательствам адаптивных теорий старения занимался Д.Д. Миттельдорф 
(Миттельдорф, 2012), в то же время С.М. Кузнецова исследовала социально-средовые и генетические 
механизмы формирования феномена долголетия на Кавказе (Кузнецова, 2014). 

 
4. Результаты 
Как и до 1850 г., первичная информация о движении православного населения (родившиеся, 

сочетавшиеся браком и умершие), а также о количестве долгожителей собиралась 
священнослужителями в своих приходах. Они ежегодно отправляли сведения в епархии, 
а епархиальное начальство – в святейший синод, где эти данные обобщались и сводились в 
общероссийскую статистику. 

В 1850 г. сбор статистической информации Духовным ведомством Российской империи 
расширился за счет включения в нее сведений о женском населении. Информацию о лицах, 
достигших 100-летнего возраста в период 1850–1875 гг., мы свели в Таблицу 1. 
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Согласно данным Таблицы 1, в указанное время было 8657 долгожителей обоего пола. При этом 
среди них наблюдался значительный гендерный дисбаланс (4948 мужчин и 3769 женщин). Во все 
рассматриваемые нами годы количество мужчин-долгожителей было большим, чем женщин. С одной 
стороны, в Российской империи и мужчин рождалось больше, чем женщин (Таблица 2), но, с другой 
стороны, женщины-долгожители составляли всего 43,5 % от общего количества долгожителей, тогда 
как их удельный вес при рождении составлял 48,9 % (Посчитано нами. См. Таблицу 2 – Авт.). Если 
сравнивать количество долгожителей с предыдущим периодом, который мы изучали, а именно с 
1836−1849 гг., то можно сразу обратить внимание на резкое сокращение количества долгожителей. 
Так, в 1836 г. долгожителей-мужчин было 808 (Cherkasov et al., 2021: 160), тогда как максимальное 
количество их в 1853 г. было 315. В период 1836−1849 г. средний показатель долгожителей-мужчин 
составлял 429 человек в год, в то время как в 1850–1875 гг. этот же показатель был на уровне 
224 человек, то есть произошло практически 50 % сокращения количества долгожителей среди 
мужчин. Помимо этого, в 1836 г. был поставлен и возрастной рекорд, когда мужчина достиг 
возрастного диапазона от 160 до 165 лет. В 1850−1875 гг. долгожители достигали возрастного 
диапазона только от 145 до 150 лет.  

 
Таблица 2. Гендерный баланс лиц, родившихся в Российской империи в 1850–1875 гг. 

 
Годы Мальчики Девочки Всего 
1850 1289782 1227819 2517601 
1851 1227245 1172558 2399803 
1852 1276055 1215345 2491400 
1853 1364545 1307609 2672154 
1854 1308375 1249515 2557890 
1855 1273545 1209811 2483356 
1856 1230887 1175068 2405955 
1857 1362169 1298603 2660772 
1858 1412205 1343823 2756028 
1859 1461473 1393847 2855320 
1860 1424998 1365896 2790834 
1865 1442795 1381660 2824455 
1866 1371993 1314972 2686965 
1867 1444663 1385876 2830539 
1868 1508228 1442544 2950772 
1869 1534679 1473845 3008524 
1870 1487414 1414470 2901884 
1871 1593194 1524641 3117835 
1872 1534571 1476767 3011338 
1873 1667949 1604465 3272414 
1874 1589090 1543255 3132345 
1875 1656518 1588155 3244673 
Итого 31462373 30110544 61572917 

 
Значительный интерес представляют также территории, где фиксировалось большее 

количество долгожителей. В указанное время эти территории назывались епархиями Русской 
православной церкви. Для удобства ранжирования мы составили топ-10 епархий по большему 
количеству долгожителей на 1 тыс. жителей. Рассмотрим эту динамику по годам. 

 
Таблица 3. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1850 год 
(Извлечение, 1852: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 14 4262 3,5 
2 Тобольская 12 32812 0,37 
3 Херсонская 14 36994 0,37 
4 Донская 9 16848 0,56 
5 Иркутская 13 17308 0,76 
6 Тамбовская 24 61996 0,38 
7 Томская 21 16689 1,31 
8 Кавказская 7 12955 0,53 
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9 Имеретинская 3 2001 1,5 
10 Гурийская 3 494 7,5 

 
Важно дополнить, что в 1850 г. на территории Воронежской епархии скончалась православная 

женщина, достигшая максимального возраста в диапазоне от 145 до 150 лет. На втором месте по 
долголетию был житель Тамбовской епархии, возраст которого был в пределах от 140 до 145 лет. 
Всего же среди православных мужчин и женщин в 1850 г. умерло 374 человека-долгожителя, из них 
200 мужчин и 174 женщины. Гендерный дисбаланс наблюдался не только среди долгожителей, но и 
среди родившихся (1289782 мальчика и 1227819 девочек), а также среди умерших (926 тыс. мужчин и 
880 тыс. женщин1) (Извлечение, 1852: 34-35).  

 
Таблица 4. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1851 год 
(Извлечение, 1853: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Тобольская 26 36954 0,72 
2 Рязанская 21 44694 0,47 
3 Херсонская 16 37025 0,43 
4 Донская 11 16517 0,68 
5 Иркутская 10 14251 0,71 
6 Екатеринославская 16 29331 0,55 
7 Калужская 15 33259 0,45 
8 Тамбовская 37 66329 0,56 
9 Томская 26 18076 1,44 
10 Имеретинская 4 2319 1,73 

 
Важно дополнить, что на первом месте по долголетию в 1851 г. была жительница Калужской 

епархии, которая скончалась в возрастном диапазоне от 130 до 135 лет. На втором месте было сразу 
четверо православных мужчин в возрасте от 120 до 125 лет, которые умерли по одному в Херсонской, 
Иркутской, Екатеринославской и Смоленской епархиях. Всего же среди православных мужчин и 
женщин в 1851 г. умерло 387 человек-долгожителей, из них 232 мужчины и 155 женщин. Гендерный 
дисбаланс наблюдался не только среди долгожителей, но и среди родившихся (1227245 мальчиков и 
1172558 девочек), а также среди умерших (938 тыс. мужчин и 900 тыс. женщин2) (Извлечение, 1853: 
34-35). 

 
Таблица 5. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1852 год 
(Извлечение, 1854: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 6 6993 0,85 
2 Тобольская 21 35209 0,6 
3 Псковская 12 23324 0,52 
4 Херсонская 20 36365 0,55 
5 Рижская 3 4217 0,75 
6 Иркутская 18 14212 1,28 
7 Кавказская 14 14340 1 
8 Карталинская 5 5855 0,83 
9 Имеретинская 3 2225 1,5 
10 Гурийская 6 611 10 

 
В 1852 г. рекорд по долгожительству был поставлен жителем Псковской епархии, который 

скончался в возрастном диапазоне от 145 до 150 лет. На втором месте была жительница Орловской 
епархии, которая умерла в возрастном диапазоне от 130 до 135 лет. Всего же среди православных 
мужчин и женщин в 1852 г. умерло 425 человек-долгожителей, из них 238 мужчин и 187 женщин. 
Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1276055 мальчиков и 

                                                           
1 Цифры округлены нами. 
2 Цифры округлены нами. 
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1215345 девочек), а также среди умерших (884 тыс. мужчин и 854 тыс. женщин1) (Извлечение, 1854: 
34-35). 

 
Таблица 6. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1853 год 
(Извлечение, 1855: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Тобольская 33 45810 0,71 
2 Псковская 12 25346 0,48 
3 Херсонская 45 39021 1,15 
4 Варшавская 1 1221 1,0 
5 Донская 12 15930 0,75 
6 Иркутская 19 19770 1,0 
7 Томская 35 25193 1,4 
8 Оренбургская 22 40881 0,53 
9 Имеретинская 4 3134 1,3 
10 Гурийская 3 419 7,5 

 
В 1853 г. рекорд по долгожительству был поставлен жителем Тобольской епархии, который 

скончался в возрастном диапазоне от 140 до 145 лет. На втором месте был житель Смоленской 
епархии, который умер в возрастном диапазоне от 135 до 140 лет. Всего же среди православных 
мужчин и женщин в 1853 г. умерло 534 человека-долгожителя, из них 315 мужчин и 219 женщин. 
Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1364545 мальчиков и 
1307609 девочек), а также среди умерших (1061 тыс. мужчин и 1033 тыс. женщин2) (Извлечение, 1855: 
34-35). 

 
Таблица 7. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1854 год 
(Извлечение, 1856: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 4 9322 0,44 
2 Тобольская 27 39053 0,69 
3 Псковская 10 23231 0,43 
4 Херсонская 23 44073 0,52 
5 Иркутская 16 16085 1,0 
6 Курская 24 52764 0,46 
7 Томская 13 24266 0,54 
8 Оренбургская 17 38372 0,44 
9 Имеретинская 3 2952 1,0 
10 Гурийская 5 704 7,14 

 
В 1854 г. рекорд по долгожительству был поставлен жительницей Черниговской епархии, 

которая скончалась в возрастном диапазоне от 130 до 135 лет. Второе место разделили двое мужчин-
долгожителей из Псковской и Херсонской епархий, которые умерли в возрастном диапазоне от 125 до 
130 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 1854 г. умерло 417 человек-долгожителей, 
из них 244 мужчины и 173 женщины. Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди 
родившихся (1308375 мальчиков и 1249515 девочек), а также среди умерших (978 тыс. мужчин и 
923 тыс. женщин3) (Извлечение, 1856: 34-35). 
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Таблица 8. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1855 год 
(Извлечение, 1857: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 3 7079 0,42 
2 Тобольская 29 40520 0,72 
3 Рязанская 27 53028 0,50 
4 Олонецкая 6 11237 0,54 
5 Иркутская 18 17029 1,05 
6 Томская 22 24324 0,91 
7 Оренбургская 21 34607 0,61 
8 Симбирская 19 41837 0,45 
9 Самарская 23 41554 0,56 
10 Имеретинская 5 2672 1,92 

 
В 1855 г. рекорд по долгожительству был поставлен жителем Орловской епархии, который 

скончался в возрастном диапазоне от 140 до 145 лет. Второе место было у жительницы Могилевской 
епархии, которая умерла в возрастном диапазоне от 135 до 140 лет. Всего же среди православных 
мужчин и женщин в 1855 г. умерло 420 человек-долгожителей, из них 233 мужчины и 187 женщин. 
Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1273545 мальчиков и 
1209811 девочек), а также среди умерших (1156 тыс. мужчин и 1092 тыс. женщин1) (Извлечение, 1857: 
34-35). 

 
Таблица 9. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1856 год 
(Извлечение, 1859: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Новгородская 17 35167 0,48 
2 Астраханская 6 7855 0,75 
3 Тобольская 23 34661 0,67 
4 Ярославская 22 34673 0,64 
5 Тверская 28 55498 0,51 
6 Иркутская 9 14737 0,64 
7 Томская 23 20474 1,15 
8 Симбирская 15 37274 0,40 
9 Кавказская 8 16434 0,50 
10 Гурийская 1 578 2,0 

 
В 1856 г. рекорд по долгожительству был поставлен сразу тремя долгожителями, из которых 

двое мужчин (один – в Томской епархии, другой – в Екатеринославской епархии) и одна женщина из 
Вятской епархии, которые скончались в возрастном диапазоне от 135 до 140 лет. Второе место было 
также у трех жителей: один мужчина из Воронежской епархии и две женщины (одна – в Симбирской 
епархии, другая – в Херсонской), которые умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Всего же 
среди православных мужчин и женщин в 1856 г. умерло 400 человек-долгожителей, из них 
234 мужчины и 166 женщин. Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся 
(1230887 мальчиков и 1175068 девочек), а также среди умерших (992 тыс. мужчин и 930 тыс. 
женщин2) (Извлечение, 1859: 34-35). 
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Таблица 10. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1857 год 
(Извлечение, 1860: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 4 7248 0,57 
2 Тобольская 24 39087 0,61 
3 Олонецкая 10 15506 0,66 
4 Донская 15 15291 1,0 
5 Тамбовская 31 67185 0,46 
6 Томская 33 23900 1,37 
7 Симбирская 20 35420 0,57 
8 Кавказская 6 13960 0,42 
9 Карталинская 54 6879 7,71 
10 Гурийская 5 418 12,5 

 
В 1857 г. рекорд по долгожительству был поставлен жителем Иркутской епархии, который 

скончался в возрастном диапазоне от 135 до 140 лет. Второе место было также у четырех жителей 
(двух мужчин и двух женщин): один мужчина из Херсонской епархии, а второй – причислен к 
Кавказскому войску; одна женщина из Курской епархии, а вторая – из Архангельской, которые 
умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 
1857 г. умерло 439 человек-долгожителей, из них 253 мужчины и 186 женщин. Небольшой гендерный 
дисбаланс наблюдался среди родившихся (1362169 мальчиков и 1298603 девочки), а также среди 
умерших (904 тыс. мужчин и 882 тыс. женщин1) (Извлечение, 1860: 34-35). 

 
Таблица 11. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1858 год 
(Извлечение, 1861: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Херсонская 42 36479 1,16 
2 Донская 10 15895 0,62 
3 Иркутская 19 15545 1,26 
4 Архангельская 6 10762 0,6 
5 Томская 38 27121 1,40 
6 Симбирская 15 35897 0,42 
7 Кавказская 9 16346 0,56 
8 Самарская 25 41576 0,60 
9 Имеретинская 3 2949 1,0 
10 Гурийская 2 464 5 

 
В 1858 г. рекорд по долгожительству был поставлен сразу пятью долгожителями (четверо 

мужчин и одна женщина): мужчины проживали по одному в Новгородской, Московской, Томской и 
Орловской епархиях, а женщина – в Томской епархии, возраст умерших был в возрастном диапазоне 
от 125 до 130 лет. Второе место было у десяти жителей (семи мужчин и трех женщин), мужчины 
распределялись по одному в следующих епархиях: Псковская, Херсонская, Смоленская, 
Нижегородская, Кавказская, Пензенская и Томская; женщины проживали по одной в Херсонской, 
Пензенской и Орловской епархиях. Все десять человек умерли в возрастном диапазоне от 120 до 
125 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 1858 г. умерло 437 человек-долгожителей, 
из них 247 мужчин и 190 женщин. Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся 
(1412205 мальчиков и 1343823 девочки), а также среди умерших (978 тыс. мужчин и 947 тыс. 
женщин2) (Извлечение, 1861: 50-51). 
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Таблица 12. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1859 год 
(Извлечение, 1862: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Тобольская 37 43904 0,86 
2 Таврическая 12 7493 1,6 
3 Рижская 5 4640 1,0 
4 Минская 13 20539 0,65 
5 Олонецкая 14 10642 1,4 
6 Томская 23 29493 0,79 
7 Кавказская 12 14491 0,85 
8 Карталинская 6 5269 1,0 
9 Имеретинская 6 2837 2,0 
10 Гурийская 5 524 10,0 

 
В 1859 г. рекорд по долгожительству был поставлен мужчиной-долгожителем, который 

проживал во Владимирской епархии, возраст умершего был в возрастном диапазоне от 145 до 145 лет. 
Второе место было у трех жителей (одного мужчины и двух женщин): мужчина проживал в Томской 
епархии, а обе женщины – в Новгородской епархии, долгожители умерли в возрастном диапазоне от 
130 до 135 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 1859 г. умерло 438 человек-
долгожителей, из них 248 мужчин и 190 женщин. Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался 
среди родившихся (1461473 мальчика и 1393847 девочек), а также среди умерших (1006 тыс. мужчин 
и 977 тыс. женщин1) (Извлечение, 1862: 50-51). 
 
Таблица 13. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1860 год 
(Извлечение, 1864: 48-51, 54-57)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Новгородская 17 31563 0,53 
2 Тобольская 37 42369 0,88 
3 Херсонская 12 34519 0,34 
4 Кишиневская 11 23569 0,45 
5 Донская 10 19621 0,5 
6 Томская 20 28990 0,68 
7 Самарская 29 62805 0,46 
8 Уфимская 11 32219 0,34 
9 Карталинская 14 7389 2,0 
10 Гурийская 3 601 5,0 

 
В 1860 г. рекорд по долгожительству был поставлен мужчиной-долгожителем, который 

проживал в Кавказской епархии: возраст умершего был в возрастном диапазоне от 135 до 140 лет. 
Второе место было у восьми жителей (пять мужчин и три женщины): мужчины проживали по одному 
в Томской, Пензенской, Кавказской, Тобольской и Херсонской епархиях, а женщины проживали по 
одной в Херсонской, Саратовской и Симбирской епархиях, долгожители умерли в возрастном 
диапазоне от 125 до 130 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 1860 г. умерло 
465 человек-долгожителей, из них 281 мужчина и 184 женщины. Небольшой гендерный дисбаланс 
наблюдался среди родившихся (1424998 мальчиков и 1365896 девочек), а также среди умерших 
(1091 тыс. мужчин и 1067 тыс. женщин2) (Извлечение, 1864: 50-51). 
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Таблица 14. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1865 год 
(Извлечение, 1867: 52-55, 58-61)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Новгородская 17 36456 0,47 
2 Астраханская 9 11796 0,75 
3 Тобольская 38 45277 0,84 
4 Херсонская 28 34082 0,82 
5 Кишиневская 14 23066 0,60 
6 Енисейская 6 14116 0,42 
7 Уфимская 24 18865 1,26 
8 Кавказская 10 14908 0,66 
9 Оренбургская 20 32166 0,62 
10 По Грузинскому 

экзархату 
20 16484 1,25 

 
В 1865 г. рекорд по долгожительству был поставлен двумя женщинами, которые проживали по 

одной в Самарской и Оренбургской епархиях, возраст умерших был в возрастном диапазоне от 130 до 
135 лет. Второе место было у мужчины-долгожителя, который проживал в Екатеринославской 
епархии и умер в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Всего же среди православных мужчин и 
женщин в 1865 г. умер 461 человек-долгожитель, из них 239 мужчин и 222 женщины. Небольшой 
гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1442795 мальчиков и 1381660 девочек), а также 
среди умерших (1057 тыс. мужчин и 1016 тыс. женщин1) (Извлечение, 1867: 54-55). 

 
Таблица 15. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1866 год 
(Извлечение, 1868: 52-55, 58-61)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 8 13549 0,57 
2 Тобольская 33 43722 0,75 
3 Херсонская 15 43973 0,34 
4 Таврическая 7 17834 0,38 
5 Енисейская 12 13845 0,85 
6 Уфимская 13 22238 0,59 
7 Кавказская 8 21472 0,38 
8 Самарская 118 70675 1,66 
9 Оренбургская 18 33832 0,52 
10 По Грузинскому 

экзархату 
8 13823 0,57 

 
В 1866 г. рекорд по долгожительству был поставлен двумя жителями (мужчиной и женщиной), 

мужчина проживал в Екатеринославской епархии, а женщина – в Таврической, возраст умерших был 
в возрастном диапазоне от 130 до 135 лет. Второе место было у мужчины-долгожителя, который 
проживал в Уфимской епархии и умер в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Всего же среди 
православных мужчин и женщин в 1866 г. умерло 469 человек-долгожителей, из них 249 мужчин и 
220 женщин. Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1371993 мальчика и 
1314972 девочки), а также среди умерших (1172 тыс. мужчин и 1131 тыс. женщин2) (Извлечение, 1868: 
54-55). 

 
Таблица 16. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1867 год 
(Извлечение, 1869: 52-55, 58-61)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

                                                           
1 Цифры округлены нами. 
2 Цифры округлены нами. 



Bylye Gody. 2021. 16(2) 
 

 
 

― 679 ― 

1 Новгородская 12 35211 0,34 
2 Астраханская 6 10138 0,6 
3 Тобольская 32 52725 0,6 
4 Таврическая 16 15546 1,0 
5 Донская 13 28912 0,44 
6 Иркутская 16 21161 0,76 
7 Томская 28 21317 1,33 
8 Енисейская 18 15570 1,12 
9 Уфимская 25 23735 1,0 
10 Кавказская 9  22063 0,41 

 
В 1867 г. рекорд по долгожительству был поставлен мужчиной из Смоленской епархии, 

который умер в возрастном диапазоне от 130 до 135 лет. Второе место было у шести человек (четыре 
мужчины и две женщины). Мужчины проживали: два в Томской и по одному в Тамбовской и 
Тобольской епархиях, а женщины – одна в Кавказской епархии, а вторая в Херсонской. Долгожители 
умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 
1867 г. умерло 375 человек-долгожителей, из них 224 мужчины и 151 женщина. Небольшой 
гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1444663 мальчика и 1385876 девочек), а также 
среди умерших (1061 тыс. мужчин и 1023 тыс. женщин1) (Извлечение, 1869: 54-55). 

 
Таблица 17. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1868 год 
(Извлечение, 1870: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Енисейская 10 16932 0,58 
2 Иркутская 7 18717 0,36 
3 Кавказская 14 37577 0,36 
4 Кишиневская 8 23923 0,33 
5 Минская 9 28555 0,31 
6 Новогородская 15 44666 0,33 
7 Оренбургская 17 33664 0,5 
8 Таврическая 17 20040 0,85 
9 Томская 13 21828 0,59 
10 По Грузинскому 

экзархату 
47 12639 3,61 

 
В 1868 г. рекорд по долгожительству был поставлен двумя женщинами, которые проживали по 

одной в Таврической и Херсонской епархиях и умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. 
Второе место было у девяти человек (пять мужчин и четыре женщины). Мужчины проживали по 
одному в Херсонской, Псковской, Кишиневской, Кавказской и Астраханской, а женщины по одной в 
Екатеринославской, Кавказской, Самарской и Саратовской епархиях. Эти долгожители умерли в 
возрастном диапазоне от 120 до 125 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 1868 г. 
умерло 374 человека-долгожителя, из них 211 мужчин и 163 женщины. Небольшой гендерный 
дисбаланс наблюдался среди родившихся (1508228 мальчиков и 1442544 девочки), а также среди 
умерших (1217 тыс. мужчин и 1162 тыс. женщин2) (Извлечение, 1870: 52-53). 

 
Таблица 18. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1869 год 
(Извлечение, 1871: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 6 12905 0,46 
2 Енисейская 8 12333 0,66 
3 Иркутская 13 16926 0,76 
4 Кавказская 22 38927 0,56 
5 Оренбургская 24 31072 0,77 
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6 Рязанская 62 54032 1,14 
7 Самарская 108 79908 1,35 
8 Таврическая 10 13446 0,76 
9 Уфимская 12 24469 0,5 
10 Якутская 4 8662 0,46 

 
В 1869 г. рекорд по долгожительству был поставлен тремя мужчинами, которые проживали по 

одному в Воронежской, Кавказской и Самарской епархиях и умерли в возрастном диапазоне от 125 до 
130 лет. Второе место было у трех человек (один мужчина и две женщины). Мужчина проживал в 
Таврической, а женщины по одной в Саратовской и Кавказской епархиях. Эти долгожители умерли в 
возрастном диапазоне от 120 до 125 лет.  Всего же среди православных мужчин и женщин в 1869 г. 
умерло 459 человек-долгожителей, из них 258 мужчин и 201 женщина. Небольшой гендерный 
дисбаланс наблюдался среди родившихся (1534679 мальчиков и 1473845 девочек), а также среди 
умерших (1180 тыс. мужчин и 1139 тыс. женщин1) (Извлечение, 1871: 52-53). 

 
Таблица 19. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1870 год 
(Извлечение, 1872: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 5 11473 0,45 
2 Енисейская 9 14132 0,64 
3 Кишиневская 8 24003 0,33 
4 Оренбургская 21 27856 0,75 
5 Таврическая 15 15608 0,93 
6 Тобольская 18 48304 0,37 
7 Томская 15 20830 0,71 
8 Уфимская 9 19034 0,47 
9 Херсонская 17 40129 0,42 
10 По Грузинскому 

экзархату 
2 5094 0,4 

 
В 1870 г. рекорд по долгожительству был поставлен четырьмя жителями (двое мужчин и две 

женщины), мужчины проживали по одному в Енисейской и Курской, а женщины – по одной в 
Кавказской и Орловской епархиях, эти люди умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Второе 
место было у четырех человек (двое мужчин и две женщины). Мужчины проживали по одному в 
Тобольской и Воронежской, а женщины – по одной в Симбирской и Пензенской епархиях. Эти 
долгожители умерли в возрастном диапазоне от 120 до 125 лет. Всего же среди православных мужчин 
и женщин в 1870 г. умерло 307 человек-долгожителей, из них 160 мужчин и 147 женщин. Небольшой 
гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1487414 мальчиков и 1414470 девочек), а также 
среди умерших (1072 тыс. мужчин и 1033 тыс. женщин2) (Извлечение, 1872: 52-53). 

 
Таблица 20. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1871 год 
(Извлечение, 1873: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 4 12438 0,33 
2 Донская 10 29052 0,34 
3 Енисейская 11 12555 0,84 
4 Иркутская 6 19550 0,31 
5 Новгородская 15 35154 0,42 
6 Оренбургская 11 37619 0,28 
7 Самарская 24 66855 0,35 
8 Таврическая 19 14874 1,26 
9 Тобольская 27 47015 0,57 
10 Херсонская 32 42781 0,74 
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В 1871 г. рекорд по долгожительству был поставлен тремя жителями (двое мужчин и одна 
женщина), мужчины проживали по одному в Таврической и Енисейской, а женщина – в Енисейской 
епархии, эти люди умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Второе место было у шести 
человек (четверо мужчин и две женщины). Мужчины проживали по одному в Рязанской, Тобольской, 
Московской и Полоцкой, а женщины – по одной в Орловской, Рязанской и Таврической епархиях. 
Эти долгожители умерли в возрастном диапазоне от 120 до 125 лет. Всего же среди православных 
мужчин и женщин в 1871 г. умерло 435 человек-долгожителей, из них 283 мужчины и 152 женщины. 
Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1593194 мальчика и 
1524641 девочка), а также среди умерших (1222 тыс. мужчин и 1166 тыс. женщин1) (Извлечение, 1873: 
52-53). 

 
Таблица 21. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1872 год 
(Извлечение, 1874: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 4 12863 0,31 
2 Варшавская 1 1330 0,75 
3 Енисейская 14 14306 1,0 
4 Иркутская 12 19199 0,63 
5 Оренбургская 18 34325 0,52 
6 Таврическая 15 23665 0,62 
7 Тобольская 22 51288 0,43 
8 Томская 5 10912 0,45 
9 Херсонская 24 45362 0,53 
10 По Грузинском 

экзархату 
3 4606 0,65 

 
В 1872 г. рекорд по долгожительству был поставлен четырьмя жителями (двое мужчин и две 

женщины), мужчины проживали по одному в Тобольской и Туркестанской, а обе женщины – в 
Кавказской епархиях, эти люди умерли в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Второе место было у 
пяти человек (трое мужчин и две женщины). Мужчины проживали по одному в Тобольской, 
Оренбургской и Самарской епархиях, а обе женщины – в Самарской. Эти долгожители умерли в 
возрастном диапазоне от 120 до 125 лет.  Всего же среди православных мужчин и женщин в 1872 г. 
умерло 228 человек-долгожителей, из них 162 мужчины и 126 женщин. Небольшой гендерный 
дисбаланс наблюдался среди родившихся (1534571 мальчик и 1476767 девочек), а также среди 
умерших (1245 тыс. мужчин и 1184 тыс. женщин2) (Извлечение, 1874: 52-53). 

 
Таблица 22. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1873 год 
(Извлечение, 1875: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 5 11715 0,42 
2 Донская 10 31750 0,31 
3 Екатеринославская 42 45762 0,91 
4 Енисейская 17 14245 1,21 
5 Иркутская 5 17567 0,27 
6 Оренбургская 10 29033 0,34 
7 Самарская 22 56334 0,39 
8 Томская 5 21914 0,22 
9 Уфимская 6 21021 0,28 
10 Херсонская 27 43393 0,62 

 
В 1873 г. рекорд по долгожительству был поставлен одним мужчиной, который проживал в 

Орловской епархии и умер в возрастном диапазоне от 125 до 130 лет. Второе место было также у 
одного мужчины, который проживал в Томской епархии и скончался в возрастном диапазоне от 120 
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до 125 лет. Всего же среди православных мужчин и женщин в 1873 г. умерло 299 человек-
долгожителей, из них 159 мужчин и 140 женщин. Небольшой гендерный дисбаланс наблюдался 
среди родившихся (1667949 мальчиков и 1604465 девочек), а также среди умерших (1223 тыс. мужчин 
и 1155 тыс. женщин1) (Извлечение, 1875: 52-53). 

 
Таблица 23. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1874 год 
(Извлечение, 1876: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Екатеринославская 13 37300 0,35 
2 Енисейская 9 16598 0,52 
3 Иркутская 14 20814 0,66 
4 Новгородская 7 30185 0,23 
5 Оренбургская 11 26825 0,40 
6 Самарская 21 54998 0,38 
7 Таврическая 14 17337 0,82 
8 Тобольская 16 53629 0,29 
9 Уфимская 6 19440 0,31 
10 Херсонская 15 51026 0,29 

 
В 1874 г. рекорд по долгожительству был поставлен тремя жителями (двое мужчин и одна 

женщина), мужчины проживали по одному в Херсонской и Екатеринославской епархиях, а женщина 
– в Воронежской, эти люди умерли в возрастном диапазоне от 120 до 125 лет. Второе место было сразу 
у четырнадцати человек (шесть мужчин и восемь женщин). Мужчины проживали: трое в Самарской, 
по одному – в Таврической, Псковской и Оренбургской епархиях, а женщины – по две в Таврической 
и Самарской и по одной в Волынской, Саратовской, Симбирской и Тульской епархиях. Эти 
долгожители умерли в возрастном диапазоне от 115 до 120 лет. Всего же среди православных мужчин 
и женщин в 1874 г. умерло 252 человека-долгожителя, из них 135 мужчин и 117 женщин. Небольшой 
гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1589090 мальчиков и 1543255 девочек), а также 
среди умерших (1146 тыс. мужчин и 1080 тыс. женщин2) (Извлечение, 1876: 52-53). 

 
Таблица 24. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей на 1 тыс. человек за 1875 год 
(Извлечение, 1877: 50-53, 56-59)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Астраханская 5 9749 0,51 
2 Донская 12 29634 0,4 
3 Енисейская 8 13950 0,57 
4 Кавказская 15 48288 0,31 
5 Оренбургская 10 36028 0,27 
6 Самарская 22 59702 0,36 
7 Саратовская 19 65296 0,29 
8 Таврическая 13 17406 0,76 
9 Томская 11 25667 0,42 
10 Туркестанская 3 2683 1,11 

 
В 1875 г. рекорд по долгожительству был поставлен четырьмя жителями (трое мужчин и одна 

женщина), мужчины проживали по одному в Тобольской, Астраханской и Туркестанской епархиях, 
а женщина – в Кавказской, эти люди умерли в возрастном диапазоне от 120 до 125 лет. Второе место было 
у шести человек (двое мужчин и четыре женщины). Мужчины проживали: по одному в Тобольской и 
Самарской, а женщины – по одной в Донской, Кавказской, Литовской и Оренбургской епархиях. Эти 
долгожители умерли в возрастном диапазоне от 115 до 120 лет. Всего же среди православных мужчин и 
женщин в 1875 г. умерло 262 человека-долгожителя, из них 143 мужчины и 119 женщин. Небольшой 
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гендерный дисбаланс наблюдался среди родившихся (1656518 мальчиков и 1588155 девочек), а также 
среди умерших (1141 тыс. мужчин и 1074 тыс. женщин1) (Извлечение, 1877: 52-53). 
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После сведения Таблиц 3–24 в единую сводную таблицу мы обнаружили, что в рейтинг попали 
всего 34 епархии Российской империи. Из них один раз в рейтинге были представлены следующие 
епархии: Калужская – в 1851 г., Курская – в 1854 г., Ярославская и Тверская – в 1856 г., Архангельская 
– в 1857 г., Якутская – в 1869, а Саратовская и Туркестанская – в 1875 г. Несколько епархий попадали 
в рейтинг дважды: Рижская – в 1852 и в 1859 гг., Варшавская – в 1853 и 1872 гг., Минская – в 1859 и в 
1868 гг. Также несколько епархий были представлены по три раза, а именно: Тамбовская – в 1850, 
1851 и 1857 гг., Рязанская – в 1851, 1855 и 1869 гг., Екатеринославская – в 1851, 1873 и в 1874 гг., 
Олонецкая – в 1855, 1857 и 1859 г., а также Псковская – в 1852, 1853 и 1854 гг. Все остальные данные 
включены в Таблицу 25. 

Прежде чем приступить к анализу Таблицы 25, мы хотели бы напомнить, что в предыдущем 
нашем исследовании наибольшее количество мужчин-долгожителей было на территории Кавказской 
епархии. На втором месте находилась грузинская Карталинская епархия. На третьем месте была 
Томская, затем следовали Херсонская и Кишиневская, далее – Оренбургская, Новгородская, 
Кишиневская, Донская и Тамбовская епархии (Cherkasov et al., 2021: 165). Согласно данным Таблицы 25, 
в топ-5 вошли следующие регионы: первое место – Грузинский экзархат, второе место – Томская епархия, 
третье и четвертое места – новообразованные Енисейская и Таврическая епархии соответственно, а на 
пятом месте – Иркутская епархия. В топ-10 вошли на шестом месте Астраханская епархия, седьмом – 
Тобольская, восьмом – Херсонская, девятом – новообразованная Уфимская епархия и на десятом – 
Самарская. Таким образом, топ-10 несколько изменился (Таблица 26). 

 
Таблица 26. Топ-10 епархий по количеству долгожителей в 1836–1849 и 1850–1875 гг. 

 
Топ-10 1836–1849 гг. 1850–1875 
1 Кавказская Грузинский экзархат 
2 Картлинская Томская 
3 Томская Енисейская 
4 Херсонская Таврическая 
5 Кишиневская Иркутская 
6 Донская Астраханская 
7 Иркутская Тобольская 
8 Новгородская Херсонская 
9 Тамбовская Уфимская 
10 Оренбургская Самарская 

 
Из 10 регионов, попавших в топ-10 за 1836−1849 гг. в новый список попали только 4, а именно 

Картлинская (она вошла в Грузинский экзархат), Томская, Херсонская и Иркутская. Еще одна 
епархия имела общие территории: Кавказская граничила с Астраханской, а три были 
новообразованными (Енисейская, Таврическая и Уфимская). Таким образом, только две епархии – 
Самарская и Тобольская – резко увеличили количество долгожителей и вошли в наш рейтинг. При 
этом, если раньше в рейтинге были только две епархии Азиатской России, то за период 1850–1875 гг. 
их стало три (Томская, Иркутская и Енисейская). 

Итак, первое место по долголетию в Российской империи занимала территория Грузинского 
экзархата, которая в период до 1860 г. включительно состояла из Карталинской, Имеретинской, 
Мингрельской и Гурийской епархий. В отчетах обер-прокурора имеются подробные сведения о 
количестве долгожителей в это время по епархиям, которые мы свели в Таблицу 27. 

 
Таблица 27. Количество долгожителей на 1 тыс. человек на территории грузинских епархий в 
период 1850–1860 гг. 

 
Годы Имеретинская Гурийская Карталинская Мингрелия В целом по 

Грузии 

1850 1,5 7,5 0,18 - 0,77 
1851 1,73 - - - 0,4 
1852 1,5 10 0,83 - 1,4 
1853 1,3 7,5 - - 0,7 
1854 1,0 7,14 - - 0,88 
1855 1,92 - - - 0,5 
1856 0,38 2,0 - - 0,2 
1857 - 12,5 7,71 - 5,36 
1858 1,0 5 0,4 - 0,5 
1859 2,0 10,0 1,0 - 1,7 
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1860 - 5,0 2,0 - 1,3 
Среднее значение 1,12 6,05 1,1 - 1,24 

 
Анализируя Таблицу 27, мы можем видеть диаметральную противоположность между 

грузинскими епархиями. Так, Гурийская епархия дала совершенно уникальный показатель для 
Российской империи в 6 человек-долгожителей на 1 тыс. умерших, а Мингрельская епархия – 
антирекорд: полное отсутствие долгожителей. Для чистоты эксперимента мы обратились к 
статистическим данным за более ранний период и обнаружили, что только в 1845 г. в Мингрелии 
было 2 долгожителя, умерших в возрастном диапазоне от 100 до 105 лет (Извлечение, 1847: 40-41),             
а в другие годы, начиная с 1840 г., их либо не было, либо епархия сведений не предоставляла. 

 
5. Заключение 
Подводя итоги, необходимо отметить, что, несмотря на включение с 1850 г. в статистику 

информации о женщинах, численность долгожителей на территории Российской империи 
продолжала снижаться, отчасти этот тренд начался еще в 1840-х гг., продолжился в 1850–1860-е гг. и 
достиг своего минимального значения в первой половине 1870-х гг. Сокращалось и количество лиц, 
достигших максимального возраста: если в 1836–1849 гг. фиксировались долгожители в возрастном 
диапазоне от 160 до 165 лет, то в 1850–1875 гг. максимальный возраст находился в диапазоне от 145 до 
150 лет. 

В 1850–1875 гг. лидером по долголетию в Российской империи стала территория Грузинского 
экзархата, которому уступила место Кавказская епархия. В топ-5 вошли также три епархии азиатской 
части Российской империи (Томская, Иркутская и новообразованная Енисейская), а также 
новообразованная Таврическая епархия европейской части России. 
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Аннотация. Предпринята попытка комплексного историко-статистического исследования о 

долгожителях Российской империи в период 1836–1914 гг. В данной части работы анализируется 
период 1850–1875 гг., в это время велся учет мужского и женского населения православного 
вероисповедания. Уделено внимание количеству долгожителей, а именно лицам, возраст которых 
превысил 101 год, местам их проживания, а также удельному весу количества долгожителей к общему 
количеству населения. 

В качестве материалов нами были использованы отчеты обер-прокурора Святейшего синода по 
духовному ведомству православного вероисповедания за 1836–1914 гг. Работа построена с 
использованием базовых принципов историзма, системности и объективности. Важное значение в 
работе имеет статистический метод, который позволил максимально полно проанализировать 
имеющиеся статистические данные о смертности на территории Российской империи в период 1850–
1875 гг., а также обнаружить важные характерные особенности. Помимо этого, его применение дало 
возможность выявить территории с большим количеством долгожителей. 

В заключении авторы отмечают, что, несмотря на включение с 1850 г. в статистику 
информации о женщинах, численность долгожителей на территории Российской империи 
продолжала снижаться, отчасти этот тренд начался еще в 1840-х гг., продолжился в 1850–1860-е гг. и 
достиг своего минимального значения в первой половине 1870-гг. Сокращалось и количество лиц, 
достигших максимального возраста: если в 1836–1849 гг. фиксировались долгожители в возрастном 
диапазоне от 160 до 165 лет, то в 1850–1875 гг. максимальный возраст находился в диапазоне от 145 до 
150 лет. 

В 1850–1875 гг. лидером по долголетию в Российской империи стала территория Грузинского 
экзархата, которому уступила место Кавказская епархия. В топ-5 вошли также три епархии азиатской 
части Российской империи (Томская, Иркутская и новообразованная Енисейская), а также 
новообразованная Таврическая епархия европейской части России. 

Ключевые слова: долгожители, Российская империя, Кавказ, Святейший Синод, 1850–
1875 гг., Гурийская епархия, историко-статистическое исследование.  
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