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Abstract 
The authors made an attempt to carry out a comprehensive historical and statistical study of the long-

livers of the Russian Empire in the period of 1836−1914. This part of the work analyzes the period of 
1836−1849, when only males of the Orthodox faith were registered. The attention is paid to the number of 
the long-livers, namely to persons whose age has exceeded 101 years, their places of residence, as well as the 
proportion of the long-livers to the total population. 

There were used as materials the reports of the Chief Prosecutor of the Holy Synod for the Spiritual 
Department of the Orthodox Confession for 1836−1914. The work is structured using the basic principles of 
historicism, consistency and objectivity. The statistical method is of great importance in the work, which 
allowed us to analyze as fully as possible the available statistical data on mortality on the territory of the 
Russian Empire in the period 1836–1849, as well as to reveal the important characteristic features. 

In conclusion, the authors state that in the period of 1836−1849 among the deceased long-livers of the 
Russian Empire were: one person under the age of 165, one under 155, two under 150, seven under 145, 
two under 140 and 15 under 135. Overall, in the Russian Empire at the indicated time, more than 
4.7 thousand people overcame the milestone of 101 years. The regions with the largest number of long-livers 
were in the European part of Russia (the Caucasus and the Chisinau-Kherson region), and one region in the 
Asian part of Russia – the Tomsk diocese – was also in the top 5 leaders. 

Keywords: long-livers, the Russian Empire, the Caucasus, the Holy Synod, 1836−1849, historical and 
statistical research. 

 
1. Введение 
В 1865 г. на страницах «Журнала министерства народного просвещения» была опубликована 

статья академика В.Я. Буняковского «О законах смертности и народонаселения в России», которая  
являлась докладом, сделанным 7 мая 1865 г. на общем собрании Академии наук. Мы не будем 
останавливаться на основных положениях этой публикации, так как наше внимание было 
привлечено к следующему тезису: «…некоторые достигают необыкновенной старости… 
В обнародованном списке Святейшего синода зафиксировано, что в Российской империи в 1809 г. 
один человек достиг почти 160 лет, а другой в 1811 г. жил более 200 лет» (Буняковский, 1865: 125). 
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Нужно пояснить, что в это время Святейший синод собирал данные только о лицах православного 
вероисповедания, причем лишь мужского пола. Эта публикация вызвала наш интерес, и мы решили 
поднять имеющуюся статистику из метрических книг, чтобы посмотреть на ситуацию с 
долгожителями за более обширный период, а именно с 1836 по 1914 гг.  

 
2. Материалы и методы 
В качестве материалов нами были использованы отчеты обер-прокурора Святейшего синода по 

духовному ведомству православного вероисповедания за 1836–1914 гг. (Извлечение, 1838; 
Извлечение, 1839; Извлечение, 1841; Извлечение, 1842; Извлечение, 1843; Извлечение, 1845; 
Извлечение, 1846; Извлечение, 1847; Извлечение, 1849; Извлечение, 1850; Извлечение, 1851). 

Под термином «долгожитель» мы понимаем человека, возраст которого в период 1836–1849 гг. 
превысил 101 год.  

Работа построена с использованием базовых принципов историзма, системности и 
объективности. Важное значение в ней имеет статистический метод, который позволил максимально 
полно проанализировать имеющиеся статистические данные о смертности на территории Российской 
империи в период 1836–1849 гг., а также обнаружить важные характерные особенности.  

 
3. Обсуждение 
Историография по теме исследования не отличается обширностью, более того конкретно 

исторических работ очень мало. Здесь можно указать труд В.Я. Буняковского «О законах смертности 
и народонаселения в России» (Буняковский, 1865), работу Н.Ю. Лабутина и других «Социальная 
защищенность поморов европейского севера в зависимости от климатоэкологических факторов в 
динамике исторических процессов XX века» (Лабутин и др., 2007), исследование В.П. Пащенко и 
Е.В. Пащенко «Долгожители европейского севера России» (Пащенко, Пащенко, 1995). 
А.В. Алпатовым и Е.В. Гройсманом был сделан анализ старения населения Волгоградской области 
(Алпатов, Гройсман, 2017). 

Предпринимались также попытки рассмотреть вопросы старения через 
мультидисциплинарные исследования. Так, В. Андрианов изучал социально-экономические и 
философские проблемы старения населения (Андрианов, 2011). На стыке медицины и социологии 
рассматривала эту проблему Д.М. Винокурова и другие (Винокурова и др., 2020). 

Однако большинство исследований в области долголетия принадлежит специалистам в области 
медицины. Приведем лишь несколько примеров: так, Х.Г. Алиджанова и другие рассматривали 
социальные, клинические и некоторые метаболические аспекты долгожительства (Алиджанова и др., 
2010). Демографическим доказательством адаптивных теорий старения занимался Д.Д. Миттельдорф 
(Миттельдорф, 2012). С.М. Кузнецова исследовала социально-средовые и генетические механизмы 
формирования феномена долголетия на Кавказе (Кузнецова, 2014). 

 
4. Результаты 
Как известно, сбор статистических сведений о числе родившихся и умерших в России начал 

осуществляться с 1722 г., то есть с периода царствования императора Петра I. Именно в это время он 
дал распоряжение Святейшему синоду начать учет убыли и прибыли населения. В свою очередь 
Святейший синод разработал метрические книги и санкционировал их заполнение при каждом 
православном приходе. С этого времени священнослужитель обязан был заполнять метрические 
книги и раз в год передавать материалы в епархиальное управление, которое сводило сведения от 
епархиальных священников в общую таблицу по губернии и отсылало эти данные в Святейший 
синод, где сводились данные из разных епархий в общероссийскую статистику.  

 
Таблица 1. Лица, умершие в возрасте от 101 года в Российской империи (1836–1849 гг.) (Извлечение, 
1838: 156-157; Извлечение, 1839: 32-33; Извлечение, 1841: 34-35; Извлечение, 1842: 34-35; 
Извлечение, 1843: 36-37; Извлечение, 1845: 40-41; Извлечение, 1846: 40-41; Извлечение, 1847: 40-41; 
Извлечение, 1849: 40-41; Извлечение, 1850: 40-41; Извлечение, 1851: 40-41) 
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1836 558 100 73 30 31 5 5 1 3 - 1 - 1 808 
1837 545 126 62 21 24 1 1 - 1 1 - - - 782 
1839 209 96 67 38 19 9 3 - - - - - - 441 
1840 236 108 59 45 25 4 - - 2 - - - - 479 
1841 164 86 49 27 18 6 - - 1 - - - - 351 
1843 158 69 25 18 6 6 2 1 - - - - - 285 
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1844 172 61 26 28 3 10 1 - - - - - - 301 
1845 172 73 39 25 11 4 1 - - - - - - 325 
1847 193 74 54 24 7 5 - - - - - - - 357 
1848 162 95 52 23 15 11 2 - - 1 - - - 361 
1849 134 59 24 11 6 2 - - - - - - - 236 
Итого 2703 947 530 290 165 63 15 2 7 2 1 - 1 4726 

 
Напомним, что в период с 1836 по 1849 гг. в отчетах Святейшего синода велся учет только 

православного населения, и только мужчин. Лишь с 1850 г. в отчетах начали публиковаться сведения 
и о женщинах православного вероисповедания. Таким образом, реальное число долгожителей в 
Российской империи за счет женщин должно было увеличиться примерно в 2 раза. 

Значительный интерес представляют также территории, где фиксировалось большее 
количество долгожителей. В указанное время эти территории назывались епархиями православной 
церкви. Для удобства ранжирования мы составили Топ-10 епархий по большему количеству 
долгожителей. Рассмотрим эту динамику по годам. 

 
Таблица 2. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1836 год 
(Извлечение, 1838: 154-157)  

 
Рейтинг Епархия Количество долгожителей 
1 Кишиневская 33 
2 Екатеринославская 21 
3 Тамбовская 16 
4 Новочеркасская 16 
5 Симбирская 15 
6 Оренбургская 14 
7 Новгородская 13 
8 Саратовская 10 
9 Казанская 9 
10 Орловская 9 

 
Важно дополнить, что в 1836 г. на территории Томской епархии скончался православный 

мужчина в возрастном диапазоне от 161 до 165 лет, в то же время в Кишиневской епархии был среди 
умерших долгожитель возраста от 141 до 145 лет, а в Саратовской епархии скончались трое мужчин в 
возрасте от 131 до 135 лет. 

 
Таблица 3. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1837 год 
(Извлечение, 1839: 30-33)  

 
Рейтинг Епархия Количество долгожителей 
1 Подольская 25 
2 Новочеркасская 24 
3 Екатериновславская 21 
4 Орловская 19 
5 Кишиневская 17 
6 Тамбовская 15 
7 Саратовская 12 
8 Оренбургская 11 
9 Новгородская 10 
10 Полтавская 9 

 
Необходимо дополнить, что в 1837 г. на территории Кишиневской епархии скончался 

православный мужчина в возрастном диапазоне от 146 до 150 лет. Важно отметить, что в 
1836−1837 гг. в отчетах по епархиям не указывались лица в возрасте от 101 до 105 лет, публиковалась 
только общая цифра по Российской империи. Поэтому нам не представлялось возможным посчитать 
значение количества умерших долгожителей на 1 тыс. умерших людей, с 1839 эти показатели в отчете 
появились. 
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Таблица 4. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1839 год 
(Извлечение, 1841: 26-27, 32-35)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Тамбовская 48 58353 0,82 
2 Новочеркасская 37 25171 1,46 
3 Херсонская 24 31466 0,76 
4 Рязанская 21 39337 0,53 
5 Кишиневская  21 18484 1,13 
6 Новгородская 19 26136 0,72 
7 Казанская 17 32563 0,52 
8 Воронежская 16 60021 0,26 
9 Саратовская 16 44253 0,36 
10 Вятская 14 58960 0,23 

 
В 1839 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не превышал 

135 лет. 
 

Таблица 5. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1841 год 
(Извлечение, 1843: 28-31, 34-37)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. 
среди умерших 

1 Херсонская 28 36478 0,76 
2 Тамбовская 26 77421 0,33 
3 Новочеркасская 24 33034 0,72 
4 Рязанская 14 49604 0,28 
5 Полоцкая 13 12443 1,04 
6 Казанская 13 39537 0,32 
7 Томская 12 14566 0,82 
8 Ярославская 12 39692 0,30 
9 Киевская 11 44071 0,24 
10 Орловская, 

Саратовская 
11 69345/ 

66250 
0,15/ 
0,16 

 
В 1841 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не превышал 

145 лет. Единственный такой случай был зафиксирован в Пензенской епархии. 
 

Таблица 6. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1843 год 
(Извлечение, 1845: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. 
среди умерших 

1 Оренбургская 27 38860 0,69 
2 Херсонская 17 30243 0,56 
3 Кавказская 15 13282 1,12 
4 Тамбовская 13 67080 0,19 
5 Кишиневская 13 22082 0,58 
6 Рязанская 13 35448 0,36 
7 Псковская 12 22736 0,52 
8 Карталинская 10 3599 2,77 
9 Томская 10 16294 0,61 
10 Тобольская, 

Ярославская 
10 31183/ 

32123 
0,32/ 
0,31 

 
В 1843 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не превышал 

140 лет. Единственный такой случай был зафиксирован в Минской епархии. 
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Таблица 7. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1844 год 
(Извлечение, 1846: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. 
среди умерших 

1 Оренбургская 34 37510 0,90 
2 Херсонская 25 26294 0,95 
3 Кавказская 22 14032 1,56 
4 Воронежская 16 54787 0,29 
5 Кишиневская 15 17560 0,85 
6 Рязанская 14 35265 0,39 
7 Калужская 13 29019 0,44 
8 Тамбовская 13 51492 0,25 
9 Томская 13 16274 0,79 
10 Саратовская 13 58154 0,22 

 
В 1844 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не 

превышал 135 лет. Единственный случай имел место в Рязанской епархии. 
 

Таблица 8. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1845 год 
(Извлечение, 1847: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Херсонская 34 38289 0,88 
2 Кавказская 21 17151 1,22 
3 Иркутская 19 16115 1,17 
4 Псковская 15 39057 0,38 
5 Харьковская 15 54767 0,27 
6 Кишиневская 14 22741 0,61 
7 Тобольская 14 28899 0,48 
8 Томская 12 16458 0,72 
9 Ярославская 11 35709 0,30 
10 Воронежская 10 57050 0,17 

 
В 1845 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не превышал 

135 лет. Единственный такой случай зафиксирован в Псковской епархии. 
 

Таблица 9. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1847 год 
(Извлечение, 1849: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. 
среди умерших 

1 Новгородская 37 30647 1,20 
2 Тамбовская 28 56505 0,49 
3 Оренбургская 21 47798 0,43 
4 Рязанская 15 45128 0,33 
5 Херсонская 15 40476 0,37 
6 Казанская 14 42766 0,32 
7 Томская 13 16437 0,79 
8 Иркутская 12 12822 0,93 
9 Орловская 12 67132 0,17 
10 Кишиневская, 

Донская, 
Саратовская 

11 23995/ 
24701/ 
83608 

0,45/ 
0,44/ 
0,13 

 
В 1847 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не превышал 

130 лет. Таких случаев было зафиксировано пять, а именно по одному случаю в 
Московской, Псковской, Воронежской, Томской и Оренбургской епархиях. 



Bylye Gody. 2021. 16(1) 
 

 
 

― 164 ― 

Таблица 10. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1848 год 
(Извлечение, 1850: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Тамбовская 41 114938 0,35 
2 Оренбургская 22 63651 0,34 
3 Херсонская 17 68658 0,24 
4 Курская 15 101004 0,14 
5 Орловская 15 102065 0,14 
6 Кавказская 15 25668 0,58 
7 Томская 14 17843 0,78 
8 Полоцкая 14 21063 0,66 
9 Воронежская 13 139053 0,09 
10 Казанская 12 60418 0,19 

 
В 1848 г. в большей части православных епархий количество умерших значительно превысило 

количество родившихся – родилось 2508078, а умерло 2840354 (Извлечение, 1850: 34-35). К примеру 
в 1849 г. родилось 2337666, а умерло – 1887420 (Извлечение, 1851: 34-35). В 1848 г. возраст умерших 
долгожителей-мужчин православного вероисповедания не превышал 150 лет. Зафиксирован один 
такой случай в Тамбовской епархии. 

 
Таблица 11. Топ-10 епархий с большим количеством долгожителей за 1849 год 
(Извлечение, 1851: 32-35, 38-41)  

 
Рейтинг Епархия Количество 

долгожителей 
Общее 
количество 
умерших 

Количество умерших 
долгожителей на 1 тыс. среди 
умерших 

1 Тамбовская 28 60549 0,46 
2 Херсонская 21 81708 0,25 
3 Донская 14 18778 0,74 
4 Воронежская 13 77005 0,16 
5 Саратовская 12 61146 0,19 
6 Харьковская 11 85395 0,12 
7 Кишиневская 9 28621 0,31 
8 Новгородская 9 29816 0,30 
9 Казанская 8 35814 0,22 
10 Рязанская 8 36444 0,21 

 
В 1849 г. возраст умерших долгожителей-мужчин православного вероисповедания не 

превышал 130 лет. Зафиксировано два таких случая в Подольской и Томской епархиях. 
Все показатели выше 0,5 % на 1 тыс. умерших из Таблиц 2-11 мы свели в сводную таблицу, 

чтобы выявить наивысший процент долгожителей на территории епархии. В результате нами 
отобрано 12 епархий: Новочеркасская (она же Донская), Кишиневская, Тамбовская, Херсонская, 
Новгородская, Полоцкая, Томская, Оренбургская, Кавказская (она же Астраханская), Псковская, 
Карталинская и Ирукутская. 10 епархий находились в европейской части России, а 2 – в азиатской. 

 
Таблица 12. Количество лиц мужского пола православного вероисповедания, умерших в возрасте 
более 100 лет на 1 тыс. среди всех умерших на территории епархии в период 1839–1849 гг. 
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1,46 0,72 0,14 0,36 0,22 0,44 0,24 0,74 0,54 
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2 Кишиневская 1,13 0,54 0,58 0,85 0,61 0,45 0,27 0,31 0,59 
3 Тамбовская 0,82 0,33 0,19 0,25 0,13 0,49 0,35 0,46 0,37 
4 Херсонская 0,76 0,76 0,56 0,95 0,88 0,37 0,24 0,25 0,59 
5 Новгородская 0,72 0,29 0,31 0,27 0,22 1,20 0,18 0,30 0,43 
6 Полоцкая - 1,04 0,52 - 0,17 0,27 0,66 - 0,33 
7 Томская 0,46 0,82 0,61 0,79 0,72 0,79 0,78 0,33 0,66 
8 Оренбургская 0,19 0,12 0,69 0,90 0,16 0,43 0,34 0,13 0,37 
9 Кавказская 

(Астраханская) 
0,67 0,87 1,12 1,56 1,22 0,38 0,58 0,31 0,83 

10 Псковская 0,17 0,26 0,52 0,31 0,38 0,49 0,32 0,11 0,32 
11 Карталинская 1,33 1,66 2,77 - - 0,33 - - 0,76 
12 Иркутская 0,36 0,30 - 0,18 1,17 0,93 0,30 0,23 0,43 

 
Анализируя Таблицу 12, мы можем видеть, что наибольшее количество мужчин старше 100 лет 

было на территории Кавказской епархии – 0,83. На втором месте находилась грузинская 
Карталинская епархия – 0,76 (ей же принадлежал и рекорд 1843 г. – 2,77). На третьем месте была 
Томская епархия – 0,66, затем следовали Херсонская и Кишиневская – по 0,59. 

Для лучшего визуального представления мы сделали географическую карту европейской части 
России и нанесли на нее регионы с большим количеством долгожителей. При этом топ-5 нами  
выделено темно-зеленым цветом, а епархии с 6-го по 11 место – светло-зеленым. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Рис. 1. Распределение долгожителей по регионам европейской части Российской империи 
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Анализируя Рисунок 1, мы должны пояснить, что территории Ставрополя и Астрахани в 
середине 1840-х гг. входили в состав Кавказской губернии, поэтому на карте из топ-5 не 4,                               
а 5 темно-зеленых территорий (еще одна епархия была на территории азиатской России). Весьма 
интересным является то, что территории с наибольшим количеством долгожителей в европейской 
части России оказались тесно связанными друг с другом (это кавказская агломерация и другая южная 
– кишинево-херсонская). Совершенно уникально в их ряду смотрится Томская епархия. В епархиях 
второй группы (выделена светло-зеленым цветом) тоже есть свои закономерности: мы можем видеть 
сразу три соседствующие территории (Витебск, Псков, Новгород) и практически граничащие друг с 
другом Новочеркасск и Тамбов, а также стоящий отдельно Оренбургский регион. В азиатской России 
тоже был свой светло-зеленый регион – Иркутск. 

 
5. Заключение 
Подводя итоги, необходимо отметить, что в период 1836–1849 гг. среди умерших долгожителей 

Российской империи были: один человек в возрасте до 165 лет, один – до 155 лет, два – до 150, семь 
человек до 145 лет, два – до 140 и 15 – до 135 лет. Всего же по Российской империи в указанное время 
более 4,7 тыс. человек преодолели рубеж в 101 год. Регионами с наибольшим количеством 
долгожителей были в европейской части России Кавказ и Кишинево-Херсонский регионы, в топ-5 
лидеров входил также один регион в азиатской части России – Томская епархия. 
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Долгожители Российской империи (1836–1914 гг.): историко-статистическое 
исследование. Часть 1 

 
Александр Арвелодович Черкасов a , b , с , *, Сергей Николаевич Братановский d , e, 
Марина Александровна Пономарева f, Людмила Григорьевна Зимовец g 

 
a Черкас глобальный университет (Международный сетевой центр фундаментальных и прикладных 
исследований), Вашингтон, США 
b Волгоградский государственный университет, Волгоград, Российская Федерация 
с Американская историческая ассоциация, Вашингтон, США 
d Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова, Москва, Российская Федерация 
e Институт государства и права РАН, Москва, Российская Федерация 
f Финансовый университет при Правительстве РФ, Российская Федерация 
g Сочинский государственный университет, Сочи, Российская Федерация 

 
Аннотация. Предпринята попытка комплексного историко-статистического исследования о 

долгожителях Российской империи в период 1836–1914 гг. В данной части работы анализируется период 
1836–1849 гг., когда учет велся только лиц мужского пола православного вероисповедания. Уделено 
внимание количеству долгожителей, а именно лицам, возраст которых превысил 101 год, местам их 
проживания, а также удельному весу числа долгожителей к общему количеству населения. 

В качестве материалов нами были использованы отчеты обер-прокурора Святейшего синода по 
духовному ведомству православного вероисповедания за 1836–1914 гг. Работа построена с 
использованием базовых принципов историзма, системности и объективности. Важное значение в 
ней имеет статистический метод, который позволил максимально полно проанализировать 
имеющиеся статистические данные о смертности на территории Российской империи в период 1836–
1849 гг., а также обнаружить важные характерные особенности. 

В заключении авторы отмечают, что в период 1836–1849 гг. среди умерших долгожителей 
Российской империи были: один человек в возрасте до 165 лет, один – до 155 лет, два – до 150, семь 
человек до 145 лет, два – до 140 и 15 – до 135 лет. Всего же по Российской империи в указанное время 
более 4,7 тыс. человек преодолели рубеж в 101 год. Регионами с наибольшим количеством 
долгожителей были в европейской части России Кавказ и Кишинево-Херсонский регионы, в топ-5 
лидеров входил также один регион в азиатской части России – Томская епархия. 

Ключевые слова: долгожители, Российская империя, Кавказ, Святейший Синод, 1836–
1849 гг., историко-статистическое исследование.  
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