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иф не помер. Він житиме
століттями та проявлятиме
себе, коли людське невігла-
ство та жорстокість надава-
тимуть йому таку можли-
вість [1]. Ці слова професо-
ра Г. Цінссера як ніколи ак -
ту альні нині і вимагають по-
новому оцінити крізь призму
часу зусилля тих лікарів, які
ціною свого здоров’я, а
часто і життя, зупинили у ХХ
столітті «тріумфальну ходу»
цієї грізної інфекції на Єв -
разійському континенті, роз -
 робили науково-теоретичні
основи і технологію вироб -
ництва висипнотифозних
вак цин і діагностикумів,
сформували самостійну ме -
дико-біологічну дисципліну
рикетсіологію [2].

Одним з видатних науковців
цієї когорти був Генріх
Станіславович Мосінг, 110
років від дня народження
якого відзначили 27 січня
2020 року. Свої наукові погля-
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ди, сформовані на основі
власних досліджень та спо-
стережень з питань ліквідації
висипного тифу, він виклав у
своїх численних публікаціях. 

На відміну від сьогодення –
часів «колективних моногра-
фій» – більшість наукових ста-
тей Г.С. Мосінга – одноособо-
ві і мають наукову та практич-
ну цінність.

На підставі своїх багаторіч-
них епідеміологічних спосте-
режень і великого експери-
ментального матеріалу він
науково обґрунтував і довів,
що ліквідація висипного тифу
у країні буде довготривалим,
розтягнутим на десятиліття
процесом, а не обмеженої
кількома роками кампанією.

Ще до отримання диплома
лікаря Г.С. Мосінг у співав-
торстві з Bronis aw Chza -
nowski опублікував першу
наукову статтю, присвячену
результатам досліджень про
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можливості використання для
імунізації проти висипного
тифу екскрементів вошей,
інфікованих рикетсіями Про -
вачека [3].

Самостійна публікація «Ri -
ckettsaemia Weigli» з’яв-
ляється 1935 року у «Polska
Gazeta lekarska», так нази-
вався журнал, який видавали
у Львові від 1924 до 1939
року [4].

Наприкінці 1935 року у
Національному інституті гігіє-
ни у Варшаві була створена
мобільна (польова) епідеміо-
логічна лабораторія, і Г.С. Мо -
сінг, керівник цього підрозді-
лу, відбуває у свою першу
експедицію та розпочинає
займатися вивченням епіде-
міології висипного тифу на
території Польщі. 

1936 року Г.С. Мосінг опуб-
лікував дві статті. Одна – «Ba -
dania nad epidemi  wywo an 
przez nowy typ Rickettsii:
«Rickettsia Weigli» у журналі
«Medycyna do wiadczalna i
spoleczna», який видавався у
1923-1949 роках Національ -
ним інститутом гігієни у
Варшаві та Польським това-
риством мікробіологів. 

Друга – «Une nouvelle infec-
tion a Rickettsia. Rickettsia
Weigli nov. spec.» була надру-
кована у ви данні філії
Пастерівського ін ституту у
Тунісі («Archives de l’Institut

Pasteur de Tunis») [5, 6].
Обидві статті були при-

свячені аспектам епідемії, яка
виникла на початку вересня
1934 року у працівників лабо-
раторії професора Р. Вайґля
під час виготовлення профі-
лактичної вакцини проти ти -
фу. Серед персоналу чисель-
ністю 40 осіб було зафіксова-
но 21 випадок нового захво-
рювання, пов’язаного з на -
явністю великого скупчення
вошей, вирощених та утриму-
ваних абсолютно штучним
методом. Симптоми нової
хвороби мали чітку відмін-
ність від тифу, й в усіх випад-
ках захворювання йому вда-
лося виділити наявність нової
рикетсії, яку він назвав
«Rickettsia Weigli». 

На початку 1937 року у
щомісячному бюлетені Між -
народного бюро гігієни
(«Bulletin mens de l’office
International d’Hygiene publ.»)
– попередника Всесвітньої
організації охорони здоров’я
– було опубліковано наукову
роботу Г.С. Мосінга «Recher -
ches йpidemiologiques sur le
typhus exanthematique en
pologne» [7].

15 травня 1937 року у
Львівському університеті
Г. Мосінг захищає дисертацію
на тему: «Badania epidemiol-
giczne і serologiczne nad
durem plamistym».

Генріх 
Станіславович 
Мосінг 
(27.01.1910 – 27.11.1999)

Рудольф Вайгль та Генріх Мосінг (у центрі).
У вересні 1938 року Генріх Станіславович був учасником 
ІІІ Міжнародного конгресу тропічної медицини 
в Амстер дамі, де представляв досягнення у галузі 
виробництва вакцин, отриманих лабораторією Р. Вайґля.
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У дисертації узагальнено
результати експедиції у село
Mikielewszczyzna Грод нен -
ського повіту, де навесні 1936
року спостерігалась одна з
найбільших (158 випадків
серед 1360 мешканців села)
за останні роки епідемія
висипного тифу. Здобувачем
були ретельно проаналізовані
усі випадки захворювання.
Ко жен пацієнт проходив клі-
нічний огляд та лабораторні
(серологічні) дослідження [8].
Аналіз отриманого матеріалу
дозволив встановити джере-
ла і критерії розпізнавання
хвороби, надати опис клініч-
ної картини, можливість
зараження тифом у конкретні
періоди та розробити низку
профілактичних заходів для
ліквідації та поширення епі-
демії. 

Текст дисертації було на -
друковано у журналі «Medy -
cyna do wiadczalna i spolecz-
na», а результати роботи
представлено на XV Конгресі
польських лікарів та натуралі-
стів, VII Конгресі польських
мікробіологів та епідеміологів
у Львові, що отримали високу
оцінку не тільки у Польщі, але
й за її межами [9].

Плід багаторічних епіде-
міологічних спостережень,
польових робіт і лаборатор-
них досліджень узагальнено
Г.С. Мосінгом у великій мо -
нографії «Le typhus йxanthй-
matique en Pologne», написа-
ну у співавторстві з Петром
Радло та опублікувана у жур-
налі «Bulletin mensuel de
l’Office International d’Hygi -
ene publique» [10].

Згідно з результатами до -
сліджень, наведеними у
монографії, 1937 року у
Польщі було зафіксовано
3477 ви падків висипного
тифу. Ця хвороба зустріча-
лась майже виключно у схід-
них районах. Автори, покла-
даючись на власний досвід,
склали карту, де поділили
Польщу на три частини:
західну – вільну від тифу;
центральну, де, як правило,
поодинокі випадки були
вкрай рідкісними, як і раніше
імпортовані зі Сходу; та схід-
ну, де з кожним роком зу -
стрічалася більша чи мен ша
кількість випадків.

У вересні 1938 року Г. Мо -
сінг був учасником ІІІ Між -
народного конгресу тропічної
медицини в Амстер дамі, де
представляв досягнення у
галузі виробництва вакцин,
отриманих лабораторією
Р. Вайґля [11, 12].

До початку війни у різних
виданнях Польщі було опублі-
кувано ще 5 статей про епіде-
міологію висипного тифу [13-
18], а Г.С. Мосінг як керівник
епідеміологічної лабораторії
Національного інституту гігіє-
ни у Варшаві продовжував
займатися епідеміологічними
дослідженнями висипного
тифу.

Визначенню ефективності
висипнотифозної вакцини
були присвячені й перші
повоєнні публікації Г.С. Мо -
сінга.

Зокрема, тези доповіді на
Конференції з рикетсіозів у
Москві «Заболевания сып-
ным тифом у привитих» опуб-
ліковані у журналі «Вра -
чебное дело», та стаття «Ty -
fus plamisty u osуb szczepi-
onych» надрукована у «Spra -
wozdania z czynno ci i po -
siedze  Polskiej Akademii
Umiej tno ci», де автор, вико-
ристовуючи матеріал від
понад 7000 щеплених пацієн-
тів вакциною різної якості, в
яких перевіряли аглютина-
ційний титр до і після кожної
ін’єкції, вказує на залежність
між титром аглютинації,
перебігом захворювання та
якістю вакцини [19, 20].

18 листопада 1946 року на
засіданні медичного факуль-
тету Польської академії мис -
тецтв і наук були представле-
ні дві роботи Г. Мосінга. Одна
самостійна – «Metody oceny
warto ci szczepionki przeciw
tyfusowi plamistemu» [21], а

друга – у співавторстві з про-
фесором Р. Вайґлем – «Uod -
pornienie cz owieka przeciw
durowi osutkowemu wed ug
kombinowanej metody Weigla.
Po wakcynacji szczepionk 
Weigla, nast powe zaka enie
zarazkiem  ywym») [22].

У статті «Методы определе-
ния антигенных свойств сып-
нотифозной вакцины», над-
рукованій у «Журнал  микро-
биологии, эпидемиологии,
иммунологии», Г.С. Мосінг
пише, що існуючі на той час
методи визначення ефектив-
ності висипнотифозної вак-
цини не були досконалими і
кожен з них мав недоліки
[23].

Наприклад, при викори-
станні для виробництва однієї
дози для щеплення вакцини із
сотні кишківників заражених
вошей можна було отримати
вакцину з різкими коливання-
ми ефективності в окремих
серіях, виходячи з того, що до
того ж не враховувалися сила
інфекційного процесу і особ-
ливості організму, який вико-
ристовувався як поживне
середовище.

Цю статтю англійською мо -
вою було відправлено до жур-
налу «Техаські доповіді з біо-
логії та медицини» [24]. 1946
року Г.С. Мосінг знову повер-
тається до фундаментальних
досліджень епідеміології ви -
сипного тифу, удосконалює
методи його лабораторної
діагностики, досліджує інсек-
тицидну активність деяких
пестицидів [25]. 

На V Українському з’їзді
гігієністів, епідеміологів, мік-
робіологів та інфекціоністів
Г.С. Мосінг представив допо-
відь «Исследование по этио-
логии и эпидемиологии окоп-
ной лихорадки» [26].
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Наприкінці 1940-х років
завдяки протиепідемічним
заходам боротьби з висип-
ним тифом спалахи цієї
інфекції у СРСР припинилися,
рівень захворюваності зни-
зився, і висипний тиф ре -
єстрували вже лише у вигляді
поодиноких спорадичних за -
хворювань в осіб, які раніше,
15-20 років тому перенесли
цю хворобу під час епідемій.
Перебіг хвороби у хворих
повторно все частіше був лег-
ким або середньої тяжкості,
нерідко зустрічалися атипові
форми.

Між цими повторними спо-
радичними захворюваннями
епідеміологічного зв’язку не
спостерігалося. Навіть за
ретельного обстеження до -
свідченим епідеміологам не
вдавалося виявити осередки
інфекції або встановити пере-
дачу збудника вошами, а у
реакції Вейля-Фелікса все
частіше спостерігалися низь-

№ 1  2021   EN VI RON MENT & HE ALTH   74

кі показники титрів або нега-
тивні результати. Захворю -
вання реєстрували протягом
усього року без характерної
для цієї хвороби сезонності.

У таких умовах розпочали
впроваджувати концепцію,
розроблену Г.С. Мосінгом і
викладену у статті «Эпи -
демиология сыпного тифа.
Итоги 20-летних исследова-
ний» [27]. 

Г.С. Мосінг вважав, що спо-
радичні захворювання у СРСР
мають ознаки рецидивних і
виникатимуть перманентно
протягом десятиліть. Во -
дночас ці спорадичні випадки
висипного тифу є потенційно
небезпечними і створюють
загрозу виникнення епідеміч-
них захворювань. 

На конкретних прикладах
епідеміологічних спостере-
жень Г.С. Мосінг продемон-
стрував, що за наявності у
хворого спорадичного висип-
ного тифу та педикульозу він
може стати джерелом інфек-
ції. Збудник від нього може
передаватися вошами іншим
особам, викликаючи у них не
спорадичні, а класичні епіде-
мічні захворювання і навіть
осередкові спалахи числен-
них епідемічних захворювань.

Згідно з концепцією Генріха
Мосінга остаточна ліквідація
висипного тифу у країні здій-
сниться, коли демографіч ні
процеси призведуть до
повної елімінації носіїв пер-

систентной інфекції.
У ті часи у наукових колах

ім’я Г.С. Мосінга гучно звуча-
ло, пов’язуючись з персоною
завзятого прихильника теорії
рецидивної природи висип-
ного тифу. Тому зовсім не -
сподівано для багатьох 29
грудня 1956 року у відділенні
гігієни, мікробіології та епі-
деміології Академії медичних
наук СРСР Г.С. Мосінг блис-
куче захистив фундамен-
тальну працю «П’ятиденна
(траншейна, або волинська)
гарячка і пароксизмальний
рикетсіоз» на здобуття вче-
ного ступеня доктора медич-
них наук [28].

Будучи прекрасним клініци-
стом, Г.С. Мосінг дійшов вис-
новку, що виявлення спора-
дичних форм висипного тифу
становитиме значні труднощі
для лікарів-практиків, зва-
жаючи на поширений атипо-
вий, легкий або середньої
тяжкості перебіг захворю-
вань.

Ефективного втілення своєї
концепції Г.С. Мосінг досяг
завдяки розробці доступної
для широкого практичного
застосування реакції макро-
аглютинації рикетсій Про -
вачека, яку П.Ф. Здродовский
назвав реакцією Мосінга. 

У своїх дослідженнях з біо-
логії рикетсій, що виділялися
під час спорадичних захво-
рювань, Г.С. Мосінг довів їхню
ідентичність з рикетсіями
Провачека при епідемічних
захворюваннях. Про це він
згодом напише у публікації
«Некоторые вопросы эпиде-
миологии сыпного тифа» у
журналі «Вопросы вирусоло-
гии» [29]. 

Свою наукову розробку
Г.С. Мосінг представив на
Кон ференції з діагностики
висипного тифу, яка відбува-
лася у Львові на базі Інституту
епідеміології та гігієни 22-24
червня 1955 року та на
Науково-практичній конфе-
ренції з рикетсіозів у Москві
1950 року [30-32]. 

Метод, розроблений Ген -
ріхом Мосінгом, використо-
вувався безпосередньо у
лікарнях, надавав можливість
швидко і максимально повно
виявляти випадки захворю-
вань на висипний тиф, у т.ч. йГенріх Мосінг за роботою у лабораторії.
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атипові, стерті форми. 
Застосування тесту Мосінга

увійшло до переліку затверд-
жених Міністерством охорони
здоров’я СРСР обов’язкових
до виконання заходів бороть-
би з висипним тифом. 

Завдяки копіткій роботі з
культивування збудника ви -
сипного тифу за методом
Р. Вайґля у безперервних
пасажах, на основі яких здій-
снювалося виробництво діаг-
ностикуму протягом багатьох
років, вдалося досягти успіху
у забезпеченні країни уні-
кальним діагностичним пре-
паратом. Інші відомі техноло-
гії для цього були непридат-
ними.

Це було доведено дослід-
женнями та висвітлено у
доповідях на оперативній
нараді з висипного тифу і
рикетсіозів (Львів, 28-31
травня 1958 р.), VІ з’їзді гігіє-
ністів, епідеміологів та ін -
фекціоністів Української РСР,
на ювілейній сесії Правління
Українського республікансь-
кого товариства мікробіоло-
гів, епідеміологів і інфекціо-
ністів у Києві 1959 року [33-
36].

Впровадження серологіч-
них досліджень з рикетсіоз-
ним антигеном у випадках
гарячкових захворювань знач -
но поліпшило діагностику
висипного тифу і виявило
наявність спорадичних захво-
рювань в усіх областях УРСР.
Результати роботи Генріх
Мосінг висвітлив у жовтні
1960 року на засіданні Бюро
відділення гігієни, мікробіо-
логії та епідеміології Академії
медичних наук СРСР. Вони
були представлені Головному
санітарно-епідеміологічному

управлінню Міністерства охо-
рони здоров’я СРСР та уза-
гальнені у великій статті «Du
role du pou dens l’йtude du
typhus exanthйmatique. Re -
sultata de recherches sur
l’йpidйmiologie de cette infec-
tion», надрукованій в Архівах
інституту Пастера у Тунісі і
присвяченій 50-річчю дослід-
жень Ж. Ніколя з висипного
тифу [37].

За результатами дослід-
жень від 1964 року було впро-
ваджено у СРСР роздільну
реєстрацію епідемічного ви -
сипного тифу та його рециди-
ву – хвороби Брілля. 

Зібрані матеріали Г.С. Мо -
сінг представив 1966 року у
Москві на IX Міжнародному
конгресі з мікробіології у
доповіді «Ліквідація епідеміч-
ного висипного тифу в УРСР»
[38].

Концепція ліквідації висип-
ного тифу Г.С. Мосінга отри-

мала повне визнання, а
ретельне виконання протие-
підемічних заходів дозволило
вперше в історії країни знизи-
ти захворюваність до безпеч-
ного в епідеміологічному від-
ношенні рівня і привести цю
грізну інфекцію до стану лікві-
дації. 
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