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प्रस्तावना :-  
         भारतीय शिक्षा का बीजारोपण अतीत में आज से लगभग 4000 वर्ा पूवा हुआ था, दकां तु उसके 

सांबांध स्वरूप के ििान वैदिक काल में दििाई िेते हैं। प्राचीन भारतीय मनीर्ी इस तथ्य से अवगत थे 

दक"शिक्षा व्यवि के सवाांगीण ववकास, समाज की चतुमुािी उन्नशत और सभ्यता की आधारशिला है।" 
एफ डब्ल्यू टामस ने कहा है दक" भारत में शिक्षा, वविेिी पौधा नहीां है । सांसार का कोई भी ऐसा िेि 

नहीां है, जहाां ज्ञान के प्रशत पे्रम का इतने प्राचीन समय में आववभााव हुआ हो, या खजसने इतना 
शचरस्थाई और िवििाली प्रभाव डाला हो ।"  ऋग्वैदिक कालीन शिक्षा आजकल की भाांशत व्यवखस्थत 

एवां सुसांगदित न थी। 1000 ईसा पूवा तक पररवार ही शिक्षा का प्रमुि कें द्र बने रहे। गहृ ववद्यालयों में 
ही बालकों को सादहत्य तथा व्यवसाय शिक्षा प्रिान की जाती थी । 
 शिक्षा के उदे्दश्य : 

 वैदिक काल में शिक्षा के पाठ्यक्रम को िो भागों में ववभि दकया गया था, परा और अपरा । 
तत्कालीन मानव के जीवन पर इनका प्रभाव दृविगत होता है। परा का अथा था दक ज्ञान, धमा, कमा 
तथा उपासना के द्वारा ब्रह्म अथाात मोक्ष की प्राशि करना । जबदक अपरा का अथा सांगदित तथा 
शनयोखजत सामाखजक व्यवस्था का सांचालन करना। स्पि है दक परा के शलए अलौदकक ववद्या का ज्ञान 

आवश्यक था तथा अपरा के शलए लौदकक ववद्याओां का ज्ञान आवश्यक था। परा तथा अपरा में परा को 
अशधक श्रषे्ठ माना जाता था। सांभवत इन्हीां कारणों से वैदिक काल में शिक्षा का एकमात्र लक्ष्य छात्रों की 
िारीररक, मानशसक तथा आध्याखत्मक िवियों का ववकास इस तरह से करना था खजससे मोक्ष प्राशि 

के सवोच्च लक्ष्य की प्राशि की जा सके। वैदिक कालीन शिक्षा के प्रमुि उदे्दश्य शनम्नशलखित थे –  

1. नैशतक चररत्र का शनमााण करना 
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 वैदिक कालीन शिक्षा का प्रमुि उदे्दश्य छात्रों के नैशतक चररत्र का शनमााण करना था खजससे 

उनमें अच्छे सांस्कारों का ववकास हो सके। शिक्षा के द्वारा वैदिक आििों के अनुरूप सांस्कारों को छात्रों 
में ववकशसत दकया जाता था। 
2. पववत्रता तथा धाशमाकता का ववकास करना 
 वैदिक शिक्षा का िसूरा प्रमुि उदे्दश्य मानव का आखत्मक ववकास करना था । उस समय 

मानव जीवन को धाशमाक भाव से ओत_प्रोत परांतु अत्यशधक सरल, स्वभाववक तथा पववत्र बनाने का 
प्रयास दकया जाता था । जीवन का अांशतम लक्ष्य मोक्ष की प्राशि थी । 
3. व्यवित्व का ववकास करना 
 वैदिक काल में छात्रों के सवाांगीण के ववकास पर बल दिया जाता था। यही कारण है दक इस 

समय  शिक्षा का एक उदे्दश्य छात्रों के व्यवित्व का ववकास करना भी था । शिक्षा के द्वारा छात्रों में 
 आत्मववश्वास, सामाखजकता, नेततृ्व, आत्म सम्मान, सहनिीलता, परोपकार आज गाांव का 
ववकास  दकया जाता था। 
4. सामाखजक कुिलता की उन्नशत 

 वैदिक युग में छात्रों में सामाखजक जीवन की भावना ववकशसत करके वह स्वस्थ नागररक 

बनाना भी शिक्षा का एक उदे्दश्य था । छात्रों को अपनी शिक्षा पूणा करके ब्रह्मचया आश्रम के कताव्य का 
ज्ञान कराया जाता था । खजससे मैं अपने पाररवाररक व सामाखजक उत्तरिाशयत्व को समझ सकें  तथा 
समाज और राष्ट्र की उत्थान सदक्रय रूप से भाग ले सकें । 
5. जीववकोपाजान के शलए तैयार करना 
 वैदिक शिक्षा में छात्रों को इस तरह का व्यवहाररक ज्ञान प्रिान दकया जाता था दक वे अपने 

भावी जीवन को सुचारू रूप से चलाने में समथा हो सके। 
  अतः स्पि है दक वैदिक शिक्षा का उदे्दश्य मनुष्य का सवाांगीण ववकास करके उसे पूवा मानव 

बनाना था। 
6. प्रवेि 

 वैदिक काल में बालक की प्रारांशभक शिक्षा अपने पररवार में ही ववद्यारांभ सांस्कार के उपराांत ही 
प्रारांभ  हो जाती थी। यह सांस्कार 5 वर्ा की अवस्था में होता था खजसके उपराांत बालक को शिक्षा के्षत्र 

में पिापाण कराया जाता था। प्रारांशभक शिक्षा के अांतगात बालकों को शलिना, पढ़ना तथा गणना का 
ज्ञान कराया जाता था। प्रारांशभक शिक्षा सामान्य रूप से गहृो में ही प्रिान की जाती थी। लेदकन शिक्षा 
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का ववशधवत प्रारांभ बालक के उपनयन सांस्कार के बाि ही होता था। वैदिक काल में शिक्षा में ववद्याथी 
को 'ब्रह्मचारी'की सांज्ञा प्रिान की जाती थी। ववद्याथी जीवन'उपनयन'सांस्कार के बाि आरांभ होता था। 
 'उपनयन'िब्लि का अथा है,'गुरु के पास ले जाना'या शिक्षा का प्रारांभ उपनयन के पश्चात ही 
ववद्याथी ब्रह्मचारी कहलाता था। गुरुकुलों में प्रवेि पाने के पूवा ही 'उपनयन'का सांपन्न होना आवश्यक 

माना  जाता था। उपनयन सांस्कार प्रथम तीन वणों के शलए आवश्यक था । 
डा. पी एन प्रभु के िब्लिों में__"दहांि ूपररवार में ब्राह्मण, क्षवत्रय और वैश्य वणा से सांबांशधत प्रत्येक बालक 

कुछ धाशमाक दक्रयाओां एवां सांस्कारों के द्वारा शिक्षा के के्षत्र में प्रवेि करता था, खजन्हें उपनयन सांस्कार 

के अांतगात रिा जाता है। इस सांस्कार के द्वारा ही बालक भौशतक िरीर के स्थान पर आध्याखत्मक 

िरीर प्राि करता था। एक प्रकार से बालक का िसूरा जन्म होता था। अब वह दद्वज अथवा ब्रह्मचारी 
कहलाने लगता था।"प्रत्येक वणा के शलए ववद्यारांभ की ववशभन्न आयु शनधााररत की गई। यह ब्राम्हण के 

शलए 8 वर्ा, क्षवत्रय के शलए 11 वर्ा और वैश्य के शलए 12 वर्ा शनखश्चत की गई थी। 
मनुस्मशृत में उपनयन सांस्कार न करने वालों को व्रात्य कहाां गया है। इस प्रकार वैदिक काल में सांपूणा 
भारतीय समाज को साक्षर बनाने का प्रयास दकया गया था। ब्रह्मचया आश्रम तथा शिक्षा काल का अांत 

समावतान सांस्कार से होता था। समापवताक का अथा है वापस जाना। जब गुरु (आचाया) के घर से 

शिक्षा लेकर ववद्याथी अपने घर लौटता था तो अवसर पर यह सांस्कार होता था। 
शिक्षण ववशध : 

 वैदिक काल में छात्रों को ज्ञान प्रत्यक्ष रूप से प्रिान दकया जाता था। शिक्षक का प्रमुि स्थान 

था। शिक्षा सांस्कृत भार्ा में िी जाती थी। शिक्षक बौविक मांत्रों का गायन करता था।, उनकी व्याख्या 
करता था तथा अपना मत व्यि करता था। उसका उदे्दश्य छात्रों के द्वारा वैदिक मांत्रों का सही ढांग से 

उच्चारण करना तथा उसके अथा को समझना होता था। शिक्षण हेतु प्रश्नोत्तर, कथा, व्याख्यान, वाि 

वववाि आज ववशधयों का प्रयोग दकया जाता था। 
वैदिक काल में ज्ञानाजान के मुख्य िो ववशधयाां प्रचशलत थी_ तप ववशध तथा श्रतु ववशध।तप ववशध में 
छात्र स्वयां मनन , शचांतन तथा आत्मानुभूशत करके ज्ञान प्राि करता था। इसके ववपरीत श्रशुत में छात्र 

िसूरों से सुनकर ज्ञान प्राि करता था। कहीां-कहीां श्रवण, मनन तथा शनदिध्यासन नामक तीन 

अध्ययन ववशधयों की भी चचाा की गई है। वैदिक काल में शिक्षा का सवोच्च रूप िास्त्राथा समूह तथा 
सभाओां में दृविगोचर होता था जहाां छात्र एवां गुरुजन एकवत्रत होते थे तथा अपने अपने ज्ञान का 
प्रििान करते थे, ववचार -ववमसा एवां िास्त्राथा करते थे। 
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पाठ्यक्रम : 

 वैदिक काल में शिक्षा का मुख्य उदे्दश्य आध्याखत्मक तथा लौदकक िोनों प्रकार की उन्नशत 

करने से था। वैदिक कालीन पाठ्यक्रमों पर इसका प्रभाव दृविगोचर होता था। वैदिक काल पाठ्यक्रम 

धाशमाक तथा सादहखत्यक पुस्तकों से पररपूणा था। आध्याखत्मक एवां लौदकक ववकास को ध्यान में 
रिते हुए पाठ्यक्रम में िोनों प्रकार के ववर्यों का समावेि दकया गया था। किोपशनर्ि में िो प्रकार की 
ववद्याओां का उ्लेि शमलता है-  

1. परा या आध्याखत्मक ववद्या - इसके अांतगात चारों वेि, वेिाांग, उपशनर्ि, पुराण, ििान तथा 
नीशतिास्त्र आते थे। 

2. अपरा अथवा लौदकक ववद्या- इसके अांतगात इशतहास और्धी िास्त्र, अथािास्त्र, ज्योशतर्, 

ज्याशमशत, तका िास्त्र, व्याकरण, धनुववाद्या, ि्य ववद्या, भौशतक िास्त्र, रसायन िास्त्र, प्राणी 
िास्त्र आ जाते थे। 

उपयुि सभी ववर्य सभी छात्रों के शलए अशनवाया नहीां थी। धाशमाक सादहत्य तथा इन ववर्यों में कुछ 

सामान्य अध्ययन की उपराांत ववद्याथी दकसी वविेर् ववर्य में योग्यता प्राि करता था। प्रारांभ में ववद्या 
वगा अनुकूल नहीां थी दकां तु उत्तर वैदिक काल में वणा व्यवस्था में जदटलता आने के कारण वणो के 

अनसुार शिक्षा िी जाने लगी। अतः प्रत्येक वणा के शलए अध्ययन के ववर्य शनखश्चत कर दिए गए। जैसे 

ब्राह्मणों के शलए धाशमाक ग्रांथों का अध्ययन तथा धाशमाक कृत्य से सांबांशधत ज्ञान प्राि करना अशनवाया 
बना दिया गया। क्षवत्रयों के शलए प्रिासन तथा सैशनक शिक्षा और वैश्यों के शलए कृवर्, व्यापार, 
हस्तकला आज ववर्यों को महत्व दिया गया। 
इस प्रकार हम वैदिक काल में पाठ्यक्रम को िो भागों में प्राथशमक शिक्षा और उच्च शिक्षा के 

पाठ्यक्रम में रि सकते हैं। प्राथशमक शिक्षा के अांतगात बालकों को पहले कुछ वैदिक मांत्रों का 
उच्चारण करना और बोलना शसिाया जाता था। तत्पश्चात उन्हें पढ़ने और शलिने की शिक्षा िी जाती 
थी। शिक्षा के पाठ्यक्रम में वैदिक मांत्रों का स्मरण, पढ़ना और शलिना, भार्ा, सादहत्य व्याकरण था। 
उच्च शिक्षा के पाठ्यक्रम में परा ववद्या और अपरा ववद्या िोनों को स्थान दिया गया था। इस प्रकार 

उच्च शिक्षा के पाठ्यक्रम में वेि, वेिाांग, पुराण, ििान, उपशनर्ि, इशतहास, तका िास्त्र, भूगोल िास्त्र, 

भौशतक िास्त्र, रसायन िास्त्र, प्राण िास्त्र तथा नीशत िास्त्र आज ववर्यों को सखम्मशलत दकया गया था 
। इस युग में व्यवसाय और उद्योग के शलए लाभिायक शि्प की भी शिक्षा िी जाती थी। तक्षशिला में 
ववद्याथी वेिों के साथ ही साथ अट्िारह शि्पो की भी शिक्षा िी जाती थी। कालाांतर में पूवा समय की 
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अपेक्षा वैदिक सादहत्य का अध्ययन कम हो गया। वविेिी पयाटकों के वववरण में चार वेि, 6 वेिाांगों, 
14 ववद्याओां, 16 कलाओां का उ्लेि शमलता है। 
अध्यापक : 

  वैदिक शिक्षा में गुरु का स्थान सवोपरर था। गुरु को परमब्रह्म कहकर उनकी उपासना की जाती थी | 
             "गुरु ब्रह्मा गुरु ववाष्ण:ुगुरुिेवो महेश्वर: | 
              गुरु: साक्षात ्परब्रह्म तस्मै श्री गुरुवे नमः ||” 

वैदिक शिक्षा में गुरु को महत्व दिया जाता था। गुरु के अभाव में आध्याखत्मक ज्ञान के गूढ़ तत्वों को 
समझना असांभव था । अतः इसके शलए ववद्वान गुरु परम आवश्यक है । जो व्यवि गुरु चरणों की 
िरण नहीां लेता और स्वयां ज्ञान प्राि करने की चेिा करता है, वह अांधा है। इस प्रकार प्राचीन सादहत्य 

में गुरु की अत्यशधक मदहमा बताई गई है और उसे ब्रह्मा स्वरूप कहाां गया है । वही व्यवि गुरु बनने 

योग्य माना गया ब्रह्मा ज्ञान प्राि कर चकुा है। 
वैदिक युग में तीन प्रकार के शिक्षक होते थे- गुरु, आचाया तथा उपाध्याय। गुरु, उसे कहते थे जो 
समस्त सांस्कारों को पूणा कर वेिों का शनिेिन िेता था। मनु के कथन अनुसार आचाया वह था जो 
अपने शिष्यों को वेि का ज्ञान, क्पसूत्र तथा उपशनर्ि का ज्ञान शनिु्क िेता था। उपाध्याय वह 

शिक्षक कहलाते थे जो अध्यापन के व्यवसाय को जीवन यापन के शनशमत्त ग्रहण करते थे तथा वह वेि 

के एक भाग का अध्ययन कराते थे। वैदिक कालीन शिक्षकों में शनम्नशलखित योग्यताएां तथा गुणों का 
होना आवश्यक था -  

 ववद्याथी शिक्षक को एक आििा चररत्रवान व्यवि के रूप में िेिते थे। अतः उन्हें चररत्रवान 

तथा ज्ञानी होना आवश्यक था। 
 शिक्षक को धयैावान होना चादहए तथा छात्रों के साथ उसका व्यवहार शनष्पक्षता का होना 

चादहए। 
 उसे अपने ववर्य का पूणा ज्ञाता होना चादहए। उसे जीवन पयांत अध्ययन करना चादहए। 

इसके साथ उसमें अद्भतु वाक िवि होना चादहए। इसके साथ उसे प्रत्युत्तर मशत तथा मनो 
ववनोिी भी होना चादहए और अध्यापक कला में भी शनपुण होना आवश्यक था। 

 अपने ज्ञान तथा चररत्र से उसे छात्रों पर अशमट छाप छोड़नी चादहए। 
 उसे छात्रों को प्रोत्सादहत तथा शनिेशित करना चादहए। 
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छात्र : 

वैदिक कालीन शिक्षा व्यवस्था में ववद्याथी को ब्रह्मचारी की सांज्ञा प्रिान की जाती थी। ववद्याथी जीवन' 

उपनयन सांस्कार'के बाि आरांभ होता था। 'उपनयन' सांस्कार के पश्चात ही कोई ववद्याथी गुरुकुल में 
प्रवेि ले सकता था। जब वह गुरुकुल में अपने गुरु के सांरक्षण में रहना िुरू कर िेता था, तो उसे 

अांतेवासी या गुरु वासी कहा जाता था। गुरुकुल में प्रत्येक ववद्याथी को सािा तथा िुि जीवन व्यतीत 

करना पड़ता था। उनको सांसार की समस्त आकर्ाक वस्तुओां से िरू रहकर किोर जीवन व्यतीत करने 

का ववद्या अभ्यास करना पड़ता था। ववद्याथी गुरु के ही सांरक्षण में रहते थे। गुरु शिष्यों से दकसी प्रकार 

का िु्क स्वीकार नहीां करता था। ववद्याशथायों को ब्रह्म मुहूता में सैया त्याग िेनी पड़ती थी। िैशनक 

दक्रया से शनवतृ्त होकर स्नान के उपराांत पूजा आदि करना पड़ता था। तिोपराांत अपनी नई पाि को याि 

करना पड़ता था अथवा पुराने पाि की पुनरावशृत करनी पड़ती थी। 
िोपहर का भोजन लगभग 11:00 बजे होता था इसके पश्चात वह शभक्षा के शलए शनकट गाांव या नगर 

में जाना पड़ता था। प्राि शभक्षा से वह स्वयां भोजन बनाता था अथवा उसे गहृ पत्नी को िेता था और 

उसके द्वारा पकाए गये भोजन को ग्रहण करता था। िोपहर को लगभग 1 घांटे के ववश्राम के बाि 2:00 

बजे दफर अध्ययन प्रारांभ होता था। सायां काल का समय िारीररक द्वारा में व्यतीत होता था। सूयाास्त 

के समय वे सांध्या तथा पूजन करते थे और रात का भोजन ग्रहण करते थे। 
छात्रों को अपने गुरुओां के प्रशत शनम्नशलखित कताव्य थे खजनका पालन उनको करना पड़ता था- 

 गुरुओां का वपता, राजा तथा ईश्वर के समान आिर करना। 
 छात्रों को बाहर व्यवहार भी गुरुओां के प्रशत सम्मानजनक होना चादहए। उशचत ढांग का 

अशभवािन, उनके समक्ष आसन नहीां ग्रहण करना चादहए। उन्हें आकर्ाक वस्त्र भी गुरु के 

सामने नहीां धारण करना चादहए। 
 उनके शलए परशनांिा शनरे्ध था। 
 गुरु की आज्ञा का पालन करना। गुरु ग्रह की अखग्नपरीक्षा को प्रज्वशलत रिना। 
 गुरु की गायों को चराना, ईंधन इकट्िा करना, बतान साफ करना, गुरु ग्रह की सफाई 

करना। 
 सािा जीवन व्यतीत करना, ववद्याध्ययन करना, सांयिु जीवन को अपनाना तथा साधारण 

एवां उते्तजना रदहत भोजन करना। 
  ब्रह्मचया का पालन करना। 
 शभक्षा माांगना प्रत्येक छात्र का धाशमाक कताव्य था। 
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ववत्तीय व्यवस्था : 
इस समय शिक्षा शनिु्क थी। शिक्षा िान, धाशमाक कताव्य था खजसके द्वारा गुरु ऋवर् ऋण से मुवि 

पाता था। शिक्षा का उदे्दश्य खजयोकोपाजान नहीां था  और ज्ञान का प्रसार था। प्रत्येक गुरु अपने ज्ञान 

का हस्ताांतरण अपने शिष्य को करता था और इस प्रकार वह वेि ज्ञान को अक्षय बनाए रिना अपना 
परम धमा समझता था। यदि इस ज्ञान को अपने तक सीशमत रिता तो उसके जीवन के साथ साथ 

ज्ञान का िीपक भी सिैव के शलए बुझ जाता। आता है इसका ध्येय ज्ञान की अक्षय शनशध को इसी 
प्रकार बनाए रिना था। गुरुकुल की आशथाक आवश्यकताओां की पूशता समाज करता था। शिष्य शिक्षा 
प्राि करने के उपराांत गुरु िखक्षणा िेते थे, कभी-कभी समाज के धनी और िानी व्यवि गुरुकुल की 
आशथाक आवश्यकताएां पूरी करते थे, कभी-कभी राज्य द्वारा भी गुरुकुल को सहायता प्राि होती थी। 
इस प्रकार आशथाक आवश्यकताओां की पूशता के तीन साधन थे 

            1. गुरु िखक्षणा के रूप में प्राि धन। 
             2. समाज के धनी वगा से प्राि धन। 
             3. राज्य कोर् से प्राि। 
 गुरुकुल अपनी नीशत शनधाारण में पूणारूपेण स्वतांत्र थे। राज्य की ओर से उनके ऊपर दकसी प्रकार का 
प्रशतबांध नहीां था, राज्य गुरुकुल की दकसी प्रकार का  हस्तके्षप नहीां करता था। 
शनष्कर्ा : 
वैदिक कालीन शिक्षा व्यवस्था न तो पुस्तक ववज्ञान में ववश्वास रिती थी, और न ही जीववकोपाजान 

का साधन थी, यह तो पूणा रुप से नैशतक एवां आध्याखत्मक ज्ञान का सोपान थी। शिक्षा का अथा था की 
व्यवि को इस प्रकार से आत्म प्रकाशित दकया जाए दक उसका सवाांगीण ववकास हो सके। श्रवण मनन 

तथा शनदिध्यासन आदि शिक्षा प्राि करने के साधन थे। वैदिक कालीन शिक्षा के उदे्दश्य, छात्र 

अध्यापक सांबांध, अनुिासन व्यवस्था, उपनयन सांस्कार की अशनवायाता, समापवताक उपिेि तथा 
ववनय िीलता, नैशतक चररत्र, काया अनुभव व गुरु श्रिा आज को वतामान शिक्षा प्रणाली में समादहत 

करके वतामान शिक्षा की अनेक समस्याओां का समाधान दकया जा सकता है। वैदिक काल में शिक्षा 
वैसी नहीां थी जैसी आज है, आज ववद्याथी कुछ समय के शलए ववद्यालय जाता है, और वहाां शिक्षा ग्रहण 

करता है। समय के बच्च ेगुरुकुल में जाकर साशनध्य पाते थे और वही रह कर शिक्षा ग्रहण करते थे। 
सांिभा ग्रांथ सूची : 
िमाा, दिनेि (2014).  प्राचीन एवां अवााचीन शिक्षण व्यवस्था 
प्राचीन भारतीय शिक्षण पिशत: दद्वतीय सांस्करण प्रकािक नांिदकिोर एांड ब्रिसा, वाराणसी। 
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