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प्रसु्तत लेख में भारत में िैकल्पिक शशक्षा के इशतहास एिं इसके शिकास के बारे में बताया गया है। भारत के दाशाशिको ंतर्था 

शशक्षाशिदो ंतर्था सामाशिक सुधारको ंशिसमें स्वामी शििेकािंद, स्वामी दयािंद सरस्वती, महात्मा ज्योशतबा फुले, साशित्रीबाई 

फुले, सर सैयद अहमद खाि महात्मा गााँधी, रशिंद्रिार्थ टैगोर, श्री अरशबंदो, िे. कृष्णमूशता िे समकालीि शशक्षा के शिकिो ंका 

पता लगािा शुरू शकया शिसे िैकल्पिक शशक्षा कहा िाता है तर्था  इि लोगो ंके द्वारा शुरू शकये गए शिद्यालयो ंको िैकल्पिक 

शिद्यालय कहा िाता है। 

 

प्रस्तावना- 

       शशक्षा व्यल्पि के आंतररक संभाििाओ ंको प्रकट करिे के सार्थ उसे अपिे आसपास के पररल्पथर्थशतयो ंपर 

शियंत्रण थर्थाशपत करिे के शलए सक्षम बिाती है। शशक्षा की औपचाररक एिं अिौपचाररक प्रकृशत समय एिं थर्थाि 

के संदभा में व्यिहाररक एिं मिोिैज्ञाशिक दोिो ंपक्ष को धारण करती है। समाि की हर पीढी की शिमे्मदारी होती 

है शक िह अपिे पूिा पीढी से प्राप्त अिुभि एिं ज्ञाि की संपदा को अपिे आिे िाली पीढी में सहि एिं संतुशलत 

ढंग से हस्तांतररत करें । शशक्षा की प्रकृशत को लेकर शशक्षक, शशक्षार्थी एिं पाठ्यक्रम के संदभा में दाशाशिक, 

मिोिैज्ञाशिक, मिोसामाशिक, एिं राििैशतक दृशष्ट् से शिमशा होते रहे हैं। इसी शिमशा से शशक्षा की परंपरागत 

पद्धशत के इतर  िैकल्पिक पद्धशत का  शिकास हुआ। “इक्कीसिी ंसदी के शुरुआत के सार्थ िैकल्पित शिद्यालयो ं

में शिकशसत कई शशक्षण पद्धशतयो ं िैसे शक छात्र केल्पित और स्वतंत्र शशक्षण पररयोििा आधाररत सहकारी 

अशधगम के सार्थ –सार्थ सािािाशिक शशक्षा को प्रभाशित शकया”(केबल एट आल, 2009)। राज्य एक तरफ िहां  

बडे स्तर पर  समेशकत  रूप में  परंपरागत शैशक्षक पद्धशत को लागू शकया िही ं व्यल्पिगत आधार पर  िैकल्पिक 

चुिाि का आश्रय लेते हुए  देश एिं दुशिया में अिेक लोगो ं िे अपिी अंतदृाशष्ट् का प्रयोग करते हुए  िैकल्पिक 

शशक्षा पद्धशत का शिकास शकया। िैकल्पिक के्षत्र में काम करिे िाले लोगो ंका  अपिा व्यल्पिगत प्रयास रहा और 

िे अपिे के्षत्र में ियी संभाििाओ ंको खोििे में सफल भी हुयें। आि प्रशशक्षण पद्धशत शिसे 'पारंपररक शशक्षा 

प्रणाली' कहा िाता है, एक समाि शशक्षक है िो पुस्तक से िुडी है और एक दंडात्मक पुरस्कार प्रणाली के रूप 

में है। इससे पारंपररक शशक्षा की आलोचिा हुई है और शशक्षा में िैकल्पिक दृशष्ट्कोणो ं का उदय हुआ है। 

'िैकल्पिक शशक्षा दृशष्ट्कोण' को िए शैशक्षक दृशष्ट्कोण कहा िाता है। इि शैशक्षक दृशष्ट्कोणो ंकी थर्थाशिक व्यिथर्था 

सबसे अशधक ध्याि देिे योग्य शबंदु हैं (तुका  एंड सारी, 2017)। बीसिी ंसदी के उत्तराधा में दुशिया भर के बच्ो ंको 

सिाशे्रष्ठ शशक्षा प्रदाि करिे के शलए एक आिुपाशतक शैशक्षक अिुसंधाि और प्रयोग शकया गया है। ितामाि 

समस्या को दूर करिे के शलए कई िई िीशतयो ंऔर प्रर्थाओ ंका अभ्यास शकया िा रहा है। लेशकि शफर भी कई 

सिाल हैं िो अिुत्तररत हैं और इस प्रकार ये शैशक्षक अिुसंधाि के शलए िए दृशष्ट्कोण दे रहे हैं (र्थारकि, 2016)। 

अमेररका के शैशक्षक इशतहास के अिुसार यह उच् ििाबदेही के कारण शैशक्षक के्षत्र में बहुत अशधक सुदृढता 

शदखाता है। कई प्रर्थाओ ंका पालि शकया िाता है ताशक बचे् अपिी शैशक्षक क्षमता तक पहंुच सकें  (सलामी एंड 

ने्वके, 2012)। हालांशक शत प्रशतशत सत्य के सािाभौशमकता को िे लोग िही ंपायें पर उिका अपिा दृशष्ट्कोण 

बहुत सन्दभा में व्यािहाररक रहा। िैकल्पिक शशक्षा की पररभाषा देते हुए रेशिड कहते हैं शक “िैकल्पिक शशक्षा 
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एक अत्याधुशिक शैशक्षक सुधार है,भले ही िे दशको ंतक शैशक्षक के्षत्र में रहे हो ं(रेशिड, 1994)। उिके शब्ो ंमें, 

सू्कल पुिगाठि की सभी मौिूदा बातो ंके बीच, िैकल्पिक हमारे पास सबसे स्पष्ट् उदाहरण है िो एक पुिगाशठत 

शिद्यालय िैसा शदख सकता है। िे प्रोग्रामेशटक, संगठिात्मक और व्यिहार संबंधी शियशमतताओ ंसे हमारे सबसे 

शिशित प्रथर्थाि का प्रशतशिशधत्व करते हैं िो सू्कल सुधार को रोकते हैं (बरा  एंड पैरेट, 2001)। िही कई सुधारो ंके 

बाििूद कुछ छात्र अशभभािको,ं शशक्षको ं की शिकास की संभाििाएं अिरुद्ध है उसी को ध्याि में रखते हुए 

िैकल्पिक शशक्षा का शिकास शकया गया है। िैकल्पिक शशक्षा के अंतगात सू्कल शिदाउट िाल ,सु्कल शिदीि 

सू्कल,फंडामेंटल सू्कल ,मैगिेट सू्कल एिं लशिाग सेंटर प्रमुख हैं ।  

िैकल्पिक शशक्षा िास्ति में छात्र कें द्रीत शशक्षा के दशाि की बात करती है। समाि में एक  व्यल्पि  से दूसरे 

व्यल्पि में मिोिैज्ञाशिक एिं शारीररक शभन्नता पाई िाती है। ऐसे में इसकी समस्याएं भी शभन्न-शभन्न होती है। 

परंपरागत शिद्यालयी शशक्षा छात्र कें शद्रत ि होकर समाि एिं राष्ट्र  कें शद्रत होती  है। इस  शशक्षा में व्यल्पि गौण बि 

िाता है। व्यल्पि के संपूणा संभाििाओ ं का शिकास करिे में परम्परागत शशक्षा अक्षम होती है। िैकल्पिक 

शिद्यालय प्रणाली ऐसी प्रणाली है िो परंपरागत शशक्षा प्रणाली से शशक्षा प्राप्त करिे में असफल होते हैं उिके शलए 

यह शशक्षा का प्रबंधि करती है। समाि में ऐसे बहुत से बचे् पाए िाते हैं िो मािशसक एिं शारीररक रूप से 

परंपरागत शशक्षा प्रणाली के द्वारा शशक्षा प्राप्त करिे में असमर्था होते हैं । उिकी असमर्थाता इस बात के तरफ 

िैकल्पिक मागा प्रशस्त करती है शक िे समाि के मुख्यधारा में आिे के शलए समाि द्वारा कुछ ऐसे उपबंध शकए 

िाए शिससे बच्ो ंके अशधगम शिकास में रचिात्मक पररिताि हो सके । िैकल्पित शशक्षा के अंतगात स्वतंत्रता 

प्रमुख पक्ष है । शशक्षक –छात्र के अंतगात इसे प्रमुख थर्थाि शदया िाता है । सच तो यह है शक “बुशियादी बातो ंको 

ध्याि में रखते हुए िैकल्पिक शशक्षा शशक्षक- छात्र के स्वतंत्रता को प्रमुख थर्थाि देती है”( रेशिड ,1981)। दुशिया 

भर में हम शिशभन्न दशािो ं में शिशहत शशक्षा के िैकल्पिक रूपो ं की एक शिसृ्तत शंृ्रखला पाते हैं। इस प्रकार, 

िैकल्पिक शशक्षा का पररदृश्य अत्यशधक खंशडत है शिससे िैकल्पिक सू्कलो ंऔर कायाक्रमो ंमें छात्रो ंकी संख्या 

शिधााररत करिा मुल्पिल हो िाता है। मॉने्टसरी और िाल्डोफा  और से्टिर शशक्षाशास्त्र िैसे शिशेष शैशक्षक 

अिधारणाओ ं के आधार पर िैकल्पिक सू्कलो ं के बडे, िैशिक िेटिका , िैकल्पिक सू्कली शशक्षा के सार्थ-सार्थ 

व्यल्पिगत िैकल्पिक सू्कलो ंमें कुछ िए आंदोलिो ंके सार्थ मौिूद हैं। इसके अलािा कई ओईसीडी (OECD) 

सू्कल शसस्टम िे कािूि बिाया है िो पल्पिक सू्कल शसस्टम के शलए िैकल्पिक सू्कलो ंऔर शशक्षा कायाक्रमो ंके 

शलए िगह और फंड बिाता है (रॉफ्स एंड  सू्टलबगा, 2004)।  

भारत में वैकल्पिक शिक्षा का इशतहास- 

  भारत में िैकल्पिक शिद्यालयो ंका लंबा इशतहास है। आिादी के बाद के िषों में सरकार िे शिद्यालय 

िेटिका  के शिस्तार पर ध्याि कें शद्रत शकया है सार्थ ही शैक्षशणक िरूरतो ंके अिुसार पाठ्यचयाा की रूपरेखा, 

थर्थािीय भाषा शिदेश के माध्यम के रूप में शशक्षा िैसी संकििाओ ंपर भी काया शकया है। उन्नीसिी ंशताब्ी के 

अंत तक कई सामाशिक सुधारको ं िे समकालीि शशक्षा के शिकिो ं का पता लगािा शुरू शकया। स्वामी 

शििेकािंद, स्वामी दयािंद सरस्वती, महात्मा ज्योशतबा फुले, साशित्रीबाई फुले, सर सैयद अहमद खाि उि 

अग्रणी शिभूशतयो ंमें से रे्थ शिन्ोिें सामाशिक पुििान्म का बीडा उठाया, सामाशिक असमािताओ ंको दूर शकया 

और िैकल्पिक शिद्यालयो ंके माध्यम से बाशलकाओ ंकी शशक्षा को बढािा शदया। बीसिी ंशताब्ी के आरंभ में 

शशक्षाशिद् िैकल्पिक शिद्यालयो ं के मॉडल प्रसु्तत शकए िो मुख्यधारा के शिद्यालयो ं की सीमाओ ं के सामिे भी 

व्यिहाया हैं। गुरुदेि रिीदं्रिार्थ टैगोर का शांशत शिकेति, शिद्दू कृष्णमूशता का ऋशष घाटी शिद्यालय, श्री अरशबंदो 

और मदर का श्री अरशबंदो इंटरिेशिल सेंटर फॉर एिुकेशि शिन्ें आश्रम शिद्यालयो ंके िाम से िािा िाता है 

और िाल्डि पार्थ मैगे्नट शिद्यालय िैकल्पिक शशक्षा के कुछ उदाहरण हैं (अहमद, 2016)। िैकल्पिक शिद्यालयो ंमें 

एक उछाल 1970 के बाद में देखा गया र्था। लेशकि अशधकांश िैकल्पिक शिद्यालय सरकार के बिाय व्यल्पिगत 
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प्रयासो ं का पररणाम हैं। मािि संसाधि शिकास मंत्रालय द्वारा 1989 में राष्ट्र ीय संथर्थाि ओपि सू्कशलंग 

(एिआईओएस) की थर्थापिा सरकार द्वारा उठाए गए कदमो ंमें से एक है शिसिे अपिे तहत ऐसे सभी शिद्यालयो ं

को शलया र्था। एिआईओएस िैकल्पिक शिद्यालय के बच्ो ंको सरकारी शिधााररत परीक्षा लेिे के शलए मंच प्रदाि 

करता है। बीसिी ंसदी की पहली छमाही में महत्वपूणा शशक्षाशिदो ंमें गुरुदेि रिीििार्थ टैगोर, महात्मा गांधी, 

शिद्दु कृष्णमूशता, श्री अरशबंदो और मदर शाशमल रे्थ। 1920 के दशक और 1930 के दशक तक, इि शदग्गिो ंिे 

िैकल्पिक शशक्षा के कई व्यिहाया मॉडलो ंका शिमााण शकया, मुख्यधारा की शशक्षा के शसद्धांतो ंके एक शिचार के 

रूप में। इि शिचारो ं में से कुछ राष्ट्र ीय स्वतंत्रता के संघषा और भारतीय समाि के पुिरोद्धार के सार्थ-सार्थ 

गठबंधि में रे्थ। 'शिकि' िे िैशतक प्रशतबद्धताओ ंतर्था  शिद्यालय और समाि के बीच पारस्पररक संबंध पर िोर 

शदया । िषा 1863 में महशषा देबेििार्थ के पुत्र, रिीििार्थ इस देश की सबसे ताकतिर साशहल्पत्यक शल्पियो ंमें से 

एक बि गए। हालांशक, टैगोर अकेले इस देश पर अपिे कशिताओ ंऔर साशहल्पत्यक प्रभािो ंसे संतुष्ट् िही ंरे्थ। िे 

गंभीरता से भारत के लोगो ंके शलए गुणित्ता की शशक्षा का पोषण करिा चाहते रे्थ। इस महाि उदे्दश्य के शलए, 

उन्ोिें सि् 1901 में एक शिद्यालय खोलिे का फैसला शकया। उन्ोिें शांशतशिकेति में एक शिद्यालय खोल शदया 

और इसे ब्रह्मचारी आश्रम कहा। उन्ोिें शशक्षा शब् को पूरी तरह से िया अर्था शदया। इस शिद्यालय का उदे्दश्य 

िई पशिमी और पारंपररक पूिी शशक्षा व्यिथर्था को शमला देिा र्था। उिका माििा र्था शक बालक का मल्पस्तष्क 

उिके चारो ंओर की दुशिया के प्रभािो ंके प्रशत बेहद संिेदिशील होता है । बच्ो ंके मल्पस्तष्क हमेंशा कुछ सीखिे 

की शक्रया में लगा रहता है और उन्ें िास्ति में िाििे में आिंद शमलता है। उिका माििा र्था शक बच्ो ंका 

मल्पस्तष्क पूरी तरह से मुि होता है और इसशलए उन्ें ज्ञाि के सार्थ िोडिा आसाि होता है शिसके 

पररणामस्वरूप िे अपिे िीिि में अशधक ऊंचाई हाशसल कर सकें । उिका माििा र्था शक बच्ो ं को पयााप्त 

स्वतंत्रता प्राप्त होिी चाशहए िोशक स्वयं का एक शैशक्षक मूल्य है। इसशलए उन्ोिें एक ऐसे शिद्यालय की थर्थापिा 

की, िहां शिद्यालयी पररिेश में होिे के बाििूद शिद्यार्थी स्वतंत्र होगें। इस शिद्यालय के शिद्याशर्थायो ंकी रूशच के 

शिषयो ंके चयि की स्वतंत्रता प्रदाि की गई है सार्थ ही व्यािसाशयक शशक्षा पर भी िोर शदया गया र्था। इसके शलए 

शिद्याशर्थायो ं को शिद्यालयी िीिि के बाहर िीिियापि करिे के योग्य तैयार शकया िाता है। गुरुदेि स्वयं ही 

शिद्यालय को चहारदीिारी िैसी संकििा से बाहर शिकाला र्था क्ोशंक उन्ोिें चाहरदीिारो ंके बाडे में स्वयं को 

क्लौस्टर फोशबक िैसी समस्या से शघरा महसूस शकया र्था। उन्ोिें पाया शक उिके मल्पस्तष्क इि चहारदीिाररयो ंके 

मध्य में फंस गया है। शांशतशिकेति आश्रम उस युग में एक ऐसे देश की शशक्षा के के्षत्र में एक ििीि रास्ता र्था, िो 

धीरे-धीरे बंद िगों की शशक्षा के उस यूरोपीय माध्यम में उतर रहा र्था, िहां ज्ञाि केिल कक्षाओ ंमें अिुदेशि और 

परीक्षा उनु्मख र्था (कयूम, 2016)। सि् 1921 में, उन्ोिें इस छोटे शिद्यालय को शििशिद्यालय में पररिशतात कर 

शदया और इसे शिि भारती कहा। शिसका शाल्पब्क अर्था ‘िहां दुशिया घोसंले में एक घर बिाती है’। यहााँ शशक्षा 

का उदे्दश्य बच्ो ंको उिके िीिि की िास्तशिक पररल्पथर्थशतयो ंके अिुकूलि हेतु तैयार करिा है, शांशत शिकेति 

शशक्षा में शिद्याशर्थायो ंके अिुकूलि पर शिशेष िोर देता है, यहााँ की शशक्षण पद्धशत शशक्षार्थी कें शद्रत है, इसके शलए 

रचिात्मक और स्वतंत्र सोच को शिकशसत करिे और तीि भाषा सूत्र को अपिािे पर बल्पिया िात है । आि के 

तकिीकी युग िे हमें प्रौद्योशगकी के माध्यम से प्रौद्योशगकी और प्रौद्योशगकी के माध्यम से पढािे के शलए पे्रररत 

शकया है ताशक सफलतापूिाक कक्षाओ ंको पूरा करिे के बाद उिमें िीििोपयोगी कौशलो ंका शिकास शकया िा 

सके। कक्षाओ ंमें बचे् को शसखािा िही ंहै शक बल्पि ऐसा पररिेश शिशमात करिा है िहााँ िे स्वयं अपिी समझ 

शिकशसत कर सकें , उसे लागू कर सकें  सार्थ ही मूल्यांकि करिे में दक्ष हो सकें । इस शििशिद्यालय में मािशिकी, 

शिज्ञाि और शिशभन्न ज्ञािािुशासि के पाठ्यक्रम संचाशलत शकए िाते है िहााँ शिद्यार्थी अपिी रूशच के अिुसार 

शिषय चं करिे के शलए स्वतंत्र होता है। इस शििशिद्यालय के कला महाशिद्यालय, कला भिि को दुशिया के सबसे 

अचे्छ कला महाशिद्यालयो ंमें से एक मािा िाता है। टैगोर का माििा र्था शक, "कला में, मिुष्य स्वयं को प्रकट 
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करता है।" शिि भारती हमारी सांसृ्कशतक शिरासत का एक सच्ा प्रशतशबंब है िहााँ शशक्षा के सही अर्थों को 

पररभाशषत करते हुए शिद्याशर्थायो ंको समाि की आिश्यकताओ ंकी पूशता के अिुसार शिकशसत होिे का अिसर 

प्रदािं शकया िाता है । गुरुदेि टैगोर िे प्रचशलत शशक्षा-प्रणाली में अपिा स्वयं का शैशक्षक शिकि थर्थाशपत शकया। 

यहााँ की कक्षाएं प्रकृशत की गोद में हैं और अभी भी शिि भारती कला और सौदंयाशास्त्र, रचिात्मक गशतशिशधयो ं

और थर्थािीय के सार्थ ही शिि संसृ्कशतयो ं के बारे में िागरूकता के शलए उतृ्कष्ट्ता का कें द्र बिा हुआ है। 

(कौल,2001)  

गांधी के शिचारो ंतर्था टैगोर की शशक्षा के संदभा में शशक्षा के माध्यम के रूप में मातृभाषा और परीक्षा उनु्मख 

शकताबो ंकी शशक्षा का शिरोध शाशमल र्था। उन्ोिें शिद्यालयो ंकी एक शंृ्रखला के माध्यम से अपिे दृशष्ट्कोण को 

प्रचाररत करिे के शलए सबसे पहले दशक्षण अफ्रीका में फीशिक्स फामा और टॉल्स्स्टॉय फामा में शक्रयाल्पन्वत करिा 

आरंभ शकया इसके पिात चंपारण, साबरमती, िधाा सशहत भारत के कई अन्य शहस्ो ंमें थर्थाशपत शिद्यालयो ंमें 

िारी रखा। गांधी िी िे िधाा में बेशसक शशक्षा या िई तालीम की िीिं रखी शिसके पाठ्यक्रम में पूरे शदि की 

शशक्षण समय-सारणी के कुछ घंटे  शैक्षशणक गशतशिशधयो ं के शलए तर्था शेष समय शशि काया, कृशष, खािा 

पकािे, सफाई और अन्य शक्रयाकलापो ंके शलए शिधााररत शकए गए रे्थ। आिंद शिकेति (िई तालीम शिद्यालय) 

िुलाई, 2005 में पुि: इस दृढ शििास के सार्थ सेिाग्राम में प्रारम्भ शकया शक शशक्षा के बारे में गांधीिी के शिचार 

आि भी उतिे ही प्रासंशगक हैं, िैसे िे 75 साल पहले रे्थ। िास्ति में बापू के शैशक्षक शिचार ितामाि के भौशतक 

शिकास तर्था आधुशिक संदभा की चुिौशतयो ंके शिदाि एिं उिके उपचार पर केल्पित हैं। आिंद शिकेति शिद्यालय 

में शशक्षा का लक्ष्य एक बचे् का समग्र शिकास करिा है। यहााँ की शशक्षा का एक अन्य उदे्दश्य बालक को एक 

शिमे्मदार िागररकता के रूप में शिकशसत करिा है शिसके शलए बालक की बुल्पद्ध, िम्रता और उसके िीिि के 

सभी पक्षो ंके शिकास के सार्थ-सार्थ धरती मााँ के शलए सम्माि उत्पन्न करिा महत्वपूणा मािा िाता है। चंूशक शशक्षा 

िीिि के शलए तैयार हो रही है, इसशलए सीखिे की प्रशक्रया को िीिि के सार्थ एकीकृत करिा चाशहए। ितामाि 

समय में मुख्यधारा की शैक्षशणक व्यिथर्था मुख्य रूप से बालक को सीखिे के शलए प्रोत्साशहत करती है। इतिा ही 

िही,ं ितामाि शैशक्षक प्रणाली बचे् की मूल प्रकृशत के प्रशत भी असंिेदिशील है। इसशलए इस मुदे्द पर को 

सुलझािे की तत्काल आिश्यकता है। दुशिया भर में तेिी से बढती  उपभोिािादी संसृ्कशत से कई समस्याएं 

पैदा हो रही हैं। शशक्षा द्वारा बौल्पद्धक दुशिया और शारीररक श्रम की दुशिया के मध्य व्यापक आशर्थाक-सामाशिक 

अंतर को कम शकया िािा चाशहए और अंत में समाप्त कर देिा चाशहए। शशक्षा के माध्यम से इस छोर की ओर 

एक प्रयास माििीय मूल्य-आधाररत और तका संगत-शिशे्लषणात्मक मािशसकता के शिकास के सार्थ-सार्थ, दोिो ं

के उशचत एकीकरण हो सकता है। महात्मा गांधी मािते रे्थ शक देश के प्रते्यक िागररक को बुशियादी शशक्षा 

(Basic Education) प्राप्त करिी चाशहए। गांधी िी द्वारा शदया गया यह कर्थि िैकल्पिक शशक्षा की ओर ही 

इशारा करता है(साइक्स, 1988)। िे. कृष्णमूशता िे भी पूरे िीिि के संबंध में शशक्षा के बारे िो शिचार शदए उिमें 

माििीय मूल्यो ंको प्रमुख थर्थाि शदया शिससे मिुष्य-मिुष्य के बीच अलगाि ि बढे। उन्ोिें मािि िीिि के 

संबंध में सीखिे की प्रशक्रया को बारीकी से समझा और इसी के आधार पर 1930 के दशक िैकल्पिक शशक्षा 

पद्धशत पर आधाररत उत्तर प्रदेश के िाराणसी में रािघाट बसंत शिद्यालय तर्था आंध्र प्रदेश में ऋशष िैली शिद्यालय 

थर्थाशपत शकए। िाराणसी में रािघाट बेसेंट शिद्यालय (या आरबीएस) कृष्णमूशता फाउंडेशि का दूसरा सबसे पुरािा 

शिद्यालय है (कृष्णमूशता, 2001)। 1934 में िे. कृष्णमूशता द्वारा थर्थाशपत यह शिद्यालय भारत के प्रशतशष्ठत आिासीय-

सह-शदिसीय शिद्यालयो ंमें से एक है। इसका िाम डॉ. एिीबेसेंट के िाम पर पडा और यह गंगा िदी के शकिारे 

काशी रेलिे से्टशि के पास ल्पथर्थत है। यह शिद्यालय कृष्णमूशता फाउंडेशि द्वारा संचाशलत शकया िा रहा है। 

कृष्णमूशता फाउंडेशि को सि् 1928 में िे. कृष्णमूशता और डॉ. एिीबेसेंट महोदया िे एक धमाार्था संथर्थाि के रूप 

में थर्थाशपत शकया र्था। रािघाट बेसेंट शिद्यालय एक आिासीय, सह-शशक्षा तर्था अंगे्रिी माध्यम का शिद्यालय है 



 
आलोक कृष्ण शद्विेदी  

 (Pg. 10355-10360) 

 

10359 

 

Copyright © 2020, Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 

 

िोशक कें द्रीय माध्यशमक शशक्षा    बोडा , िई शदल्ली से संबद्ध है। शिद्यालय 400 एकड के शिशाल पररसर में ल्पथर्थत 

है िोशक िरुण िदी के दोिो ंशकिारो ंपर फैला है। रािघाट शशक्षा कें द्र की रािघाट बसंत शिद्यालय (आरबीएस), 

िसंत कॉलेि ऑफ गर्ल्ा, िसंत सांध्य कॉलेि और कृष्णमूशता स्टडी सेंटर िैसी कई इकाइयां हैं। ररटर ीट िरुणा के 

ग्रामीण कें द्र में संिीिि अस्पताल, एक मुफ़्त प्रार्थशमक स्वास्थ्य कें द्र, आसपास के गांिो ंके शिद्याशर्थायो ंके शलए 

ग्रामीण प्रार्थशमक शिद्यालय, एक डेयरी और कृशष योग्य भूशम है। रािघाट शिद्यालय अपिी पढाई के आिंदमय 

और तिाि मुि िातािरण के शलए िािा िाता है। दशको ंसे कृष्णमूशता फाउंडेशि ऑफ इंशडया (केएफआई) िे 

सार्थाक शशक्षा के प्रशत अपिी प्रशतबद्धता को िीशित रखा है और चेन्नई, उत्तरकाशी, बैंगलोर और पुणे में अपिे 

शिद्यालयो ंको खोल कर शशक्षा का शिस्तार शकया है (हिाबगार, 2004)। 

श्री अरशबंदो और मदर िे 'अशभन्न शशक्षा' के शिचार का उद्घाटि शकया शिसमें बढते बचे् के िीिि के भौशतक, 

मािशसक, शारीररक और आध्याल्पत्मक िैसे सभी आयामो ंको सल्पम्मशलत शकया गया। मदर िे 1930 के दशक में 

पांशडचेरी (ितामाि में पुद्दुचेरी) में बच्ो ंके सार्थ काया करते हुए 'मुफ्त प्रगशत' का अभ्यास शकया । श्री अरशबंदो 

इंटरिेशिल सेंटर ऑफ एिुकेशि श्री अरशबंदो आश्रम का अशभन्न अंग है िोशक शशक्षा के के्षत्र में प्रयोग और 

अिुसंधाि के रूप में काया कर रहा है। श्री अरशबंदो िे एक शदव्य चेतिा और शदव्य िीिि को पृथ्वी पर प्रकट 

करिे के शलए और भशिष्य की माििता को तैयार करिे के सिोत्तम साधिो ं में से शशक्षा को एक महत्वपूणा 

आयाम मािा है। अपिे शैशक्षक दृशष्ट्कोण को एक धरातलीय आधार देिे के शलए मदर िे 2 शदसंबर, 1943 को 

बच्ो ंके शलए एक शिद्यालय खोला। तब से इस शिद्यालय में शिशभन्न शैक्षशणक समस्याओ ंऔर मुद्दो ंपर प्रयोग 

िारी हैं। सि् 1951 में पांशडचेरी (ितामाि में पुद्दुचेरी) में एक समे्मलि आयोशित शकया गया शिसिे श्री अरशबंदो 

िे शहर में एक अंतरााष्ट्र ीय शििशिद्यालय कें द्र थर्थाशपत करिे का संकि शकया। तदिुसार श्री अरशबंदो 

इंटरिेशिल यूशििशसाटी सेंटर का उद्घाटि 6 िििरी, 1952 को मदर िे शकया। 1959 में मदर िे श्री अरशबंदो 

इंटरिेशिल सेंटर ऑफ एिुकेशि का िाम बदलिे का फैसला शकया। यह शशक्षा कें द्र प्रारल्पम्भक शशक्षा से लेकर 

कॉलेि स्तर तक शशक्षा प्रदाि करता है। इसमें मािशिकी, शिज्ञाि, भाषाएं, इंिीशियररंग, शारीररक शशक्षा, 

आरेखण, शचत्रकला, हस्तकला, संगीत और िृत्य (भारतीय और पशिमी), िाटककला, कला तर्था शशि सीखिे के 

शलए सुशिधाएं उपलब्ध हैं । यह कें द्र दुशिया के शिशभन्न के्षत्रो ंकी संसृ्कशतयो ंका प्रशतशिशधत्व करिे में शििास करता 

है िोशक सभी के शलए सुलभ हो। इस शिद्यालय का आधार इस बात में शिशहत है शक शक बालक सांसृ्कशतक 

संशे्लषण में व्यािहाररक और ठोस रुशच पैदा हो शिससे िह प्रते्यक राष्ट्र  की अपिी शिशशष्ट् संसृ्कशत के संरक्षण में 

अपिा योगदाि दे सके। कें द्र श्री अरशबंदो इंटरिेशिल सेंटर ऑफ एिुकेशि के बुलेशटि िामक एक एक 

तै्रमाशसक ििाल भी प्रकाशशत करता है । इसमें श्री अरशबंदो और मदसा की िाताा एिं आश्रम की गशतशिशधयो ंके 

सार्थ-सार्थ शशक्षा कें द्र की शिशभन्न गशतशिशधयो ं को इस तै्रमाशसक ररपोटा में शाशमल शकया िाता है  ( द मदर, 

1990)।  

उपसंहार- 

      भारत में िैसे तो िैकल्पिक शशक्षा का इशतहास हजारो ंसाल पुरािा है, िब गुरुकुलो ंमें गुरुिि शिद्याशर्थायो ंको 

शशक्षा प्रदाि करते रे्थ और यहां पर शिद्याशर्थायो ंको शशक्षा के सार्थ-सार्थ मुफ्त खाि-पाि, रहिे की व्यिथर्था होती 

र्थी। शकसी भी शिद्याशर्थायो ंमें हो रहे शिकास का आंकलि गुरुिि उस शिद्याशर्थायो ंकी सृििात्मकता और व्यल्पित्व 

शिकास के आधार पर करते रे्थ। इसी के तिा पर ितामाि में भी भारत में शिशभन्न प्रकार के िैकल्पिक शिद्यालय 

चलाए िा रहे हैं। 
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