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Аннотация. В настоящее время злокачественные новообразования занимают одно 

из ведущих место по причинам смертности населения не только в мире, но и в Киргизской 

Республике. По прогнозам, к 2030 году число новых случаев онкологических заболеваний 

увеличится до 26,4 млн в год, а число летальных исходов — до 17 млн 

При оценке заболеваемости раком и смертности от 25 основных раковых заболеваний 

в 40 странах Европы одной из наиболее распространенных причин смерти от рака являлся 

рак молочной железы. Проанализированы статистические данные Центра электронного 

здравоохранения, Национального центра онкологии и гематологии Министерства 

здравоохранения Киргизской Республики. По Киргизской Республике среди женщин 

в динамике наблюдается положительная тенденция роста распространенности 

злокачественных новообразований на +0,03% в 2016 году до +1,7% в 2015 и 2018 годы. 

По регионам республики выявлен высокий уровень заболеваемости с ростом показателя 

в Баткенской, Иссык–Кульской, Ошской областях и г. Ош. Распространенность 

злокачественных новообразований молочной железы среди женщин Киргизской Республики 

имела тенденцию роста в исследуемые годы на +1,5, +2,1, +1,7 и +1,9% соответственно. 

По регионам республики во все годы рост показателя наблюдался в Джалал–Абадской, 

Иссык–Кульской, Ошской областях и г. Ош. Также увеличение отмечалось в Баткенской 

и Нарынской областях, за исключением 2015 года. В 2018 году по сравнению с 2014 годом 

по республике наблюдается снижение смертности женского населения от злокачественных 

новообразований на 61,8% по показателю наглядности. По смертности от злокачественных 

новообразований молочной железы среди женщин республики наблюдается обратная 

тенденция. Так, показатель увеличился на 107,6%. Основными причинами высокой 

одногодичной летальности являются позднее обращение больных к специалистам, 

отсутствие квалифицированных кадров на первичном уровне оказания медицинских услуг, 

отсутствие смотровых кабинетов в центрах семейной медицины, снижение онкологической 

настороженности врачей и населения республики. Необходимо проводить скрининг женского 

населения и лечение предопухолевых заболеваний молочной железы.  
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Abstract. Currently, malignant neoplasms are one of the leading causes of mortality not only 

in the world, but also in the Kyrgyz Republic. By 2030, the number of new cancer cases is projected 

to increase to 26.4 million per year and the number of deaths to 17 million. In assessing cancer 

incidence and mortality from 25 major cancers in 40 countries in Europe, breast cancer was one of 

the most common causes of cancer death. Statistical data from the Electronic Health Centre and 

the National Oncology and Hematology Centre of the Ministry of Health of the Kyrgyz Republic 

were analyzed. In the Kyrgyz Republic, there is a positive trend among women in the increase in 

the incidence of malignant neoplasms in 0.03% in 2016 to 1.7% in 2015 and 2018. By the regions 

of the Republic, a high level of morbidity was revealed with an increase in the indicator in Batken, 

Issyk–Kul, Osh region and Osh city. The prevalence of malignant new growths of a mammary gland 

among women of the Kyrgyz Republic tended growth in the studied years for 1.5, 2.1, 1.7 and 1.9% 

respectively. Across the regions of the republic in all years the growth of the indicator was observed 

in Jalal–Abad, Issyk–Kul, Osh regions and Osh. There was also an increase in the Batken and 

Naryn regions, except in 2015. In 2018, compared to 2014, there was a decrease in female mortality 

from malignant neoplasms by 61.8% in terms of visibility. In terms of mortality from malignant 

breast neoplasms, there is a reverse trend among women of the Republic. Thus, the indicator 

increased by 107.6%. The main reasons for the high one-year fatality are the late appeal of patients 

to specialists, the lack of qualified personnel at the primary level of medical services, the absence of 

observation rooms in family medicine centers, the reduction of oncological caution of doctors and 

the population of the Republic. Screening of the female population and treatment of pre-tumor 

breast diseases should be carried out. 

 

Ключевые слова: динамика, заболеваемость, злокачественные новообразования, 

распространенность, молочная железа, смертность. 
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Введение 

В настоящее время злокачественные новообразования занимают ведущее место по 

причинам смертности населения не только в мире, но и в Киргизской Республике [1, с. 69; 2; 

3; 4, с. 7; 5, с. 25; 6]. 

По данным Международного агентства по изучению рака, ежегодно в мире 

регистрируется более 12 млн новых случаев и около 6,2 млн смертей от него. Ежегодный 

темп прироста злокачественных новообразований составляет примерно 2%, что превышает 

на 0,3–0,5% рост численности населения мира [7]. 

По прогнозам, к 2030 году число новых случаев онкологических заболеваний 

увеличится до 26,4 млн в год, а число летальных исходов — до 17 млн [1, 3, 8]. При 

оценке заболеваемости раком и смертности от 25 основных раковых заболеваний в 

40 странах Европы одной из наиболее распространенных причин смерти от рака являлся рак 

молочной железы [8]. 

Заболеваемость РМЖ у женщин находится на первом ранговом месте среди всех 

ежегодно регистрируемых случаев онкологических заболеваний, составляя от 16,5 до 20,6% 

[9, с. 6; 10, с. 298]. Несмотря на достигнутые успехи в ранней диагностике и лечении рака 

молочной железы в различных странах рака молочной железы продолжают оставаться 

главной причиной заболеваемости [10, с. 298; 11, р. 244]. Вышеизложенное определило 

актуальность изучения распространенности и смертности от рака молочной железы. 
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Материал и методы 

Материалом исследования послужили статистические данные Центра электронного 

здравоохранения, Национального центра онкологии и гематологии Министерства 

здравоохранения Киргизской Республики. Использован статистический метод исследования 

(интенсивный и экстенсивный показатели, показатели динамического ряда). 

 

Результаты и их обсуждение 

По Киргизской Республике среди женщин в динамике наблюдается положительная 

тенденция роста распространенности злокачественных новообразований на +0,03% в 2016 

году до +1,7% в 2015 и 2018 годы (Таблица 1).  

 

Таблица 1. 

ДИНАМИКА РАСПРОСТРАНЕННОСТИ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ  

СРЕДИ ЖЕНЩИН ПО РЕГИОНАМ КИРГИЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ  

с 2014 по 2018 годы (на 100 тыс населения) 
 

№ 

пп 

Область/город Годы 

2014 2015 2016 2017 2018 

1. Киргизская Республика 547,2 556,6 556,8 564,0 573,6 

 темп прироста — +1,7 +0,03 +1,3 +1,7 

2. Баткенская область 235,8 237,9 264,9 276,7 285,6 

 темп прироста — +0,9 +11,3 +4,4 +3,2 

3. Джалал–Абадская область 260,3 247,8 234,0 238,2 242,5 

 темп прироста — −4,8 −5,6 +1,8 +1,8 

4. Иссык–Кульская область 693,4 701,4 707,4 717,2 726,8 

 темп прироста — +1,2 +0,8 +1,4 +1,3 

5. Ошская область 351,4 380,5 384,6 403,1 427,8 

 темп прироста — +8,3 +1,1 +4,8 +6,1 

6. Нарынская область 638,2 634,4 646,5 656,0 676,2 

 темп прироста — −0,6 +1,9 +1,5 +3,1 

7. Таласская область 476,6 498,0 514,6 489,9 459,8 

 темп прироста — +4,5 +3,3 −4,8 −6,1 

8. Чуйская область 937,6 951,7 941,7 961,6 962,2 

 темп прироста — +1,5 −1,1 +2,1 +0,1 

9. г. Бишкек 819,8 821,0 808,7 794,4 798,1 

 темп прироста — +0,1 −1,5 −1,8 +0,5 

10. г. Ош 496,9 539,6 583,0 600,7 633,2 

 темп прироста — +8,6 +8,0 +3,0 +5,4 

 

Среди женщин Баткенской области наибольший прирост показателя выявлен в 2016 

году на +11,3%, в 2017, 2018 и 2015 годы рост составил +4,4%, +3,2% и +0,9%, 

соответственно.  

В Джалал–Абадской области увеличение распространенности злокачественных 

новообразований среди женщин выявлено в 2017 и 2018 годы на +1,8%, соответственно.  

По Иссык–Кульской области отмечалась тенденция роста в исследуемые годы на +1,2%, 

+0,8%, +1,4% и +1,3%, соответственно.  

В Ошской области выявлена аналогичная ситуация (+8,3%, +1,1%, +4,8% и +6,1%, 

соответственно).  
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Среди женщин Нарынской области отмечался прирост, начиная с 2016 года на +1,9%, в 

2017 на +1,5% и максимальное увеличение в 2018 году на +3,1%.  

В Таласской области увеличение распространенности злокачественных 

новообразований отмечалось только в 2015 на +4,5% и 2016 годы на +3,3%.  

В Чуйской области прирост показателя наблюдался во все годы (+1,5%, +2,1% и +0,1%, 

соответственно), за исключением 2016 года.  

Распространенность злокачественных новообразований по г. Бишкек имела 

незначительный рост в 2015 (+0,1%) и 2018 (0,5%) годы.  

По г. Ош выявлена тенденция значительного роста показателя в исследуемые годы на 

+8,6%, +8,0%, +3,0% и +5,4%, соответственно. 

Заболеваемость среди женского населения распределилась следующим образом: 

1 место занимает рак молочной железы — 0,605‱, 2 место — рак шейки матки (0,153‱) , 

3 место — рак желудка (0,071‱) , 4 место — рак тела матки (0,062‱).  

В динамике распространенности злокачественных новообразований молочной железы 

среди женщин Киргизской Республики выявлена тенденция роста в исследуемые годы на 

+1,5%, +2,1%, +1,7% и +1,9%, соответственно (Таблица 2).  

 

Таблица 2. 

ДИНАМИКА РАСПРОСТРАНЕННОСТИ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ 

МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ СРЕДИ ЖЕНЩИН КИРГИЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ на 100 тыс женщин 
 

№ 

пп 

Область/город Годы 

2014 2015 2016 2017 2018 

1. Киргизская Республика 137,6 139,7 142,7 145,2 148,0 

 темп прироста — +1,5 +2,1 +1,7 +1,9 

2. Баткенская область 50,1 48,9 53,5 53,7 56,5 

 темп прироста — −2,4 +9,4 +0,4 +5,2 

3. Джалал–Абадская область 52,4 56,1 58,2 61,7 63,6 

 темп прироста — +7,1 +3,7 +6,0 +3,1 

4. Иссык–Кульская область 175,3 177,9 185,3 188,3 188,8 

 темп прироста — +1,5 +4,1 +1,6 +0,3 

5. Ошская область 60,3 65,3 69,7 73,5 80,8 

 темп прироста — +8,3 +6,7 +5,4 +9,9 

6. Нарынская область 111,6 108,8 113,4 118,1 121,3 

 темп прироста — −2,5 +4,2 +4,1 +2,7 

7. Таласская область 95,3 95,6 96,5 100,6 99,1 

 темп прироста — +0,3 +0,9 +4,2 −1,5 

8. Чуйская область 243,1 244,5 248,6 252,7 252,3 

 темп прироста — +0,6 +1,6 +1,6 −0,1 

9. г. Бишкек 258,5 258,2 256,4 254,3 254,2 

 темп прироста — −0,1 -0,7 −0,8 −0,04 

10. г. Ош 165,6 171,9 180,9 182,4 194,4 

 темп прироста — +3,8 +5,2 +0,8 +6,6 

 

В Баткенской области прирост показателя наблюдался с 2016 года на +9,4%, в 2017 и 

2018 годы увеличение отмечалось на +0,4% и +5,2%, соответственно.  

В Джалал–Абадской (+7,1%, +3,7%, +6,0% и +3,1%, соответственно), Иссык–Кульской 

(+1,5%, +4,1%, +1,6% и +0,3%, соответственно), Ошской (+8,3%, +6,7%, +5,4% и +9,9%, 

соответственно) областях и г. Ош (+3,8%, +5,2%, +0,8% и +6,6%, соответственно) выявлена 
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тенденция прироста распространенности рака молочной железы. Среди женщин Нарынской 

области рост заболеваемости отмечалось с 2016 года на +4,2%, 2017 году на +4,1%, в 2018 

году незначительное снижение, но с положительной динамикой на +2,7%.  

В Таласской области выявлен рост показателя на +0,3% в 2015 году, +0,9% в 2016 году и 

на +4,2% в 2017 году. Среди женщин Чуйской области наблюдалась аналогичная ситуация, 

рост составил +0,6%, +1,6%, +1,6%, соответственно. Следует отметить, что по г. Бишкек 

наблюдалось снижение заболеваемости в исследуемые годы.  

В структуре смертности по республике первое место занимает рак молочной железы, 

составляя 0,092‱ по данным Центра онкологии и гематологии Министерства 

здравоохранения республики.  

В 2018 году по сравнению с 2014 годом в целом по республике наблюдается снижение 

смертности женского населения от злокачественных новообразований на 61,8% по 

показателю наглядности (Таблица 3). 

Увеличение смертности отмечалось по г. Ош на 212,3%, Баткенской области на 152,3%, 

Иссык–Кульской области на 113,0%, Джалал–Абадской области на 109,4%, Чуйской области 

на 108,2%, г. Бишкек на 104,7%, Ошской области на 103,5%, Таласской области на 102,4% и 

снижение только по Нарынской области на 97,8%. 
 

Таблица 3. 

СМЕРТНОСТЬ ОТ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ  

СРЕДИ ЖЕНЩИН КИРГИЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ с 2014 по 2018 годы 
 

№ 

пп 

Область/город Годы Показатель 

наглядности 2014 2015 2016 2017 2018 

1. Киргизская Республика 59,7 62,2 59,7 58,6 36,9 61,8 

2. Баткенская область 32,1 42,2 40,1 36,4 48,7 152,3 

3. Джалал–Абадская область 48,8 52,2 48,8 43,8 53,4 109,4 

4. Иссык–Кульская область 77,5 87,2 76,0 73,4 87,6 113,0 

5. Ошская область 45,0 43,8 43,9 43,3 46,6 103,5 

6. Нарынская область 74,4 90,4 80,0 82,8 73,5 97,8 

7. Таласская область 56,7 55,9 68,6 54,3 58,1 102,4 

8. Чуйская область 82,9 78,0 84,4 83,2 89,7 108,2 

9. г. Бишкек 55,4 51,6 45,8 61,7 58,0 104,7 

10. г. Ош 6,5 9,9 8,3 10,8 13,8 212,3 

 

Смертность от злокачественных новообразований молочной железы среди женщин 

Киргизской Республики в 2018 году по сравнению с 2014 годом по показателю наглядности 

увеличилась на 107,6% (Таблица 4).  

Наибольший рост смертности наблюдался в Баткенской области на 315,3%, г. Ош на 

212,3%, Нарынской области на 166,6%, Таласской области на 106,9% и Джалал–Абадской 

области на 112,8%. Снижение смертности выявлено среди женщин Ошской области на 

98,0%, Иссык–Кульской области на 95,1%, г. Бишкек на 90,2% и Чуйской области на 87,9%. 

Показатель одногодичной летальности составил - 54,3%. Этот показатель самый 

высокий в Нарынской — 77,8%, Джалал-Абадской — 67,6% и Таласской (65,5%) областях.  

Остаются низкими показатели 5-летней выживаемости (41,3%) больных раком 

молочной железы.  

Высокими остаются показатели запущенности (41,7%). Более 50% больных впервые 

взятых на учет погибают, не дожив 1 года. 
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Таблица 4. 

СМЕРТНОСТЬ ОТ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ СРЕДИ 

ЖЕНЩИН КИРГИЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ с 2014 по 2018 годы 
 

№ 

пп 

Область/город Годы Показатель 

наглядности 2014 2015 2016 2017 2018 

1. Киргизская Республика 9,1 8,6 7,3 8,1 9,8 107,6 

2. Баткенская область 2,6 3,8 2,5 4,0 8,2 315,3 

3. Джалал–Абадская область 7,0 6,2 5,9 6,1 7,9 112,8 

4. Иссык–Кульская область 10,3 9,8 11,3 8,7 9,8 95,1 

5. Ошская область 5,0 4,4 3,5 4,2 4,9 98,0 

 темп прироста —      

6. Нарынская область 6,0 10,3 9,5 7,2 10,0 166,6 

 темп прироста —      

7. Таласская область 8,2 8,9 5,6 3,9 13,2 160,9 

 темп прироста —      

8. Чуйская область 14,9 11,4 9,9 14,0 13,1 87,9 

 темп прироста —      

9. г. Бишкек 15,4 14,6 43,4 12,1 13,9 90,2 

 темп прироста —      

10. г. Ош 6,5 9,9 8,3 10,8 13,8 212,3 

 темп прироста —      

 

Причинами высокой одногодичной летальности является позднее обращение больных к 

специалистам, отсутствие квалифицированных кадров на первичном уровне оказания 

медицинских услуг, отсутствие смотровых кабинетов в центрах семейной медицины, 

снижение онкологической настороженности врачей и населения республики. 

Вышеперечисленное диктует необходимость скрининга женского населения и лечение 

предопухолевых заболеваний молочной железы. 

 

Выводы 

1. В динамике распространенность злокачественных новообразований среди женщин в 

целом по Киргизской Республике с 2014 по 2018 годы имела тенденцию роста. По регионам 

высокий уровень заболеваемости с положительной динамикой отмечался в Баткенской 

области, Иссык–Кульской, Ошской областях и г. Ош. 

2. Анализ распространенности злокачественных новообразований молочной железы 

среди женщин Киргизской Республики за период с 2014 по 2018 годы показал 

положительную динамику роста. По регионам во все годы рост показателя наблюдался в 

Джалал–Абадской, Иссык–Кульской, Ошской областях и г. Ош. Также увеличение отмечалось 

в Баткенской и Нарынской областях, за исключением 2015 года.  

3. В 2018 году по сравнению с 2014 годом в целом по республике наблюдается 

снижение смертности женского населения от злокачественных новообразований на 61,8%, а 

от злокачественных новообразований молочной железы увеличилась на 107,6%. 
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