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प्राथशमक स्तर पर शिशिन्न शिषयों को सीखने के सम्बन्ध में बच्चों की रूशच में शनरांतर कमी देखी जा रही ह।ै प्राथशमक स्तर के 

बच्चों की आयु 6 से 14 साल तक की होती ह।ै इस उम्र में बच्चों के अन्दर सनुकर सीखने की अत्यशधक अशिक्षमता होती ह।ै 

बच्च ेघर में माता-शपता, दादा-दादी एिां अन्य पररिारजनों की बातों को सनुकर ही शबना शकसी अशतररक्त प्रयास के सीख लेते हैं 

तथा उनमें कहानी-शकस्सा सनुने की अत्यशधक ललक होती ह।ै यशद बच्चों की इसी ललक का उनकी शिक्षण-अशधगम प्रशिया में 

लाि उठाना हो, तो कक्षा-कक्ष में अध्यापक द्वारा कहानी शिशध से शिक्षण करना चाशहए। क्योंशक जब अध्यापक कहानी के माध्यम 

से शिषयिस्तु को प्रस्तुत करते हैं तो बच्च ेअत्यशधक रूशच और शदलचस्पी के साथ शिक्षण अशधगम प्रशिया में िाग लेते हैं। 

पररणामस्िरूप अशधगम स्तर उच्च होता ह।ै शिक्षा के इस स्तर के बच्चे शकताब पढ़ने के बजाय मौशखक कहाशनयों को सनुना 

ज्यादा पसांद करते हैं। इसशलए बच्चों की इस अशिक्षमता के प्रशत अध्यापक शकतने जागरुक हैं तथा अपने शिक्षण प्रशिया में 

कहानी शिशध को शकतना प्रयकु्त करते हैं, यह जानना आिश्यक हो जाता है शक शिक्षा के्षत्र में लगातार ऐसी शिक्षण शिशधयों के 

शिकास के समन्िय का प्रयास शकया जा रहा ह,ै जो बच्चों में शिषय को पढ़नेमें रुशच तथा बोधगम्यता प्रदान करते हैं। इसी िम में 

शिक्षण अशधगम प्रशिया में कहानी शिक्ष्ण शिशध के प्रशत शिक्षकों का दृशिकोणोंकैसा हैं। यही इस िोध अध्ययन का मखु्य उद्देश्य 

हैं। इस सम्बन्ध में हुए अनेक िोध बताते हैं शक यह शिशध लगिग प्रत्येक शिषय का शिक्षण करने एिां उससे शिषय की रुशचकर एिां 

बोधगम्य ढांग से प्रस्तुत करने में सक्षम हैं। िोध पत्र में यह प्रस्तुत करने का प्रयास शकया गया ह ैशक कहानी शिक्षण शिशध शकस 

प्रकार से शिशिन्न शिषयों के शिक्षण हतेु एक अत्यांत उपयोगी एिां महत्त्िपणूा शिशध हैं और इस शिशध का उपयोग कर शिक्षक शकस 

प्रकार से रुशचकर एिां बोधगम्य बना सकते ह ैतथा प्रस्तुत िोध-पत्र में इस शिशध के प्रशत शिक्षकों के दृशिकोण को िी जानने का 

प्रयास शकया गया ह।ै 

बीज शब्द :प्राथशमक शिक्षा की अिधारणा, कहानी शिक्षण शिशध,शिक्षकों का दृशिकोण । 

प्रस्तािना  

मानव ववकास का सबसे महत्वपणूण एवं प्रमखु साधन विक्षा हैं। विक्षा मानव को ऄसत्य से सत्य की ओर, 

ऄन्धकार से प्रकाि की ओर, ऄज्ञान से ज्ञान की ओर जाने के विए पे्रररत करती हैं (पचौरी 2010)। विक्षा मानव 

जीवन का एक ऄवभन्न ऄंग है (िमाण 2013)। यह एक स्वाभाववक और सहज प्रविया भी है जो व्यवि के जन्म से 
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मतृ्यपुयंत तक चिती रहती है (चौबे 2012)। साथ ही साथ व्यवि के जन्मजात गुणों का ववकास करके ईनके 

व्यवित्व को वनखारती भी है और व्यवि को ईसके कतणव्यों का ज्ञान कराते हुए ईनके ववचार एवं व्यवहार में 

समाज के वहत के विए कायण करती ह।ै प्रत्येक समय ईसका प्रभाव वकसी न वकसी रूप में ऄवश्य ववद्यमान रहता 

ह।ै मानव का ऄवस्तत्व ‘वबना विक्षा के वबना पतवार के नाव’ के सदृि ह।ै आसकी अवश्यकता हरेक प्रावणयों की 

अतंररक एवं बाह्य िवियों के समवुचत ववकास करने में प्रमखुता रहती ह।ै वजससे वह वजज्ञासा, कल्पना एवं तकण  

के माध्यम से नवीन योगदान द ेसके (ओझा 2017)। विक्षा वकसी राष्ट्र के नववनमाणण एवं प्रगवत की अधारवििा 

होती ह।ै आसी के उपर राष्ट्र के गौरविािी एवं ऐश्वयणिािी प्रासाद की भवय् आमारत खड़ी होती ह।ैकोठारी अयोग 

की ररपोर्ण में कहा गया है वक ‘भारत के भाग्य का वनमाणण ईसकी कक्षाओ ंमें हो रहा ह’ै(पाठक एवं त्यागी 1967)। 

समाज में वववभन्न प्रकार की संस्थाओ  ंद्वारा विक्षा देने का कायण वकया जाता हैं। आन्हीं संस्थाओ  ंको विक्षा का 

साधन कहा जाता हैं। मानव को विक्षा प्रदान करने के मखु्यतः तीन साधन ह ै विक्षा देने का कायण औपचाररक 

ऄवभकरण ईन संस्थाओ  ंएवं संगठनों को कहा जाता हैं जो वनयमानसुार संगवठत होती हैं। आन संस्थाओ  ंमें विक्षा 

की प्रविया वनयोवजत ढंग से चिती रहती ह।ै आस ऄवभकरण में ववद्यािय अते हैं। औपचाररकेतर विक्षा वकसी 

वनवित स्थान और समय पर नहीं दी जाती ह।ै ऄनौपचाररक ऄवभकरण में औपचाररक ऄवभकरण की जवर्िता 

एवं बाध्यता कम होती हैं। आनका प्रारंभ प्रायः ईन बच्चों को ध्यान में रखकर वकया जाता है जो ऄवनवायण विक्षा की 

पररवध में तो अते हैं वकन्तु ऄनेक कारणों से वे ववद्यािय नहीं अ पाते हैं। 6 से 14 वर्ण के ऐसे बच्चों के विए यह 

ऄनौपचाररक  विक्षा हैं जो औपचाररक विक्षा से वंवचत रह जाते हैं (पाण्डेय 2010)। 

विक्षा के स्तर को तीन भागों में ववभावजत वकया गया हैं।पहिे स्तर पर प्राथवमक विक्षा वद्वतीय स्तर पर  माध्यवमक 

विक्षा एवं ततृीय स्तर पर ईच्च विक्षा की व्यवस्था ह।ै वकसी भी देि का भववष्ट्य वहां के बच्चों को वमिने वािी 

प्राथवमक विक्षा पर वनभणर करती ह।ै प्राथवमक विक्षा वजस प्रकार की होगी। देि का भववष्ट्य भी ईसी प्रकार का 

होगा। प्राथवमक विक्षा पर ही देि तथा ईसके प्रत्येक नागररक का ववकास वनभणर करता ह।ै आस स्तर की विक्षा 

ऄन्य सभी स्तरों की विक्षा की एक अधारवििा मानी जाती ह।ै यह अधारवििा  वजतनी ऄवधक सदुृढ़ होगी। 

अगे की विक्षा भी ईतनी ऄवधक मजबूत और सफि होगी।  
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प्राथमिक मिक्षा  

प्राथवमक विक्षा का ऄथण होता हैं प्रारंवभक विक्षा एवं मखु्य विक्षा। औपचाररक विक्षा व्यवस्था के प्रथम स्तर को 

प्राथवमक विक्षा स्तर कहा जाता ह।ै वजसे अमतौर पर विक्षा का पहिा चरण कहा जाता है जो पवूण ववद्याियीय 

विक्षा के बाद और माध्यवमक  विक्षा से पहिे अता ह।ै यवद बच्चों की अयु 6 या 7 वर्ण होने पर ईनकी प्राथवमक 

विक्षा प्रारंभ होती है तथा14 वर्ण की अयु होने तक चिती रहती ह।ै ऄतः कक्षा1 से िेकर कक्षा 8 तक की विक्षा 

को प्राथवमक विक्षा कहा जाता ह ै(गुप्ता 2015)। प्राथवमक विक्षा से बच्चों में वववभन्न ववर्यों की एक बुवनयादी 

समझ के साथ-साथ वववभन्न कौिि भी प्राप्त करते हैं जो ईनके िेर् िैक्षवणक जीवन मेंअधार का काम करती ह ै

और वह ऄपने जीवन भर ईस कौिि का ईपयोग करता ह।ै देि के प्रत्येक बच्चे को विक्षा प्रदान करना राज्य का 

कतणव्य ह ै (नेहरू)। ऐसा माना जाता है वक बच्चे राष्ट्र का भववष्ट्य होते हैं। दरऄसि बच्चे वकसी भी राष््टर का 

भववष्ट्य होने के साथ ही साथ ईस राष्ट्र की धरोहर होते हैं। कोइ भी राष्ट्र जो संसाधनों से भरपरू हो। ईसे हमेिा ही 

मानव संसाधन की अवश्यकता होती ह।ै वकसी भी संसाधन का ईपयोग करने के विए मानव संसाधन की जरुरत 

होती ह।ै      

बच्चे के ववकास में संज्ञानात्मक  ववकास, भावात्मक ववकास, वियात्मक ववकास एवं सीखने के प्रवत रुझानों में 

ववकास तथा दसूरों के प्रवत रुख अवद में पहिे 6 साि से 14 साि तक ऄत्यंत महत्त्वपणूण समयहोता ह।ै िरुूअती 

वर्ों में बच्चे वजस तरह भार्ा सीखते हैं। ईस तरह की सरिता से वे ईसे वफर कभी नहीं सीखते। बच्चों को ऄपने 

माता-वपता, दादा-दादी एवं ऄन्य पड़ोवसयों से वमिने वािे वववभन्न प्रकार के ऄनभुवों को बार-बार दोहराये जाने 

से ऄत्यवधक तीव्र गवत से सीखने में मदद वमिती ह।ै वह ऄपने अस-पास के चीजों को देखने में सक्षम होते ह।ै 

आसी ईम्र में ईनमें हर एक चीजों को ऄपने ऄनभुव के माध्यम से सीखते हैं(प्रसाद 2015)। बच्चों के सीखने में 

भार्ा की बहुत महत्त्वपणूण भवूमका होती है क्योंवक िरुुअती वर्ों में बच्च ेमौवखक भार्ा से ही सीखते हैं। मौवखक 

भार्ा सभी मनषु्ट्यों एवं समाज का एक ऄवनवायण वहस्सा ह।ै हर बच्चा ऄपनी मातभृार्ा/ पहिी भार्ा को 

स्वाभाववक रूप से वबना वकसी प्रयास के ही सीख जाता ह।ै आससे भार्ाओ ंको सीखने के विए ईनमें प्राकृवतक 

प्रववृि एवं वविेर्ताएं प्रदविणत होती हैं। जैसे-जैसे बच्च ेबड़े होते हैं ईनके द्वारा औपचाररक या ऄनौपचाररक  रूप से 

कइ और भार्ाएँ सीखते हैं। मौवखक भार्ा ऄवजणत करने के विए कहानी सनुाना ऄत्यंत महत्त्वपणूण ह।ै आससे बच्चों 
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में मातभृार्ा के साथ जड़ुने का ऄवसर वमिता ह ैऔर कहावनयों के द्वारा सभी अयवुगण के िोगों को वविेर् रूप से 

बच्चों की कल्पना को भी एक ईड़ान वमिती ह।ै 

 दादा-दादी या नाना-नानी से कहावनयाँ सनुने के विए बच्चों में अकर्णण का एक ऄन्य कारण भी था। वह 

था- ईनकी कहानी सनुाने की अकर्णण किा ।हमारे यहाँ एक ज़माने में वकस्सा-गो हुअ करते थे या पेिेवर वकस्सा 

सनुाने वािे होते थे।घर के दादा-दादी भी कहानी सनुाने की किा में कुछ कम मावहर न हुअ करते थे। वास्तव में 

कहानी के साथ-साथ, ईसे सनुाने की किा में सोने में सहुागे का काम वकया करती थी। व ेईन कहावनयों को बड़े ही 

नार्कीय और प्रभाविािी ऄंदाज में सनुाते थे और बच्चे ईन्हें सनुते हुए ऄपनी कल्पना में ईस वचत्र को ऄपने 

मवस्तष्ट्क में बना िेते ह।ै 

कहानी मिक्षण की पृष्ठभूमि  

कहावनयों का आवतहास ईतना ही परुाना है वजतना स्वयं मानव का आवतहास ह(ैदीवक्षत2010)।भारतीय ईपमहाद्वीप में 

कहानी िेखन की परंपरा बहुत परुानी ह।ै ऊग्वेद वजसे संसार के सबसे परुाना ग्रन्थ होने का गौरव प्राप्त है, में ऄनेक 

कहावनयाँ बताइ गइ हैं। प्रत्येक कहानी का कोइ न कोइ ईद्देश्य ह।ैकहानी सनुना-सनुाना, हजारों वर्ों से भारतीय 

संस्कृवत का ऄवभन्न ऄंग रहा ह।ैकहावनयाँ  तो एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तांतररत की जाती रही ह।ै छोरे् 

बच्चों को कहावनयाँ सनुाइ जाती हैं और वजस समाज में पैदा हुए हैं।ईसके कुछ वनयम व मान्यताओ  ंको कहावनयाँ 

हमें समझाती ह।ैिोक कथाओ ंके साथ-साथ भारतीय समकािीन विक्षकों द्वारा विवखत एवं मौवखक कहावनयों 

एवं वकस्सों को प्राथवमक स्तर की कक्षाओ  ंके विए एक समदृ्ध विक्षण ऄवधगम प्रविया के रूप में प्रयोग करते रह े

हैं।कहावनयों  को सनुना, पढ़ना ववद्यावथणयों को स्वयं ऄपनी समझ बनाने में समथण बनाती ह।ैकहानी और वकस्सा नए 

ववर्यों एवं िब्दाविी का पररचय एवं ऄमतूण ववचारों तथा वतणमान वैज्ञावनक समस्याओ ं को समझाने में प्रयिु 

होती हैं। 

कहानी-कथन को ‚भार्ा, स्वर के ईतार-चढ़ाव, िारीररक-गवत, हाव-भाव अवद के ईपयोग से श्रोताओ ंके विए 

वकसी कहानी की घर्नाओ  ंऔर वचत्रों को सजीव बनाने की किा के रूप‛ में पररभावर्त वकया जा सकता ह।ै 

कहानी विक्षण वववध का सबसे ऄवधक महत्त्वपणूण पहिू यह है वक कहानी को परूा करने और ईसे वफर से बनाने के 

विए श्रोता वकस प्रकार से कहानी के दृश्य और वववरण को ऄपने मवस्तष्ट्क में ववकवसत करते हैं। 
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कहानी क्या है ? 

कहावनयाँ भी ऄपनी प्रकृवत, सनुने/ पढ़ने वािों एवं पररवस्थवतयों  के ऄनसुार ऄपने अप को ऄिग-ऄिग  रूपों में 

ढ़ाि सकती हैं। कहानी वकसी यात्रा का वणणन ह।ैवकसी कहानी में हम एक या एक से ऄवधक पात्रों की यात्रा का 

ऄनसुरण करते हैं।ये पात्र वकन्ही बाधाओ  ंको पार करते हुए वकसी िक्ष्य को प्राप्त करने में िगे होते हैं।1-एक 

वास्तववक या काल्पवनक कथा 2- वकसी गद्य का छोर्ा काल्पवनक रु्कड़ा 3- वकसी कल्पना या ईपन्यास की 

योजना 4- तथ्यों का िेखा जोखा 5- एक पौरावणक कथा। 

कहानी वकसी सच्ची या काल्पवनक घर्ना का आस प्रकार का वणणन करती ह ैवक वजसमें कहानी सनुने वािा सनुकर 

कुछ ऄनभुव करता है या कुछ सीखता ह।ैकहानी जानकारी, ऄनभुव, दृवष्टकोण या रुख को समझाने का एक 

माध्यम भी हैं।हर कहानी के विए एक कहानीकार और एक सनुने वािा होता ह।ै माध्यम चाहे कोइ भी हो, यह 

जरुरी ह ैवक  एक कहानी कहने वािा और एक कहानी को ग्रहण करने वािा होना ही चावहए। 

कहावनयाँ अती कहाँ से हैं ? 

प्रत्येक व्यवि रोज कहावनयाँ कहता हैं- ज्यादातर ऄपने अप से । वकसी ववर्य पर ऄपने ववचार बनाने, भववष्ट्य के 

बारे में कल्पना करने, ऄपने अपको कुछयाद वदिाने, समझाने अवद के विए हम ऄपने अपको कहानी सनुाते हैं। 

सभी के ऄन्दर कहानी सनुाने का एक कौिि होता है और सामग्री से भरपरू होता ह।ै यही वो जगह ह ै जहाँ 

कहावनयों का जन्म होता ह।ै आस प्रकार पहिे कहानीकार और कहानी के पहिे श्रोता सभी स्वयं ही हैं। 

मिक्षक और मिक्षाथी  

बािक कल्पना के ववर्य में ऐसी िास्त्रीय बातें भिे ही न जाने, मगर वह ईन्हें जीना बखबूी जानता ह।ै ईसकी 

अरंवभक कल्पनाओ ंको वकसी खास रूपाकार में बांधना ऄसंभव होता ह।ैबुडापेस्र् ववश्वववद्यािय के प्रोफेसर डॉ. 

के. स्रे्िजेर ने िोधकिाण के ऄपेवक्षत वजन अठ गुणों को जरुरी बताया है, ईनमें तत्परता पाँच प्रवतित, खिुा मन 

दस प्रवतित, दृवष्ट की वविािता15 प्रवतित, कल्पनािवि तीस प्रवतित, वनणणय दक्षता पंद्रह प्रवतित, ववर्य का 

सांकेवतक ज्ञान दस प्रवतित, ऄनभुव दस प्रवतित तथा दावयत्वबोध पाँच प्रवतित । आस ववशे्लर्ण को ध्यान से देखें 

तो कल्पना को सवाणवधक महत्त्व वदया गया ह।ै आससे यह वनष्ट्कर्ण सामने अता है वक ईच्च कल्पनािवि वैज्ञावनक 

िोधों में मददगार वसद्ध होती ह।ैछोरे् बच्चों के संपकण  में अने वािी प्रत्येक वस्तु को वह वजज्ञासा एवं कौतुहि की 

दृवष्ट से परखाना चाहता ह।ै वस्तु के ववर्य में बंधा-बंधाया सच ईसे स्वाकायण नहीं होता ह।ैनयेपन की खोज ईसके 
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ईताविेपन की सीमा तक जाकर कर सकता ह।ैबच्चे ऄपने कल्पना जगत को ऄपनी ही तरह गढ़ते ह।ै बच्चों की 

ईम्र बढ़ने के साथ ईनकी बुवद्ध सामथ्यण का ववकास भी होता है और ऄपने माता -वपता एवं पररवार के वकसी 

सदस्य के साथ सवाणवधक सवन्नकर् होता है तो ईसका कल्पनाजगत ही है जोबच्चों के कल्पनािोक का सवाणवधक 

वहस्सा पिु-पवक्षयों, खेि-वखिौने, पररयां, पेड़-पौधे अवद घेरते हैं। ईन्हीं से वह ऄपनी सजृनात्मकता में रंग भरता 

ह।ै  

वगजभुाइ बधेका ने ऄपनी पसु्तक ‘वदवास्वप्न’ में स्पष्ट रूप से बताया है वक बच्चों की कक्षा को कहानी के माध्यम 

से प्रारम्भ करने पर बच्चें वकसी भी चीज को बड़े ही एकाग्रवचत होकर सनुते ह ैऔर कहते ह ैवक वकसी भी बच्च े

के बोिने या वहिने डुिने की अवाज तक नहीं अती ह।ैपरेू कक्षा-कक्ष में सन्नार्ा छाया रहता ह।ैबच्चे असपास 

की कक्षाओ  ंसे िगातार िोर के प्रवत नाराजगी व्यि करते ह।ैबच्चों से जब यह कहा जाता ह ैवक कहानी बीच में 

ही बंद कर देते ह ैतोबच्चे कहते है वक कहानी जारी रवखये,कहानी जल्दी सनुाओ ंतावक परूी हो सके और तो और 

कहानी में ईन्हें अनंद भी अता ह।ैमांरे्सरी मानती थी वक बच्चों में स्वयं एक स्वाभाववक विक्षक होता ह।ै 

मिक्षकों का दृमिकोण  

विक्षक द्वारा प्रत्येक ववर्य के अयामों की ववववधताओ  ं के ईपयोग का कौिि सीधे-सीधे बच्चों की प्रकृवत, 

व्यवित्व एवं ईनकी रुवचयों को ध्यान में रखकर कर सकते हैं।बच्चों को ऄच्छी तरह से सीखने में सहायता करने 

के ईतरदावयत्व से सम्बंवधत ह।ै विक्षक का बच्चों के प्रवत समझ ईन्हें ऄपेवक्षत ऄवधगम िक्ष्यों के प्रवत ध्यान 

केवन्द्रत करने में सहायता प्रदान करने में महत्त्वपणूण भवूमका का वनवाणह करती ह।ैबच्चों की क्षमताओ ंएवं ईनकी 

वववभन्न रुवचयों के विए यह विक्षण वववध सीखने के ऄनेकतरीकेप्रदान करतीहैं। 

कक्षा िें कहामनयों के प्रयोग के तरीके  

सबसे पहिे बच्चों को कहानी के सनुाने से पहिे ईनके ऄन्दर कहानी सनुने की ििक ईत्पन्न करनी चावहए। 

वजससे ईनकी ििक कहानी सनुने के प्रवत बनी रह।े बच्चों की मानवसक स्तर परही विक्षको को कहावनयों का 

चयन करना चावहए।आसके  बाद ववर्यवस्तु की महत्त्वपणूण तथ्यों एवं घर्नाओ ं की िमबद्ध ढंग से व्यववस्थत 

करना।ईसके बाद ईस कहानी की योजना बनाना । साथ ही साथ यह भी ध्यान रखना अवश्यक हैं वक पाठ में 

कहानी का प्रयोग कैसे और कबकरना चावहए?विक्षक को एक रोचक कहानी वह होती ह ै वजसमें वनम्नविवखत 

गुण होते ह-ैकहानी में प्रारंभ से ऄंत तक एक पररचय, स्पष्ट वववरण,ववकास एवं एक पररणाम के साथ स्पष्ट होना 
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चावहए।प्रमखु  ववर्यवस्तु की पनुराववृि पर बि, बच्चों की भावनाओ  ं और संवेदनाओ  ं की ऄपीि करना 

।कहावनयाँ कक्षा विक्षण के विए बहुत सिि माध्यम होती हैं। व ेमनोरंजक, पे्ररणादायक एवं ईिेजक होती हैं। आस 

विक्षण वववध में बच्चों के रोजमराण के जीवन से कल्पना की दवुनया में सैर कराती हैं। नए ववचारों को सीखने की 

पे्ररणा भी देती ह।ै ईनकी भावनाओ  ंको समझने में मदद भी करती हैं। समस्याओ ंके ववर्य में वास्तववकता से 

ऄिग सन्दभण में सोचने के विए वववि करती हैं। भारत के सन्दभों में, जहाँ बहुसांस्कृवतक समाज ह।ै कहानी 

विक्षण वववध का स्कूिों में विक्षणिास्त्र  का एक सिि माध्यम हो सकती हैं।राष्ट्रीय पाठ्यचयाण की रुपरेखा आस 

बात की ऄनिंुसा करती है वक स्कूिी ज्ञान को समदुाय के ज्ञान से जोड़ा जाए।वववभन्न समदुाय में ज्ञान के संसाधन 

के रूप में प्रचवित कहावनयाँ, स्कूिी को समदुाय से जोड़ने का एक ऄच्छा साधन हैं।कहावनयाँ  बच्चों को समहू में 

चपु्पी तोड़ने, समदुाय से सीखने, कहानी विखने, कहानी की घर्नाओ  ंपर अधाररत रचनात्मक वचत्र बनाने और 

ऄथणपणूण सीखने के ऄनभुव बनाने के विए पे्रररत करती हैं। स्कूिों में यह महत्त्वपणूण ववधा बच्चों के विए ईपयोगी 

विक्षण ईपकरण ह।ै कहानी के ईपयोग से ववर्यों में भी रोचकता अ जाती ह।ैभार्ा का कहानी कहने की किा से 

स्वाभाववक जड़ुाव होता ह।ै दसूरे ववर्यों में भी कहानी के ईपयोग से जाँच पड़ताि या खोजबीन का काम वकया 

जा सकता ह।ै 

मनष्कर्ष  

ईि समस्त ऄध्ययन के ईपरांत हम आस वनष्ट्कर्ण पर पहुचंते है वककहानी विक्षण वववध प्राथवमक स्तर के 

ववद्यावथणयों के विए ऄत्यंत ईपयोगी है।कहानी कहते समय विक्षकों को बच्चों के मानवसक स्तर पर ईतरकर 

कहनाबेहतर माना जाता ह।ैविक्षक द्वारा कहानी सनुाते समय बच्चे एकाग्रवचत होकर सनुते हैं।वजससे ववर्वस्तु 

ईनके मन मवस्तष्ट्क में बैठ जाता ह।ै आससे ईनके के प्रवत बच्च ेअकवर्णत होते हैं।आस वववध के प्रवत विक्षकों का 

रवैया भी ऄनकूुि होना चावहए।साथ  ही साथ पाठ्यवस्तु पर ईनका पणूण ऄवधकार होने से कहानी सनुाने का भाव 

प्रवाह बना रहता ह।ैववर्यवस्तु  को प्रारंभ करने से पहिे स्वयं भी ईस कहानी को भिीभांवत पढ़ना चावहए।वजससे 

कहानी सनुाने में पहिे से ऄवधक अनंद िेते हुए विक्षक कहतेहैं। ईनके ऄन्दरकहानी सनुानेका कौिि ववकवसत 

हो जाता ह।ैविक्षक को ऐवतहावसक कहावनयों को िमबद्ध काििम के ऄनसुार सनुाना चावहए तथा बच्चों को जो 

भी कहावनयाँ सनुाइ जाय व ेजीवन गाथाओ  ंके रूप में हो ।बच्चों को ईनके पररवेि से जोड़कर कहानी सनुाना 

चावहए।वगजभुाइ  भाइ बधेका ने बच्चों को वकसी भी ववर्यवस्तु को वसखाने के विए कहानी विक्षण वववध का 
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सझुाव वदया ह।ैआन समस्त ववशे्लर्णों के अधार पर कह सकते है वक प्राथवमक स्तर पर बच्चों को वकसी भी ववर्य 

की ववर्यवस्तु को कहानी विक्षण वववध से ऄत्यन्र सहजता से वसखाया जा सकता ह।ै 
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