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सेवापूवव अध्यापक-शिक्षा में कौिल शवकास हेतु चलाये जा रहे कायवक्रमों का पुनरावलोकन 
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प्रस्तुत अध्ययन में अध्यापक हशक्षा में कौशल हिकास के हलए चलाए जा रह ेहिहभन्न कायाक्रमों तथा इनसे इतर कायाक्रमों का 

अध्ययन हकया गया ह।ै ितामान अध्यापक हशक्षा में छात्राध्यापकोंके हलए हिहभन्न प्रकार के कायाक्रम सांचाहलत हकए जा रह ेहैं 

हजससे छात्राध्यापकों में हशक्षण कौशल के साथ साथ अन्य आिश्यक कौशलों का भी हिकास हकया जा सके। स्ितांत्रता प्राहि के 

पश्चात से ही बहुत से आयोगों और सहमहतयों का गठन हुआ ।हजन्होंने अनेकों हसफाररशें की। हजससे अध्यापक हशक्षा को ओर 

बेहतर बनाया जा सके तथा हजससे दक्षता पणूा अध्यापक तैयार हो सके। जो छात्रों का बहहमुाखी हिकास करने में सक्षम होइसहलए 

अध्यापक हशक्षा में हशक्षण कौशल के अलािा अन्य आिश्यक कौशलों का भी प्रहशक्षण हदया जा रहा ह।ै हजससे अध्यापक एक 

छात्र को एक अच्छे नागररक के रूप में पररिहतात कर सकें । इन्हीं सब सेिा पिूा अध्यापक हशक्षा में चलाए जा रह ेहैं कौशलों 

हिकास कायाक्रमों के अध्ययन के हलए ितामान अध्ययन की आिश्यकता महससू हुई और यह जानने का प्रयास हकया गया हक 

ितामान अध्यापक हशक्षा में छात्र अध्यापकों के हलए हशक्षण कौशल हिकास के कायाक्रमों के साथ-साथ इन कौशलों से इतर और 

कौन-कौन से कायाक्रम सांचाहलत हकए जा रह ेह।ै 

प्रस्तावना   

परंपरागत रूप से एक अध्यापक का मखु्य कायय शिक्षा प्रदान करना, सामाशजकरण एवं मलूयांकन रहा ह।ै शकंत ु

वतयमान बदलती पररशथथशतयों में पाठ्यचयाय शनयोजन, समय प्रबंधन, परीक्षाप्रबंधन, पाठय सहगामी शियाकलापों 

का प्रबंधन और मागयदियन तथा परामिय आशद से संबंशधत शियाओ ं का संचालन उसके दाशयत्व का अशभन्न 

शहथसा बन चकुा ह।ै अध्यापक को तैयार करने और उसकी पेिेवर कुिलता संवधयन से संबंशधत कोसों में प्रबंधन से 

संबंशधत शवषय वथत ुका अशनवाययता समावेि होना चाशहए। शजससे वह शवद्यालय में आयोशजत शियाकलापों का 

शनयोजन एवं शकयान्वनसफलतापवूयक कर सके। कोठारी आयोग ने अध्यापक शिक्षा को अकादशमक जीवन की 

मखु्यधारा से जोड़ने पर बल शदया ।शजसके शलए हमें अध्यापक शिक्षा के ढांचे को सदुृढ़ बनाना होगा। अध्यापक 

प्राध्यापक और शवषय का अध्ययन करने वाले अध्यापकों के कायों में अंतसंबंध तो ह ै शकंत ुदोनों के कायों की 

प्रकृशत में शवशिष्ट अंतर भी ह।ैअध्यापकों के पेिेवर शवकास की अवधारणा एक बहुआयामी दृशष्टकोण है ।शजसमें 

अध्यापकों की सामाशजक प्रशतबद्धता के साथ साथ उनके चयन, प्रशिक्षण, िैक्षशणक शवकास, क्षमता शनमायण एवं 
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वैधाशनकता जैसे अनेक मदु्दे िाशमल ह।ै आज अध्यापक पेिेवर शवकास की दृशष्ट से चनुौती यह ह ैशक अध्यापकों 

के पेिेवर शवकास में क्या कुछ िाशमल हो और क्या नही?आज के अध्यापक की प्रमखु समथया वतयमान गशतिील 

समाज की आकांक्षाओ ंमापदंडो के अनकूुल थवयं की वशृि को शनधायररत करना ह ै। इसशलए राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 

1986 तथा 1992 में थपष्ट रूप से शसफाररि की गई ह ैशक ‘अध्यापक शिक्षा एक सतत प्रशिया ह ैजो सेवा से पवूय 

व सेवा  के उपरांत अनवरत आवश्यक तथा पे्ररणादायी होनी चाशहए । अपने प्रथम कदम में सम्पणूय अध्यापक 

शिक्षा तंत्र एवं शिक्षण प्रशिया सैदव समाज की व्यापक व नवीन आवश्यकताओ ं के अनकूुल होनी 

चाशहए।’कोठारी शिक्षा आयोग(1966) ने अपनी ररपोर्य में कहां की ‚भारत के भशवष्ट्य का शनमायण उसकी कक्षा में 

हो रहा ह,ैअध्यापक समाज की रीढ़ ह।ै शजसके शबना बालक सीधा तो खड़ा हो सकता ह ै परंतु समाज में पवूय 

प्रशतशित नहीं हो सकता क्योंशक कोरी थलेर् रूपी बालक के ऊपर थवच्छ अक्षरों में सथुपष्ट लेखन कायय एक योग्य 

अध्यापक ही कर सकता ह ै। समाज की यह धारणा ह ैशक अध्यापक जन्मजात होते हैं लेशकन अध्यापक शिक्षा के 

द्वारा उनके व्यशित्व, सामाशजक, नैशतक, व्यवसाशयक तथा सांथकृशतक गुणों का शवकास करके उन्हें अध्यापक के 

शवशभन्न उिरदाशयत्व को सफलतापवूयक व प्रभाविाली ढंग से शनवयहन करने के योग्य बनाया जाता हैं। भावी 

अध्यापकों में उपरोि वशणयत सभी गुण हो इनके शलए  वतयमान सेवापवूय अध्यापक शिक्षा में कौन-कौन से काययिम 

चलाये जा रह ेहैं ,उन्ही काययिमों का पता लगाने का प्रयास प्रथतुत लेख के माध्यम से शकया जा रहा हैं । 

सेवा पूवव अध्यापक-शिक्षा 

भारत में अध्यापक शिक्षा के औपचाररक रूप का प्रचलन बहुत परुाना नहीं हैं। शफर भी अध्यापक शिक्षा को हमारे 

देि में िरुू हुए लगभग सौ साल से अशधक हो गये ह।ै सन 1850 में शवद्यालय अध्यापकों के शलए अध्यापक 

प्रशिक्षण अध्ययन का एक अशभन्न शहथसा था। बाद में भारतीय शिक्षा आयोग (1884) के सझुाव के बाद शभन्न-

शभन्न अध्यापक प्रशिक्षण काययिम िरुू शकए गये और थनातकों के शलए कम अवशध का पाठ्यिम बनाया गया 

।राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा पररषद, जो केन्र सरकार का संवैधाशनक शनकाय ह,ै देि में अध्यापक शिक्षा के 

शनयोशजत और समशन्वत शवकास के शलए शजम्मेदार ह।ै राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा पररषद शवशभन्न अध्यापक शिक्षा 

पाठ्यिमों के मानक एवं मानदंड, अध्यापकप्रशिक्षकोंके शलए न्यनूतम योग्यताएंशनधायररत करती ह।ै राष्ट्रीय 

अध्यापक शिक्षा पररषद ही शवशभन्न पाठ्यिमों के शलए छात्र-अध्यापकों के प्रवेि के शलए पाठ्यिम तथा न्यनूतम 

योग्यता एवं अवशध शनधायररत करती ह।ै शवशभन्न प्रकार की संथथाएंजो ऐसे पाठ्यिम िरुू करने की इच्छुक होती 
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हैं।उन सब संथथानों को यही मान्यता भी प्रदान करतीहैं। साथ ही यह उनके मानदंड और गुणविा शवशनयशमत करने 

और उन पर शनगरानी के शनशमि व्यवथथा ह।ै 

सेवापूवव अध्यापक शिक्षा का इशतहास 

भारत में अध्यापक शिक्षा व्यवथथा का जन्म शिक्षा के साथ ही 2500 िताब्दी पवूय हुआ। अध्यापक शिक्षा 

व्यवथथा को शनम्न पांच भागों में शवभाशजत शकया जा सकता ह-ै 

प्राचीन और मध्यकालीन शिक्षा 2500ई. प.ू से 500 ई. प.ू 

बौद्ध कालीन शिक्षा 500 ई. प.ू से 1200 ई. 

मशुथलम कालीन शिक्षा 1200से 1700 ई.तक 

शिशर्ि कालीन शिक्षा 1700 से 1947ई.तक  

थवतंत्र भारत में अध्यापक शिक्षा 1947 से अब तक 

इस प्रकार अध्यापक शिक्षा के इशतहास को दो भागों-थवतंत्रतापवूय और थवतंत्रता पश्चात में बांर्ा जा सकता हैं। 

भारत में स्वतिंत्रतापूवव अध्यापक शिक्षा का इशतहास 

प्राचीन और मध्यकालीन शिक्षा में अध्यापक की व्यवथथा के संबंध में अशधक साक्ष्य नहीं ह।ै समाज के चार वणों 

में से केवल िाह्मण वगय ही समाज को शिशक्षत बनाने का कायय करता था तथा वह ज्ञान अजयन तथा ज्ञान प्रदान 

करना अपना मखु्य कतयव्य समझता था। इस समय में शिक्षा छात्रों और अध्यापक के मध्य शद्वमखुी प्रशिया 

थी।िाह्मण शिक्षा देकर अपना जीशवकोपाजयन करते थे। उस समय प्रशिक्षण प्रदान करने वाली कोई औपचाररक 

संथथा नहीं थी ।छात्र अपने गुरु, माता- शपता या अशभभावक से ही प्रशिशक्षत होते थे ।इस प्रकार यह एक 

अनवुांशिक प्रशिया थी। शिक्षण कला को अध्यापक अपने पररवार के माध्यम से सीखता था। शिक्षण व्यवसाय 

एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को प्राप्त होता था। 

बौद्ध कालीन शिक्षा व्यवथथा में यह धारणा बनी शक शिक्षण का व्यवसाय केवल िाह्मणों की ही धरोहर नहीं ह,ै 

अशपतु शकसी भी वगय या समदुाय का कोई भी प्रशतभािाली व्यशि प्रशिक्षण उपरांत अध्यापक का दजाय प्राप्त कर 

सकता ह।ै इस प्रकार औपचाररक अध्यापक प्रशिक्षण की व्यवथथा इस काल में िरुू हुई अध्यापक प्रशिक्षण की 

व्यवथथा के द्वारा शिक्षण व्यवसाय शवकशसत शकया गया। अध्यापकों के शलए प्रशिक्षण की व्यवथथा भी बनी परंतु 

यह प्रशिक्षण बुद्ध की धमय शिक्षा के प्रचार और प्रसार के शलए अध्यापकों को प्रशिशक्षत करने के शलए थी ना शक 
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शवद्यालय के अध्यापकों के शलए दी गई थी ।कोई भी व्यशि प्रशिक्षण प्राप्त करने के शलए दो अवथथाओ ंको पार 

करके शभक्षु अध्यापक थतर के योग्य माने जाते थे ।शभक्षुनैशतकता के आचरण तथा धमय और अनिुासन का 

प्रशिक्षण प्राप्त करते थे।ये इन तत्वों को केवल सैद्धांशतक रूप से ही नहीं अशपतु जीवनचयाय में भी करते थे। जब तक 

शक उनके शनरीक्षण करता उनसे संतुष्ट न हो जाए। शनरीक्षण करताओ ंके संतुष्ट होने पर वह अध्यापक व्यवसाय को 

अपनाने के शलए योग्यता प्रमाण पत्र प्राप्त कर लेते थे। प्रशिशक्षत शभक्षुओ ंकी शवशध एक शविेष प्रकार की व्यवथथा 

पर आधाररत थी ।जो शक मॉशनर्ोररयल व्यवथथा कहीं जाती थी ।इस प्रकार से अध्यापक शिक्षा को औपचाररक 

व्यवथथा सामने आयी। इस प्रकार शिक्षण एक अच्छे व्यवसाय के रूप में समझा गया। 

मशुथलम काल में अध्यापक शिक्षण की कोई औपचाररक व्यवथथा नहीं थी। केवल मौलवी ही अध्यापक के रूप में 

कायय करते थे। यह केवल धाशमयक शिक्षा ही देते थे। इस समय अध्यापकों के शलए औपचाररक प्रशिक्षण नहीं था 

।मौलवी ही मदरसों में अध्यापक के रूप में कायय करते थे। मशुथलम काल में शकसी भी पद की शनयशुि के शलए कोई 

व्यवसाशयक प्रशिक्षण आवश्यक नहीं समझा जाता था। िैशक्षक संथथाओ ं में केवल मशुथलम वगय के व्यशि ही 

मदरसों में पढ़ाने के शलए योग्य समझे जाते थे। 

जब अंग्रेज भारत आए तो शिशर्ि कालीन िैशक्षक व्यवथथा इगं्लैंड कीिैशक्षक व्यवथथा के अनसुार भारत में भी 

थथाशपत की गई। भारत में अध्यापक शिक्षा के औपचाररक व्यवथथा के रूप में सवयप्रथम डेनमाकय  के मिीनररयों ने   

सीरामपरु(पशश्चम बंगाल) में एक औपचाररक प्रशिक्षण कें र थथाशपत शकया। यह मिीनररयों की व्यशिगत संथथा 

थी।भारत में अध्यापकों के प्रशिक्षण के संबंध में यह पहला कदम था ।इसके बाद भारत में नामयल शवद्यालय खोले 

गए। शजनमें सवयप्रथम मरास, मुंबई और कोलकाता यह तीन मखु्य नामयल शवद्यालय खोले गये । इन संथथाओ ंमें 

कायय िरुू होने के बाद सरकार ने अन्य भागों में भी नामयल शवद्यालयों की थथापना की 1824 में इन संथथाओ ंकी 

संख्या बढ़कर 26 पहुचं गई। 

शिशर्ि काल में अध्यापक शिक्षा को तीन शहथसों  मॉशनर्ोररयलव्यवथथा, अध्यापक प्रशिक्षण तथा अध्यापक 

शिक्षा में बांर्ा जा सकता हैं । भारत में सन 1787 में मरास में प्राइमरी थतर पर मोशनर्ोररयल व्यवथथा को थथाशपत 

शकया गया ।सन 1819 में बंगाल के कोलकाता थकूल समाज में लेनकाशथरयन व्यवथथा को अध्यापकों को 

प्रशिक्षण देने के शलए िरुू शकया गया ।सवयप्रथम थॉमस मनुरो ने सन 1826 में अध्यापकप्रशिक्षण के के्षत्र में 

योजनाबद्ध प्रयास शकया ।सन 1857 में उिर प्रदेि में आगरा, मेरठ, बनारस और इलाहाबाद में नामयल थकूलों को 
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थथाशपत शकया गया।  हर्यग कमीिन ने सन 1882 में प्राथशमक शिक्षा में सधुार तथा अध्यापकों के शलए प्रशिक्षण 

शवद्यालय की व्यवथथा पर बल शदया। कुछ नॉमयल थकूल को थथाशपत शकया गया। परंतु माध्यशमक प्रशिक्षण की 

ओर कोई शविेष ध्यान नहीं शदया गया ।19वीं िताब्दी के अंत तक देि में माध्यशमक अध्यापकों के शलए 

छात्रप्रशिक्षण शवद्यालय मरास, लाहौर, राजमुंरी, करसोम, जबलपरु और इलाहाबाद में थे। 

शवश्वशवद्यालय एक्र् 1904 ने माध्यशमक थतर के प्रशिक्षण शवद्यालय के शवकास के शलए संथतुशतयां की गई। शजससे  

प्रशिक्षण शवद्यालय खोले गए ।सन 1906 मुंबई में एक प्रशिक्षण शवद्यालय खोला गया। सन 1912 में सरकार ने 

संथतुशतयां की आधशुनक शिक्षा व्यवथथा में उशचत योग्यता प्रमाण पत्र के अभाव में शकसी भी अध्यापक को पढ़ाने 

की अनमुशत नहीं होनी चाशहए। सन 1917 में कोलकाता शवश्वशवद्यालय आयोग ने शवश्वशवद्यालय में शिक्षा शवभाग 

की व्यवथथा पर बल शदया जो शक प्रशिक्षण शवद्यालय की समथयाओ ं को हल करेंगे ।इसके पररणामथवरूप से 

1921 तक 13 शिक्षा शवभाग की थथापना की गई।इस समय तक अध्यापक प्रशिक्षण का प्रिासशनक थतर तीन 

प्रकार से था 1. थनातक थतर (एल.र्ी.)  2.इरं्र थतर (सी.र्ी.) 3. प्राइमरी थतर (एच.डी.सी.)।1854 वडु शडथपैच ने 

अध्यापकों के प्रशिक्षण और शिक्षा के महत्व पर बल शदया। वडु शडथपैच की ररपोर्य के आधार पर अनदुान देने के 

शलए एक नया शसद्धांत बनाया गया। शजसमें अनदुान देने का आधार शकसी थकूल में प्रशिशक्षत अध्यापकों की 

संख्या को माना गया। शजसके पररणाम थवरूप प्रशिशक्षत अध्यापकों की मांग बढ़ी इससे अध्यापकों के प्रशिक्षण 

को अशधक महत्व शमला।सन1856 में मरास में प्रथम माध्यशमक प्रशिक्षण थकूल थथाशपत हुआ जो शक राज्य के 

नॉमयल थकूल कहा गया ।इसमें प्राइमरी तथा माध्यशमक दोनों ही थतरों के अध्यापकों को प्रशिशक्षत शकया गया। सन 

1880 में लाहौर में इसी के समान माध्यशमक अध्यापकों के प्रशिक्षण के शलए एक संथथान और िरुू हुआ। सन 

1882 में भारतीय शिक्षा की अशनयशमतताओ ंकी जांच के शलए भारतीय शिक्षा आयोग का गठन शकया गया। 

आयोग ने अपनी ररपोरर्् में अशनयशमतताओ ंको दरू करने के शलए कुछ सझुाव शदए- जैसे शक थकूलों के शवकास के 

साथ साथ प्रशिक्षण संथथाओ ंको भी शवथततृ शकया जाना चाशहए ।आयोग ने अध्यापक प्रशिक्षण की गुणविा को 

बढ़ाने के शलए एक परीक्षा शियाशन्वत करने की सलाह दी। शजसमें शसद्धांत के साथ-साथ प्रयोगत्मक परीक्षा होनी 

चाशहए ।इसमें उिीणय होने वाले ही अध्यापककोशिक्षण करने योग्य माने जाने चाशहए। आयोग ने एक और सझुाव 

देते हुए कहा शक प्रशिक्षण थकूलों की व्यवथथा थनातकों के शलए अलग अथनातकों के शलए अलग होनी 

चाशहए।लॉडय कजयन ने शिक्षा और प्रशिक्षण की ओर पयायप्त ध्यान शदया। उन्होंने भारत में अध्यापक प्रशिक्षण की 
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आवश्यकता को और महत्व देते हुए कहा- यशद शवद्यालय शिक्षा को अशधक प्रभाविाली बनाना ह ैतो अध्यापकों 

को अच्छी प्रकार से प्रशिशक्षत होना चाशहए।19वीं िताब्दी के अंत तक देि में अध्यापक शिक्षा के शवद्यालयों की 

संख्या में वशृद्ध की गई और उन्हें अशधक सशुवधापणूय बनाया गया। भारतीय शिक्षा आयोग 1982 ने कुछ शसफाररिें 

अध्यापक प्रशिक्षण के सधुार के शलए की जैसे- शिक्षण संथथाएं अच्छी प्रकार से साधन संपन्न हो, सभी प्रशिक्षण 

संथथाओ ंमें अभ्यास के शलए शवद्यालय जडेु़ होने चाशहए, अध्यापक शिक्षा के पाठ्यिम को सैद्धांशतक पिृभशूम 

और प्रयोगात्मक प्रशिक्षण से यिु होना चाशहए, प्रशिक्षण संथथा और शवद्यालयों के बीच आपसी तालमेल होना 

चाशहए तथा थनातकों के शलए एक वषीय शवश्वशवद्यालय शडग्री या शडप्लोमा होना चाशहए तथा अथनातकों के शलए 

दो वषीय पाठ्यिम की व्यवथथा होनी चाशहए । सन 1919 में कोलकाता शवश्वशवद्यालय के सधुार के शलए सैडलर 

आयोग का गठन हुआ। शजसमें आयोग ने कुछ सझुाव शदए-1. प्रत्येक शवश्वशवद्यालय में एक शिक्षा शवभाग की 

थथापना होनी चाशहए। 2.  शिक्षा में थनातकोिर (एम.एड.) की उपाशध हो। 3.शिक्षा को इरं्रमीशडएर् थतर पर एक 

शवषय के रूप में पढ़ाया जाये।सन 1929 में शिशर्ि शिक्षा िाशियों ने दोबारा भारत की शिक्षा व्यवथथा में संिोधन 

शकया औरहर्ायग सशमशत का गठन शकया गया। शजसमें इस कमेर्ी ने अध्यापकों के शलए ररफे्रिर पाठ्यिम की 

व्यवथथा िरुू करने की शसफाररि की और इसी कमेर्ी की शसफाररिों के बाद शिक्षा में अनसंुधान शडग्री भी िरुू 

की गई। सन 1944 में साजेंर् कशमिन शिक्षा व्यवथथा में सधुार के शलए बनाया गया। इस कमीिन कीसंथतुशतयां 

इस प्रकार थी- थनातक अध्यापकों को प्रशिक्षण प्रदान शकया जाना चाशहए जो शक शवश्वशवद्यालय शवभागों या 

शवद्यालय द्वारा िरुू हो। कमीिन ने तीन प्रकार के प्रशिक्षण शवद्यालय खोलने के सझुाव शदए 1. प्राइमरी थकूल के 

शलए अध्यापक तैयार करने वाले प्रशिक्षण शवद्यालय, 2. प्राइमरी थतर के शलए प्रशिशक्षतअध्यापकों के शलए 

प्रशिक्षण शवद्यालय, 3. अध्यापकों के प्रशिक्षण के शलए जशूनयर प्रशिक्षण शवद्यालय। 

स्वतिंत्र भारत में अध्यापक शिक्षा का इशतहास  

हमारा देि 1947 को थवतंत्र हुआ।- थवतंत्र प्राप्त करने के पश्चात भारत सरकार के सामने शवशभन्न प्रकार की अनेकों 

समथयाएं आएं परंत ुशफर भी भारत सरकार ने शिक्षा के महत्व पर बल शदया सरकार को प्रशिशक्षत अध्यापकों और 

थकूलों की संख्या में वशृद्ध की आवश्यकता महससू हुई यह कहा गया शक शिक्षा व्यवथथा और सकता ओ ंकी पशूतय 

नहीं कर रही ह ैसाथ ही यह माना गया शक अध्यापक शिक्षा केवल अध्यापक प्रशिक्षण ही नहीं ह ैइसमें थनातक 

अध्यापकों की आवश्यकता होगी इस मांग को परूा करने के शलए आयोगों ने अशधक प्रशिक्षण कॉलेजों को िरुू 
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करने पर बल शदया थवतंत्रता प्राशप्त के समयतीन कें र बनारस आगरा और इलाहाबाद में थनातक अध्यापकों को 

प्रशिक्षण शदया जाता था 1947 से पवूय बी.एड.में संबंशधत नहीं थे उस समय बहुत से प्रशिक प्रशिशक्षत अध्यापक 

कम वेतन पर अध्ययन का काम कर रह ेथे। माध्यशमक थतर पर अध्यापकों को प्रशिशक्षत करने वाले केवल 42 

प्रशिक्षण कॉलेज थे ।सफलता प्राशप्त के बाद बहुत से आयोगों का गठन हुआ। शजन्होंने अध्यापक शिक्षा के शलए 

बहुत सारी शसफाररिें की कुछ शसफाररिों को अमल में भी लाया गया। थवतंत्र प्राशप्त के बाद 1948 में राधाकृष्ट्णन 

आयोग का गठन शकया गया डॉ सवयपलली राधाकृष्ट्णन एक महान शिक्षाशवद थे शजन्होंने इस आयोग की अध्यक्षता 

की इसके बाद माध्यशमक शिक्षा आयोग 1952 में आया शजसकी अध्यक्षता डॉ ए एल मदुाशलयर ने की डॉक्र्र 

मदुाशलयर मरास शवश्वशवद्यालय में 13 वषों से वाइस चांसलर थे।सन 1964 में डॉ डी कोठारी की अध्यक्षता में 

राष्ट्रीय शिक्षा आयोग ने व्यवसाशयक शिक्षा की वतयमान व्यवथथा की कशमयों को बताया तथा इस आयोग ने 

भारत में शिक्षा व्यवथथा पर अपनी व्यापक ररपोर्य दी। 

राष्ट्रीय शिक्षा आयोग शजसे कोठारी आयोग भी कहते हैं ने पहली बार शवचार शकया और 1968 में राष्ट्रीय शिक्षा 

नीशत प्रथताशवत की। भारत ने 1986 में नई शिक्षा नीशत राष्ट्रीय शवकास के व्यापक एवं महत्वपणूय संकलप की पशूतय 

के शलए प्रकाशित की। सन 1986 में नई राष्ट्रीय शिक्षा नीशत की घोषणा कर दी गई और उसी वषय उस इसकी 

कायययोजना भी प्रकाशित कर दी गई तथा 1987 में इसका शियान्वयन प्रारंभ हो गया। परंतु इस बीच 1989 में कें र 

में राष्ट्रीय मोचे की सरकार सिा में आयी सरकार के बदले ही शिक्षा नीशत में पररवतयन पर शवचार शकया गया। 

तत्कालीन प्रधानमंत्री श्री शवश्वनाथ प्रताप शसंह ने 3 वषय बाद ही मई 1990 में इसकी समीक्षा के शलए राम मशूतय की 

अध्यक्षता में एक सशमशत का गठन शकया इसे राममशूतय समीक्षा सशमशत 1990 कहा जाता ह।ैराष्ट्रीय शिक्षा नीशत 

1986 के शियान्वयन के संबंध में राममशूतय सशमशत ने अपनी ररपोर्य शसतंबर 1990 में प्रथतुत की। इस सशमशत ने भी 

अध्यापक शिक्षा की समीक्षा की और पाया शक अध्यापक शिक्षा सैद्धांशतक अशधक ह।ै सशमशत ने अध्यापक शिक्षा 

को दक्षता पणूय बनाने पर बल देने की बात कही।1992 में सरकार ने राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 1986 के शियान्वयन की 

समीक्षा करने हते ुश्री जनादयन रेड्डी की अध्यक्षता में एक नई सशमशत का गठन शकया। इस सशमशत ने अध्यापक 

शिक्षा के संबंध में सझुाव शदया की शकसी भी थतर के अध्यापक शिक्षा पाठ्यिम में प्रवेि की प्रणाली में सधुार 

शकया जाए तथा प्राथशमक अध्यापकों के प्रशिक्षण की व्यवथथा शिक्षा एवं प्रशिक्षण संथथान डाइर् में की 

जाए।1973 में राष्ट्रीय शिक्षा पररषद का गठन शकया गया कें र और राज्य थतरीय सरकार को अध्यापक शिक्षण के 
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संदभय में आने वाली मशुश्कलों और शभन्न-शभन्न समथया के समाधान हतेु जरूरी परामिय देने के उद्देश्य से इस 

पररषद को गशठत शकया गया। बाद में 1995 ई. में एक शवधेयक के माध्यम से इस पररषद को वैधाशनक दजाय शदया 

गया और एन.सी.ई.आर.र्ी. के समान ही थवायि िाशसत होने का अशधकार शमल पाया। राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा 

पररषद सेवा पवूय तथा सेवाकालीन अध्यापक शिक्षा पाठ्यिम का मलूयांकन और सधुार हते ुयोजनाओ ंका शनमायण 

करती ह ै।पररषद द्वारा ही अध्यापक शिक्षा पाठ्यिमों के शलए न्यनूतम िैशक्षक योग्यता और मानदंड तैयार करती 

ह।ैततृीय पंचवषीय योजना के अंतगयत 1 शसतंबर 1966 को सशमशत पंजीकरण अशधशनयम 1807 के तहत 

राष्ट्रीयिैक्षशणक अनसंुधान एवं प्रशिक्षण पररषद की थथापना हुई। इसके चार के्षत्रीय महाशवद्यालय अजमेर, 

मैसरू,भवुनेश्वर, तथा भोपाल में ह ै ।एनसीईआरर्ी के तहत अध्यापक शिक्षा इकाई भी कायय करती हैं। 

एन.सी.ई.आर.र्ी.के प्रयत्न से ही माध्यशमक अध्यापक शिक्षण थतर  थतरोन्नयन का कायय संभव हो सका ह।ैशिक्षा 

पर नवीन राष्ट्रीय नीशत के 1986 के शनमायण के बाद पररषद के द्वारा शवद्यालय शिक्षा हतेु राष्ट्रीय पाठ्यचयाय की 

रूपरेखा नामक एक पथुतक हाल ही में 2005 तैयार की गई शजसमें 1988 के दथतावेज का आधशुनकरण शकया 

गया ह।ै इस पथुतक में अध्यापक शिक्षा के बारे में शवशभन्न शचंताओ ं का वणयन शकया गया है ।राष्ट्रीय िैशक्षक 

अनसंुधान एवं प्रशिक्षण पररषद अध्यापक शिक्षण के के्षत्र में सामान्य और शवद्यालय शिक्षा के के्षत्र में शविेष रूप 

से कारय् करती रहती ह।ै 

इस प्रकार थवतंत्रता प्राशप्त के बाद अनेक आयोग और सशमशतयों का गठन हुआ । इनआयोगों और 

सशमशतयोंनेअध्यापक शिक्षा के बारे में शवशभन्न संथतुशतयां दी।इन संथतुशतयों के आधार पर 

एन.सी.र्ी.ई.,एन.सी.ई.आर.र्ी.जैसी शनकाय थथाशपत शकये गई और आज इन्हीं सशमशतयों और शनकायों से भारत में 

अध्यापक शिक्षा का एक बहुत बड़ा ढांचा तैयार हो चकुा ह।ै 

सेवापूवव अध्यापक-शिक्षा के शवशभन्न पाठ्यक्रम 

सेवापवूय अध्यापक शिक्षा के शलए भारत में प्राथशमक और माध्यशमक थतर के शलए अलग-अलग काययिम 

संचाशलत शकये जा रह ेहैं ।वतयमान में भारत में सेवापवूय अध्यापक शिक्षा के शभन्न-शभन्न थतरों के शलए संचाशलत 

शकये जा रहें  पाठयिम शनम्न प्रकार हैं -  

• प्राथशमक अध्यापक शिक्षा (ई.र्ी.ई.) – शवद्यालय शिक्षा के 12 साल बाद, अध्यापक शिक्षा में दोसाल का 

शडप्लोमाशजसे शजला िैशक्षक प्रशिक्षण संथथान (डी.आई.ई.र्ी.) के साथ साथ एन. सी. र्ी. ई. से मान्यता प्राप्त 
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संथथानों द्वारा संचाशलत शकया जाता हैं तथा यह कक्षा 1-5 तक पढ़ाने के शलए अध्यापकों को तैयार करता ह।ै 

साथ ही थनातक होने के बाद दो वषीय पाठ्यिम (बी.र्ी.सी./जे.बी.र्ी.)भी 1-8 थतर के अध्यापक तैयार कर रहा 

ह।ै 

• बैचलर ऑफ एजुकेिन (बी.एड.) - थनातक होने के बाद, शिक्षा में थनातक दोवषय का काययिम जोकक्षा 6-

10तक में पढ़ाने के शलए अध्यापकों को तैयार करता ह।ैथनातकोिर के बाद, शिक्षा में थनातक दो वषय का काययिम 

जो कक्षा 6-12 तक में पढ़ाने के शलएअध्यापक तैयार करता हैं । वतयमान में एन.सी.र्ी.ई. ने बैचलर ऑफ 

एजकेुिन योग्यता प्राप्त छात्रध्यापकों को छ: महीने के शिज कोसय करने के बाद प्राथशमक अध्यापक बनने के योग्य 

मान शलया हैं। 

• 12 साल की शवद्यालयी शिक्षा के बाद चार साल का एकीकृत काययिम (बी.ए. बी.एड. /बी.एस-सी. बी.एड.)जो 

कक्षा6-10 तकमें पढ़ाने के शलए अध्यापकतैयार करता ह।ै 

• प्राथशमक शिक्षा में चारवषय थनातक (बी.एल.एड.) - 12 साल की शवद्यालय शिक्षा के बादकक्षा 1-8 तकमें पढ़ाने 

के शलए अध्यापकतैयार करता ह।ै 

सेवापूवव अध्यापक शिक्षा के शलए शवशभन्न आयोगों एविं सशमशतयों की शसफाररिे एविं सझुाव 

थवतंत्रता प्राशप्त के बाद अध्यापक शिक्षा की तरफ शविेष ध्यान शदया गया ।भारत में अध्यापक शिक्षा के शलए 

शवशभन्नसशमशतयों/आयोगों का गठन शकया गया हैं। भारत की अध्यापक शिक्षा इन्ही शिक्षा सशमशतयों/आयोगों की 

शवशभन्नर ररपोर्ों में शनशहत शसफाररिों पर आधाररत ह,ै शजनमें से महत्वयपणूय हैं : कोठारी आयोग (1966), 

चट्टोपाध्याय सशमशत (1985), राष्ट्री य शिक्षा नीशत (एन पी ई 1986/92), आचायय राममशूतय सशमशत (1990), 

यिपाल सशमशत (1993) एवं राष्ट्री य पाठ्यचयाय ढॉचंा (एन सी एफ, 2005)। शन:िलुक  और अशनवायय बाल 

शिक्षा अशधकारअशधशनयम(2009),का देि में अध्यापक शिक्षा के शलए महत्व्पणूय शनशहताथय ह।ै 

सन 1948 में ही सवयपलली राधाकृष्ट्णन की अध्यक्षता में शवश्वशवद्यालय शिक्षा आयोग का गठन शकया गया।सन 

1949में आयोगों ने अपनी ररपोर्य में शिक्षण प्रशिक्षण के के्षत्र में कई संथतुशतयां दी–प्रशिक्षण शवद्यालयो में 

पाठ्यिम पररवतयन कर पथुतकीय ज्ञान की अपेक्षा व्यावहाररक और अभ्यास शिक्षण काययको महत्व शदया गया 

।अध्यापन के शलए उपयिुशवद्यालयों का चनुाव हो तथा पाठ्यिम लचीला व थथानीय वातावरण के अनरुूप 

हो।व्यशियों को एमo्एडo शडग्री के शलए प्रोत्साशहतशकया जाये तथा अवकाि के समय अध्यापकों को पनुश्चयाय 
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पाठ्यिम चलाने का प्रबंधन शकया जाए और व्याख्यान,प्रदियनी यात्रा भ्रमण आशद को भी माध्यम के रूप मे 

अपनाया जाये ।माध्यशमक शिक्षा आयोग (1952-53)ने अध्यापक प्रशिक्षण के संदभय मे कहा हैंशक प्रशिक्षण 

संथथान दो प्रकार के होने चाशहए शजसमें उच्चतर माध्यशमक शिक्षा प्राप्त व्यशियों के शलए उनके प्रशिक्षण की 

अवशध दो वषय की होनी चाशहए। इन्होने प्रथम प्रकार की संथथानों को एक बोडय के अधीन तथा थनातकों की 

प्रशिक्षण संथथानों को शवश्वशवद्यालय के अधीन होने की शसफाररि की।राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 1986 तथा 1992 में 

थपष्ट रूप से शसफाररि की गई ह ै शक अध्यापक शिक्षा एक सतत प्रशिया ह ैजो सेवा से पवूय व सेवा के पश्चात 

अनवरत आवश्यक तथा पे्ररणादायी होनी चाशहए ।आवश्यकता इस बात शक हैं शक सम्पणूय अध्यापक शिक्षा तंत्र 

एवं शिक्षण प्रशिया सैदव समाज की व्यापक व नवीन आवश्यकताओ ंके अनकूुल होनी चाशहए।दसवीं पंचवषीय 

योजना में भी अध्यापक शिक्षा काययकमो को गंभीरता से शलया गया था और कहा गया शक‚शिक्षा के गुणात्मक 

शवकास के शलए अध्यापक शिक्षा काययिमों को उन्नत अद्यतन बनाना ह ै ।‛ शकसी भी संथथा में दी जा रही 

शिक्षाकी गुणविा अध्यापकों की सक्षमता पर शनभयर करती हैं ।यह बात कोठारी शिक्षा आयोग(1964-66) ने 

महससू की थी ।उसमें कहा गया था शक अध्यापकों की सक्षमता शिक्षा की गुणविा को प्रभाशवत करने वाला एक 

महत्वपणूय कारक होता ह ै ।आयोग द्वारा संथतुशत की गई ह ै शक अध्यापकों के शलए साथयक एवं आवश्यकता 

आधाररत कौिलों के शवकास हते ुनवीन प्रशिक्षण काययिम प्रारंभ शकए जाएंताशक अध्यापकों की प्रभाविीलता, 

आत्मशवश्वास एवं शिक्षणव्यवहारअशधकतम हो सके।राममशूतय सशमशत 1990 का गठन 1986 की शिक्षा नीशत की 

समीक्षा के शलए शकया गया था । इस कशमर्ी से कोई साथयक पररणाम नहीं शमले बस औपचाररकता मात्र रही । 

सशमशत ने अध्यापक प्रशिक्षण के शलए एक इरं्नयशिप मॉडल अपनाने की बात कही तथा संथतुशत की शक जो भी 

आधार संरचना हैं उसका बेहतर प्रयोग हो तथा साथ-ही साथ शमतव्यशयता को भी ध्यान रखा जाये।। राष्ट्रीय 

पाठ्यचयाय की रूपरेखा 2005 में कहा गया ह ैशक वतयमान अध्यापक प्रशिक्षण काययिम अध्यापकों को एक ऐसी 

व्यवथथा में समायोजन करने के शलए प्रशिक्षण देता ह ैशजसमें शिक्षा के बारे में यह माना जाता ह ैशक उसमें केवल 

सचूनाओ ंका प्रसार होता ह।ै पाठ्यचयाय सधुारों के प्रयास को अध्यापक प्रशिक्षण का उशचत समथयन नहीं शमल पा 

रहा ह।ै बडे़ पैमाने पर पैरा अध्यापकों की बहाली से अध्यापकों की पेिेवर पहचान प्रभाशवत हुई ह ै ।अध्यापक 

शिक्षा के शलए राष्ट्रीय पाठ्यिम की रुपरेखा (एन.सी.एफ.र्ी.ई.,2009) ने पाया शक अध्यापक की तैयारी का 

सबसे महत्वपणूय शहथसा अभ्यास शिक्षण हैं ।शजसकीगुणविा पर गंभीरतापवूयक ध्यान नही शदया जा रहा हैं तथा 
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लगातार उसकी उपेक्षा की जा रही हैं । सामान्य भारतीय शिक्षा की सबसे बड़ी  समथया यह ह ैशक पाठयिमके दो 

भागो में से केवल एक पक्ष सैद्धांशतक पक्षपर ज्यादा ध्यान शदया जाता हैं । इसी कारण सैद्धांशतक पक्षदसूरे पक्ष 

व्यावहाररक या अभ्यास शिक्षण पर हावी ह ैऔर अभ्यास शिक्षण शवशभन्न प्रकार की अपयायप्तता से ग्रथत ह ै।भारत 

में अध्यापक शिक्षा का दृशष्टकोण गुणविाकेपररपे्रक्ष्यमेंभारत के माननीय उच्चतम न्यायालय द्वारा अध्यापक शिक्षा 

पर उच्च-थतरीय आयोगन्यायमशूतय वमाय आयोग (मानव संसाधन शवकास मंत्रालय, एम.एच.आर.डी., 2012) की 

ररपोर्य मेंकहागया ह ै शकभारत देि में शवद्यालयअनभुव (इरं्नयशिप) काययिम जो शक एकअभ्यास 

शिक्षणमॉडलपरआधाररत हैं। छात्राध्यापकों को एक अध्यापक के रूप में काम करने का अनभुव रु्कडो में प्रदान 

करता ह ैक्योंशकहमारे देि में शिक्षण शचंतनिीलअभ्यास के बजायएक मिीन की तरह शनशश्चत शदए गये पाठों की 

संख्याओकंा अभ्यास मात्र हैं। 

सेवापूवव अध्यापक शिक्षा में कौिल शवकास हेतु चलाये जा रहे शवशभन्न कायवक्रम  

अध्यापक शिक्षा के तीन मखु्य घर्क हैं।एक सैद्धांशतक शजसके द्वारा छात्राध्यापकों में संज्ञानात्मक शवकास हो सके 

। दसूरा व्यावसाशयक शजसके माध्यम से छात्राध्यापकों मेंमलूयों और व्यवहारगत शवकास हो सके तथा तीसरा 

प्रयोगात्मक,शजसके द्वारा कौिलों का शवकास हो सके।अध्यापक शिक्षा के शलएराष्ट्रीय पाठ्यचयाय की 

रुपरेखा(2009)मं्् पाठ्यिम में तीन व्यापक पाठ्यचयाय के्षत्र िाशमल करने की बात कही गयी हैं। शजनमें 

एकशिक्षा में पररपे्रक्ष्य तथा दसूरा पाठ्यचयाय और शिक्षणिािीय अध्ययन शजसके द्वारा सैधांशतक शवषयों को रखा 

गया हैं । तीसरा और सबसे महत्वपणूयके्षत्र अनभुव को शजसके द्वारा छात्राध्यापकों में मलूयों, व्यवहारगत तथा 

कौिलोंका शवकास हों । 

के्षत्र अनुभव-स्वयिं, बच्चा, समुदाय और शवद्यालय 

यह पाठ्यिम अध्यापक शिक्षा के शवशभन्न थतरों पर थवयं, बच्चा,सामदुाशयक और शवद्यालयके साथ शनरंतर 

जडु़ाव प्रदान करेगाऔर शवशभन्न पाठ्यचयाय के्षत्रों के बीच घशनि संबंध थथाशपत रखेगा ।बी.एड. के पहले वषय मेंकम 

से कम 4 सप्ताह तक के्षत्र में काम शकया जाएगा, जो परेू साल में परूा करना होगा। इन चार सप्ताहों में से एक 

सप्ताहशवद्यालय के शलए और तीन सप्ताहों अन्य काययिमों के शलए िाशमल होंगे ।दसूरे वषय मेंकम से कम 16 सप्ताह 

का के्षत्र कायय होगा। शजसमें 14 सप्ताह शवद्यालयअभ्यास शिक्षण के शलए हैं और दो सप्ताह अन्य के्षत्रीय 

गशतशवशधयों के शलए ह।ैइस प्रकार के्षत्र अध्ययन  के अन्तगयतदो वषों में कम से कम 20 सप्ताह (4+16) 
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र्ाथक,असाइनमेंर् और शवद्यालयअभ्यास शिक्षण हतेु आवंशर्त शकये जाऐगें िाशमल होगे। इसी प्रकार बी.ए.-

बी.एड./बी.एस-सी.-बी.एड.के शलए भी20 सप्ताहके्षत्र अनभुव के शलए रखा गया हैं ।20 सप्ताहके्षत्र अनभुव को 

शफर 4 सप्ताह और 16 सप्ताह में बांर्ा गया हैं । चार साल के एकीकृत पाठ्यिमों में यह के्षत्र अनभुव दसूरे, तीसरे 

और चौथे वषों में शकया जायेगा । 

इस पाठ्यचयाव के्षत्र में तीन घटक होंगे- 

 र्ाथक और असाइनमेंर्  

 शवद्यालयअभ्यास शिक्षण  

 व्यावसाशयक क्षमताओ ंमें वशृद्ध के पाठ्यिम (ईपीसी)(Courses on Enhancing Professional 

Capacities) (EPC)  

a. ईपीसी 1(EPC1): रीशडंग एंड रेफ्लेशक्रं्ग ऑन रै्क्सेज  

b. ईपीसी 2(EPC2): शिक्षा में नार्क एवं कला  

c.  ईपीसी3(EPC 3): आई. सी. र्ी. की गहरी समझ  

d. ईपीसी4(EPC4): थवमं की समझ  

र्ाथक और असाइनमेंर् (Tasks and Assignments) 

दो पाठ्यचयाय के्षत्रों ‘शिक्षा में पररपे्रक्ष्य' और 'पाठ्यचयाय और िैक्षशणक अध्ययन' में शवशभन्न र्ाथक 

औरपररयोजनाओ ंके माध्यम से समदुाय, शवद्यालयऔर शवद्यालय में और शवद्यालय के बाहर छात्र के साथ फीलड 

अंगेजमेंर् का कायय करेगें।ये कायय और पररयोजनाएं फीलड आधाररत अनभुवों के साथ अध्यापक शिक्षा कक्षा में 

अध्ययन शकए गए दृशष्टकोण और सैद्धांशतक रूपरेखाओ ंमें मदद करेंगी। 

शवद्यालयअभ्यास शिक्षण(इरं्नयशिप) 

इरं्नयशिप की व्यवथथा इस अवधारणा पर आधाररत ह ैशक जीवन के वाथतशवक अनभुववाथतशवक पररशथथशतयों से 

ही प्राप्त शकये जा सकते हैं।उद्देश्यपरक शिक्षण कैसे शकया जाए और शवद्याशथययों को आवश्यक अशधगम के शलए 

कैसे पे्रररत शकया जाए के साथ छात्राध्यापकों के शलए यह जानना भी अत्यंत आवश्यक ह ैशक शवद्यालय जीवन में 

होने वाली अन्य शवशभन्न गशतशवशधयों का सफल संचालन कैसे शकया जाए।इरं्नयशिप छात्राध्यापकों के शवद्यालय 

जीवन में होने वाले शवशभन्न शियाकलापों, गशतशवशधयों व उिरदाशयत्व को समझने सीखने व प्रशिक्षण प्रदान करने 
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की व्यवथथा ह ै ।इरं्नयशिप का मखु्य उद्देश्य प्रशिक्षणाशथययों को छात्र अध्यापकों को शवद्यालय जीवन के दैशनक 

शियाकलापों से पररशचत कराना तथा उनके शनवयहन में कुिलता प्राप्त करना ह।ैशवद्यालय के इन कायों में प्रमखु ह ै

प्राथयना सभा, समय सचूी का शनमायण व उसे लागू करना,खेल गशतशवशधयों का संचालन,उपशथथत पंशजका का 

प्रयोग,िलुक एकत्रीकरण, िैक्षशणक तथा सांथकृशतक शियाओ ंका संचालन, उपकरणों व सामशग्रयों का िय व 

रखरखाव,शवद्यालय बैठकों का आयोजन,थर्ॉक रशजथर्र बनाना, आशद ऐसे कायय ह ै शजन्हें छात्र अध्यापक 

इरं्नयशिप के माध्यम से आत्मसात कर सकते हैं। 

वतयमान समय में राष्ट्रीय अध्यापक शिक्षा पररषद द्वारा बी.एड. काययिम एक वषय से बढ़ा करदो वषय की अवशध का 

कर शदया गया हैं । इसी के संदभय में NCTE ने शवद्यालय प्रशिक्षण की रुपरेखा तथा उसके शलए शदिा शनदेि शदए हैं 

। आज थवयं से सीखना तथा शनमायणवाद से शिक्षण और सीखने की प्रशिया पर बल शदया जा रहा हैं । राष्ट्रीय 

अध्यापक शिक्षा पररषद् ने इसी को ध्यान मे रख कर शिक्षण के बारे में  छात्राध्यापकों  के शलए प्रशिक्षण काययिमों 

में बदलाव शकया हैं । प्रशिक्षण काययिम छात्राध्यापकों को ऐसे अवसर देते हैं जहां एक तरफ वे िैशक्षक शसद्धांतों 

तथा शिक्षािािीय अवधारणाओ ं के अभ्यासों से जडु़ सके, वही दसूरी ओर वाथतशवक शवद्यालयी व्यवथथा में 

सैद्धांशतक प्रथताव की वैधता को परख सकें  । अध्यापक शिक्षा में शवद्यालयी प्रशिक्षण अब बीस सप्ताह का होगा । 

दो वषीय काययिम के प्रथम तथा शद्वतीय वषय के शलए  शजसको दो भागो चार सप्ताह और सोलह सप्ताह में बांर्ा 

गया हैं । सोलह सप्ताह को भी शफर चौदह सप्ताहशवद्यालयी प्रशिक्षण तथा दो सप्ताह सामदुाशयक कायय में बांर्ा गया 

हैं । NCTE शवशनमय 2014 के अनसुार बी.एड. काययिम कोशवद्यालयी प्रशिक्षण प्रथम वषय दो सप्ताह तथा शद्वतीय 

वषय अठारह सप्ताह में बांर्ा गया हैं । छात्राध्यापकों को शवद्यालय में परेू समय रह कर थथायी अध्यापकों की तरह 

शवद्यालय के प्रधानाचायय के शनरीक्षण में कायय करना चाशहए तथा इन्हें शवद्यालय तथा शवद्यालय के बाहर की सभी 

पाठयिम तथा पाठसहगामी शियाओ ंमे भाग लेना चाशहए । प्रशिक्षण के समय इस प्रकार छात्राध्यापकों शवद्यालय 

तथा शवद्यालय के वातावरण को समझें, शवद्यालय के पाठ्यिम तथा पथुतकों का शवशे्लषण करे। उन्हें थथायी 

अध्यापकों तथा साथी छात्राध्यापकों के कक्षा शिक्षण का अवलोकन करना चाशहए ।  छात्राध्यापकों को पाठ 

योजना,इकाई योजना,प्रश्न-पत्र तैयार करने चाशहए । छात्राध्यापकों को एक डायरी तैयार करनी चाशहए। शजसमे वह 

हर शदन के शिया कलापों पर शचंतन कर सकें  । इन सब गशतशवशधयों से छात्राध्यापकों कों शवशभन्न प्रकार के 

अनभुव होगें। शिक्षण अभ्यास पवूय छात्राध्यापक के शलए शवशभन्न शिक्षण कौिलों में दक्षता प्राप्त करने के शलए 

अध्यापक शिक्षा संथथानों में सकू्ष्म शिक्षण काययिम का आयोजन शकया जाता ह।ै शजसमें छात्राध्यापकशवशभन्न 

कौिलों जैसे-प्रथतावना कौिल,प्रश्न प्रवह कौिल,मौन एवं अिशब्दक कौिल, पनुबयलन कौिल, व्याख्यान 

कौिल, थपष्टीकरण एवं उदहारण कौिल, अनिुीलन प्रश्न कौिल, उद्दीपन पररवतयन कौिल तथा समापन आशद 

कौिलों का अभ्यासकरते ह।ै 
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एनसीर्ीई अशधशनयम, 2014  के अनसुार शवद्यालय इरं्नयशिप की अवशध के संबंध में प्रासंशगक ितों को संके्षप में 

शदया गया ह:ै 

बैचलर ऑफ एज्युकेशन (बी.एड.) 

क्र.सं. 

 

 प्रथम वर्ष द्वितीय वर्ष योग 

1. इटंनषद्विप अवद्वध 

 

2 सप्ताह 

(2nd सेमसे्टर) 

18 सप्ताह 

(ततृीय सेमसे्टर) 

20 सप्ताह 

2. कुल कायषक्रम के्रद्विट 

 

40 40 80 

3. इटंनषद्विप के्रद्विट्स 

 

4 16(14+2) 20 

4. कुल द्वनद्वदषष्ट अकं 

 

1000 1000 2000 

5. इटंनषद्विप के द्वलए द्वनद्वदषष्ट अकं 

 

100 400 500 

6. के्रद्विट मामले में भार 

 

10% 40% 25% 

 

7. अकं के मामले में इटंनषद्विप का भार  

 

10% 40% 25% 

 

बी.ए.-बीएड/बी.एससी.-बी.एड. 

क्र.सं. 

 

 प्रथम 

वर्ष 

द्वितीय वर्ष  ततृीय वर्ष  चतुषथ वर्ष योग 

1. इटंनषद्विप 

अवद्वध 

 

- 02 सप्ताह 

(4thसेमसे्टर) 

02 सप्ताह 

(6thसेमसे्टर) 

16 सप्ताह 

(7thसेमसे्टर) 

20 

सप्ताह 

2. कुल कायषक्रम 

के्रद्विट 

 

14 10 18 44 86 

3. इटंनषद्विप 

के्रद्विट्स 

 

- 02 02 16(14+2) 20 

4. कुल द्वनद्वदषष्ट 

अकं 

 

350 250 450 1100 2150 
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5. इटंनषद्विप के 

द्वलए द्वनद्वदषष्ट 

अकं 

- 50 50 400 500 

6. के्रद्विट मामले में 

भार 

 

- 20% 11.11% 36.3% 23.25% 

 

7. अकं के मामले 

में इटंनषद्विप का 

भार  

- 20%   11.11% 36.3% 23.25% 

 

अभ्यास शशक्षण ( इटंननशशप) के दौरान छात्राध्यापकों  के कायन इरं्नयशिप के दौरान, छात्र-अध्यापकों को 

कक्षा शिक्षण,कक्षा प्रबंधन तथा सामदुाशयक-आधाररत गशतशवशधयों के शिक्षण से संबंशधत शवशभन्न गशतशवशधयों 

को करना आवश्यक ह।ैइनगशतशवशधयों को करने से छात्र-अध्यापकों की क्षमता, दक्षता और कौिल प्रदियन करने 

कीसमझ में शवकासहोगा ।  छात्राध्यापकों द्वाराइरं्नयशिप की गशतशवशधयों को अलग-अलग वषय में परूा करना होगा 

। कुछ ऐसी गशतशवशधयां जो  छात्राध्यापकों इरं्नयशिप के दौरान करेगे, शनम्न अनसुार दी गई हैं- इरं्नयशिप शवद्यालय 

और आसपास के समदुाय को समझना,शवद्यालय मेंपढ़ाते हुए दो शवषयों की शनधायररत पाठ्यिमों की इकाइयों का 

अध्यापन करना, एक शवकलप अध्यापक के रूप में शिक्षण करना,साथी छात्र-अध्यापकों की कक्षा अध्यापन का 

अवलोकन करना,शिक्षण-अशधगम संसाधनों कोशवकशसत और तैयार करना,शवद्यालय के पाठ्यिम और 

पाठ्यपथुतकों का शवशे्लषण करना, शनयशमत अध्यापकों के कक्षा अध्यापन का अवलोकन करना,इरं्नयशिप 

शवद्यालय का केस अध्ययन तैयार करना और शवद्यालय द्वारा अपनायी गयी अन्य गशतशवशधयों को करना, पाठ 

योजनाओ ं और इकाई योजनाओ ं की तैयारी करना, एक प्रश्न पत्र और अन्य मलूयांकन उपकरण तैयार करना, 

सामदुाशयक कायय, समदुाय सवेक्षण, शवद्यालयी शिक्षा के्षत्र की कम से कम एक समथया पर शिया अनसंुधान 

पररयोजना को तैयार करना,शकसी एक छात्र का केस अध्ययन, शनदान परीक्षणों और उपचारात्मक शिक्षण का 

आयोजन,शदन-प्रशतशदन की घर्नाओ ंऔर प्रशतशबंबों को ररकॉडय करने के शलए एक शचंतनिील डायरी या पशत्रका 

तैयार करना, एक चयशनत शवषय पर एक र्मय पेपर शलखना आशद ।अध्यापक प्रशिक्षण संथथान और इरं्नयशिप 

शवद्यालय थथानीय शवशिष्ट जरूरतों के आधार पर अशतररि गशतशवशधयों को तैयार कर सकते हैं। पाठ्यिम की 

इकाइयों का चयन करते समय, छात्र-अध्यापकशजस शवद्यालय में इरं्नयशिप करेगें उस शवद्यालय द्वारा तैयार की गई 

वाशषयक अनदुेिात्मक योजना का पालन भी करेंगे। 
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स. व्यवसाशयक क्षमताओ ंमें वशृद्ध के शलए पाठ्यिम (ई.पी.सी.) Courses on Enhancing Professional 

Capacities (EPC) 

परेु काययिम के दौरान छात्र-अध्यापक की व्यवसाशयक क्षमताओ ंको बढ़ाने के शलए कई अन्य शविेष पाठ्यिम 

भीशदए गये हैं। 

इन ई.पी.सी. पाठ्यिमों का आंतररक मलूयांकन शकया जाएगा सेवा पवूय अध्यापक शिक्षा में 

शनम्नानसुारव्यवसाशयक क्षमताओ ंमें वशृद्ध के शलए पाठ्यिम शदए गये हैं: 

I. ग्रंथों को पढ़ना और प्रशतशबंशबत करना (Reading and Reflecting on Texts) 

II. शिक्षा में नार्क और कला (Drama and Art in Education) 

III. आईसीर्ी की गंभीर समझ (Critical Understanding of ICT) 

IV. थवयं को समझना (Understanding the Self)  

उपसिंहार 

शकसी भी देि की शिक्षा व्यवथथा में सबसे महत्वपणूय थथान अध्यापक का ह ै।प्राचीन काल में यह धारणा थी शक 

अध्यापकजन्मजात होते हैं परंत ु20 वी िताब्दी के पवूायधय में शवश्व के लगभग सभी देिों में थवीकार शकया जाने 

लगा शक प्रशिक्षण देकर श्रेि व सयुोग्य अध्यापक तैयार शकए जा सकते हैं। भारत में थवतंत्रता पवूय अध्यापक शिक्षा 

संथथाओ ंका शवकास की गशत बहुत धीमी थी | परंतु थवतंत्रता प्राशप्त के पश्चात भारत में अध्यापक शिक्षा संथथानों 

का शवकास बड़ी तीव्र गशत से हुआ और 21वीं िताब्दी में शनरंतर प्रगशत से अध्यापक शिक्षा संथथाओ ंकी संख्या 

बढ़ती जा रही ह|ै शजनमें सवायशधक संख्या थवशविपोशषत माध्यशमक अध्यापक संथथाओ ं की ह।ै इन अध्यापक 

शिक्षासंथथानों में छात्राध्यापकों के शलए कौिल शवकास के शवशभन्न काययिम चलाए जा रह ेहैं। अध्यापक शिक्षा 

पाठ्यिम में शसद्धांत पक्ष के साथ साथ व्यवहाररक पक्ष को भी महत्व शदया गया ह।ै व्यवहाररक पक्ष के माध्यम से 

छात्र अध्यापकों में शवशभन्न शिक्षण कौिल और शिक्षण कौिलों से इतर कौिल शवकास के काययिम संचाशलत 

शकए जा रह ेहैं।वतयमान अध्यापक शिक्षा पाठयिम में व्यावहाररक कायय पर बल शदया गया हैं । व्यावहाररक कायों 

में एक शिक्षण अभ्यास प्रोजेक्र्, मनोशवज्ञान प्रयोग, दृश्य श्रव्य सामग्री, सामदुाशयक कायय सेवा की शियाएं तथा 

व्यवसाशयक क्षमताओ ंमें वशृद्ध के शलए पाठयिमआशद आते हैं। अध्यापक शिक्षा काययिमों की शवशवधता एक 

अन्य प्रकार की महत्वपणूय घर्नाएं प्रथतुत करती ह ै ।अध्यापक शिक्षा में शवशभन्न काययिमों पाठ्य सहगामी 
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शियाकलाप, कायायनभुव एवं अनेक शिक्षण कौिल का शवकास करके उन्हें शनिावान अध्यापक बनाया जा सकता 

ह ै।वतयमान अध्यापक शिक्षा पाठ्यिम में छात्र अध्यापको के शलए नवीन शिक्षण तकनीकी सहायक सामग्री एव ं

शवधाओ ंको शसखा कर प्रभावी अध्यापक बनाने का अवसर प्रदान शकया जा रहा ह।ैवतयमान जरूरत के अनसुार 

अध्यापक शिक्षा में अध्यापकों के व्यवसाशयक शवकास के शलए बहुत सारे प्रावधान शकए हैंअध्यापक प्रशिक्षकों 

को थवयं उन सब गुणों में प्रवीण होना चाशहए शजनका शवकासअपने छात्र अध्यापकों में करना चाहते ह।ैछात्र 

अध्यापक को परेू शदन शवद्यालय में रहकर शवशभन्न अनभुव करने के अवसर प्रदान शकये जा रह ेह।ै परंतु जरूरत इस 

बात की ह ैशक इन काययिमों को प्रभावी तरीके से लागू शकया जाए ।  
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