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Abstract:

The paper attempts an historical and scientific medical review of the most important aspects that
have led to the evolution of Sovata resort from the salty salt status to the recognition today in the top of the
most important therapy and spa resorts of Romania, as follow: from salt deposit exploited ever since the
Roman era, until 1562, when documentary evidence of salt extraction by the Szeklers is documented,
through the moment of Sovata's attestation as a place of worship in a letter from Mikhail Kornis in 1597 as
an invitation to a balneal leisure to Béthory Istvan from Poland, then the organization and settlements of the
baths (the first half of the nineteenth century), then Certification of spa resort Sovata de Sus (today's resort)
in 1901 and obtaining permission for the therapeutic use of salt water of lakes and springs in 1902. The
development of infrastructure, communications and accommodation conditions takes place in parallel with
the recognition of the therapeutic value of the area and particularly the Lake Ursu (the Lake of the Bears),
derived from the geological particularities of the area and the therapeutic power of the lake waters,
respectively the description of the Helios thermal phenomenon in Lake Ursu.

The paper also points to the thriving development until the recession of 1914, the First World War,
the reconstruction efforts and the maximum development in the interwar period, parallel with the beginning
of medical education in the Sovata spa resorts. Also, the paper present the down of specialization in
balneology for doctors inside the resort, led by Professor dr. Marius Sturza, and then continued at the
Balneology and Physiotherapy Clinic set up in the Medical University of Cluj in 1939 and the contribution of
Professor luliu Moldovan from Cluj to the knowledge development, research and scientific recognition of the
bathing properties of the Sovata baths. The resort had development stagnation during World War 11 and then
after the Nationalization of 1948, which brought to the state patrimony all the spa facilities, the therapeutic
factors of water and the benefits of their exploitation, the lands and villas belonging to the private owners
and the joint stock company existing at Sovata. The privatization after 1990 changed the strict therapeutic
concept of balneotherapy and the conditions of approach and access to balneal treatment and after 2000
added the commercial aspect of tourism to the concept of balneotherapy or Spa
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Introducere Tarnavei Mici, in apropierea Sovatei a existat
Binecunoscutd romanilor si strdinilor un castru roman, ale carui ruine au fost studiate
pasionati de tratament balnear si turism, Tincepdnd cu 1958 Regiunea "Sovidék"

statiunea Sovata era caracterizatd in 1921 de
doctorii Teposu si Campeanu in ,,Cdlauza” ca
fiind ,,una in frumusetile si valorile Ardealului
(...), care indeplineste multe conditii ca sa devie
punct de atractie in sud-estul Europei” [5].
Subsolul bogat in sare din zona Sovata-Praid a
fost incd de pe vremea romanilor centrul
interesului de exploatare si profit economic,
romanii exploatand sarea din zona Sovata §i o
transportau spre Apulum (Alba lulia). Tn valea

(Intresaruri) este atesti de un document de
delimitare a hotarelor dintre localitatile regiunii
din secolul al XVIlI-lea. [10].

Conditii climatice. Geografia statiunii

Conditiile climatice: ,,Aerul este curat,
ozonizat, rdcoritor §i balsamat de bogatele
vegetatii din imprejurimi’. Climatul este
subalpin, dar ,relativ uscat, cald si constant,
gratie terenului care nu permite intrarea de cét
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curentilor dela Sud si Sud-Est”. Sezonul este
cuprins intre 1 iunie si 30 septembrie (delimitare
a sezonului mentinutd pana astazi).

Geografia statiunii este extrem interesantd
si cu elemente de unicitate.

Fig. 1 Sovata Lacul Ursilor 1910 (Vedere) [8,9]

O fascinantd descriere este realizatd in
,,Calauza” de catre doctorul Teposu, motiv pentru
care o reproducem aici: situatd In apropierea
izvoarelor Tarnavei Mici, la altitudine de 560 m,
,pe versantul sudic al Harghitei, Tn marginea
celor mai romantice §i pdduroase regiuni lae
continentului”, pazit de catre culmile muntoase de
curentii de aer care bat din toate partile. In
aceasta zond se intdlnesc in mod deosebit si unic
sarea cu trachitul, dand aspectul rarisim al
stancilor albe de sare care rasar din paduri de
stejar si al lacurilor cu aspecte §i compozitii
stranii de tipul alternanta lacurilor cu apa dulce
cu lacurile cu apa sarata, al lacurilor ,,de culoare
neagrd, rosie §i verde, lacuri lacuri calde si lacuri
reci”. ,,Sovata nu e interesantd numai din punct de
vedere balneal, ci si geologic. Nicderi nu vedem
intr'un loc atat de restrans forta uriasa destructiva
si constructiva a naturei, ca aici”. [5].
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Fig. 2 Sovata Lacul Ursilor 1915 (Vedere) [9]

Apa a topit de-a lungul timpului blocuri
masive de sare, terenul s-a surpat, facand loc
formarii lacurilor sdrate sau astupandu-le pe
cele existente. Paraie au aparut si disparut apoi
.in coridoare si cisterne subterane”, iar toatd

valea e ,strabatuta de vene de apa, cari in
vreme calda seaca, lasdnd in albia lor scoarta
de sare, ce seamand cu ghiata”, care uneori
intra dulci 1n lac, pe care le parasesc sub forma
de paraie sarate. [4, 6]

Doctorul Roman aduce si el in studiul sau
doctoral date istorice despre formarea
geologicd, care stau la baza proprietatilor
terapeutice ale apelor Sovatei de tip cloruro-
sodic: ,,Candva, in aceste parti ar fi existat mine
vestite de sare si lacurile s'ar fi format tocmai in
locurile acestor mine parasite. E interesant, ca
aceste lacuri sarate, destul de numeroase de
altfel, n'au o stabilitate, ci unele din ele dispar,
ca sa apard in alte locuri altele.” [2]
= — E— " e e AR .
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Fig 3 Lacul Ursilor in 1958 (Vedere) [8,9]

De la Castrul roman la statiunea din
secolul XVI.

Tn timpul romanilor, in Sovata erau saline,
fapt precizat si de Volker Wollmann 1in
monografia sa asupra mineritului, care face
conexiunea Intre zacamintelor de sare si
prezenta In imediata apropiere a salinelor,
invariabil a unei fortificatii romane. Astfel,
Sovata si rezervele de sare gema aveau in
imediata apropiere castrul roman de la Sarateni.
Volker Wollmann descrie foarte plastic extractia
sarii (“Romanii lucrau numai la suprafata, in
gropi patrulatere, pana la o addncime de 12-15
m, de unde sarea se putea scoate usor pe punti
alunecoase §i cu aparate simple de ridicat, dupa
care o paraseau §i incepeau alta”), si formarea
lacurilor sarate dupa prabusirea minelor
abandonate si inundate de apa (,,Asa au extras
romanii sarea peste tot 1n Ardeal, iar
excavatiile parasite au devenit lacuri.” [7]

Lacul negru a aparut pe ruinele unei astfel
de saline surpate, asa cum arita in 1860 Orban
Balazs in cronica sa ,,Descrierea tarii secuilor”,
iar la nord de lac trecea "drumul romanilor".
Prof. dr. Marius Sturza amintea in perioada
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interbelica cd localnicii din zona Sovata
denumeau ,,drumul romanilor” o parte a drumu-
lui ce trecea deasupra Lacului Negru. Tn 1921
lacul era evaluat ca avand suprafata de 6426 m?,
adancime de 7 m si altitudine de 520m. [3]
Utilizarea apei sarate in scop terapeutic se
datoreaza initial tot romanilor, ei vindecand boli
c apa ,,Gera” (cuvantul insemna foarte sarat).

Nu existd mentionarea regiunii inainte de
1562, dar se stie ca secuii extrageau liberi sarea.
Primul document scris care atesta existenta
locului numit Sovata ("Sévidék™) este o
scrisoare de privilegiu emisa de principele
Transilvaniei Bathori Kristéf pentru paznicii
exploatarilor de sare de la Sovata, care dateaza
din 13 septembrie 1578 si in care apare
confirmarea ca rezervele de sare erau protejate
si pazite de paznici special desemnati. Si 1n
lucrarea de doctorat a doctorului Roman (1939)
apare aceastd afirmatie, in care, pe langa
descrierea naturii unice a Sovatei, este sustinuta
si existenta pazei (si implicit a bogatiei de
pazit), toate datate 1853: ,,Pe un deal nu prea
inalt plesuv (e format din sare) se gdsesc mai
multe lacuri sarate si la oarecare departare de
ele 7 cabine de paznici, iar spre miaza zi un lac
cu apa dulce. Regiunea intreaga e inconjurata
de o coroana de munti inalti.” [2]

Atestarea Sovatei ca loc de curd apare
intr-o scrisoare a lui Mihail Kornis din anul
1597, prin care il invitd pentru tratament la
Sovata pe Bathory Istvan din Polonia, laudand
efectele terapeutice ale apei sarate de aici. De
asemenea, existd documente din secolul al
XVIll-lea care aratd cd locuitorii din
imprejurimile Sovatei intrebuintau apa saratd
pentru bai.

Statiunea in secolul al X1X-lea.

La inceputul secolului al XIX-lea incep
primele organiziri si amenajiri ale bailor. In
locul Lacului ursilor de astazi era un lac mic si
cald, care se incalzea vara de la soare si in care
oamenii faceau baie pentru a se trata de diferite
boli, iar langa el un alt lac rece. Prin surpari de
pamant produse in jurul anilor 1850, aceste
lacuri au dispdrut si au fost Inlocuite de stanci
sare. Paraurile de apa naturala se scurgeau spre
stancile de sare, dar §i mai jos de nivelul
acestora. Prin 1860, locuitorii au construit un
baraj si s-a format astfel un mic lac artificial,
prin dirijarea izvoarelor si paraiagelor sarate

aparute din culmile din jur, in zona pe unde
curge azi paraul Sarat, in aval de Lacul Alunis si
spre capatul de sud al dealului de sare. Aflat pe
teren acoperit cu cristale albe de sare, lacul s-a
numit Lacul Tordan sau Alb si a fost utilizat
pentru bai, pana cand o inundatie provocata de
niste ploi torentiale 1-a distrus.

Un nou fenomen de alunecare de teren
produsa prin anii 1870-1879 a intrerupt
comunicarea cu paraul de jos, care a fost izolat
de lacul care s-a format ulterior prin acumularea
de apa in vechiul bazin si in jurul acestuia,
ajungand in cativa ani la dimensiunea de astazi.
Lacul s-ar fi marit si mai mult daca satenii nu ar
fi sapat si amenajat o scurgere a lacului, pentru
a-si apdra terenurile agricole si gradinile de
inundatie. [3, 10]

in 1873 apar Baile Ghera, pe cursul de jos al
paraului Sarat, proprietatea unui localnic cu stare
Veres Jozsef, care a inceput prin a construi ,,un
bazin pentru bdi reci” (avand ca sursa izvoarele
din dealurile de sare din jur) si ,,sase cabine pentru
bai calde ,,la putind” (trunchiuri de copaci scobite,
cu apa incalzitd la soare). Aceste bai au fost
urmate de construirea catorva cabine la Lacul
Negru, in jurul lor construindu-se case si vile care
ofereau gazduire vizitatorilor.

Tn 1876 s-a primit autorizatia de utilizare a
apei lacurilor pentru bai, iar din 1884 dateaza
atestarea oficiala a Sovatei ca statiune balneara.
Urmasii lui Veres Jozsef au disputat intre ei
instalatiile bailor (1885), dar ele vor fi in
continuare recomandate si folosite 1n tratarea
diferitelor boli, mai ales a reumatismului. La
Baéile Ghera s-a continuat activitatea balneara
dupa prabusirea terenului si formarea Lacului
Ursu si apoi a Lacului Alunis, timp Tn care
“oamenii nu s-au mai incumetat sa foloseasca
acele zone”. [6].

Lacul ursilor, aflat Tn partea de nord-est a
statiunii, la o altitudine de 502 m este si azi
principalul punct de atractie, in jurul sdu s-a
construit ,,stabilimentul de sus”, intins pe o
suprafati de 45.696m% cu maximul de
adancime de 24 de metri, cu temperatura de 16-
20°C la suprafata, temperaturd care creste cu
adancimea, astfel ca la 2 m adancime este de 30
- 40°C s1 60°C la 3 m, apoi scazand catre fund.
La trecerea dintre secole se formase mai jos de
Lacul ursilor un alt lac cu apa sarata si rece
,Magyarosi”, cu o suprafata de 5712 mz, cu 12
m adancime, la o altitudine de 498 m. Din acest
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lac ia nagtere Paraul sarat, care ocoleste
statiunea dinspre Sud-Vest, apoi se varsa in
paraul Sovata. [5]

Sovata in prima jumatate a secolului XX.

Valoarea Lacului ursilor, derivata din
particularitatile geologice ale zonei si puterea
terapeutica a apelor lacului, a fost realizata de-a
lungul timpului subliniatd , atrdgand o serie de
vizitatori si cercetatori. L. Ilyés a fost primul
care a atras atentia asupra Lacului ursilor 1n
jurul anului 1893, consemnarile timpului
aratand ca ,,nu a fost statiune in Ardeal care sa
se desvolte cu atata avant, intr-un timp asa de
scurt, ca Sovata”. Layos Ilyés a realizat ca
viitorul Sovatei ca statiune este in partea de sus
a satului, de-a lungul muntilor de sare care
adaposteau lacurile sarate i a construit o vila ca
resedintd de vard in apropierea Lacului Ursu,
fiind apoi urmat si de alti investitori. [5,6] Tn
1902 Illyés Lajos a continuat sa investeasca in
statiune, cumparand de la comunitatea
evanghelica-reformata si baile vechi ale satului
Sovata. Studiul apelor lacului si a surselor si
mecanismului de producere a apelor termale au
fost de-a lungul timpului un subiect incitant si
permanent 1n derulare, in corelatie cu
exploatarea si aplicarea lor terapeutica. Ulterior
s-a aratat ca la Sovata se produce un fenomen de
heliotermie in Lacul Ursu.

Atestarea statiunii balneare Sovata de Sus
(statiunea de azi) a avut loc Tn 1901, iar Tn 1902
s-a obtinut autorizatia de utilizare terapeutica a
apei sarate a lacurilor si izvoarelor.

Fig. 4 Sovata - Inima Bdilor 1910 (Vedere) [9]

Dezvoltarea treptata a statiunii s-a realizat
prin construirea a trei hoteluri, restaurante si
pensiuni, a unei instalagie pentru bai calde la
vand la Lacul Ursu, a unei promenade si a unei
poteci pentru plimbare., a fost construit accesul
de cale ferata pana la Praid si in statiune. Sovata
a inflorit pana in 1914, cand primul razboi

mondial a adus recesiunea, datorita distrugerilor
mari ale bazei materiale a caror refacere
necesitau mari eforturi financiare.

Fig 5 Cazinoul Bailor pe malul lacului 1950
(Vedere) [8]

Preluarea instalatiilor balneare de catre o
societate anonima pe actiuni in anul 1921 a
condus la o micd revenire a stafiunii, prin
renovarea drumurilor de acces si din statiune, a
cladirilor si spatiilor de cazare si a instalatiilor
de balneatie. Astfel, pe Lacul Ursu s-a construit
in 1924 un solariu pentru bdi de soare si aer, iar
in 1925 un salon de curd, cu terasa si vedere la
lac, a crescut capacitatea cabinelor, iar bdile au
fost dotate cu instalatii de hidroterapie si irigatii.

Fig. 6 Sovata Alee 1914 1924 (Vedere) [9]
Asociatia magistratilor din Ardeal ridica
in 1928 vila "Casa magistratilor" (astdzi este
vila nr. 8), pe care o pune la dispozitia Facultatii
de Medicind din Cluj si pe care o doteaza cu
1nsta1at11 de h1droteraple 51 ﬁzmteraple din 1929.
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Fig 7 Lacul Ursilor: balneatie in 1929, (Vedere) [8]

Fig 8 Lacul Ursilor: balneatie in 1930 (Vedere) [9]

Din 1931 aici vor incepe sa se desfasoare
cursuri de specializare in balneologie pentru
medici, conduse de profesorul dr. Marius
Sturza, si care vor fi continuate apoi la Clinica
Balneologica si Fizioterapeutica infiintatd in
Cluj Tn 1939. Astfel, la Sovata se pun bazele
tratamentului  balneo-fizioterapeutic ~ funda-
mentat pe cercetari stiingifice i la care
profesorul dr. Marius Sturza, medicul sef al
statiunii pentru o perioada indelungatd si apoi
conducdtorul Catedrei de balneologie si
fizioterapie de la Facultatea de Medicina din
Cluj, 1s1 va aduce o contributie primordiala. De
asemenea, este recunoscutd si azi contributia
profesorului luliu Moldovan de la Cluj la
cunoasterea,  cercetarea §i  recunoastere
stiintifica a proprietatilor de curd ale bailor de la
Sovata. [1]

Treptat statiunea se Imbogateste cu
pavilionul terapeutic de ndmol de la Lacul
Negru (1931, care avea doud vane pentru bai de
namol si paturi pentru impachetari cu namol,
cinci pentru barbati si 12 pentru femei), cu
pavilionul terapeutic de la Lacul Ursu (1937,
avand 30 de cabine) si cu strandul care
functioneaza si in prezent.

Infrastructura, acces si conditii urbane:
Sovata este descrisa incd din 1853 ca o
localitate balneara aproape de Praid, pe unde
wtrece drumul Tg. Mures-Praid si raul Tarnava
mica. Este poate, cel mai frumos colt din
Ardeal”. [2] In 1905 a fost prelungiti linia ferata
de la Sarateni pana la Praid, facilitandu-se astfel
legitura cu Sovata. In 1908 statiunea s-a
canalizat si  s-a introdus apa curenta.
Dezvoltarea a fost infloritoare pana in 1914,
cand urmeaza franarea adusa de primul razboi
mondial.  Reconstructia de dupa 1918

reanimeaza viata Sovatei, ca si a celorlalte
statiuni. In 1922 s-a introdus lumina electrica,
urmatd de modernizarea cladirilor si a
instalatiilor balneare.

Dezvoltarea statiunii dupa nationalizare

Al doilea razboi mondial a insemnat o
stagnare in dezvoltarea statiunii. Nationalizarea
din 1948 a adus in patrimoniul statului toate
instalatiile balneare, factorii terapeutici de cura
si beneficiile exploatarii lor, terenurile si vilele
care au apartinut proprietarilor privati si
societafii pe actiuni existente la Sovata.
Principiile populiste ale propagandei socialiste
au fost canalizate si la Sovata spre punerea la
dispozitia "tuturor oamenilor muncii” a
binefacerilor  curei  balneare,  impunand
dezvoltarea si modernizarea statiunii dar si a
localitatii Sovata, Incepand cu repararea si
dotarea vilelor, cu cresterea capacitatii bazelor
de tratament si cresterea sezonului de utilizare a
statiunii.

Astfel, din octombrie 1954 statiunca a
inceput sa functioneze tot timpul anului si si-a
deschis portile atat pentru tratament, cat si
pentru odihna, devenind statiune balneo-
climaterica si turistica.

Fig 8 Complex hotelier "Hunyadi" cu peste 100 de
locuri (Vedere) [9]

Se pare ca maximul de dezvoltare a
statiunii s-a Tnregistrat Tn anii 1970 — 1980, cand
Ministerul Turismului, constituit n 1973 si care
a preluat administrativ statiunile balneare, iar
intreg patrimoniul statiunii Sovata a intrat in
proprietatea  Tntreprinderii  Baneoclimaterice
Sovata. Au fost construite in fata Lacului Ursu
un grup de patru hoteluri de curd modernizate,
"Sovata", "Alunig", "Faget", "Bradet”, cu o
capacitate de 1100 de locuri de cazare. A fost
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urmatd de hotelul cooperatiei mestesugaresti
(1982) si de popasurile turistice "Stina de Vale"
si  "Tivoli". Imbunititirea conditiilor de
tratamentul s-au realizat prin construirea
modernei baze de tratament a hotelului "Sovata"
si legarea hotelurilor din jur de aceastd baza,
prin culoare inchise. Capacitatea de cazare si
tratament in cele trei baze de tratament Sovata,
Lacul Negru si Lacul Ursu, aratata de statisticile
comuniste ajungea la 4.000 de locuri de cazare
(1.250 in hoteluri, peste 2.400 in vile si cca 350
in popasuri turistice), oferite catre 85.000 de
turisti anual, din care 35.000 de persoane
beneficiare ale curei balneare in statiune.[10]

Statiunea Sovata dupa 1990

Intreprinderea Baneoclimaterici Sovata a
fost succedatda dupd 1990 de S.C.
Balneoclimaterica S.A. Sovata a avut nevoie de
investitii noi pentru a se mentine la nivel
competitiv national si international,
privatizandu-se in 2001, cand pachetul majoritar
de actiuni a revenit S.C Salina Invest S.A,
societate cu capital romano-maghiar si care a
preluat hotelurile "Sovata", "Faget", "Bradet”,
doua baze de tratament, doua restaurante, doua
discoteci, 40 de vile si strandul Lacului Ursu.
[10]

Conditii hoteliere si de tratament.

Conditiile oferite pentru petrecerea
timpului liber valorificau potentialul geografic,
turistic si de agrement al zonei naturale si
puneau pe primul loc excursiile in imprejurimi
si statiune. Statiunea avea 1In perioada
interbelicd o sala de dans si muzica, un teren de
tenis, la dispozitia vizitatorilor pentru sport si
distractii. Se putea practica canotajul pe Lacul
Ursu, vandtoare in muntii Gurghiului, sau se
organizau plimbari prin statiune si excursii in
imprejurimi ca posibilitate de agrement (varful
Cavasul, muntii Gurghiului), ori la salinele si
fabrica chibrituri din Praid. [2]

Conditii de tratament balnear modern apar
consemnate pentru prima datd in documente in
lucrarea doctorului Roman 1853, fiind printre
primele dovezi ale inceputului tratamentului
balnear la Sovata: ,,Pela 1851 numarul acestor
lacuri era 6, avand un diametru intre 10—15
stanjeni. Apa lor e caldicica, dar unele din ele
au o temperatura asa de ridicatd, incdat nu se
poate face baie in ele. Se prescriu sub forma de

bai in toate cazurile, unde se indica apele
cloruro-sodice. Pela 1844 incep sa vind
numerogi oaspeti, atrasi fiind de frumusetea
naturii §i de efectul tamaduitor a apei de
Sovata, incat rdand pe rand rasar vile si case in
padurea din jurul lacurilor”. [2] Inainte de 1865
doar Lacul negru era folosit pentru balneatie,
dar Tncepand cu 1860-1870 unele forme de
organizare a bailor. Astfel, prin ridicarea unui
dig pe paraul sarat si formarea artificiala a
Lacului lIordan sau Lacul alb (disparut deja in
1920), in jurul cdruia se construise in 1873 un
stabiliment de bai reci si calde cu 12 cabine,
care avea apa incalzita artificial, dar care in
1921 era consemnat ca decadent. Localnicii fac
bai si se ung cu namol sdrat si in zilele noastre
in apa sdratd din aceastd zona distrusa, care se
aduna in baltoace, si se incalzeste la soare.

In 1873 Biile Ghera ofereau un bazin
pentru bai reci si 6 cabine pentru bai calde ,,la
putind”, numar crescut ulterior la 12 vane pentru
bai calde. Apa sarata rece era adusa din lac, apoi
se amesteca cu apa dulce din paraul Sovata, care
se scotea cu o roata mare de lemn si era
transportatd aproape 100 m printr-o conducta la
cazanul bailor, unde se incalzea cu lemne. De
asemenea, se folosea apa saratd incalzitd la
soare intr-un bazin in aer liber, apoi doua
bazine, prin construirea inca unui bazin.

Cabinele de la Lacul Negru au oferit
balneatie pentru 214 vizitatori care au venit la
Sovata in 1882, asa cum arata primele statistici.

Utilizarea apei Lacului Ursu a fost
constantd dupa 1890 si numerosi cercetatori au
studiat compozitia chimicd, proprietatile fizice,
fenomenul de supraincélzire a apei lacului si
modalitatea de exploatare eficienta terapeutica a
lacului. Studiile lui Lengyel din anul 1898,
sustineau ca lacul e alimentat din profunzime de
izvoare fierbinti, ipoteza pe care Telegdi Roth o
infirma in 1899. Acesta gaseste ca la fundul
lacului apa are 14°C, iar intre 60 si 200 cm
adancime de la suprafatd existd o temperatura
care poate atinge 70°C. Existenta izvorului cald,
este negata, prin explicatia ca ,,ar fi nevoie de
un izvor foarte mare si fierbinte (...) pentru a
incalzi o cantitate atdt de mare de apa, in mod
egal”, iar in apropierea izvorului apa ar trebui sa
fie mai caldd decat in alte parti ale lacului, ceea
ce nu s-a constat. Caldura apei a fost atribuitd
descompunerilor chimice, ale piritului. [5]

Teoriile care explica supraincalzirea apei
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Lacului Ursu apar si in ,,Calauza” din 1921 si
acceptate pana in zilele noastre sub numele de
fenomen heliotermic, sunt cele schitate de
Kalecsinsky in 1901. Aceste teorii sustin ca
straturile superioare ale lacului 1si iau caldura de
la soare si sunt create condifii ca temperatura lor
sd fie in continud crestere, si anume sunt expuse
patru principale conditii:

e deasupra straturilor sarate concentrate sa fie
acoperite de un strat de apa dulce sau macar
mai putin sdratd si care sa reprezinte un strat
intermediar i protector;

e concentratia salind este esentiala si cu cat
este mai accentuatad diferenta de densitate
specifica a celor doua straturi, cu atat este
mai accentuat gradul de incalzire;

e grosimea stratului de apa dulce este
importantd, cu cat el este mai gros cu atat
scade fenomenul de incalzire, astfel ca la
peste 2 metri incalzirea nu se mai produce;

e straturile cuprinse intre 1 m si 1,5 m sunt
cele mai calde pentru cad pe masurd ce se
incalzesc, straturile profunde fiind deja
concentrate nu se mai ridica la suprafata si
astfel nu reusesc sda piardd caldura
acumulatd prin radiatie, conductie sau
evaporare, avand ca rezultat supraincélzirea
apei care la originea formadrii lacului ea rece.
Supraincalzirea este favorizatd si de lipsa
curentilor de aer, pe care 1i opresc dealurile
care protejeaza lacul. [3, 5, 6]

Teoria Iui Kalecsinsky sustine si ca
straturile de diferite concentratii se comporta ca
o suma de lentilelor convexe care refracta razele
solare §i joacd un rol neinsemnat in acumularea
caldurii.

Modelul Lacului Ursilor s-a incercat a fi
imitat atat la noi in tard, reusind la Ocna Sibiu
(Lacul Tokoli), cat si in straindtate, aplicandu-se
teoria lui Kalecsinsky. De asemenea, in perioada
interbelica existau sustinatori ai ideii ca prin
continua acumulare de céldurd lacurile vor
deveni fierbinti si neutilizabile (Rigler). [4, 5]

Analiza chimica a apelor, dupa doctorul V.
Hanko, la sfarsitul secolului al XIX-lea, arata ca
intr-un litru apa din Lacul Negru predomina
clorura de sodiu foarte concentrata (193,9mg/%o),
alaturi de alte saruri (1,7%o). [4, 5]

Evolutia capacitatii si conditiilor de cazare
aratd ca in 1882, cabinele de la Lacul Negru
puteau primi 214 vizitatori care au venit

(primele date cu caracter statistic), comarativ cu
perioada interbelicd 1n care existau in jurul
Lacului Ursilor 130 de cabine pentru vestiare,
»ceva mai putine pe malul lacurilor Magyarosi
si Negru”, iar in stabilimentul balnear se puteau
face bai calde si bai reci. Baile calde inchise
aveau 22 de cabine, cu apd caldid naturald
pompata din Lacul ursilor. [5].

Fig. 9 Vile pe alearadaﬁrilor (Calea pricipald)
(Vedere) [8]

Dupa primul razboi mondial Sovata avea
doua hoteluri (cu 32, respectiv 18 camere), 74
vile (417 camere si 510 paturi de inchiriat),
doua restaurante, o cofetarie si o sala de lectura.
Tn jurul Lacului Ursu erau 130 cabine pentru
dezbracat si 22 cabine pentru bai calde (apa
calda era Incalzita la soare, apoi pompata din lac
in instalatii si transportati in vane). In jurul
lacurilor Alunis si Negru erau mai putine cabine
decat la Lacul Ursilor.

In 1932, in statiune existau patru hoteluri
si 110 vile (1600 de camere si 2600 paturi),
activitatea fiind mai intensa in sezon (15 mai-30
septembrie). Al doilea razboi mondial a adus o
noud stagnare in dezvoltarea statiunii.

Fig. 10. Vile din 1930 (Vedere)[9]
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Fig. 11 Szrandul — vedere 1955 [8]

Concluzii

Sovata a fost si rdmane si in prezent una
dintre cele mai cautate statiuni, recunoscute
pentru calitatea factorilor naturali de cura,
alaturi de peisajul si caracteristicile bioclimatice
unice. Cea mai corectd atitudine a momentului
prezent este In doua directii primordiale:

1. investitia materiald si umand
pentru modernizarea conditiilor de cazare,
petrecere a timpului liber la Sovata, dar si a
bazelor de tratament ale statiunii (aparatura de
fizioterapie, fitness, spatii de tratament si
balneatie) care sa asigure cererea mare si
profitul financiar turistic, economic, cultural si
social al regiunii (inclusiv initiativa micilor
intreprinderi);

2. investitia in cercetarea stiintifica
a factorului de cura balnear si climatic (inclusiv
salinoterapia in Sovata, Praid si imprejurimi), in
tratamentul balnear si de recuperare, in formarea
resursei umane care sd lucreze in bazele de
recuperare (medici, fizioterapeuti, asistenti
balneofizioterapie) si in unitatile de cazare si
tratament (domeniul hotelier) si motivarea lor
pentru a raméane stabili 1n  statiunea
balneoclimaterica.
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