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RESUMO

Inserir novos recursos na pratica pedagdgica é um importante aliado do processo de ensino.
A utilizagdo de videos divulgados pela midia busca garantir o acesso ao conhecimento de
diversas formas e aprimorar a dinamica de ensino no ambiente da sala de aula. Este estudo
buscou avaliar a contribui¢ao da inclusdo de seriados e videos com conteldo de parasitologia
durante as aulas, como estratégia complementar de ensino. Foram projetados e discutidos de
forma critica episddios de seriados como “Dr. House” e “Parasitas assassinos”. As atividades
foram avaliadas por meio de questionarios e desempenho dos alunos na avaliagao tedrica
(n=125). Os resultados obtidos mostraram grande aceita¢do dessa metodologia e, na avaliagdo
tedrica, indicam um melhor desempenho por parte daqueles que assistiram aos videos (68%
dos alunos obtiveram nota >50%) quando comparado aos que ndo assistiram (52% dos
alunos obtiveram nota 250%), apontando que a inclusdo dos videos trouxe efeito benéfico ao

aprendizado dos estudantes.
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ABSTRACT

The insertion of new features in pedagogical practice is an important ally to the teaching
process. The use of videos released by the media aims to ensure access to knowledge in
different ways and to improve the dynamics of teaching in the classroom. This study aims to
assess the contribution of the inclusion of series and videos with Parasitology content during
classrooms as a complementary teaching strategy. TV series episodes like “House, M.D.” and
“Monsters inside me” were showed and critically discussed. The activities were evaluated
through questionnaires and students’ performance in the theoretical test. The results showed
great acceptance of activities, and indicate a better performance in the theoretical test by
those who watched the videos (68% of students scored 250%) when compared to those who
did not watched the videos (52% of students scored 250%), having a beneficial effect to their

learning.

Keywords: Parasitology. Teaching. Complementary activities. Videos.

Received on: 24/11/2016
Approved on: 02/05/2017

Rev. Docéncia Ens. Sup., Belo Horizonte, v. 7, n. 1, p. 44-56, jan./jun. 2017 45




INTRODUCAO

Novas tecnologias surgem diariamente, e, sob esse contexto, o ensino também deve sofrer
avangos, adaptando-se as novas linguagens e formas de conhecimento e tornando-se
mais atraente, dinamico, facilitando o processo da aprendizagem dos educandos (BRITO;
PURIFICACAO, 2008). A utilizagdo de novos recursos é um importante aliado do processo
de ensino e aprendizagem, dinamizando a pratica pedagdgica e proporcionando aos alunos
outras formas de compreensdo do conteudo. O forte avango dos recursos da informatica,
atrelado a inova¢des nos meios de comunicacdo, como as midias sociais, ndo comporta
uma pratica pedagdgica conservadora, repetitiva e acritica. A disciplina de Parasitologia na
Universidade Federal Fluminense (UFF) utiliza, como um dos recursos de ensino, atividades
complementares as aulas tedricas por meio da exibi¢ao de episddios da série norte-americana
“Dr. House”, criada por David Shore e exibida originalmente nos Estados Unidos pela Fox,
de 16 de novembro de 2004 a 21 de maio de 2012 (BARROSO et al., 2013). Cada episédio
aborda, além da vivéncia em um hospital norte-americano, aspectos clinicos, epidemioldgicos,
mecanismos de transmissdo, distribuicao de determinadas doengas, inclusive as infecgdes
parasitarias. A série recebeu varios prémios e foi divulgada em diversos paises, inclusive no
Brasil, onde teve grande aceitagdo pelo publico. Sendo assim, a inclusdo desse seriado na
sala de aula proporcionaria ao aluno explorar um recurso de lazer também para o préprio
aprendizado e, ainda, estimularia uma analise sobre o contetdo divulgado. Outros seriados,
como “Monsters inside me”, traduzido na TV brasileira como “Parasitas assassinos”, também
abordam parasitoses, explorando uma investigacdo médica e mostrando o que acontece
quando pessoas sao infectadas por parasitas. Essa série possui sete temporadas, com inicio
no ano de 2009. Também foram utilizadas animacdées disponiveis na internet, com conteludo
sobre medidas profilaticas e ciclos biolégicos, e até mesmo reportagens veiculadas na midia

tém sido recentemente incluidas durante as aulas teodricas.

Trabalhos demonstram que formas alternativas de estudo proporcionam aos alunos um melhor
rendimento e consequentemente uma melhora do processo de ensino-aprendizagem (DAVEL;
VERGARA; GHADIRI, 2007). A grande quantidade de parasitoses existentes e a relevancia delas
para a saude coletiva exigem um aperfeicoamento do curto tempo do aluno em sala de aula,
buscando novos recursos de ensino para a melhor assimilagao do conteddo ministrado. Sendo
assim, a inclusdao desses recursos audiovisuais no ambiente de ensino proporciona, além
do aprendizado, a construcdo pelo aluno de uma visdo critica sobre os conteudos que sao

divulgados na midia.
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Porém, muitas vezes os beneficios dessas praticas ndao sao mensurados, de forma que a
sociedade perde informacgdes que, se analisadas de forma sistematica, poderiam ser divulgadas
e contribuiriam para melhorias na qualidade do ensino. Assim, o objetivo deste estudo foi
avaliar a contribui¢do da inclusdo dentro de sala de aula de seriados de TV e videos disponiveis
na internet com conteudo de parasitologia.

METODOLOGIA

O presente trabalho esta inserido no escopo do projeto intitulado “Avaliacdo do processo de
ensino-aprendizagem de alunos da disciplina de Parasitologia pelo emprego de metodologias
complementares as aulas tedricas e praticas”, o qual foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa CEP (n° 58995) em 2012.

No estudo foram incluidos os alunos do curso de graduagdao em Nutrigdo da UFF que cursaram
a disciplina de Parasitologia no decorrer dos anos de 2013 a 2015. E importante ressaltar que
os alunos foram informados de que a participacdo ndo seria obrigatdria e ndo acarretaria em
nenhum prejuizo para o relacionamento deles com o professor e a disciplina. Foram incluidos no
estudo aqueles discentes que concordaram em participar da pesquisa, por meio da assinatura
de um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), e que estavam presentes nas aulas
gue continham as atividades. Nao participaram da pesquisa alunos que nao responderam aos

questiondrios ou aqueles que estavam ausentes nas aulas com as atividades.

Todos os videos foram previamente analisados pelo professor e monitor da disciplina, e os
pontos positivos e negativos, anotados em uma planilha, sendo selecionados aqueles com

maior relevancia e que deveriam ser abordados com os alunos.

Os episddios da série “Dr. House” foram projetados nas aulas cujo tema explorado era
a parasitose. Inicialmente o episddio era exibido na integra e logo apds era ministrada a
aula sobre a parasitose abordada. Durante a aula tedrica, foram ressaltados os pontos
do episédio em que caracteristicas da parasitose foram levantadas, como epidemiologia,
manifestacdes clinicas, morfologia, mecanismos de transmissdo, dentre outros, fazendo as
devidas observagdes quanto a veracidade de cada informagdo. Os mesmos parametros foram

aplicados aos episddios da série “Parasitas assassinos” exibidos durante as aulas tedricas.
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Para permitir uma avaliagdo dos beneficios da atividade, as aulas tedricas contempladas
com os episddios e videos foram diferentes entre os semestres, de forma que os videos
apresentados para a turma do primeiro semestre ndo eram os mesmos exibidos para a turma
do segundo semestre. Foram, entdo, comparados os resultados das questées na verificacao
tedrica dos alunos que assistiram aos videos referentes aquela questdo/aula com os daqueles
que ndo viram os videos e somente tiveram aulas tedricas. As questdes foram formuladas com
o mesmo grau de dificuldade para todas as turmas, independentemente de terem passado
pela atividade complementar ou ndo. As aulas tedricas foram ministradas pelo mesmo
docente em todas as turmas. Os temas dos videos abordados para cada ano/turma estdo
discriminados no Quadro 1. Contudo, ressaltamos que o uso dos videos pode implicar énfase
em alguns conteldos que nao seriam abordados nas aulas tradicionais. Embora sabendo que
haveria essa comparagao com a turma que ndo assistiria ao video, procurou-se selecionar o
mesmo professor para dar a aula e refor¢ar os mesmos itens abordados, independentemente
do uso dos episddios dos seriados, tendo, nas avaliagdes tedricas, questdes que poderiam ser

respondidas por ambos o0s grupos.

Quadro 1 — Videos com conteludo de parasitologia abordados durante as aulas tedricas
para graduagdo em Nutrigdo-UFF (2013-2015)

ANO/TURMA EPISODIOS EPISODIOS
(SERIADO “DR. HOUSE”) (SERIADO “PARASITAS
ASSASSINOS”)
2013/2 Echinococcus granulosus
2014/1 Plasmodium spp. Toxoplasma gondii
2014/2 Trypanosoma cruzi Toxoplasma gondii

Echinococcus granulosus

2015/1 Toxoplasma gondii

Fonte: elaborado pelas autoras.

Para a analise da repercussdo da atividade com videos, os alunos também responderam a um
questiondrio avaliando todas as atividades complementares aplicadas nas aulas da disciplina
de Parasitologia. Esse questionario foi aplicado ao final de cada periodo, em sala de aula,
apos a ultima verificagdo tedrica da disciplina. Ele continha questdes sobre as atividades
complementares aplicadas pela disciplina, avaliando-as individualmente e comparando
umas com as outras, segundo o que mais agradou o aluno e teve maior impacto no seu

aprendizado. Os dados foram analisados pelo monitor da disciplina, que coletou as respostas
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dos questionarios e as notas das questdes que abordavam os temas dos episddios, montando

uma tabela para melhor analise dos resultados.

RESULTADOS

A populagdo total de alunos que participaram do estudo foi de 125 alunos, das turmas do
curso de Nutricdo dos anos de 2013 (n=36), 2014 (n=48) e 2015 (n=41).

A analise dos dados coletados por meio dos questionarios, que indagavam o aluno quanto
a preferéncia com relagao as atividades com videos e as outras atividades complementares
propostas, demonstrou que, no ano de 2013, 80,5% elegeram o seriado “Dr. House” como a
atividade preferida. Nessa turma, nao foram utilizados os videos da série “Parasitas assassinos”.
No ano de 2014, as atividades utilizando videos foram aplicadas as duas turmas do ano, tendo
uma aprovacgao de 94% na primeira turma e de 100% na segunda. Quando comparado as
outras atividades complementares oferecidas durante a disciplina, o seriado “Dr. House”
obteve preferéncia em 76,6% na primeira turma e 53,3% na segunda. A atividade foi benéfica
para a aprendizagem, conforme o depoimento dos alunos, dos quais selecionamos alguns
para relatar neste manuscrito: “O seriado ‘Dr. House’ realmente facilita a compreensdo da
parasitose”, “O seriado é muito bom, nunca mais vou esquecer aquela parasitose”, “O seriado
é uma maneira mais sutil e interessante de demonstrar situagdes. E mais ‘real’ e visual. Deve

continuar”.

Quanto ao desempenho na verificagao tedrica com relagao a atividade do seriado “Dr. House”,
no ano de 2013, a turma foi divida em dois grupos, A e B, sendo que o grupo A nao assistiu
ao episddio e o grupo B participou da atividade, assistindo ao episddio sobre Echinococcus
granulosus. Percebemos que 58% dos alunos que ndo assistiram ao episddio (grupo A)
acertaram mais de 50% da questdo referente a esse tema, enquanto, entre aqueles que
assistiram ao episédio (grupo B), o aproveitamento de mais de 50% na questdo foi obtido
por 72,5% dos alunos. No ano de 2014, a atividade foi avaliada por meio da comparagao
entre as duas turmas do ano, primeiro e segundo semestres. Nos temas Plasmodium spp.
e Echinococcus granulosus, 53% e 68,75% dos alunos que assistiram ao episédio obtiveram
aproveitamento 2 50% no valor total da questdo, sendo que, entre os que nao assistiram a
ele, esse percentual foi alcancado por somente 23% e 56,6%, respectivamente. Quanto ao

episddio sobre T. cruzi, observou-se que na primeira turma, que ndo assistiu ao episddio,

Rev. Docéncia Ens. Sup., Belo Horizonte, v. 7, n. 1, p. 44-56, jan./jun. 2017



Thais Paradelas, Danuza Mattos, Adriana Sudré,
Patricia Millar, Beatriz Brener, Daniela Leles

85,2% obtiveram nota > 50% do total da quest3o e na segunda turma, que assistiu ao episodio,
71,4% obtiveram nota > 50% do total da questao.

A comparacdo entre os resultados obtidos na atividade “Dr. House” quanto ao desempenho
na avaliacdo dos alunos que assistiram ao episédio em relacdo aqueles que ndo o viram é

mostrada no Grafico 1.

Grafico 1 — Comparagdo geral do desempenho na avaliagdo tedrica (notas > 50% do valor das
questdes referentes aos temas) dos alunos que assistiram ou ndo aos episddios do seriado
“Dr. House”

B Assistiram aoepisddio @ NJo Assistiram 3o episddio

E. granulosus 2013 Plasmodium sp. E. granulosus 2014 T. cruzi

Fonte: elaborado pelas autoras.

Quanto a analise do desempenho na avaliacdo tedrica para os episédios da série “Parasitas
assassinos”, foram comparados os resultados da turma de 2013, que nao assistiu ao episédio
que contemplou o parasito Toxoplasma gondii, aos das turmas subsequentes que assistiram
ao episddio. Os resultados obtidos foram que 74,6% dos alunos das turmas de 2014 e 2015,
que assistiram ao episodio, obtiveram nota > 50% do total da questdo referente a esse tema.
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Enquanto que, na turma de 2013, que nao assistiu ao episddio, esse resultado foi alcangado

por 38,10%. Esses resultados estao demonstrados no Grafico 2.

Grafico 2 — Comparagdo do desempenho na avaliagdo tedrica (notas = 50% do valor das
questdes referentes ao episddio sobre T. gondii) entre os alunos que assistiram a esse episédio
de “Parasitas assassinos” (Turmas de 2014-2015) e os que ndo assistiram a ele (turma de 2013).

80,00%
Assistiram
60,00% - ao episddio
40,00% L ETURMAZ2013.1
74,60%
CITURMAS 2014 E 2015.1

20,00% - I

0,00% - : .

TURMA 2013.1 TURMAS 2014 E2015.1

Fonte: elaborado pelas autoras.

Assim, se somarmos os percentuais e fizermos a média de todas as turmas que assistiram
aos episodios de “Dr. House” e/ou “Parasitas assassinos” e compararmos com os daqueles
que nado assistiram aos episddios, observamos que aproximadamente 68% dos alunos que
viram os episddios obtiveram nota = a 50%, enquanto que, para o grupo que nao assistiu aos

programas, essa nota foi obtida por 52%.

DISCUSSAO

A possibilidade de se inserirem em sala de aula atividades que utilizem recursos a principio

direcionados ao lazer parece ter a capacidade de tornar o aprendizado mais dinamico, inovador
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e atrativo, indo além de uma aula tedrica expositiva. Isso pode ser inferido nesta pesquisa, uma
vez que a maioria dos alunos elegeu os videos do seriado “Dr. House” e “Parasitas assassinos”
como as atividades complementares de que mais gostaram, quando comparadas aos jogos e
atividades em laboratério, por exemplo. Isso ocorreu justamente por associarem a atividade
a algo prazeroso, em que a cobranca sobre assimilacdo do contelddo nao foi percebida por
eles. Esse fato foi reforgado quando observamos que a Unica turma que avaliou a atividade
“Dr. House” com 53,3% de aprovacao foi aquela em que, logo apds a exibicdo do episddio,
aplicamos uma atividade que valeria nota sobre aquela aula e aquele episédio, tendo os alunos
naquele momento se sentido pressionados, avaliando a atividade de forma menos positiva
qguando comparado aos outros contextos em que foi aplicada. Diferentemente, nas turmas
que assistiram aos episédios em momentos anteriores, a avaliagao na verificagdo tedrica nao

era percebida.

A parasitologia tem sido abordada em diversos meios de comunicagao, sejam eles telenovelas
sejam programas voltados para orientagdes em saude, seriados internacionais, telejornais ou
impressos. Esses veiculos de informacgao contribuem para a divulgacao das caracteristicas das
infecgcdes e doengas parasitdrias e principalmente sobre as medidas profilaticas e manifestagdes
clinicas. Contudo, uma analise detalhada desse material permite ao profissional mais atento
verificar pontos assertivos, mas também equivocos conceituais que podem comprometer a
correta compreensdo da parasitose e levar a um desfecho negativo sobre o controle dela.
Alguns estudos mostraram preocupac¢do ao analisar conteldos errdbneos em websites sobre
infecgdes parasitarias com importancia no Brasil, como leishmaniose, doenga de Chagas
e esquistossomose (SOUZA; RABELLO; TELES, 2008; MALAFAIA, 2009; MASSARA; SANTOS;
MURTA, 2013).

Segundo Mukhopadhyay, Kruger e Tennant (2014), uma desvantagem na educagdo através
de videos seria a incerteza da autenticidade da informacgdo e da credibilidade dos autores.
Contudo, podemos transformar essa realidade, direcionando-a para a construgao de
uma visao critica por parte do aluno, fazendo com que este perceba a veracidade de cada
informacgdo, conseguindo discernir entre o que esta correto e o que esta errado no video
a que assistiu. Esse fato também foi percebido nesta pesquisa, uma vez que a maioria dos
alunos que participaram das atividades teve melhor desempenho nas avaliagdes tedricas,
demonstrando que essas atividades ndao representam um momento de distracdo durante a
aula, mas efetivamente um recurso diddtico que pode ser explorado como ferramenta de

ensino. Porém, ndo se pode deixar de mencionar que, em um dos episddios do seriado “Dr.
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House”, que abordava o tema doenga de Chagas (T. cruzi), aqueles que assistiram ao episddio
nao obtiveram melhor desempenho nas avaliagdes tedricas quando comparados a turma que
nao viu o episddio. Com isso, percebemos que a atividade tem a capacidade de auxiliar no
processo de ensino-aprendizagem, mas esta sujeita a fatores externos, que podem fazer com
que ela ndo tenha tido uma influéncia direta no aprendizado. Dentre os fatores que podem ser
apontados, estdo a concomitancia com provas de outras disciplinas, o perfil e o interesse da
turma, se a atividade complementar estd atrelada ou ndo a uma atividade com pontuacdo a
ser validada na média final da disciplina, o contelddo abordado no episddio, o tema da questdo
de prova, dentre outros.

Outras universidades pelo mundo também tém explorado recursos audiovisuais, sejam eles
divulgados nos meios de comunicagao sejam eles videos produzidos pelos préprios alunos,
promovendo diversas atividades complementares as aulas tedricas e praticas, no intuito de
garantir o acesso ao conhecimento de diversas maneiras. Dessa forma, buscam melhorias
no processo de ensino-aprendizagem, no entendimento dos conteudos abordados e,
principalmente, estimulam uma visao critica sobre os conteuddos divulgados pelos meios de
comunicagao, capacitando os alunos a no futuro se tornarem profissionais que orientem de
forma correta a populacdo-alvo (SUDRE et al., 2011; MILLAR et al., 2011; BULLOCK; WEBB,
2015; MUKHOPADHYAY; KRUGER; TENNANT, 2014). Mukhopadhyay, Kruger e Tennant (2014)
apontam que ha relatos positivos na utilizacdo de videos na educacdo, mas falta investigacao
guantitativa para determinar os impactos sobre a aprendizagem e o rendimento dos alunos.

Sendo assim, nossa analise vem a fomentar esses estudos.

Com este estudo, concluimos que a inclusao de videos e seriados com abordagem
parasitologica teve efeito benéfico no aprendizado dos alunos. Ainda que o processo de ensino-
aprendizagem ndo possa ser visto de forma tao simplista e dicotdmica e que fatores externos
tenham influéncia sobre os dados e precisem ser melhor explorados, recursos que sao vistos
pelos alunos como atividade de lazer devem ser incentivados nas diversas institui¢cdes, pois
promoveram uma melhora efetiva na compreensao do conteddo da disciplina, dando aos

docentes as ferramentas necessarias para uma visao critica sobre o que é divulgado na midia.

Agradecimentos: a todos os alunos que concordaram e aos que nao concordaram em

participar da pesquisa, sem eles, a universidade nao existiria.
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