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Показано, почему в годы Перестройки отношениям с США М.С. Горбачев придавал при-
оритетное значение. Огромное внимание в отношениях между двумя сверхдержавами 
советский лидер уделял проблеме ядерного разоружения. В этой области удалось подпи-
сать договоры о ликвидации ракет средней и малой дальности и сокращении стратеги-
ческих ядерных ракет. Советско-американские отношения в годы Перестройки сущест-
венно улучшились, что способствовало преодолению Холодной войны. Отмечается, что 
эти изменения во многом произошли из-за крупных уступок со стороны СССР.
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В январе 1989 г. новым президентом 
США стал Дж. Буш, который не торопился 
установить тесные контакты с советским 
руководством. В СССР и странах Восточ-
ной Европы шли перемены огромной важ-
ности. Новому президенту необходимо 
было определенное время для того, чтобы 
в этой ситуации выработать адекватную 
им стратегию и тактику. В советско-амери-
канских отношениях возникла» пауза», ко-
торая продолжалась около пяти месяцев.

Основы пострейгановской политики 
в отношении СССР были изложены в до-
кументе «Анализ национальной безопас-
ности–3», подписанном Дж. Бушем 22 сен-
тября 1989 г. В нем отмечалось: «Мы всту-
паем в переходный период, по важности 
не уступающий послевоенному». США 
должны пытаться придать «необратимый 
характер реформам» в Советском Союзе. 
Особо подчеркивалось, что «перестройка 
в наших интересах (США – М.П.). Новый 
подход Горбачева «дает нам в руки рычаги 
воздействия, которыми восемь лет назад 

мы не обладали». Политика США должна 
быть нацелена на то, чтобы «направить их 
действия в нужное нам русло» [5, с. 45].

Вот такие выводы сделала новая аме-
риканская администрация Дж. Буша из 
«нового политического мышлении» Горба-
чева и его выступления в ООН.

Окружение Дж. Буша исходило из того, 
что Перестройка ведет к экономическому 
и военному ослаблению, поэтому добива-
лось, чтобы советско-американский диа-
лог вышел за пределы «разоруженческой» 
тематики, и охватил бы значительно более 
широкий круг вопросов. Предполагалось 
сделать предметом переговоров не только 
процессы, происходящие в советском бло-
ке – странах ОВД, но и непосредственно в 
самом Советском Союзе.

В это же время в Вашингтоне возник-
ла идея «тестирования» Горбачева, то есть 
проверка, как он на практике претворяет 
в жизнь «новое политическое мышление», 
не является ли оно пропагандой для За-
пада, насколько он искренен в своих дейс-
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твиях. 12 мая 1989 г. в своем выступлении 
в Техасском университете Буш сказал: 
«Новое отношение надо заслужить, одних 
обещаний здесь недостаточно», «искрен-
ность Советов должна быть выражена в 
конкретных действиях» [7, с. 59, 67].

С самого начала идея «тестирования» 
перекладывала ответственность за даль-
нейшее улучшение советско-американских 
отношений на СССР, а оценочные крите-
рии таких улучшений устанавливались 
США. Фактически это означало, что Горба-
чев должен был доказывать, соответствует 
ли его политика представлениям и инте-
ресам США.

Визит нового госсекретаря Дж. Бей-
кера 10–11 мая 1989 г. в Москву означал 
завершение этой «паузы». В сущности, с 
этого визита и началось «тестирование» 
Москвы. Он передал Горбачеву пожела-
ния Буша «возобновить взаимодействие с 
Советским Союзом по всему спектру на-
ших отношений» [24, с. 224]. Генсек, в свою 
очередь, проинформировал о процессах 
демократизации советского общества, вы-
борах в марте 1989 г. в Верховный Совет 
СССР. Бейкер одобрительно заявил, что 
«мы рассматриваем происходящие в Со-
ветском Союзе перемены как действитель-
но коренные, революционные изменения. 
Мы очень хотим, чтобы все задуманное у 
вас получилось» [24, с. 227].

Такая оценка со стороны госсекретаря 
США говорила о том, что первое тестиро-
вание Горбачев прошел на «отлично». Это 
означало, что содержание Перестройки в 
СССР соответствовало американскому по-
ниманию.

Активизировались встречи руководи-
телей внешнеполитических ведомств двух 
стран. Возник так называемый личный ка-
нал «Шеварднадзе–Бейкер». По словам А.Ф. 
Добрынина, «последний многого добился 
с помощью этого канала» [14, с. 662].

В сентябре 1989 г. Шеварднадзе посетил 
Вашингтон. Он объявил о согласии СССР 
на демонтаж радиолокационной станции в 
Красноярске, сооружение которой близи-
лось к завершению. Американская сторона 
рассматривала ее строительство как нару-
шение условий Договора по ПРО 1972 г. Ше-
варднадзе отказался увязывать этот вопрос 
с демонтажем аналогичного класса радаров 
в Тузле (Гренландия), Фимигдейлсе (Вели-
кобритания), в Варде (Норвегия) [42, с. 452].

Ключевое значение как для советско-
американских отношений, так и для миро-
вого развития в целом, имела встреча Гор-
бачева и Буша на Мальте 2–3 декабря 1989 
г. Ее результаты были столь значительны, 

что Горбачев и Буш на совместной пресс-
конференции по итогам встречи заявили 
об окончании Холодной войны.

Действительно, во многом именно она 
предопределила ход развития мировых 
событий. На мальтийской встрече лидеры 
обсуждали перемены в Восточной Европе, 
германский вопрос, проблемы сокраще-
ния стратегических наступательных воо-
ружений, региональные проблемы, двус-
торонние отношения и др.

Характеризуя положение Горбачева, по-
сол США в СССР Дж. Мэтлок отметил: «Ему 
необходимо было, чтобы видели: он ведет 
дела с Бушем на равных, а не как побеж-
денный противник» [41, с. 224]. Централь-
ной темой переговоров стали перемены в 
Восточной Европе. Для Буша важно было 
понять, является ли Восточная Европа той 
красной чертой, через которую советский 
руководитель переступить не может и бу-
дет защищать ее дальше как зону своих 
особых интересов? Американский прези-
дент убедился, что союзники СССР по ОВД 
не являются такой чертой. Горбачев заве-
рил Буша в том, что «мы за мирные переме-
ны, мы не хотим вмешиваться и не вмеши-
ваемся в идущие процессы» [25, с. 235]. По 
свидетельству А.С. Черняева, именно здесь 
в принципе был решен вопрос об объеди-
нении Германии [55, с. 309–310].

Существенный прогресс на этой встре-
че был достигнут при обсуждении Догово-
ра о СНВ и Договора о сокращении обыч-
ных вооружений и вооруженных сил в Ев-
ропе (ДОВСЕ).

Значительное внимание было уделено 
проблемам внутреннего развития СССР. 
Буш поощрял Горбачева в проведении Пе-
рестройки и положительно высказался о 
ней. Он также поддержал необходимость 
улучшения торгово-экономических отно-
шений между США и СССР: «Моя адми-
нистрация намерена предпринять шаги, 
направленные на приостановку действия 
поправки Джексона–Вэника, которая пре-
пятствует предоставлению Советскому Со-
юзу режима наибольшего благоприятство-
вания» [30, с. 236]. Но этот вопрос он тут 
же увязал с политическими условиями: с 
необходимостью принятия закона о въез-
де и выезде, а также с отказом СССР от по-
мощи Никарагуа и Кубе. Только с учетом 
такой перспективы «можно приступить к 
консультациям о заключении торгового 
договора» [29, с. 237].

По инициативе американской стороны 
обсуждалась ситуация в прибалтийских 
республиках. Буш заявил, что «... любые 
репрессивные меры (в отношении При-
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обостренную реакцию, создадут про-
блемы, осложняющие отношения между 
нашими странами» [25, с. 249]. Горбачев 
вынужден был заверить Буша в том, что 
«ограничится в этом вопросе только нена-
сильственными методами» [7, с. 160].

После встречи на Мальте, позиция Гор-
бачева могла строиться только на ее итогах, 
поскольку любое серьезное противодейст-
вие ее решениям рассматривалось США как 
отход от мальтийских договоренностей, от 
«нового мышления», от «правильной поли-
тики». Дальнейшее улучшение советско-
американских отношений предполагало 
уступчивость советской политики.

На самостоятельность М.С. Горбачева 
в принятии решений не могло не оказать 
влияние его стремление получить креди-
ты у западных стран. «Примерно с середи-
ны 1990 года, – пишет К.Н. Брутенц, – все 
беседы Горбачева с иностранными деяте-
лями содержат просьбы об экономической 
и финансовой помощи» [6, с. 425]. В заву-
алированной форме кредиты предостав-
лялись в обмен на политические решения. 
Подобная политика в литературе получи-
ла отражение в термине «политические 
кредиты» [10, с. 288–289].

Этот фактор сильно влиял на даль-
нейший характер советско-американских 
отношений, в которых американская сто-
рона превращалась в доминирующую. Во 
время визита М.С. Горбачева в Вашингтон 
(30 мая – 2 июня 1990 г.) он дал оконча-
тельное согласие на объединение Герма-
нии на американских условиях, то есть на 
ее включение в НАТО [31, с. 475].

В качестве компенсации за уступку по 
Германии Буш согласился на подписание 
Торгового соглашения, которого Горбачев 
давно добивался. Но оно было увязано с 
требованиями в отношении Литвы. «Кон-
гресс не ратифицирует соглашение, – за-
явил Дж. Буш, – из-за санкций, введенных 
руководством СССР в отношении Литвы» 
[26, с. 264]. Торговое соглашение по-пре-
жнему не снимало ограничения на постав-
ки высокотехнологичной техники.

С точки зрения количества подписан-
ных соглашений визит был достаточно 
плодотворным – было подписано 24 доку-
мента. Среди них можно назвать Согла-
шение об уничтожении и производстве 
химического оружия; Соглашение о пос-
тавках зерна; Соглашение о воздушном 
сообщении и др.

Однако некоторые из них были не прос-
то мало продуманными, но даже вредны-
ми. В частности, во время этого визита Ше-

варднадзе подписал соглашение с США о 
разграничении морских пространств в Бе-
ринговом и Чукотском морях, в соответс-
твии с которым СССР уступал обширную 
морскую акваторию в районе Берингова 
пролива (51 тыс. кв. км), бывшую предме-
том спора еще с конца ХIХ века.

СССР добывал в этом районе более 150 
тыс. тонн ценных видов промысловых рыб, 
что составляло 10 процентов всего вылова 
Советского Союза [32, с. 87].

Серьезным испытанием политики Гор-
бачева на сближение с США стал кризис в 
районе Персидского залива. В ночь с 1 на 
2 августа 1990 г. Ирак оккупировал Кувейт. 
США взяли курс на военное освобождение 
Кувейта. Горбачев пытался решить этот 
вопрос дипломатическими средствами и 
стал играть роль посредника между Ира-
ком и США, что не устраивало Дж. Буша.

Для начала военных действий против 
Ирака США необходима была полити-
ческая поддержка этой акции со стороны 
СССР. Для обсуждения этого вопроса Буш 
встретился с Горбачевым в Хельсинки 9 
сентября 1990 г. Обсуждение этого вопроса 
он тонко увязал с перспективой развития 
двусторонних отношений, в особенности 
в области экономического сотрудничест-
ва. «Чем ближе окажутся наши позиции 
к концу сегодняшнего дня, – подчеркнул 
Буш, – тем более благоприятными будут 
перспективы развития советско-амери-
канских отношений». Или: «мы могли бы 
поговорить об экономической ситуации в 
Советском Союзе, еще раз посмотреть, чем 
мы может вам помочь» [27, c. 267–268]. Гор-
бачев и сам использовал встречу в этих це-
лях. «Нам нужна помощь, мы нуждаемся 
в дополнительных возможностях для ма-
невра на этапе вхождения в рынок. Запад 
должен помочь нам товарами и в финансо-
вом отношении» [27, с. 268].

Встреча в Хельсинки для Буша прошла 
успешно: он добился согласия советско-
го лидера быть политическим союзником 
США в период этого кризиса. 29 нояб-
ря 1990 г. СБ ООН принял резолюцию 
№ 678 (за нее проголосовал и СССР), поз-
волявшую использовать «все необходимые 
средства» для освобождения Кувейта. Гор-
бачев и после принятия этой резолюции 
продолжал добиваться мирного разре-
шения конфликта, но его позиция уже не 
влияла на происходящие процессы.

24 февраля 1991г. началась сухопутная 
операция многонациональных сил во гла-
ве с США против Ирака, армия которого 
была разгромлена за три дня, и Кувейт 
был освобожден.
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Победоносная война в Персидском за-
ливе превратила США в доминирующую 
державу на Ближнем Востоке, в то же вре-
мя СССР утратил здесь свои позиции.

К концу 1980-х гг. СССР уже не мог со-
трудничать с США на равноправной осно-
ве. В советско-американских отношениях 
он фактически играл роль младшего пар-
тнера. Это понимали и в Кремле. В февра-
ле 1991 г. А.С. Черняев писал: «Обречены 
дружить с Америкой, что бы она ни дела-
ла: иначе опять изоляция и все кувырком» 
[56, с. 921].

Серьезные надежды М.С. Горбачев воз-
лагал на переговоры во время встречи с 
лидерами «Большой семерки» в Лондоне 
17–18 июля 1991 г., где он присутствовал в 
качестве неполноправного участника и не 
присутствовал на официальных заседани-
ях. Накануне саммита всем членам «семер-
ки» он направил личное послание, в кото-
ром выражал надежду: «Есть все основания 
полагать, что она может стать поворотным 
пунктом в процессе органичного включе-
ния Советского Союза в мировое экономи-
ческое сообщество» [37]. Но первостепен-
ной его задачей было получение финансо-
вой помощи. 17 июля, встретившись с Дж. 
Бушем, Горбачев говорил о том, что СССР 
«нужны десятки миллиардов...» [8, с. 720].

Однако никакой реальной финансовой 
помощи он не получил. Было лишь обеща-
но предоставить СССР статус ассоцииро-
ванного члена в Международном валют-
ном фонде.

Огромные изменения, произошедшие 
в мире к середине 1991 г., лишили смыс-
ла продолжение расточительной гонки 
вооружений. Преодоление конфронтации 
между двумя сверхдержавами позволило 
перейти к существенной ликвидации меж-
ду ними стратегических наступательных 
вооружений. Первый официальный визит 
президента Дж. Буша 30–31 июля 1991 г. 
завершился подписанием 31 июля круп-
номасштабного Договора о сокращении 
и ограничении стратегических ядерных 
вооружений (СНВ-1). Сокращению подле-
жала вся триада стратегических ядерных 
сил: межконтинентальные баллистичес-
кие ракеты (МБР); баллистические ракеты 
на подводных лодках (БРПЛ) и тяжелые 
бомбардировщики стратегической ави-
ации (ТБ). По договору каждая сторона 
должна была сократить общее количество 
боезарядов и количество носителей почти 
вдвое в течение семи лет. Количество но-
сителей ядерного оружия суммарно для 
каждой стороны определялось в 1600 еди-
ниц, а число боеголовок – не более 6000.

Это был последний договор по ядер-
ным вооружениям, подписанным Горбаче-
вым, который он назвал «звездным часом 
нового мышления».

На встрече М.С. Горбачев также под-
нимал вопрос об экономической помощи 
со стороны США: «Мы рассчитываем на 
реальную поддержку с вашей стороны... 
нам хотелось бы получить в точно рассчи-
танный момент товары, продовольствие, 
медикаменты» [28, с. 281]. Генсек также 
просил Буша ускорить принятие СССР в 
Международный валютный фонд: «Есть ли 
возможность обойтись без испытательного 
срока в Международном валютном фонде, 
чтобы можно было воспользоваться его 
услугами»? [28, с. 283]. Ответ американско-
го президента был весьма расплывчатым: 
«Международные финансовые организа-
ции хотят содействовать вашим рефор-
мам» [28, с. 283].

Оба лидера обсуждали также широкий 
круг международных проблем. Среди них 
были такие, как ситуация в Восточной 
Европе и на Кубе, роль Европы и Китая в 
мировой политике, положение в Южной 
Африке и Анголе и другие вопросы.

Во второй половине 1991 г. стороны в 
одностороннем порядке предпринимали 
меры по уменьшению ядерной опасности. 
27 сентября Дж. Буш объявил о снятии с 
боевого дежурства всего американского 
тактического ядерного оружия – в сухо-
путных войсках и ВМС, в том числе о сня-
тии с кораблей и подводных лодок всех 
крылатых ракет. Он также заявил о пре-
кращении состояния постоянной боевой 
готовности для всех американских стра-
тегических бомбардировщиков, а также о 
прекращении программ создания мобиль-
ных межконтинентальных баллистиче-
ских ракет [34, с. 435].

В ответ М.С. Горбачев уже 5 октября 
объявил о намерении уничтожить часть 
своих тактических ядерных средств (ядер-
ные артиллерийские боезаряды, ядерные 
боеголовки для тактических ракет, все 
ядерные мины), а другую часть складиро-
вать. Снималось все тактическое ядерное 
оружие с подводных кораблей и многоце-
левых подводных лодок. С боевого дежурс-
тва снимались тяжелые бомбардировщи-
ки; все железнодорожные МБР ставились 
в места их постоянного базирования; в 
течение 7 лет количество ядерных боеза-
рядов должно было составить не 6000 еди-
ниц, как установлено по договору, а 5000 
единиц; с 5 октября сроком на один год 
объявлялся односторонний мораторий на 
проведение ядерных испытаний [48].
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ческого мышления способствовала ради-
кальному изменению отношений между 
двумя сверхдержавами: от конфронтации 
и противостояния они эволюционировали 
в сторону сотрудничества и партнерства. 
Но это произошло главным образом пото-
му, что советский лидер слишком переоце-
нивал общечеловеческие ценности, баланс 

интересов над балансом силы. США же, в 
отличие от СССР, руководствовались ре-
альным прагматизмом, умело использова-
ли «новое политическое мышление» в сво-
их собственных интересах, что способство-
вало их превращению в доминирующую 
державу. По мере изменения баланса сил 
не в пользу СССР Москва вынуждена была 
идти в фарватере политики Вашингтона.
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