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Ozet

Afet, insanlar igin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, insanin normal yasantisint ve eylemlerini durduran veya kesintiye
ugratan olaya verilen genel bir isimdir. Afetlerin dogurdugu sonuglara bakildiginda ¢ok fazla can ve mal kaybina neden olduklar
goriiliir. Kaywplarin bir kismi dogrudan hemen afet ile birlikte ortaya ¢ikarken bir kismu ise belirli bir siire sonra ortaya ¢ikabilir.
Afet esnasinda ve sonrasinda hizli miidahale, insan hayatimt kurtarmada son derece onemlidir. Diinya’da afet ve acil durumlara
miidahale etmek amaciyla pek ¢ok arama kurtarma orgiitii kurulmustur. Tiirkiye 'deki arama kurtarma érgiitlerinden biri olan Ulusal
Medikal Kurtarma Ekipleri (UMKE), ¢ok sayida can kaybinin yasandigr 1999 depremi sonrasinda, afete maruz kalmis kigilere dogru
ve ¢abuk miidahale ederek, olii ve yarali sayisimt kabul edilebilir rakamlara indirgemek amaciyla 2004 yiinda kurulmustur. UMKE
ulusal ve uluslararasi her tiir afet ve olagandisi durumlarda afetzedelere medikal kurtarma yapmak amaciyla Saglk Bakanlig
tarafindan olusturulan yonergeye gore ¢calisan goniillii saglk ¢alisanlarindan olugan ekiplerdir.
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Search and Rescue Organizations and National Medical Rescue Teams (NMRT)

Abstract

Disaster is a generic name given to an event causing physical, economic and social losses for people and it stops or interrupts the
normal life and actions of the people. When looking at the outcomes of disasters, it can be seen that they mostly cause loss of life and
property. While some of these losses emerged immediately with the disaster, some may occur after a certain time. Rapid intervention
in during and after disaster is extremely important to recovery of people’s life. Many search and rescue organizations were founded
in the World in order to intervene to disasters and emergency situations. After the 1999 earthquake that caused a lot of casualties,
National Medical Rescue Teams (NMRT), one of the search and rescue organizations of Turkey, was founded in 2004 for the purpose
of reducing number of dead and wounded to an acceptable rate by doing accurate and quick intervention for people exposed to
disasters. NMRT are teams made up of volunteer health personnel working according to the regulations created by Ministry of
Health to provide medical rescue services to victims of disasters and emergencies of all kinds, both domestic and international.
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1. Giris

Afet; insanlar ve iilkeler i¢in fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara neden olan, normal yasami ve insan faaliyetlerini
durdurarak veya kesintiye ugratarak, topluluklar1 olumsuz etkileyen dogal, teknolojik veya insanlarin sebep oldugu
olaylardir (Akdag 2002).

Bir olayin afet olarak adlandirilabilmesi igin, insan topluluklari ve yerlesim yerleri lizerinde kayiplar meydana
getirmesi ve insan faaliyetlerini durdurarak ya da kesintiye ugratarak bir ya da daha fazla yerlesim birimini etkilemesi
gerekmektedir. Bu tanimlamalardan da anlagilabilecegi gibi afet, olayin kendisinden cok ortaya ¢ikardigir sonuglar
olarak goriilmektedir (Kadioglu 2008). Afet, bireylerin ve gruplarin hayatlarinda bir bozulma, normal beklenti
kaliplarindan bir sapma ortaya ¢ikarmaktadir (Sey 1979).

Caglar boyunca insanlar baglarina gelen felaketlere karsi cesitli tedbirler almaya ¢alismiglardir. Tarih bu konuda
ilging ornekler ile doludur. M.S 6 yilinda imparator Augustus, artan yanginlar ile sikca zor duruma diisen Roma
halkinin talepleriyle, “The Vigiles” isimli kdlelerden kurulmus itfaiye gruplarmi olusturmustur. Sopa, pompa, kanca ve
benzeri malzemeler kullanan bu gruplar, dénemin asayisini de saglamislardir (URL-1 2016). Diinyanin en eski kayit
altina alinmig arama ve kurtarma caligmasi ise Avustralya’nin batt kiyisi aciklarinda batan Hollanda bandirali
“Vergulde Draeck” isimli ticaret gemisinde mahsur kalan denizciler igin yapilmistir. Kurtarma igin ii¢ ayri ekip
harekete gegmisse de higbirisi basarili olamamustir (Kadioglu 2015).
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Tarihsel 6rnekler, donemsel zorunluluk igerisinde anlayistaki degisiklik siirecini gostermesi bakimindan son derece
onemlidir. Ornegin 14. yiizy1l Avrupasi’nin veba salgimi sonrasi yapilan gozlemler 1s13inda tedavi teknikleri degismistir.
17. yiizyil biiyiik Londra yangininda ise insaat teknikleri tekrar gézden gegirilmis, daha 6nce ahsap kullanilarak insa
edilen evler sonraki donemlerde tag ve briket kullanilarak insa edilmistir. Tarihte kayitli en biiylik depremlerden biri
olan 9.0 bityiikliigiindeki 1755 Lizbon depremi ve sonrasinda yasananlar, ayni zamanda tarihteki ilk koordinatif afet
miidahalesinin de basarili bir sekilde uygulandig1 depremdir. Donemin yetkilileri, afet sonrasinda silahli kuvvetler dahil
tiim unsurlar1 basarili bir sekilde organize etmis, sehri giivenlik altina almis, kent disindan yiyecek teminini saglamus,
yiyecek fiyatlarinin kontrolden ¢ikarak yiyeceklerin karaborsaya diigmesinin 6niine gegmistir (URL-1 2016).

29 Kasim 1945 tarihinde ise bir gemi kazasi sonrasinda bir Skorsky helikopteri R-5 ve Breeze tarafindan ortaklasa
gelistirilen deneysel bir ving kullanilarak, tarihin ilk sivil helikopter kurtarma operasyonu gergeklestirilmistir. Kurtarma
esnasinda gemi batmasina ragmen tiim miirettebat kurtarilmistir. 1983 yilinda, 269 yolcusu ile Kore Hava Yollarina ait
bir u¢ak Sakhalin yakinlarinda Sovyetler Birligi’ne ait savas ugaklari tarafindan vurulmustur. Uluslararasi sularda ABD,
Giiney Kore ve Japonya tarafindan gemi ve ugaklar yardimiyla arama ve kurtarma operasyonu baslatilmig, ancak ugagin
yolcu ve miirettebatindan kurtulan olmamistir. Temmuz 2009°da, Fransiz Hava Yollarina ait bir yolcu ugagi Atlantik
Okyanusu’nun ortasinda kaybolmus uluslararasi bir arama ve kurtarma calismasi baslatilmissa da kimse
kurtarilamamustir (Kadioglu 2015).

Giliniimiizdeki modern ve biitiinlesik afet yonetimi kavrami II. Diinya Savasi sonrasinda genis ve sistematik bir
bicimde uygulama alan1 bulan “sivil savunma” vasitasiyla dogmustur. Bugiin diinyadaki pek ¢ok tilkenin mevcut afet
ve/veya acil durum yo6netimi birimlerinin tarihgesi incelendiginde, neredeyse hepsinin ayni déonemindeki sivil savunma
birimleri olduklar1 kolaylikla goriilebilmektedir (URL-1 2016).

Diinya capinda acil durum ve afet yonetimi icin pek ¢ok arama kurtarma orgiitii kurulmustur. Ulkemizde de bu
orgiitlerden bir tanesi olan Ulusal Medikal Kurtarma Orgiitleri (UMKE) géniillii saglik ¢aliganlardan olusan ekiplerdir.
Bu calisma ile bagta UMKE olmak iizere arama kurtarma orgiitleri hakkinda derleyici bilgiler sunulmas1 amaglanmustir.

2. Acil Durum ve Afet Yonetimi

Afet sonucu olusabilecek olaylarin 6nlenmesi veya zararlarin en aza indirilmesi amaciyla; afetlere ve acil durumlara
hazirlik, olasi risklerin azaltilmasi ile birlikte olustuktan sonra miidahale etme ve iyilestirme gibi ¢alismalarin toplumun
tim kesimlerini kapsayacak sekilde planlanmasi, gereken mevzuat ve kurumsal yapilarin olusturulmasi veya yeniden
diizenlenmesi, etkin ve verimli bir uygulamanin saglanabilmesi i¢in iilkenin tiim kurum ve kuruluslari ile kaynaklarinin
bu ortak ama¢ dogrultusunda yonlendirilmesi islemidir (Kilic 2015).

2.1. Diinyada Afet Yonetimi ve Geligimi

Yokohama Stratejisi ve Eylem Plani’nin ardindan 2005 yilinda Japonya’nin Kobe kentinde diizenlenen 2. Afetlerin
Azaltilmast Diinya Konferansi’nda 2005-2015 yillar1 arasinda afetlerin neden oldugu zararlarin azaltilmasim
amaglayan Hyogo Cerceve Eylem Plani (HCEP) hazirlanmis ve Birlesmis Milletlere iiye 168 iilke tarafindan
benimsenmistir.

Afet risklerinin azaltilmasi i¢in bir eylem plam niteligi tasiyan HCEP, 3 stratejik hedef ve 5 oncelikli eylem
planindan olugsmaktadir. Stratejik hedefleri; afet risklerinin azaltilmasinin siirdiiriilebilir kalkinma plan ve politikalarina
biitiinlestirilmesi, afetlere kars1 bilincin ve duyarliligin olusturulmast ig¢in kurumlarin, mekanizmalarin ve kapasitelerin
gelistirilmesi ve mevcutlarin giiclendirilmesi ve afet risklerinin azaltilmas: yaklagimlarmin acil duruma hazirlik,
miidahale ve iyilestirme programlarina sistematik olarak katilimi seklindedir. Goriildiigii lizere tiim {ilkeler, ¢agin bir
geregi olarak afet yonetiminde risk ydnetiminin, kriz yonetiminden daha etkin ve mantikli bir yol oldugu konusunda
uzlagmis ve politika ve eylemlerini bu yonde yliriitmiislerdir.

Afet yonetimi, “afet yonetimi disiplini” adim1 almak i¢in insanlik tarihi boyunca ¢ok yol kat etmis, bircok smav
vermis ve verdigi bu smavlardan ¢esitli dersler ¢ikarmistir. Bugiin diinyanin geldigi en o©nemli nokta
degerlendirildiginde, sadece afet sonrasi miidahale doneminin kapandigi, bunun yerine “etkin risk yénetimi” déneminin
basladig1 net bir sekilde ifade edilebilir. Temel olarak “zarar azaltma” ve “hazirlik/planlama” asamalarindan olusan risk
yonetimi faaliyetleri, toplumsal zarar gorebilirligin azaltilmasina fayda sagladig1 kadar, onlenemeyecek afet tiirlerine
yapilan miidahalenin etkinliginin artirilmasinda da hem yoneticilere hem de uygulayicilara ihtiyag duyduklar: destegi
saglamaktadir (URL-1 2016).

2.2. Aramave Kurtarma

Bagbakanlik Afet ve Acil durum Yonetimi Baskanligi (AFAD) tarafindan yayimlanan Agiklamali Afet Yonetimi
Terimleri Sozliigli’ne gore arama; afet ve acil durumlarda afetzede veya kazazedenin yerinin belirlenmesine yonelik
yapilan g¢aligma, arama ve kurtarma ise afet nedeniyle gii¢ durumda kalmis insanlarin, 6zel olarak egitilmis ve
donatilmis resmi veya 0zel ekipler tarafindan aranmasi, bulunmasi ve kurtarilmasina yonelik calisma olarak
tanimlanmaktadir (Kadioglu 2015).
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Medikal Kurtarma ise afet esnasinda ihtiyaci olan kimselerin yerlerinin 6zel olarak egitilmis ve donatilmis resmi veya
0zel ekipler tarafindan bulunduktan sonra ihtiya¢ halinde afetzedelere gerekli tibbi yardim uygulanmasi ve daha
kapsamli tibbi hizmet alabilecekleri giivenli bir yere nakledilmesi faaliyetleri olarak tanimlanabilir.

3. Diinya’daki Arama Kurtarma Orgiitleri
3.1. Uluslararasi Arama Kurtarma Danigsma Grubu (INSARAG)

Uye iilkelerin resmi afet miidahale kurumlari ile arama kurtarma galismalarinda yer alan sivil toplum kuruluslar1 agidir.
Grubun amaci; {yelerinin, ihtiya¢ olan bolgelere hizla ulagmalarini ve verimli bir ¢alisma gergeklestirmeleri igin
gereken koordinasyonu saglamaktir (URL-2 2016).

Arama kurtarma ekipleri sinava girdikleri takdirde, INSARAG standartlarina gore “agir arama kurtarma ekibi” ve
“orta 6lgekli arama kurtarma ekibi” olmak iizere simflandirilmaktadirlar. Uyelik kriterleri ile beraber, hangi ekibin,
hangi sinifta olacagini belirleyen yeterlilik, techizat gibi daha spesifik kriterlerde giincellenerek duyurulan kilavuzlarda
yer almaktadir. INSARAG’m Afrika, Avrupa ve Orta Dogu bolgesinde 32, Amerika bolgesinde 7, Asya ve Pasifik
bolgesinde 12 olmak tizeretoplam 51 iilkeden en az 7369 personel ile 81 iiyesi bulunmaktadir (URL-3 2016).

3.2. Kiiresel Afet Alarm ve Koordinasyon Sistemi (GDACS)

Birlesmis Milletler semsiyesi altinda yapilanmis bir igbirligi ¢ergevesidir. Tiim diinyadaki afet yonetimi ve afet bilgi
sistemlerini igerir, amaci biiyiik afetler sonrasinda ilk etapta olusan bilgi ve koordinasyon boslugunu doldurmaktir.
GDACS web tabanli afet bilgi sistemleri ve ilgili koordinasyon araglariyla gergek zamanl erigim saglar (URL-4 2016).

3.3. Ulusal Arama ve Kurtarma Birligi (NASAR)

NASAR 1972 yilindan beri varligini siirdiirmektedir. Baslangigtan itibaren hizla biiyiiyen NASAR tiim arama kurtarma
goniilliilerini temsil etmeye basladi ve halen Devlet Arama ve Kurtarma Koordinatorleri Komitesi (SSARCC )
tarafindan desteklenmeye devam etmektedir. NASAR egitim, kurs, yaymlar ve sertifikalar olusturmak icin ASTM,
NFPA, DHS, FEMA ve diger saygin kuruluslar tarafindan gelistirilen standartlar1 kullanir (URL-5 2016).

3.4. Japonya Ozel Kurtarma Ekibi (SRT)

Japonya Sahil Giivenlik biriminin seckin arama ve kurtarma ekibidir. Ekip 6zel deniz kazalar1 ve afetlere yanit vermek
icin Ekim 1975 yilinda kurulmustur. 1986 Nisan'inda kalic1 konum olarak Haneda Sehri Ozel Kurtarma Istasyonuna
kaydirtlmigtir. SRT, iilke capinda arama ve kurtarma calismalarini yiirlitmek icin hazir, sofistike ve 6zel bilgi ve
becerileri sahibi iiyelerden olusur (URL-6 2016).

4. Tiirkiye’deki Arama Kurtarma Orgiitleri
4.1. Afet ve Acil Durum Yoénetimi Bagkanhgi (AFAD)

AFAD, afet ve acil durumlarda tek yetkili devlet kurumu olup, afet veya acil durumun niteligi ve biiyiikliigiine gore
Genelkurmay Baskanligi, Disisleri, Saglik, Orman ve Su Isleri ile ilgili diger bakanliklarla gerektigi durumlarda sivil
toplum orgiitleri ile igbirligi icerisinde koordineli olarak faaliyetlerini yiiriitmektedir. Bagkanlik, illerde dogrudan valiye
bagh i1 Afet ve Acil Durum Midiirliikleri ve 11 ilde bulunan Birlik Miidiirliikleri vasitastyla ¢alismalarmi
stirdirmektedir (URL-7 2016).

4.2. Tiirk Silahli Kuvvetleri

Tirk Silahli Kuvvetleri (TSK), mevcut hiyerarsik yapisi ve egitimli personeli ile biitiin birliklerini ihtiya¢ halinde her
tirlii arama ve kurtarma faaliyetinde etkin ve koordineli bir sekilde kullanabilecek imkan ve kabiliyete sahiptir.
Ozellikle arama ve kurtarmaya yonelik TSK biinyesindeki birlikleri Dogal Afetler Arama Kurtarma Tabur Komutanlig:
(DAK) ve Jandarma Arama ve Kurtarma Timleri (JAK) dir (Kadioglu 2015). JAK Timleri; kayak pistlerinde emniyet
ve asayis amagl devriye, arama ve kurtarma faaliyetleri, hasta ve yaralilar1 tahliye etme, daglik ve ormanlik bolgelerde
onleyici kolluk ile gerektiginde suca el koyma gorevlerini icra etmek maksadiyla 1998 yilinda tegkil edilmistir (URL-8
2016).
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4.3. Emniyet Genel Midiirligi

Afet ve acil durumlarda arama ve kurtarma caligmalarindan ¢ok bdlgenin emniyete alinmasi, asayisin saglanmasi, enkaz
alanlarinda yagmanin 6nlenmesi, arama ve kurtarma personelinin giivenliklerinin saglanmasi, afet bolgesine ulasimi
kolaylagtiracak trafik onlemlerinin alinmasi, énemli devlet dairelerinin ve arsivlerinin korunmasi, tarihi ve kiiltiirel
alanlarin korunmas gibi gorevleri iistlenmektedir (Kadioglu 2015).

4.4. itfaiye Teskilati

itfaiye teskilatinin yanginla miicadele galismalarinda temel prensipler, hayat kurtarmak, maddi hasarin dnlenmesi ve
gevreyi korumaktir. Yanginla miicadelenin yollari; 6nlemek, korunmak, kurtarmak, mallarin korunmasi ve yanginin
kontroliidiir. Daha sonra yangini sondiirmek, ortam: havalandirmak, ¢evrenin bakimi ve onarimi gelmektedir. Arama ve
kurtarma onceliklidir. Bu goérevleri yaninda, her tiirlii kaza, ¢okme, patlama, mahsur kalma gibi teknik kurtarma
gerektiren olaylara da miidahale edilmektedir. Arazide, su istii ve su altinda arama ve kurtarma ¢aligmalar1 yapmakta ve
gerektiginde ilk yardim hizmeti vermektedir. Itfaiye teskilati calisanlarina egitim, Afet ve Acil Durum Egitim Merkezi
tarafindan verilmektedir (Kadioglu 2015).

4.5. Kizilay

Kizilay’in gorevleri, 7269 sayili Umumi Hayata Miiessir Afetler Dolayisiyla Alinacak Tedbirlerle Yapilacak
Yardimlara Dair Kanuna istinaden hazirlanan 88/12777 sayili “Afetlere iliskin Acil Yardim Teskilat1 ve Planlama
Esaslarina Dair Yonetmelik” hiikiimlerince belirlenmistir. Buna gore baslica gérevleri; acil barinma, acil beslenme, acil
yardim destegi, kan ve kan iriinleri, kismi acil saglik ve psikososyal destek konularinda faaliyet gostermektedir
(Kadioglu 2015).

4.6. Sahil Givenlik Komutanhg:

09 Temmuz 1982 tarihinde 2692 sayili kanun kabul edilmis ve 13 Temmuz 1982 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak
Sahil Giivenlik Komutanlig1 kurulmustur. Bu degisiklik ile birlikte Jandarma Genel Komutanligina bagli olan Jandarma
Deniz Bolge Komutanliklari, Sahil Giivenlik Komutanlig1 emrine verilmis ve Sahil Giivenlik Karadeniz, Ege Denizi ve
Akdeniz Komutanliklart adint almistir. Sahil Giivenlik Komutanligi, 01 Eyliil 1982 tarihinden itibaren fiilen goreve
baglamig ancak 2692 sayili kanunun birinci gegici madde hiikmiine gore 1985 yilina kadar Jandarma Genel
Komutanligi’na bagl olarak gérev yapmasi kabul edilmistir. 2692 sayili Sahil Giivenlik Komutanligi Kanunu’nun,
Marmara ve Bogazlarin sorumlulugunu Sahil Giivenlik Komutanligi’na vermesi sonucunda, gérevlerin en etkin sekilde
yapilabilmesi maksadiyla kurulus yapisina bir ana-ast komutanlik eklenerek Ekim 1982 ayinda “Sahil Giivenlik
Marmara ve Bogazlar Komutanligi” kurulmugtur (URL-9 2016).

4.7. Arama Kurtarma Dernegi (AKUT)

1994 senesinde Bolkar Daglari’'nda kaybolan 2 {iniversite 6grencisinin 14 giin arandigi ve sonugsuz kalan arama
caligmalarinin akabinde, daglari iyi bilen fakat arama kurtarma konusunda bilgileri sinirlt olan bir grup dager bir araya
gelerek 1995 senesinde AKUT u kurmustur. Dernek 14 Mart 1996 yilinda “AKUT Arama Kurtarma Dernegi” adi
altinda resmi kurulugsunu tamamlamistir. 1999 yilindan beri Birlesmis Milletler semsiyesi altinda bulunan Arama
Kurtarma Damigmanlik Grubu Uluslararasi Arama Kurtarma Damsma Grubu (INSARAG)in iiyesi olan AKUT,
INSARAG standartlarina gore siniflandirtlmis orta seviye ekiptir ve bugiin iilke genelinde 36 ekip ile halen hizmet
vermektedir (URL-10 2016).

4.8. GEA (Toprak Ana) Arama Kurtarma EKkibi

1994 senesinde Yeni Yiiksektepe Kiiltiir Dernegi biinyesinde kurulmus, tamami goniilli iiyelerden olusan bir arama
kurtarma, ekoloji ve sosyal kampanyalar grubudur. GEA Ekibi ulusal ve uluslararasi alanda yagsami tehdit eden biitiin
felaketlerde, afet sonrasinda enkaz altinda kalmig insanlara ulagsmak i¢in arama kurtarma operasyonlar
gerceklestirmekte, ihtiyag halinde afet bolgesinde tibbi ve insani yardim faaliyetleri siirdiirmektedir. GEA
1999 senesinden beri INSARAG iiyesidir (URL-11 2016).

4.9. Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri (UMKE)
UMKE ulusal ve uluslararasi her tiirlii afet ve olagandist durumlarda afetzedelere medikal kurtarma yapmak amaciyla

kurulmusg 6zel donanim ve 6zel egitimlere sahip, tamamu saglik ¢aliganlarindan olusan ekiplerdir. UMKE’nin diger
kurtarma ekiplerinden farki, personelinin saglik ¢aliganlarindan olugmasi, resmi olarak Saglik Bakanligi tarafindan
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desteklenmesi ve Saglik Bakanlig: tarafindan olusturulan yonergeye esas olarak ¢aligmasi ancak tamamen goniilliilik
esasina dayanmasidir.

4.9.1. UMKE Kurulus Nedeni

Son yiiz yilda ortalama her 10-11 ayda bir hasarli deprem olmus ve ortalama 50 milyon insanimiz dogrudan
etkilemistir. 100.000"nin {izerinde can kayb1 olugmus, 250.000 kisi sakatlanmig, 1 milyon bina ¢okmiis, 5 milyon insan
evsiz kalmigtir (URL-12 2016).

Ulkemizde dogal afetler sonucu olusan dliimlerin dagilimina bakacak olursak; %65'i depreme, %15'i toprak kaymast,
%12'si sel baskinma, %7'si kaya diismesine ve %11 de ¢1g diismesine baghidir. Bu oranlardan da anlasildig1 gibi,
iilkemizde afetlere neden olan en énemli olay depremdir.

Tiirkiye niifusunun %95°i, barajlarimizin %92’si, sanayimizin %92’si, topraklarinin %91t deprem kusaginda
bulunmaktadir ve bu kusagin ¢ok biiyiik bir kismi 1. dereceden deprem bolgesidir (URL-13 2016). Tiirkiye’de afetler
yayginlik, oliimciilliik, sakatlanma ve ekonomik kayip 6l¢ekleri agisindan dnemli ve 6ncelikli bir saglik sorunudur.

Medikal kurtarma ekipleri tarafindan enkaz altindaki hasta/yaraliya zamaninda tibbi miidahale biiyiilk 6nem
tagimaktadir. Bu siire zarfinda afetzedeye zamaninda tibbi miidahale edilememesi, enkazdan ¢ikarilma ve sevk aracina
tasinma sirasinda ¢agdas teknikler kullanilamamasi hayati tehdit eden kalic1 saglik sorunlarinin (organ kaybi, organ
yetersizligi ve 6liim) ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Amag afete maruz kalmis kisilere dogru ve ¢abuk miidahale
etmek, Ol ve yarali sayisini kabul edilebilir rakamlara indirgemektir (URL-14 2016). 1999 depremi ve sonrasindaki
afetlerde gozlenen kurtarma tekniklerindeki eksikliklerimiz ve miidahalede gecikme gibi nedenlere bagl olusan Crush
sendromu komplikasyonlarini en aza indirgeme arayiglart UMKE ekiplerinin dogusuna yol agmugtir (Eryigit vd. 2012).

Crush sendromu savaglar sirasinda, madenlerdeki gégiiklerde, endiistri ve trafik kazalarinda ortaya ¢ikabilir; ancak
en sik olarak depremler sirasinda bu tablo ile karsilasilir. Deprem tehdidi altindaki boélgelerde tibbi personelin “afet tibbi
egitimi” stirekli sekilde devam etmelidir. Depremlerde travmanin dogrudan etkisinden sonra, en sik 6liim nedeni Crush
sendromudur. Tiim Crush sendromlu olgularin 1/3’{inde akut bobrek yetmezligi gelisir. Crush sendromunun en 6nemli
komponenti akut bobrek yetmezligidir. Depremlerde &liimlerin cogu dogrudan travmaya baghdir. Ote yandan, enkaz
altindan sag c¢ikarilanlarin 6nemli bir boliimii hiperpotasemi ile kaybedilir (URL-12 2016). Michaelson vd. (1984),
Crush sendromu geligsmesi igin en azindan 4saat siireli basing altinda kalma gerektigini belirtirken, Oda vd. (1997), 372
depremzede ile yaptig1 ¢alisma sonucunda Crush sendromunun 1 saat i¢inde bile gelisebilecegi gosterilmistir.

4.9.2. UMKE Tarihgesi

UMKE, 17 Agustos ve 12 Kasim 1999°da meydana gelen biiyiik depremler sonrasinda kurumlarin acil durum ve afet
konusunda yeniden yapilandirilmasiyla; Saglik Bakanligi, Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii, Acil ve Afetlerde
Saglik Hizmetleri Daire Bagkanligi tarafindan yiiriitiilen, Afetlerde Saglik Organizasyonu Projesi kapsaminda, afete
maruz kalmis kisilere dogru ve gabuk miidahale ederek, 6lii ve yarali sayisin1 kabul edilebilir rakamlara indirgemek
amaciyla 2004°te kurulmustur. 663 sayili KHK ile Acil Saglik Hizmetleri Genel Midiirliigii biinyesinde Afet ve Acil
Durum Yonetimi Daire Bagkanligina bagli olarak 21 bolge, 81 ilde yaklasik 7500 personeli ile ulusal ve uluslararasi
alanda acil, afet ve olagandigi durumlarda 24 saat gorev yapabilme kapasitesine sahiptir (URL-12 2016; URL-15 2016).

Depremlerdeki oliimlerin %80’inin ilk saatler iginde oldugu diisiiniildiigiinde dogru ekip, dogru miidahale 6nem
kazanmaktadir. Bu isi de uygun egitimleri almig, donanimli UMKE timleri gerceklestirecektir. Bugiin 81 ilde UMKE
orgiitlenmesi yapilmis olup timler olusturulmus ve 2016 yili itibari ile yaklasik 7500 UMKE goniilliisii bulunmaktadir
(URL-16 2010). Her y1l segilen bir ilimizde yillik UMKE tatbikatlar1 diizenlenerek olusum siirekli canli tutulmaya
calisilmaktadir. Saglik Bakanlhiginin 09 Temmuz 2012 tarih ve 1988 sayili makam oluru ile Temel Saglik Hizmetleri
Genel Mudiirliigii biinyesinde, 112 Acil Saglik Hizmetleri, UMKE ve Egitim olmak iizere 3 ayr1 bolge koordinatdrliigi
seklinde hizmet sunmakta iken, Acil Saglik Hizmetleri Genel Midiirliigii gérev tanim1 kapsamina giren hizmetlerin
daha etkin ve kaliteli sunulabilmesi maksadi ile 21 bolge koordinatorliigii olacak sekilde yeniden planlanmistir (URL-
14 2016; URL-16 2010).

4.9.3. UMKE’nin Gorevleri

UMKE’nin gérevleri asagida maddeler halinde agiklanmistir (URL-17 2016). Buna gore;

a) Afet veya olagandist durumlarda aldiklar1 6zel egitim ve donanimla kazazedelere olay yerinde en kisa siirede
imkan ve kabiliyetlerini kullanarak uygun yontemlerle medikal miidahale etmek ve kurtarmak,

b) Kurtarilan kazazedeleri, en kisa siirede ileri acil tedavi linitelerine naklini saglamak {izere ambulanslara, uygun
nakil araclarina ve gorevlilerine teslim etmek,

c) Afetler ve olagan dis1 durumlarda diger saglik ekiplerinin sundugu tibbi yardimlarin yeterli olmadig1 durumlarda
ve alanlarda, ekibin kendi donamim, personel ve egitim imkanlar1 dahilinde ihtiyag duyulan saglik hizmetlerine
destek vermek,
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d) Olay yerinde saglik hizmetlerinin yonetimini yapmak, triaj, tibbi miidahale, nakil hazirliklari, haberlesme ve kayit
yapmak,

e) Afet birimi ve diger yerler ile gerekli iletisimi ve bilgi akisini saglamak,

f) Faaliyetleri kapsaminda ilgili kurum, kurulus ve kisilerle isbirligi yapmak,

g) Gerekli hallerde, yurtdisinda meydana gelen afet ve olagan dis1 durumlarda saglik hizmetlerinde gérev almak.

4.9.4. UMKE’ye Kimler Katilabilir?

UMKE personeli; gesitli birimlerde calisan ve kendi gérev tamimlar1 kapsamindaki asli islerini yapan istekli saglik
personeli arasindan segilir. UMKE’de gorev almak i¢in oncelikli olarak saglik personeli olma zorunlulugu vardir. Bu
personel belirlenen egitim ve faaliyet programina gore yil icerisinde cesitli zamanlarda egitimlere ve tatbikatlara katilir,
gerektiginde olagandisi olaylara miidahale eder. Asli islerinin yaninda UMKE faaliyetlerini yiiriiten personel, bu
faaliyetlerini bakanlik veya valilik gdrevlendirmesi ile yapar. UMKE’ye diger resmi, 6zel kurum ve kuruluslardan
saglik personeli katilabilir. Bu kigilerin kiyafet ve donanimlar1 kendi imkanlar1 ile karsilanir. Egitimleri bakanlik¢a
yapilir. UMKE’ nin ¢aligmalarina destek olmak amaciyla sivil kisiler de UMKE goniilliisii olarak UMKE iiyesi olabilir.
Ancak faaliyetler ile ilgili her tiirli harcama gideri kendilerine aittir., UMKE’nin sahada yapacagi miidahalelerde,
tatbikatlarda gerekli lojistik, ulagtirma ve diger teknik isleri yapmak tizere saglik personeli disindaki istekli personel
arasindan UMKE destek personeli olusturulur(URL-17 2016).

4.9.5. UMKE’ye Katilim

UMKE’ye katilmak isteyen personel, dilek¢e ile miidiirliige bagvuru yapar. Her personel icin UMKE personeli kayit
formu doldurulur. Timlere segilmede isteklilik esastir. Bununla birlikte UMKE personeli olarak kabul edildikten sonra
verilen tiim gorev ve faaliyetlere katilmak zorunludur (URL-17 2016).

4.9.6. UMKE Egitim Alanlari

UMKE personeli, temel egitim ve uzmanlik egitimi olarak adlandirilan 2 egitim alirlar. Temel egitim, UMKE’ye
katilacak goniillii personele alaninda uzman personel tarafindan teorik ve uygulamali olarak verilen egitimdir.
UMKE’nin yapisi, vizyon ve misyonu, UMKE ile ilgili yasal mevzuat, temel ilkyardim, haberlesme, hayat1 idame, afet
tiirleri, navigasyon, afet tibbi, hasta tasima teknikleri, triyaj, temel dagcilik ve kampgilik, afet psikolojisi, ekip ¢alismasi
ve liderlik, stres yonetimi, afet ve olay yeri yonetimi konularini igeren 7-10 giin siireli teorik ve uygulamali seminer
seklinde temel egitim verilir. Bu konularla ilgili sinav yapilir. Temel egitim sonunda en az 2-3 giin siireli afet sartlarina
adaptasyon maksatli temel egitim konularinin da senaryolastig1 tatbikatlar yapilir. Tatbikat yeri olarak dogal sartlarin
getin oldugu yerler tercih edilir, personelin zor sartlarda ¢alisma, ekip ruhu, kendine giiven, liderlik konularinda
yeteneklerinin gelistirilmesi saglanir. Temel egitimle goniilli personele UMKE personeli nosyonu kazandirilir (URL-18
2016).

UMKE personeli meydana gelebilecek afetlere ve olagan listii olaylara siiratle miidahaleyi, karsilasilan olaylarin
niteliklerini uygun bilgi birikimi ve aldigi uzmanlik egitimleri vasitasiyla saglar. Uzmanlik egitimleri resmi ve ozel
kurumlarla igbirligi icerisinde egitime devamlilik ilkesine gore yiiriitiilir. UMKE personeline suda arama kurtarma,
balik adam ve kurbaga adam, deniz araglari ile arama kurtarma, dagcilik, ¢igda arama vekurtarma, hava araglari ile
arama ve kurtarma, niikleer-biyolojik ve kimyasal olaylara miidahale ve kurtarma, ileri siiriiciilik ve arazi araglari
stiriictiliigii alanlarinda uzmanlik egitimleri verilir. Uzmanlik egitimlerine ihtiya¢ duyulan farkli alanlarda afetlere
hazirlik ve personelin ihtiyaglart dogrultusunda karar verilir (URL-18 2016).

4.9.7. UMKE Yurtdisi Faaliyetleri

UMKE, kurulusundan itibaren gerek yurt i¢inde gerekse yurt disinda ¢ok sayida arama ve kurtarma faaliyetine
katilmigtir. UMKE’nin katildig1 yurt dis1 faaliyetler asagida siralanmistir (URL-19 2016; URL-20 2016).

. Nepal Depremi Operasyonu (2015),

. Irak’tan Yaral Transferleri (2013),

. Irak’tan Yaral1 Transferleri (2012),

. Suriye Insani Yardim Organizasyonu (2011-Devam Etmekte),
. Libya Yaral1 Nakli (2011),

. Somali Insani Yardim Organizasyonu (2011-Devam Etmekte),
. Pakistan Sel Felaketi (2010-2011),

. Israil’den Mavi Marmara Yaralilarmin Tahliyesi (2010),

. Haiti Depremi (2010),

10. Irak’tan Yarali Transferleri (2010),

11. Endonezya Tsunami Felaketi ( 2010),

12. Irak’tan Yarali Transferleri (2009),
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13. Irak’tan Yarali Transferleri (2008),

14. Sudan Insani Yardim Organizasyonu (2006-2011),
15. Afganistan Sel ve Toprak Kaymasi (2007),

16. Pakistan Muzafferabad Depremi (2005),

17. Endonezya Depremi (2004),

18. Iran Bam Depremi (2004).

4.9.8. UMKE Yurtici Faaliyetleri

Yurtiginde 81 ilde yerel olarak ¢ok sayida trafik kazasi, yangin, kayip, sel, ¢cokme vakalarinda UMKE ekipleri yerel
AFAD/itfaiye ekipleri ile koordine olarak calismaktadir. Ayrica iilke genelinde farkli bolgelerde gorevlendirmeler ile
miidahale ettikleri operasyonlar mevcuttur (URL-18 2015; URL-19 2016; URL-20 2016). Bunlar;

. Bursa UMKE Kurtarma Operasyonu

. Diyarbakir Askeri Lojmanlarinda Patlama
. Isparta Ugak Kazasi

. Kahramanmarag Helikopter Kazasi

. Rize Ovit Daginda C1g Kurtarma

. Istanbul’da Meydana Gelen Iki Adet Bina Cékmesi,
. Bursa Intam Binas1 Cokmesi

. Konya Ziimriit Apartman1 Cokmesi

. Simav Depremi

10. Van Depremi

11. Soma Maden Kazas1

12. Ankara Patlamalar1

13. Suriye Insan1 Yardim Kamplar1

14. Mardin Midyat Gorevlendirmesi
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5. Sonug¢

Kuruldugu giinden beri gerek yurt i¢i gerek yurt disinda pek ¢ok gorevi basariyla yerine getiren UMKE personelleri, bu
isi goniilliilik esasi ile yaparak biiyiik bir 6zveri gostermektedirler. Ulkemizin bir afetler iilkesi oldugu
distiniildiigiinde, UMKE gibi goniillii saglik ¢alisanlarindan olusan ekiplerin 6zellikle afetzedelere hizli ve dogru tibbi
miidahalelerde bulunarak ortaya g¢ikabilecek agir komplikasyonlart en aza indirgemek igin ne kadar gerekli oldugu giin
gegtikce daha iyi anlagilmaktadir.
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