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В 2016 г. в рамках программы «Ведение 
Красной книги Ивановской области»  про-
водились исследования в 4 муниципальных 
районах: Ильинском, Пучежском, Верхнелан-
деховском и Гаврилово-Посадском, также 
были обследованы особо охраняемые при-
родные территории Южского и Савинского 
районов. В результате были обнаружены но-
вые местонахождения 30 видов сосудистых 
растений и 3 видов мхов, включённых в Крас-
ную книгу Ивановской области (2010). 

Гербарные сборы, подтверждающие на-
ходки, переданы в гербарий МГУ им. 
Д.П. Сырейщикова (MW), имеющиеся дуб-
ликаты хранятся в гербариях Ивановского 
государственного университета (IVGU), 
Плесского музея-заповедника (PLES), Ин-
ститута экологии Волжского бассейна РАН 
(PVB), Ивановской государственной сель-
скохозяйственной академии (ИГСХА) и 
БИН РАН им. В.Л. Комарова (LE). Ниже 
приводятся данные о местонахождениях ви-
дов с краткими комментариями, в скобках 
указан статус редкости.  

Сосудистые растения 

Huperzia selago (L.) Bernh. ex Schrank et 
Mart. (3): Ильинский р-н, в 3,9 км юго-
восточнее с. Никольское, северо-западный 
берег оз. Никольское, в ельнике зеленомохо-
вом с берёзой белой, среди Vaccinium vitis-
idaea, Oxalis acetosella, Majanthemum bi-
folium, Lycopodium annotinum и L. clavatum 
(12.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Борисова, 
М. Шилов, М. Голубева, А. Сорокин – MW, 
PLES,  ИГСХА). 

Avenella flexuosa (L.) Drejer (3): Гаврило-
во-Посадский р-н, в 3 км юго-западнее д. Но-
вая, разреженный сосняк зеленомоховый с 
подростом ели, одна небольшая плотная 
группа (площадь 0,5 м × 0,8 м) среди зелёных 
мхов, редких экземпляров Luzulа pilosa, 
Melampyrum pratense, Convallaria majalis 
(28.VII.2016 г., Д. Мишагина, А. Курганов, 
Е. Борисова – MW). 

Phleum phleoides (L.) Karst. (3): 1) Гаври-
лово-Посадский р-н, у д. Новая, в сосняках и 
на придорожных луговинах вместе с
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Centaurea scabiosa, Dianthus fischeri, Seseli 
libanotis, Festuca valesiaca, Plantago lanceolata 
(28.VII.2016 г., Е. Борисова, А. Курганов, 
Д. Мишагина – IVGU); 2) Ильинский р-н, в 
800 м южнее д. Федяково, на придорожной 
луговине грунтовой дороги, вместе с Festuca 
valesiaca, Centaurea scabiosa, Seseli libanotis  
(12.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Борисова, 
М. Шилов, М. Голубева, А. Сорокин – MW, 
PVB); у д. Куменево, склоны левого берега р. 
Нерль, на злаково-разнотравном лугу, среди  
Bromopsis inermis, Festuca valesiaca, Seseli li-
banotis, Fragaria viridis (13.VII.2016 г., 
Е. Борисова, М. Шилов, А. Курганов, М. Го-
лубева, А. Сорокин – MW); 3) Южский р-н, в 
9 км юго-восточнее с. Моста, в молодой по-
садке сосны по восточному берегу оз. Нель-
ша, вместе с Сalluna vulgaris, Campanula ro-
tundifolia, Melampyrum pratense (11.VI.2016 
г., А. Курганов, Е. Борисова, М. Шилов – 
MW). 

Trisetum sibiricum Rupr. (3): Ильинский  
р-н, в 2,2 км юго-восточнее д. Щенниково, 
болото Исака, в березняке кочкарно-
телиптерисовом с елью, сосной и ольхой 
клейкой,  редко (13.VII.2016 г., М. Голубева, 
А. Сорокин, А. Курганов, М. Шилов – PLES, 
MW). 

Carex dioica L. (3): 1) Гаврилово-
Посадский р-н,  в 5 км юго-западнее д. Новая, 
на переходном участке болота Большое-
Долгое (28.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Бори-
сова, Д. Мишагина – MW); 2) Ильинский р-н, 
в 2,2 км юго-восточнее д. Щенниково на бо-
лоте Исака, на минеротрофном участке в бе-
резняке кочкарно-телиптерисовом с елью, 
сосной и ольхой клейкой (13.VII.2016 г., 
М. Голубева, А. Курганов, А. Сорокин, 
М. Шилов – PLES, MW).  

Сarex chordorrhiza Ehrh. (3): Гаврилово-
Посадский р-н, в 5 км юго-западнее д. Новая, 
на переходном и верховом  участках болота 
Большое-Долгое, несколько  групп  
(28.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Борисова, 
Д. Мишагина – MW).  

Сarex loliacea L. (3): 1) Ильинский р-н, в 
2,2 км юго-восточнее д. Щенниково на боло-
те Исака, на залесённом минеротрофном уча-

стке, между кочек среди зелёных мхов 
(13.VII.2016 г., М. Голубева, А. Курганов, 
А. Сорокин, М. Шилов – PLES, IVGU). От-
мечено около 10 экземпляров в хорошем со-
стоянии в стадии плодоношения. Ранее вид 
был известен только из одного пункта в Юж-
ском р-не, на  берегу оз. Нельша, эту находку 
удалось повторить в 2016 г. (заболоченный 
березняк травянистый, 12.VI.2016 г., А. Курга-

нов, Е. Борисова, М. Шилов – MW, PVB, ИГС-

ХА). 
Allium angulosum L. (3): Южский р-н, 

с. Моста, суходольный луг, вместе с Poa prat-
ensis, Festuca pratensis, Agrostis tenuis, Leon-
todon autumnalis, Allium schoenoprasum, Po-
lygonum aviculare (12.VI.2016 г., М. Шилов – 
ИГСХА).  

Iris sibirica L. (3):  Верхнеландеховский р-
н, окрестности д. Серково, покатый  склон 
левого берега р. Лух, в разреженной дубраве с 
участием берёзы и осины ландышево-
разнотравной, несколько групп  (25.VII.2016 
г., А. Курганов, Е. Борисова – MW).  

Corallorhiza trifida Chatel. (3):  Гаврилово-
Посадский р-н, в 4 км юго-западнее д. Новая,  
в северной части болота Большое-Долгое, в 
заросшей  широкой мелиоративной канаве, 
один плодоносящий экземпляр в сфагновых 
мхах, среди Oxycoccus palustris, Calamagrostis 
canescens, Thelypteris palustris, Menyanthes 
trifoliata, Phragmites australis (28.VII.2016 г., 
А. Курганов, Е. Борисова, Д. Мишагина – 
MW).  

Goodyera repens (L.) R. Br. (2): 1) Гаври-
лово-Посадский р-н, в 1,5 км юго-западнее д. 
Новая, в сосняке с елью ландышево-
зеленомоховом, 2 плотные группы 
(28.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Борисова, 
Д. Мишагина – MW, IVGU); в 10 км восточ-
нее д. Новая, в разреженном сосняке с елью 
орляково-зеленомоховом, вдоль грунтовой 
дороги (29.VII.2016 г., Е. Борисова, А. Курга-
нов, Д. Мишагина – MW, IVGU); 2) Иванов-
ский р-н, в 400 м южнее д. Купалищи, в доли-
не правого берега р. Востры, в еловом лесу с 
участием сосны зеленомоховом, в зелёных 
мхах, рядом с Mycelis muralis, Cerastium 
holosteoides, Viola selkirkii (2.Х.2016 г., 
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Е. Борисова, наблюдение); 3) Ильинский р-н, 
в 3,9 км юго-восточнее с. Никольское, север-
ный берег оз. Никольское, ельник-
зеленомоховый с сосной и берёзой, среди зе-
лёных мхов (12.VII.2016 г., А. Курганов, 
Е. Борисова, М. Шилов, М. Голубева, А. Со-
рокин – MW);  4) Савинский р-н, юго-
западная окраина д. Заозерье, западный берег 
оз. Западное (Крапивновское), в разрежен-
ном сосново-еловом зеленомоховом лесу 
среди зеленых мхов и Vaccinium vitis-idaea, на 
площади 30 м × 50 м (27.IX.2016 г., Е. Бори-
сова, А. Курганов, Д. Мишагина – IVGU, LE, 
MW). Вид сокращает распространение в обл. 
(Редкие…, 2013; Борисова и др., 2014), от-
мечается только в слабо нарушенных хвойных 
лесах с развитым покровом из зеленых мхов. 

Malaxis monophyllos (L.) Swartz (3): 1) 
Гаврилово-Посадский р-н, в 3,5 км юго-
западнее д. Новая, на переходном участке бо-

лота Большое-Долгое, в сосняке с участием 

берёзы белой сфагново-хвощево-
разнотравном (28.VII.2016 г., А. Курганов, 
Д. Мишагина, Е. Борисова – MW); 2) Ильин-
ский р-н, в 2,2 км юго-восточнее д. Щеннико-
во на минеротрофном участке болота Исака, 
в березняке с елью, сосной и ольхой клейкой 
(13.VII.2016 г., А. Курганов, М. Голубева, 
А. Сорокин, М. Шилов – PLES, MW).  

Salix lapponum L. (3): Гаврилово-
Посадский р-н, в 3,5 км юго-западнее д. Но-
вая, болото Большое-Долгое (28.VII.2016 г., 
А. Курганов, Е. Борисова, Д. Мишагина – 
MW).  Вид встречается рассеянно одиночны-
ми экземплярами, реже формирует группы 
вместе с Salix myrtilloides, S. rosmarinifolia, 
Betula humilis.  

Cucubalus baccifer L. (2): Ильинский р-н, в  
2,7 км южнее д. Федяково, левый берег р. 
Нерль, под кронами Ulmus laevis, в зарослях 
Salix triandra, Corylus avellana, Elaeagnus 
commutata, Padus avium, Alnus incana, Rubus 
caesius, среди луговых растений и по склону 
берега (12.VII.2016 г., Е. Борисова, М. Ши-
лов, А. Курганов, М. Голубева, А. Сорокин – 
MW, IVGU, PLES); у д. Куменево, на крутом 
склоне левого берега р. Нерль в зарослях Salix 
triandra и Rubus caesius, вместе с Phalaroides 

arundinacea, Elytrigia repens, Elymus caninus, 
Bromopsis inermis, Sisymbrium strictissimum, 
Veronica longifolia (13.VII.2016 г., 
Е. Борисова, М. Шилов, А. Курганов, М. Го-
лубева, А. Сорокин – ИГСХА).  

Dianthus fischeri Spreng. (3): Ильинский р-
н, в 2,7 км южнее д. Федяково, вершина скло-
на левого берега р. Нерль, на лугу, крупная 
плотная популяция из высоких обильно цве-
тущих растений, вместе с Equisetum pratense, 
Saponaria officinalis, Ranunculus poly-
anthemos, Melampyrum nemorosum, Seseli 
libanotis, Centaurea scabiosa (12.VII.2016 г., 
Е. Борисова, М. Шилов, А. Курганов, М. Го-
лубева, А. Сорокин – MW, IVGU); у д. Куме-
нево, злаково-разнотравный луг левого бере-
га р. Нерль, редко, единичными экземпляра-
ми, среди Poa pratensis, Phleum phleoides, Po-
tentilla argentea, Trifolium repens, Knautia ar-
vensis (13.VII.2016 г., Е. Борисова, М. Шилов, 
А. Курганов, М. Голубева, А. Сорокин – 
ИГСХА). 

Sisymbrium strictissimum L. (4): Ильин-
ский р-н, в 2,7 км южнее д. Федяково, приру-
словый левый берег Нерли, под кронами Al-
nus incana, в зарослях Salix triandra, Corylus 
avellana, Padus avium (12.VII.2016 г., 
Е. Борисова, М. Шилов, А. Курганов, М. Го-
лубева, А. Сорокин – MW, IVGU, PLES, 
ИГСХА); у д. Куменево, на крутом склоне 
западной и юго-западной экспозиции по ле-
вому берегу Нерли, небольшие группы хоро-
шо развитых высоких генеративных растений 
на площади около 50 м2 (13.VII.2016 г., 
Е. Борисова, М. Шилов, А. Курганов, М. Го-
лубева, А. Сорокин – ИГСХА). 

Sanguisorba officinalis L. (3): Южский р-н, 
северная окраина с. Моста, небольшая группа 
растений на суходольном лугу, вместе с Fes-
tuca pratensis, F. rubra, Agrostis tenuis, Tri-
folium pratense, T. repens, Leontodon autum-
nalis, Prunella vulgaris, Tanacetum vulgare 
(13.VI.2016 г., Е. Борисова, М. Шилов, 
А. Курганов, В. Цыгин – наблюдение). 

Astragalus glycyphyllos L. (3): Южский р-н, 
в 1 км севернее с. Моста на обочине лесной 
просёлочной дороги, небольшая группа хо-
рошо развитых цветущих растений вместе с 
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Pteridium aquilinum, Poa pratensis, Calama-
grostis epigeios, Agrostis tenuis, Ranunculus 
acris, Solidago virgaurea (12.VI.2016 г., 
М. Шилов – ИГСХА, MW, PVB).  

Vicia cassubica L. (3): Гаврилово-
Посадский р-н, в 4 км юго-западнее д. Новая, 
на окраине болота Большое-Долгое в моло-
дом разреженном березняке вейниково-
молиниевом, несколько вегетативных экземп-
ляров (28.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Борисо-
ва – MW, PVB); в 5 км западнее д. Новая, в 
средневозрастном разреженном сосняке-
брусничнике с подлеском из Sorbus aucuparia, 
Chamaecytisus ruthenicus, несколько десятков 
особей с хорошо развитыми плодами, вместе 
с Vaccinium vitis-idaea, Luzula pilosa 
(23.VIII.2016 г., М. Шилов – ИГСХА). 

Geranium palustre L. (3): Ильинский р-н, в 
2,3 км юго-западнее с. Гари, болото Буяки, на 
участке с доминированием Filipendula ulmaria 
и Equisetum arvense, крупная  популяция  
цветущих растений (11.VII.2016 г., М. Ши-
лов, А. Курганов, М. Голубева, А. Сорокин – 
MW, PLES, PVB, ИГСХА). 

Viola collina Bess. (3): 1) Гаврилово-
Посадский р-н, в 1 км юго-западнее д. Новая, 
по краю сосняка разнотравного с берёзой и 
подростом ели (28.VII.2016 г., А. Курганов, 
Е. Борисова, Д. Мишагина – MW); 2) Ильин-
ский р-н, восточная окраина д. Куменево, 
верхняя кромка склона левого берега р. 
Нерль (13.VII.2016 г., М. Голубева, А. Курга-
нов – PLES, IVGU); 3) Тейковский р-н, в 0,1 
км западнее д. Киркеево, на крутом склоне 
левого берега Нерли, в широколиственном 
лесу с подлеском из Corylus avellana и Euo-
nymus verrucosa (4.VI.2016 г., М. Голубева, 
Е. Борисова, А. Курганов – PLES, IVGU).  

Viola selkirkii Pursh ex Goldie (3): 1) Ива-
новский р-н, в 0,5 км севернее д. Голяково, в 
ельнике с участием Pinus sylvestris и густым 
подлеском из Sorbus aucuparia и Frangula al-
nus (19.VI.2016 г., А. Курганов, А. Смирнова 
– MW); в 400 м южнее д. Купалищи, в долине 
правого берега р. Востры, в молодом ельнике 
зеленомоховом, рядом с Mycelis muralis, Cer-
astium holosteoides, Goodyera repens 
(2.X.2016 г., Е. Борисова – наблюдение); 2) 

Ильинский р-н, в 2,2 км юго-восточнее д. 
Щенниково, в сосняке-кисличнике по краю 
болота Исака (13.VII.2016 г., М. Голубева, 
А. Курганов, А. Сорокин, М. Шилов, Е. Бори-
сова – MW, PLES, IVGU); 3) Тейковский р-н, 
в 0,5 км северо-западнее санатория  «Обол-
суново», в старовозрастном сосняке-
кисличнике с елью и подлеском из рябины 
(24.VIII.2016 г., М. Шилов – ИГСХА).  

Chimaphila umbellatа (L.) Barton (3): Гав-
рилово-Посадский р-н, в 2 км юго-западнее 
д. Новая, в разреженном сосняке с елью и бе-
рёзой повислой зеленомоховом с очень ред-
ким подлеском из Sorbus aucuparia, Chamae-
cytisus ruthenicus, Quercus robur, Juniperus 
communis, подростом Picea abies 
(28.VII.2016 г., А. Курганов, Д. Мишагина – 
MW); в 6 км южнее д. Новая, в сосняке зеле-
номоховом, несколько групп (29.VII.2016 г., 
Е. Борисова, А. Курганов, Д. Мишагина – на-
блюдение); в 5 км западнее д. Новая, в моло-
дом разреженном сосняке-брусничнике с вы-
раженным моховым покровом, в сообществе 
с Vaccinium vitis-idaea, V. myrtillus, Orthilia 
secunda (23.VIII.2016 г., М. Шилов – ИГС-
ХА). 

Moneses uniflora (L.) A. Gray (3): 1) Гав-
рилово-Посадский р-н, в 3,5 км юго-западнее 
д. Новая, болото Большое-Долгое, на участке 
переходного болота, в сосняке с участием бе-
рёзы пушистой сфагново-хвощево-
разнотравном среди сфагновых мхов, вместе с 
Orthilia secunda, Oxycoccus palustris, Calama-
grostis canescens (28.VII.2016 г., А. Курганов, 
Е. Борисова, Д. Мишагина – MW, IVGU); 2) 
Южский р-н, юго-западная окраина с. Моста, 
берег оз. Светленькое, в сосняке с берёзой и 
осиной, крупная  (площадь 15 м × 7 м), пол-
ночленная, плотная (до 20 экземпляров на 
1 м2) популяция (13.VI.2016 г., М. Шилов, 
Е. Борисова, А. Курганов – MW, ИГСХА). 

Euphorbia borodinii  Sambuk (2): Пучеж-
ский р-н, г. Пучеж, правый берег р. Волги, на 
песке, группы цветущих особей среди Rubus 
caesius и травянистых растений (19.VII.2016 
г., Е. Борисова, А. Курганов, Д. Мишагина – 
MW); у бывшей д. Соловьево, вершина кру-
того склона правого берега р. Волги, по краю 
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овсяного поля, 2 крупные группы цветущих 
растений (19.VII.2016 г., А. Курганов, Е. Бо-
рисова, Д. Мишагина – MW, PVB). В 2015 г. 
вид отмечался в заволжской части  Кинешем-
ского р-на (Борисова и др., 2016). 

Vincetoxicum hirundinaria Medik. (3): 
Южский р-н, в 7 км  юго-западнее с. Моста, у 
оз. Глубокое, на гари (общее проективное 
покрытие – около 10%), группы обильно цве-
тущих особей вместе с Poa pratensis, Chamae-
cytisus ruthenicus, Polygonatum odoratum, 
Steris viscaria (11.VI.2016 г., А. Курганов, 
Е. Борисова, М. Шилов, А. Тихомиров, 
В. Цыгин – MW).  

Pedicularis sceptrum-carolinum L. (2): Гав-
рилово-Посадский р-н, в 3,5 км юго-западнее 
д. Новая, болото Большое-Долгое, в  молодом 
сосняке сфагновом, небольшие группы пло-
доносящих растений на месте зарастающей 
мелиоративной канавы, вместе с Oxycoccus 
palustris, Menyanthes trifoliata, Thelypteris 
palustris, Chamaedaphne calyculata, Dacty-
lorhiza maculata (28.VII.2016 г., Е. Борисова, 
А. Курганов, Д. Мишагина – MW, PVB).  

Utricularia minor L. (3): 1) Гаврилово-
Посадский р-н, в 3,5 км юго-западнее д. Но-
вая,  болото Большое-Долгое, на открытом 
сфагновом участке в мочажине с водой, по-
росшей Menyanthes trifoliata, Carex limosa, 
Comarum palustre (28.VII.2016 г., А. Курга-
нов, Е. Борисова, Д. Мишагина – MW, 
IVGU); 2) Южский р-н, окрестности с. Мос-

та, болото Куракинское, в небольшом пони-
жении с выходом воды на поверхность, среди 
сфагновых мхов и Menyanthes trifoliata, толь-
ко вегетативные экземпляры в угнетённом 
состоянии (13.VI.2016 г., А. Курганов, Е. Бо-
рисова – MW). 

Eupatorium cannabinum L. (3): Ильинский 
р-н, в 4,1 км юго-восточнее с. Никольское, 
северо-восточный берег оз. Никольское, в 
истоке р. Чёрной, у обводнённой канавы с 
поваленными сухими стволами, среди кустар-
ников, небольшая группа из 10 цветущих по-
бегов (12.VII.2016 г., М. Голубева, А. Курга-
нов – PLES, MW). 

Senecio tataricus Less. (3): 1) Верхнеланде-
ховский р-н, по берегам р. Лух у д. Серково и 

д. Гоголи, по берегам оз. Шадрино в зарослях 
кустарников и на сырых луговинах 
(25.VII.2016 г., А. Курганов, А. Сорокин, 
Е. Борисова, М. Шилов – MW, PVB, ИГС-
ХА); 2) Палехский р-н, у с. Спас-Шелутино, 
д. Барское, близ устья р. Люлих, у Блиновой 
сторожки (25.VII.2016 г., Е. Борисова, 
М. Шилов, А. Курганов, А. Сорокин – наблю-
дения).  

Моховидные 

Fissidens adianthoides Hedw. (3): 1) Иль-
инский р-н, в 4 км юго-восточнее с. Николь-
ское, северный берег оз. Никольское, в бе-
резняке с ольхой чёрной, на приствольных 
возвышениях и кочках, редко (12.VII.2016 г., 
А. Сорокин, М. Голубева,  Е. Борисова, 
М. Шилов, А. Курганов – PLES); в 2,2 км юго-
восточнее д. Щенниково, болото Исака, ми-
неротрофный участок с берёзой белой и оль-
хой клейкой, сосной, елью, на приствольных 
возвышениях, редко (13.VII.2016 г., А. Соро-
кин, М. Голубева, Е. Борисова, М. Шилов, 
А. Курганов – PLES). 

Helodium blandowii (Web. et Mohr) 
Warnst. (3): 1) Гаврилово-Посадский р-н, в 3 
км юго-западнее д. Новая, болото Большое-
Долгое, на переходном участке болота, вме-
сте со Sphagnum fallax (28.VII.2016 г., Д. Ми-
шагина, Е. Борисова, А. Курганов – PLES); 2) 
Ильинский р-н, в 2,2 км юго-восточнее 
д. Щенниково, болото Исака, берёзово-
еловый минеротрофный участок болота, на 
моховых кочках и приствольных возвышени-
ях, редко (13.VII.2016 г., А. Сорокин, М. Го-
лубева, Е. Борисова, М. Шилов, А. Курганов – 
PLES).  

Tomentypnum nitens (Hedw.) Loeske (3): 
Ильинский р-н, в 2,2 км юго-восточнее 
д. Щенниково, болото Исака, берёзово-
еловый минеротрофный участок болота, на 
моховой кочке вместе Helodium blandowii и 
Climacium dendroides, очень редко (А. Соро-
кин, М. Голубева,  Е. Борисова, М. Шилов, 
А. Курганов – PLES).  
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Таким образом, проведённые  флористи-
ческие исследования позволили дополнить и 
уточнить сведения о распространении редких 
видов сосудистых растений и мхов на терри-
тории Ивановской области. Впервые за семи-

летний период ведения Красной книги были 
выявлены новые местонахождения Carex 
dioica, C. loliacea, Corallorhiza trifida, Trisetum 
sibiricum, Sisymbrium strictissimum, Moneses 
uniflora, Senecio tataricus. 
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Abstract. Data about new locations of 30 rare vascular plant and 3 moss species, 
included in the Red Data Book of Ivanovo region, are presented. 
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