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Республика Башкортостан (РБ) – индустри-
ально развитый субъект Российской Федера-
ции с высокой степенью урбанизации: в 21 
городе проживает свыше половины населе-
ния, в столице Уфе – более миллиона человек. 
Остальная часть населения проживает в се-
лах, которых в настоящее время насчитывает-
ся 818. Плотность населения в республике 
28,45 чел./км2. Расположение Башкортостана 
на границе Европы и Азии, наличие на его 
территории Уральской горной системы, а 
также полого-волнистых и равнинных ланд-
шафтов окраины Русской платформы и За-
уральского пенеплена, определяет высокое 
разнообразие флоры и растительности. В 
тенденциях современного флоро- и фитоце-
ногенеза в Башкортостане прослеживаются 2 
противоположных процесса – с одной сторо-
ны, сохранение сравнительно нетронутых 
человеком растительных сообществ, распо-
ложенных в основном в горной части терри-
тории республики, создание крупной сети 
ООПТ, включающей 3 заповедника, 1 нацио-
нальный парк, 4 природных парка, 29 при-
родных заказников, 179 памятников природы, 
а с другой – высокая скорость процессов ан-
тропогенной трансформации растительного 
покрова, достигающая максимума в крупных 
городах, где представлены сообщества, пол-
ностью или почти полностью сформирован-

ные из синантропных видов. Актуальность 
изучения антропогенных изменений расти-
тельного покрова башкирскими ботаниками 
обусловлена активизацией процессов синан-
тропизации и адвентизации в последние де-
сятилетия, что связано с развитием промыш-
ленности, транспортной инфраструктуры, 
товарообмена, туризма, рекреации, добычей 
ископаемых ресурсов, неконтролируемой 
интродукцией и спонтанным заносом чуже-
родных видов растений. 

В РБ изучение синантропной флоры и 
растительности населенных пунктов активно 
проводится с середины 1980-х гг. За 30 лет 
исследований изучены флоры многих городов 
и населенных пунктов сельского типа, выяв-
лены инвазии чужеродных видов на их терри-
тории, построена синтаксономия синантроп-
ной растительности, разработаны теоретиче-
ские вопросы и пути оптимизации антропо-
генно-трансформированных территорий. 

Общие закономерности формирования 
флор и растительности 
населенных пунктов 

В работах башкирских ботаников конца 
1980-х и начала 1990-х гг., посвященных об-
щим вопросам изучения урбанофлор и урбо-
растительности (Миркин, Соломещ, 1989; 
Сахапов и др., 1990; Миркин, Сахапов, 1990; 
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Ишбирдина, Ишбирдин, 1992 и др.), рас-
смотрены основные направления и методы 
изучения городских территорий, особенно-
сти городской среды обитания, типология и 
зонирование городских местообитаний, био-
индикация условий городской среды с ис-
пользованием растительного компонента, 
результаты урбофлористических исследова-
ний, классификации городской растительно-
сти, динамика и картирование урбанофлор и 
урборастительности, оптимизация спонтан-
ной растительности городов. В последние 
десятилетия теоретические исследования бы-
ли посвящены изучению процессов антропо-
генной эволюции, ведущей составляющей 
которой является синантропизация и адвен-
тизация растительного покрова региона; эко-
лого-географических закономерностей фор-
мирования флоры и растительности город-
ских территорий; развитию инвазионных 
процессов, инвазибельности разных типов 
местообитаний и растительности и пр. (Аб-
рамова, Миркин, 2000а, б; Ишбирдин, 2001; 
Абрамова, 2002, 2004, 2010, 2012, 2014; Аб-
рамова и др., 2009; Голованов, Абрамова, 
2009а, 2016). Выявлено, что антропогенные 
изменения затронули большинство типов ес-
тественной растительности Башкортостана, 
за исключением сообществ, имеющих высо-
кий абиотический или биотический барьер 
(например, сообщества высокогорий, зо-
нальные лесные сообщества, горные луга и 
степи). Итогом антропогенной эволюции 
стало формирование разнообразных синан-
тропных и синантропизированных сооб-
ществ, в которых находят убежище чужерод-
ные виды растений, проникающие из других 
регионов и стран. 

Флористические исследования  
в населенных пунктах РБ 

Флора – чуткий индикатор, нередко ис-
пользуемый для оценки состояния урбоэко-
систем, по результатам анализа уранофлоры 
можно судить об экологической обстановке в 
городе. В отличие от видового состава есте-
ственной растительности, флора городов 
очень динамична и непостоянна. Характер-

ной особенностью городских флор, отли-
чающей их от флор естественных, служит по-
вышенный уровень видового богатства, свя-
занный с наложением на зональный компо-
нент флоры большого числа заносных чуже-
родных видов, в том числе растений, ушедших 
из культуры. Формируясь в специфических 
городских условиях, флоры городов имеют 
качественно новые характеристики, не 
свойственные флорам тех ботанико-
географических зон, в пределах которых 
расположены города. Лесные, степные, луго-
вые, лугово-степные элементы флоры сохра-
няются здесь лишь в городских рефугиумах: 
антропогенно-природных экотопах, которые 
отражают зональность растительного покро-
ва [склоны балок, возвышенных элементов 
рельефа, береговых обрывов и пр.] (Голова-
нов, Абрамова, 2011а, б). 

Флористические исследования населен-
ных пунктов республики проводились в раз-
ные годы (табл.). Наиболее полно изучены 
флоры города Уфы (Ишбирдина, 1992; Иш-
бирдина, Ишбирдин, 1993) и городов южной 
промышленной зоны республики: Салавата, 
Ишимбая, Мелеуза, Стерлитамака и Кумер-
тау (Голованов, 2011; Голованов, Абрамова, 
2011а, б, 2014а, б; Голованов и др., 2015). Для 
этих городов выявлена полная флора спон-
танно произрастающих в границах города 
растений, без учета культивируемых расте-
ний. Флора городов Бирск, Дюртюли, Сибай, 

Учалы изучена фрагментарно – в процессе 
геоботанического описания синантропных 
сообществ этих городов выявлялась их це-
нофлора, поэтому данные по флоре этих го-
родов содержат лишь синантропную состав-
ляющую, без включения фрагментов естест-
венной и полуестественной растительности, 
или с включением только отдельных типов 
растительности (луговой, степной), встре-
чающихся на их территории (Рябова, 1996; 
Хусаинов, Аблаев, 2005; Хусаинов, Хусаино-
ва, 2012б; Голованов, Рябова, 2014; Усмано-
ва, Абрамова, 2016). Также были составлены 
методические рекомендации по изучению 
флор населенных пунктов (Наумова, Хусаи-
нов, 1997). 
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В ходе проведения урбанофлористиче-
ских исследований выявлено 68 новых адвен-
тивных видов растений для флоры РБ, из ко-
торых 1 вид – Lagenaria siceraria (Molina) 
Standl. впервые приводится для юго-востока 

Европейской части Российской Федерации 
(Мулдашев и др., 2014; Голованов и др., 2016; 
Golovanov et al., 2016; Голованов, Мулдашев, 
2017). 

 
 

Таблица. Изученность флоры и растительности населенных пунктов Республики Башкортостан 
Study of flora and vegetation of the Bashkortostan Republic settlements  

Направление  
исследований 

Полностью Фрагментарно 
Практически не 
исследовано 

Флора 

Города: Салават, Стерли-
тамак, Ишимбай, Мелеуз, 
Кумертау; 
прочие населенные пунк-
ты: Северо-Восток РБ 
(3)*; Центральная часть 
Предуралья РБ (8) 

Города: Уфа, Дюртюли, Си-
бай, Учалы; 
прочие населенные пункты: 
Север РБ (1) 

12 городов 

Флоры местообита-
ний (парциальные 

флоры) 
– 

Города: Стерлитамак, Ку-
мертау, Уфа 

Города: Бело-
рецк, Давлекано-
во, Нефтекамск, 
Сибай, Туймазы;
прочие населен-
ные пункты 

Растительность 

Города: Стерлитамак, Са-
лават, Ишимбай, Мелеуз, 
Кумертау.  
Прочие населенные пунк-
ты: Северо-Восток РБ 
(3); Центральная часть 
Предуралья РБ (8);  Гор-
но-лесная зона (33 забро-
шенных и 2 жилых); За-
уралье РБ (16) 

Города: Бирск, Дюртюли 
Уфа; 
прочие населенные пункты: 
Северо-Запад РБ (>10); 
Центральная часть Предура-
лья РБ (>10); Горно-лесная 
зона (>20); Зауралье РБ 
(>20); южная часть Преду-
ралья РБ (>30) 
 

Города: Бело-
рецк, Благове-
щенск, Давлека-
ново, Нефте-
камск, Туймазы 

Адвентивный ком-
понент, включая со-
общества с инвази-
онными видами рас-

тений 

Города: Дюртюли, Ишим-
бай, Мелеуз, Салават, Уча-
лы; 
прочие населенные пунк-
ты: Центральная часть 
Предуралья РБ (1) 

Города: Стерлитамак, Ку-
мертау, Уфа; 
прочие населенные пункты:
Зауралье РБ (16) 

Города: Бело-
рецк, Давлекано-
во; 
прочие населен-
ные пункты 

Вопросы охраны 
растительного по-

крова 

Города: Салават, Ишим-
бай, Уфа – – 

Прим. * в скобках указано число населенных пунктов для физико-географического района 

 
Флоре населенных пунктов сельского типа 

было уделено значительно меньшее внима-
ние, зачастую она выявлялась при описании 
синантропных растительных сообществ раз-

личных типов (Говоров, Абрамова, 2002; Ря-
бова, 2005; Суюндукова, 2008; Абрамова и 
др., 2009; Усманова, Голованов, 2013 и др.), 
выявлению полных флор населенных пунктов 
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сельского типа посвящено крайне мало работ 
(Усманова, Абрамова, 2013б; Усманова, 
2015). Ряд исследований посвящен адвентив-
ному компоненту флор населенных пунктов 
(Суюндукова и др., 2005; Хусаинов, Хусаино-
ва, 2012а; Усманова, Абрамова, 2013а; Голо-
ванов, 2013). Кроме того, выявлялось влия-
ние размера населенных пунктов на видовое 
разнообразие и состав синантропной флоры 
и растительности (Говоров и др., 2005; Усма-
нова и др., 2017) и экологические закономер-
ности формирования флоры селитебных тер-
риторий (Суюндукова и др., 2007). Сравни-
тельно-флористические исследования прове-
дены также для 5 городов Южной промыш-
ленной зоны (Голованов, Абрамова, 2017), 
показано, что сходство и различия флористи-
ческого состава городской растительности 
определяются размером городов и плотно-
стью населения, а также природно-
климатическими условиями, в которых они 
расположены. 

Исследования растительности 
населенных пунктов РБ 

Закономерно, что в Башкортостане, где 
долгие годы функционирует одна из ведущих 
геоботанических школ по классификации 
растительного покрова, наиболее полно изу-
чена синантропная растительность, сосредо-

точенная, преимущественно, в населенных 
пунктах региона. В 1980-е и 1990-е гг. синан-
тропная растительность изучалась А.Р. Иш-
бирдиным (Ишбирдин и др., 1988), М.Т. Са-
хаповым (1990а, б), А.И. Соломещем (1994), 
Л.М. Ишбирдиной (Ишбирдина, Ишбирдин, 
1991; Ишбирдина, 1992), Т.Г. Рябовой (Ря-
бова, Ишбирдина, 1996) и др. Классификация 
синантропных сообществ представлена в 
обобщающей монографии «Синтаксономия, 
экология и динамика рудеральных сообществ 
Башкирии» (Ишбирдин и др., 1988), в кото-
рой на основе анализа более 4000 тыс. геобо-
танических описаний выделены 39 ассоциа-
ций растительности, объединенных в 6 клас-
сов, 9 порядков, 13 союзов, из которых 1 

класс, 1 порядок, 2 союза и 39 ассоциаций 
были впервые описаны для территории РБ.  

В начале XXI в. геоботанические исследо-
вания получили продолжение – изучена рас-
тительность населенных пунктов сельского 
типа Северо-Востока РБ (Говоров, 2004; Го-
воров и др., 2005), Зауралья (Суюндукова, 
2008; Ямалов, Суюндукова, 2008), зеленой 
зоны города Уфы (Едренкина, 2005), забро-
шенных населенных пунктов горно-лесной 
зоны РБ (Сайфуллина, 2006; Ямалов и др., 
2008), трех райцентров и 6 деревень цен-
тральной части Башкирского Предуралья 
(Усманова, Абрамова, 2014; Усманова и др., 
2013, 2014а, б, в). Урборастительность наи-
более полно представлена в серии публика-
ций по классификации растительности горо-
дов Южной промышленной зоны (Голованов 
и др., 2011, 2014а,б; Голованов, 2011, 2012; 
Голованов, Абрамова, 2009а, 2012а, б, 
2013б). При этом полные таблицы синтаксо-
нов опубликованы лишь для двух городов: 
Салавата и Ишимбая, готовится к публикации 
растительность города Стерлитамака, по ос-
тальным городам опубликованы лишь списки 
синтаксонов (Голованов, 2012б; Петров, Го-
лованов, 2016а). В настоящее время продро-
мус синантропных сообществ, описанных в 
Башкортостане, включает 7 классов расти-
тельности, 12 порядков, 17 союзов и 61 ассо-
циацию, а также целый ряд сообществ раз-
личного ранга.  

По результатам исследований раститель-
ности населенных пунктов последних лет бы-
ло выявлено 15 новых для РБ ассоциаций из 5 
классов  синантропной растительности (Bi-
dentetea tripartitae R.Tx. et al. ex von Rochow 
1951, Stellarietea mediae R. Tx. et al. ex von 
Rochow 1951, Artemisietea vulgaris Loh-
meyer et al. ex von Rochow 1951, Polygono 
arenastri-Poёtea annuae Rivas-Martinez 1975 
corr. Rivas-Martinezetal. 1991, Galio-Urticetea 
Passarge ex Kopecky 1969), из них впервые для 
науки описано 3 ассоциации (Абрамова, Го-
лованов, 2016а; Голованов, 2017). 
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Продромус синантропных сообществ Республики Башкортостан (до уровня союзов) 
1. Класс Bidentetea tripartitae R. Tx. et al. ex von Rochow 1951   
     Порядок Bidentetalia tripartitae Br.-Bl. et R. Tx. ex Klika et Hadač 1944 
          Союз Bidention tripartitae Nardhagen ex Klika et Hadač 1944 (4 асс.) 
          Союз Chenopodion rubri (R. Tx. 1960) Hilbig et Jage 1972  (1 асс.) 
2.Класс Stellarietea mediae R. Tx. et al. ex von Rochow 1951  
     Порядок Sisymbrietalia J. Tx. ex Görs 1966 

                      Союз Atriplicion Passarge 1978 (12 асс.) 
                      Союз Malvion neglectae (Gutte 1972) Hejný 1978 (1 асс.) 

     Порядок Atriplici–Chenopodietalia albi R. Tx. (1937) Nordhagen 1950 
          Союз Spergulo arvensis–Erodion cicutariae J. Tx. in Passarge 1964 (2 асс.) 
     Порядок Eragrostietalia J. Tx.  ex Poli 1966  
          Союз Salsolion ruthenicae Philippi 1971(3 асс.) 
3. Класс Artemisietea vulgaris Lohmeyer et al. ex von Rochow 1951  
     Порядок Artemistetalia vulgaris Lohmeyer in R. Tx. 1947 

                      Союз Arction lappae Tüxen 1937 (4 асс.) 
                 Порядок Onopordetalia acanthi Br.-Bl. et R. Tx. 1943 
                      Союз Onopordion acanthii Br.-Bl. et al. 1936 (8 асс.) 

          Союз Dauco-Melilotion Görs ex Rostański et Gutte 1971 (5 асс.)  
                 Порядок Agropyretalia repentis Oberdorfer et al. 1967  
                      Союз Convolvulo arvensis–Elytrigion repentis Görs 1966 (7 асс.) 

4. Класс Polygono arenastri–Poëtea annuae Rivas-Martínez 1975 corr. Rivas-Martínez et 
al. 1991 
                 Порядок Polygono arenastri–Poetalia annuae R. Tx. in Géhu et al. 1972 corr. Rivas-
Martínez et al. 1991 
                      Союз Coronopodo–Polygonion arenastri Sissingh 1969 (2 асс.) 

          Союз Saginion procumbentis Tüxen et Ohba in Géhu et al. 1972 (1 асс.) 
            5. Класс Polygono–Artemisietea austriacae Mirkin, Sakhapov et Solomeshch in Ishbirdin et 
al. 1988 
                Порядок Polygono–Artemisietalia austriacae Sakhapov et Solomeshch in Ishbirdin et al. 
1988 
                     Союз Bassio–Artemision austriacae Solomeshch in Ishbirdin et al. 1988 (2 асс.) 

6. Класс Galio-Urticetea Passarge ex Kopecký 1969 
                Порядок Lamio albi–Chenopodietalia boni-henrici Kopecký 1969 

         Союз Aegopodion podagraria R. Tx. 1967 (2 асс.) 
         Союз Geo-Alliarion Lohmeyer et Oberd. in Th. Müller et Görs 1969 (2 асс.) 
    Порядок Convolvuletalia sepium Tx. ex Mucina 1993 
         Союз Senecinion fluviatilis Tüxen ex Moor 1958 (4 асс.) 
7. Класс Robinietea Jurko ex Sofron 1980 
     Порядок Chelidonio-Robinietalia Jurco ex Hadač et Sofron 1980 
         Союз Chelidonio–Acerion negundi L. Ishbirdina in L. Ishbirdina et al. 1989 (1 асс.) 

 
Инвазионный компонент флор 

населенных пунктов РБ 

В пределах населенных пунктов изучались 
сообщества с инвазионными и потенциально 
инвазионными видами растений (Абрамова, 
2011а, 2015; Абрамова, Голованов, 2016а; 

Голованов, Абрамова, 2011в, 2013а; Абрамо-
ва и др., 2015). Инвазионные виды – серьез-
ная экологическая проблема для населения и 
экономики региона, – изучаются в РБ с 1995 
г. (Абрамова, 1995, 1997, 2003, 2011б, 2014; 
Ишбирдин, Вафин, 1999; Абрамова, Ануфри-



Фиторазнообразие Восточной Европы 2017, XI : 2  11

ев, 2003; Боровик, Абрамова, 2016; Голова-
нов и др., 2016; Петров, Голованов, 2016б и 
др.). Итогом многолетней работы по этой 
группе растений стало издание предвари-
тельного «черного списка» флоры РБ (Аб-
рамова, Голованов, 2016б). Обследовано 
свыше 100 популяций трех наиболее агрес-
сивных инвазионных видов – Ambrosia trifida 
L., A. psylostachya DC. и Cyclachaena xanthi-
ifolia (Nutt.) Fresen и более 50 популяций 
других агрессивных неофитов. 

Прочие вопросы 

Методами математической статистики ис-
следуются факторы, определяющие состав 
синантропных сообществ (Ишбирдин, Мир-
кин, 1988; Соломещ, 1988; Сахапов и др., 
1991; Миркин, Анищенко, 1994), изучается 
состав и растительные сообщества газонов в 
населенных пунктах (Анищенко, 1991, 1995; 
Голованов, Абрамова, 2009б; Анищенко и др., 
2011), огородов (Абрамова, Сахапов, 1990; 
Халикова и др., 2016), железнодорожных 
станций (Хусаинова, 2011, 2016; Хусаинова, 
Абрамова, 2015, Хусаинова и др., 2015 и пр.), 
разрабатываются вопросы оптимизации и 
охраны растительности городов (Едренкина, 
2005; Анищенко и др., 2011; Голованов, 
2012а; Голованов, Баранова, 2013; Голованов 
и др., 2015). 

Таким образом, в настоящее время в Баш-
кортостане полностью или почти полностью 
изучены флоры 9 городов и 11 населенных 
пунктов сельского типа, растительность 5 го-
родов и 57 сельских поселений, еще 3 города 
и более 80 сельских поселений изучены фраг-
ментарно. 

Перспективы развития исследований флор 
и растительности населенных пунктов РБ сле-
дующие: 

1. Завершить инвентаризацию флор и рас-
тительности всех крупных городов региона. 

2. Охватить исследованиями сельские на-
селенные пункты в природных зонах, где ра-
нее подобные исследования не проводилось, 
были фрагментарными или единичными (юг 
и северо-запад Предуралья и др.). 

3. Создать базу данных синантропной рас-
тительности региона, опубликовать имею-
щийся фактический материал (конспекты 
флор и синтаксономические таблицы). 

4. Провести сравнительную характеристи-
ку городских и сельских поселений. 

5. Продолжить изучение процессов экс-
пансии чужеродных видов, опубликовать 
«Черную книгу флоры Республики Башкор-
тостан». 

6. Включить в исследования слабо изучен-
ные фрагменты городских и сельских ланд-
шафтов – кладбища, свалки, парки и лесные 
массивы, ботанические сады и питомники, 
садово-огородные кооперативы и т. д. 

7. Исследовать и рекомендовать к охране 
на местном уровне сохранившиеся фрагмен-
ты естественной растительности и редкие 
виды растений. 

8. Апробировать современные методы 
картирования флоры и растительности насе-
ленных пунктов. 

Обладая огромным фактическим материа-
лом по этому направлению ботанических ис-
следований возможно провести его система-
тизацию и обобщение, разработать общетео-
ретические вопросы тенденций антропоген-
ных изменений растительного покрова Рес-
публики Башкортостан, а также выявить оп-
тимальные решения существующих экологи-
ческих проблем населенных пунктов.  
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