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B.6 dr À¶m {dkmZ {df¶mÀ¶m aMZmdmXr AÜ¶¶ZmÀ¶m Ñï>rH$moZmVyZ ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o 

¶m§À¶m J§‘Vemim Vrb CnH«$‘m§Mr n[aUm‘H$maH$Vm Aä¶mgUo 

 

Hw$èhmSo ew^m§Jr gy`©H$m§V, Ph. D. 

A{g.àmÜ`mnH$, AÜ`mnH$ _hm{dÚmb` AaÊ`oída nwUo -9 

 

àñVmdZm - {ejUmV ~Xb hmoV AmhoV.hm ~Xb JwUdÎmmnyU© {ejUmÀ¶m {XeoZo hmoV Amho.amï´>r¶ 

ñVamda {ejUmbm Zdr {Xem XoUmar Zdr {ejUnÕVr ñdrH$mabr Jobr Amho.dfm©Zwdf© Ag‘mYmZ 

Agboë¶m Amnë¶m {ejUmV g‘mYmZmMo gya {ejH$m§Zm Jdgy bmJbo AmhoV.{ejUmVrb aMZmdmXr 

Ñï>rH$moZ pñdH$maUmè¶m emim§Zm, VoWrb {ejH$m§Zm dJm©Vrb {ejUmV {eH${dÊ¶mH$Sy>Z {eH$Ê¶mH$S>o 

didm¶Mo Amho Am{U {dÚmWu H$gm {eH$Vmo ¶mMo AdbmoH$Z H$am¶Mo Amho.{dÚmÏ¶mªZm nwñVH$s 

Aä¶mgmH$Sy>Z dmñVd AZŵ dmH$S>o didm¶Mo Amho.Ë¶m‘wio AmVm {dÚmÏ¶mªZm àË¶oH$ Aä`mgKQ>H$mMm 

emoY H«${‘H$ nwñVH$mÀ¶m ~mhoa OmD$Z ¿¶m¶Mm Amho.hoM H|$ÐgaH$maÀ¶m 2005 À¶m ‘gwÚmV gm§{JVbo 

Amho. 

 Xoem‘Ü¶o EImXr Zdr {ejUnX²YVr AmJ«hmZo à{VnmXZ Ho$br YmoaUmV Vr ‘m§S>br H$m¶ÚmV Vr 

AmUbr H$s ‘w»¶ H$m‘ H$aVo Vo g‘mOmZo Vo gma OmUyZ KoÊ¶mMo Am{U g§~§{YVm§Zr Vo Amnë¶m X¡Z§{XZ 

OrdZmV CVadÊ¶mMo ho H$m‘ OodT>çm ËdaoZo,OodT>o OmUrdnyd©H$ OodT>o à^mdrnUo hmoB©b VodT>o Zdo 

{ejU OwÝ¶m {ejUmÀ¶m OmJr ¶oD$Z ~gob.OoWo VoWo Zdo aMZmdmXr {ejU ì¶dhmamV ¶oB©b,VoWo VoWo 

{ejU~XbmMo gwê$dmV hmoUma Amho,ho g§emoYH$mbm Hw$‘R>o ~rQ,dmB© Vmbw³¶mVrb kmZaMZmdmXmMr 

à^mdr A§‘b~OmdUr H$aUmè¶m emim^oQ>rVyZ àË¶j AZw^d KoD$Z ñd¶§àoaUoZo kmZaMZmdmXr  

AÜ¶¶Z nÕVrMr à^mdr A§‘b~OmdUr H$aÊ¶mÀ¶m Ñï>rH$moZmVyZ ¶m nÕVrMo ñdmJV H$ê$Z  àË¶j 

emio‘Ü¶o ¶m nÕVrMo CnH«$‘ am~{dbo OmV Amho. 
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 aMZmdmXr {ejUmMr gwÌo- 

1) ‘m{hVr gmR>{dÊ¶mH$Sy>Z kmZ{Z{‘©VrH$S>o 

2) {ejH$H|$Ðr ì¶dñWoH$Sy>Z {dÚmWuH|$Ðr ì¶dñWoH$S>o 

3) EoHy$Z {eH$Uo ¶mEodOr H$ê$Z {eH$Uo ¶mH$S>o {dÚmÏ¶m©Zo diUo. 

4) embo¶ ì¶dhmamV {eH${dÊ¶mH$Sy>Z {eH$Ê¶mH$S>o OmUo. 

 aMZmdmXmMr VÎdo- 

1) ñd¶§AÜ¶¶ZmMo VÎd 

2) ñdmZw^dmMo VÎd 

3) ñda{MV AW©nyU©VoMo VËd 

4) AmìhmZ VÎd 

5) n[any{V©Mo VÎd  

darb aMZmdmXmMo gyÌo d VÎdo ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m J§‘Vemim Vrb 

CnH«$‘mÀ¶m H$m¶©dmhrVyZ åhUOoM àñVwV g§emoYZmVyZ àmá hmoUma AmhoV.n[aga 

Aä¶mg ^mJ 1 {df¶mÀ¶m aMZmdmXr AÜ¶¶ZmgmR>r àñVwV g§emoYZ EH$ CÎm‘ n¶m©¶ 

R>ê$ eH$Uma Amho. 

 g§emoYZmMr JaO- 

1) kmZaMZmdmX åhUOo {eH$Ê¶mVrb bmoH$emhr àñVwV g§emoYZmVrb J§‘VemioVrb CnH«$‘ 

åhUOo JQ> AÜ¶¶ZM Amho.Ë¶m‘wio {dÚmÏ¶mªZm nañna g§dmX gmYÊ¶mMr ‘w^m {‘iVo 

{dÚmÏ¶mªZm ^anya ~mobÊ¶mMr, A{^ì¶º$sMr d H¥$VrMr g§Yr {‘iVo. 

2) N>moQ>çm N>moQ>çm CnH«$‘m§VJ©V à¶moJmVyZ nañna ghH$m¶m©VyZ {eH$Vm ¶oVo.OrdZH$m¡eë¶o,‘yë¶o 

Jm^mKQ>H$ ê$Odm¶Mo AgVrb Va aMZmdmXr {ejUnÕVrbm n¶m©¶ Zmhr ¶m Ñï>rH$moZmVyZ 

àñVyV g§emoYZ Cn¶wº$ Amho. 

3) aMZmdmXr Ñï>rH$moZ AmË‘gmV Ho$bm H$s {ejH$ åhUyZ Amnbr ‘mZ{gH$Vm ~XbÊ¶mg gwê$dmV 

hmoVo.dJm©Vrb,emioVrb gd© aMZm,ì¶dñWm,dmVmdaU {eH$Ê¶mÀ¶m A§JmZo V¶ma H$am¶Mo 

Amho.Ë¶mgmR>r àñVwV g§emoYZ Z¸$sM ‘mJ©Xe©H$ R>aob. 
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4) gVV EoHy$Z {eH$m¶bm bmdë¶mZo ‘|Xÿ WH$Vmo åhUyZ àñVwV g§emoYZmVrb J§‘VemioVrb àË¶oH$ 

à¶moJ hm emoY ¿¶m¶bm bmdVmo Am{U emoY KoVo Vo {ejU,ñdV:hÿZ AW©emoYZmÀ¶m g§Yr Ë¶mV 

{Z‘m©U Ho$ë¶m OmVmV.{dXmWu ñdV:hÿZ {eH$m¶bm àd¥Îm hmoVmo. 

 g§emoYZmMo ‘hÎd- 

1) AmOda AmnU {dÚmÏ¶m©Zo {H$Vr ‘m{hVr bjmV R>odbr åhUOo ñ‘aUmAmYmao Ë¶mMo ‘yë¶‘mnZ 

H$aV Ambmo.àñVwV g§emoYZmVrb aMZmdmXr CnH«$‘mÛmao ‘wbm§Zm AmoPo dmQ>ob Aem ‘m{hVrMm 

gmR>m gm§Jm¶Mm Zmhr Va ñdV: kmZ{Z{‘©Vr H$ê$ eH$Vmo hm AmË‘{dídmg {dÚmÏ¶m©‘Ü¶o {Z‘m©U 

H$am¶Mm Amho. 

2) àñVwV g§emoYZmVrb J§‘Vemim Vrb CnH«$‘ åhUOo N>moQ>o N>moQ>o à¶moJM AmhoV Am{U ho à¶moJ 

KaJwVr dñVy§Mm dmna H$ê$Z H$WoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘m§S>bo AmhoV.Ë¶m‘wio {eH$Ê¶mÀ¶m à{H«$¶oVrb 

AmZ§X ‘wbo XmoZ ñVamdê$Z KoVmV.EH$ Zdr AmìhmZo KoV {eH$Ê¶mMm Va Xþgam Aä¶mg 

KQ>H$mÀ¶m AmH$bZmMm,åhUOoM g‘OÊ¶mMm AmZ§X.ho g‘OÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zm Hw$R>ë¶mhr 

VmUmÀ¶m dmVmdaUmVyZ OmÊ¶mMr JaO nS>Uma Zmhr Va H$WoVyA a‘V J‘V ZH$iV {eH$Uo 

hmoUma Amho. 

3) AmOn¶ªV ^mfm d J{UV {df¶mgmR>r kmZaMZmdmXr CnH«$‘m§Mo ‘w~bH$ à‘mUmV {Z{‘©Vr 

Pmbobr {XgyZ ¶oV ZmhrV.Ë¶mgmR>r àñVwV g§emoYZmV Z¸$sM Cn¶wº$ R>aUma Amho. 

 g§emoYZmMr C{Ôï>o- 

1) B.6 dr À¶m {dkmZ {df¶mÀ¶m aMZmdmXr AÜ¶m¶ZmgmR>r ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m 

J§‘Vemim nwñVH$mVrb CnH«$‘m§Mm Aä¶mg H$aUo. 

2) B.6 dr À¶m {dkmZ {df¶mÀ¶m aMZmdmXr AÜ¶¶ZmgmR>r ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m 

J§‘VemioVrb CnH«$‘m§Mr n[aUm‘H$maH$Vm Aä¶mgUo. 

 J¥hrVHo$- 

1) kmZaMZmdmXr CnH«$‘mÛmao AÜ¶mnZ Ho$ë¶mg AÜ¶¶Z A{YH$ à^mdr hmoVo. 

2) {dkmZ {df¶mÀ¶m AÜ¶mnZmgmR>r nma§nm[aH$ AÜ¶mnZ nÕVrMm dmna Ho$bm OmVmo. 

 g§emoYZmMr ì¶már- 
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àñVwV g§emoYZmMo {ZîH$f© gd© ‘amR>r ‘mÜ¶‘mVrb emioVrb B.6 dr À¶m {dkmZ {df¶mMo 

AÜ¶¶Z H$aUmè¶m {dÚmÏ¶mªZm,AÜ¶mnZ H$aUmè¶m {ejH$m§Zm d nmbH$m§Zm ‘mJ©Xe©H$ R>aVrb. 

 g§emoYZmMr ‘¶m©Xm- 

1) ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m J§‘Vemim nwñVH$mVrb H$mhr {ZdS>H$ CnH«$‘ B.6 dr 

À¶m {dkmZ {df¶mÀ¶m aMZmdmXr AÜ¶¶ZmgmR>r dmnabo OmUma AmhoV. 

2) àñVwV g§emoYZ {O.n.àmW emim(‘m§Oar ’$m‘©) ¶oWrb B.6 dr À¶m {dÚmÏ¶mªnwaVoM 

‘¶m©{XV Amho. 

 n[aH$ënZm - 

g§emoYZ n[aH$ënZm - B.6 dr À¶m {dkmZ {df¶mgmR>r ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m 

J§‘Vemim Vrb aMZmdmXr CnH«$‘m§Ûmao AÜ¶mnZ Ho$ë¶mZ§Va {dÚmÏ¶mªÀ¶m g§nmXZ nmVirV dmT> 

hmoVo. 

eyÝ¶ n[aH$ënZm - {dÚmÏ¶mªÀ¶m {dkmZ {df¶mÀ¶m g§nmXZmV nma§nm[aH$ AÜ¶mnZ nÕVrnojm 

kmZaMZmdmXr CnH«$‘m§Ûmao H$m¶©H«$‘ am~{dë¶mg H$moUVmhr gmW© ’$aH$ nS>Uma Zmhr. 

 g§emoYZmVrb Mbo- ñdml¶r Mb -àñVwV g§emoYZmV ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m 

J§‘Vemim nwñVH$mVrb H$mhr {ZdS>H$ CnH«$‘m§Ûmao Ho$bo OmUmao AÜ¶mnZ. 

Aml¶r Mb - aMZmdmXr CnH«$‘mZ§Va {dkmZ {df¶mVrb g§nmXZ JwU 

 g§emoYZ nÕVr- {_l g§emoYZ nÕVr 

1) C{Ôï> H«$.1 gmR>r - Ame¶{díbofU nÕVr 

2) C{Ôï> H«$.2 gmR>r - àm¶mo{JH$ nÕVr 

 OZg§»¶m Am{U Z‘wZm {ZdS >-  ¶m g§emoYZmgmR>r B. 6 dr Mo {dÚmWu. àñVwV g§emoYZmgmR>r 

Ag§^mì¶Vm nÕVrda AmYm[aV àmg§{JH$ Ý¶mXe©ZmMr {ZdS> g§emoYH$mZo Ho$br Amho. Ý¶mXe©ZmV 

>{O.n.àmW emim(‘m§Oar ’$m‘©) ¶oWrb B.6 dr Vrb 50 {dÚmÏ¶mªMr {ZdS> Ho$br hmoVr. 

 ‘m{hVr g§H$bZmMr gmYZo- àíZmdbr 

 g§»¶memór¶ gmYZo- ‘Ü¶‘mZ,à‘mU {dMbZ,Q>r -nar{jH$m 
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 nyd© g§emoYZmMm AmT>mdm- 

1) Xodao, Ama.E‘.(2011).B¶Îmm gmVdrÀ¶m {dkmZ {df¶mgmR>r dmnamd¶mÀ¶m kmZaMZmdmXr 

CnmJ‘mÀ¶m n[aUm‘H$maH$VoMm Aä¶mg.(E‘.ES>) nwUo: gm{dÌr~mB© ’w$bo nwUo {dÚmnrR>. 

2) boUo,ìhr.ìhr(2011). B¶Îmm gmVdrÀ¶m ^yJmob {df¶mgmR>r kmZaMZmdmXr H$m¶©H«$‘mMr {Z{‘©Vr 

d Ë¶mÀ¶m n[aUm‘H$maH$VoMm Aä¶mg.(E‘.ES>) nwUo: gm{dÌr~mB© ’w$bo nwUo {dÚmnrR>. 

3) nwZmdio,Eg.EZ(2013).B¶Îmm ZddrÀ¶m {ÛVr¶ ^mfm qhXr {df¶mgmR>r kmZaMZmdmXr 

AmYm[aV AÜ¶mnZ H$m¶©H«$‘mMr {Z{‘©Vr d Ë¶mÀ¶m n[aUm‘H$maVoMm Aä¶mg.(E‘.ES>) nwUo: 

gm{dÌr~mB© ’w$bo nwUo {dÚmnrR>. 

 g§emoYZ H$m¶©nÕVr - 

1) ~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶m§À¶m J§‘Vemim ^mJ H«$.1,2,3 nwñVH$m§Mm Aä¶mg Ho$bm. 

2) {O.n. emim ¶oWrb Cƒ àmW{‘H$ ñVamdarb {dÚmÏ¶mªMr ghoVyH$ {ZdS> nÕVrZo XmoZ 

g_mZ JQ> CÎmaMmMUr A{^H$ënmgmR>r {ZdS> Ho$br. 

3)~mbgm{hpË¶H$ amOrd Vm§~o ¶mÀ¶m J§‘Vemim Vrb aMZmdmXr CnH«$‘m §Mr B.6dr À¶m 

{dkmZ {df¶mÀ¶m AZwf§JmZo {ZdS> H$ê$Z Ë¶m§Mr ZmQ>çg§{hVm V¶ma Ho$br. 

4)H$m¶©H«$‘mMr H$m¶©dmhr Ho$br. 

 àñVwV g§emoYZmgmR>r g§emoYH$m§Zr à¶mo{JH$ nÕVr dmnabr.B.6 dr À¶m EH$m dJmªMr {ZdS> 

Ho$br.àW‘ MmMUrÀ¶m JwUm§dê$Z Ë¶m §Mo `mÑpÀN>H$nUo XmoZ JQ> Ho$bo.EH$ àm¶mo{JH$ JQ> Va Xþgam 

{Z¶§{ÌV JQ> hmoVm.àm¶mo{JH$ JQ>mbm ZmQ>çrH$aU nÕVrZo  amOrd Vm§~o ¶m§À¶m J§‘Vemim 

CnH«$‘mVrb à¶moJm§Mo àmË¶{jH$ H$ê$Z KQ>H$m§Mo AÜ¶mnZ Ho$bo.Va {Z¶§{ÌV JQ>mbm nma§nm[aH$ 

nÕVrZo AÜ¶mnZ Ho$bo.Z§Va CÎmaMmMUr {Xbr.  

 ZmQ>çrH$aU V§ÌmMm dmna - 

4) {df¶mMr {ZpíMVr- ¶m {R>H$mUr B.6 drÀ¶m {dkmZ {df¶mVrb Mw§~H$,B§ÐYZwî¶,~’$m©Mr 

‘mi,daÀ¶mda OmXÿ Aem àH$maÀ¶m {df¶mda ZmQ>çrH$aU Ho$bo. 

5) {df¶mZwgma àg§Jm§Mr {Z{‘©Vr- ¶m‘Ü¶o amOrd Vm§~o ¶m§À¶m µJ§‘Vemim CnH«$‘mVrb àg§Jm§Mo 

ZmQ>çrH$aU Ho$bo. 
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6) àg§JmZwgma nmÌm§Mr {Z{‘©Vr-àg§J à^mdr hmoÊ¶mgmR>r 2 Vo 3 nmÌ AgmdoV ¶mMr H$ënZm 

{dÚmÏ¶mªZm {Xbr.doJdoJi¶m àg§JmgmR>r doJdoJi¶m {dÚmÏ¶mªMr {ZdS> Ho$br. 

7) {df¶,àg§J,nmÌ ¶mZwgma g§dmXmMr aMZm- {df¶,àg§J,nmÌ ¶mZwgma g§dmXmMr aMZm Ho$br VaM 

ZmQ>çrH$aU à^mdr hmoVo.¶mMr H$ënZm {dÚmÏ¶mªZm {Xbr hmoVr.nmÌm§À¶m Vm|S>r ¶mo½¶ g§dmX {Xbo 

hmoVo. 

8) àË¶j gmXarH$aU H$aVmZm- àË¶j gmXarH$aU H$aVmZm bjmV ¿¶md¶mÀ¶m ~m~r§Mr ‘m{hVr 

{Xbr. 

Cƒma - Cƒma ñnï> AgmdoV. 

g§dmX’o$H$ - g§dmX’o$H$ ¶mo½¶ Agmdr. 

àmË¶{jH$ - à¶moJ H$aVmZm H$moUË¶m Jm oï>tMr H$miOr ¿¶m¶Mr ¶m~m~V ‘m{hVr gm§{JVbr. 

 ¶m gyMZm§ZwgmaM ZmQ>H$mMo gmXarH$aU Ho$bo Jobo.da MMm© Ho$ë¶mZwgma {ejH$mZo 

ZmQ>çrH$aUmÀ¶m Vm§{ÌH$ A§Jm§Mr ‘m{hVr {dÚmÏ¶mªZm {Xbr. 

  ‘m{hVr g§H$bZ,{díbofU d AW©{Zd©MZ- 

1. amOrd Vm§~o ¶m§À¶m µJ§‘Vemim CnH«$‘mVrb àg§Jm§Mo ZmQ>çrH$aUmZo àm¶mo{JH$ JQ>mbm AÜ¶mnZ d 

{Z¶§{ÌV JQ> (nma§nm[aH$ AÜ¶mnZ): àm¶mo{JH$ d {Z¶§{ÌV JQ>mÀ¶m CÎmaMmMUrÀ¶m JwUm§Mo 

dJuH$aU,{díbofU d AW©{Zd©MZ Ho$bo,àm¶mo{JH$ JQ> d {Z¶§{ÌV JQ>mÀ¶m CÎma MmMUrÀ¶m 

JwUm§Mo ‘Ü¶‘mZ nwT>rbà‘mUo 

H$moï>H$ -1 

JQ> {dÚmÏ¶mªMr g§»¶m ‘Ü¶‘mZ  g§nmXZ 
àm¶mo{JH$ 25 45 g‘mYmZH$maH$ 
{Z¶§{ÌV 25 40 g‘mYmZH$maH$ 
 ¶m H$moï>H$mdê$Z Ago {XgyZ ¶oVo H$s, àm¶mo{JH$ JQ>mMo ‘Ü¶‘mZ {Z¶§{ÌV JQ>mnojm OmñV 

Amho.XmoÝhr JQ>m§Mo AÜ¶mnZ Pmbo d  XmoÝhr JQ>mMr g§nmXZ nmVir g‘mYmZH$maH$ 

Agë¶mMo AmT>iyZ Ambo. 

 n[aH$ënZoMo narjU- àñVwV g§emoYZmV g§emoYH$m§Zr eyÝ¶ n[aH$ënZoÀ¶m narjUmgmR>r Q>r nar{jH$m 

¶m gm§p»¶H$s¶ V§ÌmMm dmna Ho$bm.¶mV XmoZ JQ>mVrb {dÚmÏ¶mªÀ¶m CÎma MmMUrVrb JwUm§Mr VwbZm 

H$aÊ¶mV Ambr. 



SRJIS/BIMONTHLY/ DR. KURHADE SHUBHANGI SURYAKANT (5739-5745) 

MAY-JUNE 2017, VOL- 4/31                            www.srjis.com Page 5745 
 

 eyÝ¶ n[aH$ënZm- {dÚmÏ¶mªÀ¶m {dkmZ {df¶mÀ¶m g§nmXZmV nma§nm[aH$ AÜ¶mnZ nÕVrnojm 

kmZaMZmdmXr CnH«$‘m§Ûmao H$m¶©H«$‘ am~{dë¶mg H$moUVmhr gmW© ’$aH$ nS>Uma Zmhr. 

H$moï>H$ H«$.2 

JQ> ‘Ü¶‘mZ à‘mU {dMbZ àmá Q>r ‘yë¶ 
àm¶mo{JH$ JQ> 45 4 5.10 
{Z¶§{ÌV JQ> 40 5 

  

H$moï>H$mdê$Z Ago {XgyZ ¶oVo H$s,àmá Q>r ‘yë¶ 5.10 Amho.0.05 ñVamda 2.06 d 0.01 

ñVamda 2.90 BVHo$ ‘yë¶ Amho.àmá Q>r ‘yë¶ 5.10 ho Q>r ‘yë¶ H$moï>H$mnojm OmñV Amho. 

¶mMm AW© g§emoYH$mbm eyÝ¶ n[aH$ënZoMm Ë¶mJ H$ê$Z g§emoYZ n[aH$ënZoMm ñdrH$ma H$amdm 

bmJbm. 

 {ZîH$f©- 

1) amOrd Vm§~o ¶m§À¶m µJ§‘Vemim CnH«$‘mVrb àg§Jm§Mo ZmQ>çrH$aUmZo AÜ¶mnZ Ho$ë¶mZ§Va 

{dÚmÏ¶m©§À¶m {dkmZ {df¶mVrb g§nmXZ nmVir A{YH$ Mm§Jbr AmT>ibr. 

2) ZmQ>çrH$aUm‘wio {dÚmÏ¶mª‘Yrb ghH$m¶©j‘Vm A{YH$ Mm§Jbr Pmbr. 

3) amOrd Vm§~o ¶m§À¶m µJ§‘Vemim CnH«$‘mVrb àg§Jm§Mo ZmQ>çrH$aUm‘wio {dÚmWu A{YH$ 

{H«$¶merb am{hbo. 

4) {dÚmÏ¶mªZr à¶moJ H$aVmZm A{YH$ Hw$ebVoZo gh^mJ KoVbm.   

 g§X^©gyMr- 

q^VmS>o,{d.am.(2007).e¡j{UH$ g§emoYZ nÕVr,nwUo:ZwVZ àH$meZ. 
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