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ABSTRACT

The incorporation of the artistic ex-
pression in the school curriculum
allows for the design of innovative
pedagogical activities. The need fo
transform the idea of artistic expres-
ston as a school subject, apart from
other activities, facilitates clhoosing
an adeguate theoretical perspective
fo put forth a coherent approach fo
that expression. This is achieved by
considering artistic expression as a
heuristic resource that is congruent
with a holistic educational approach
and with the constructivist perspec-
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tive of the teaching/learning process,
and by introducing a gender perspec-
tive.

RESUMEN

La integracion de la expresion artis-
tica en el curriculum escolar permite
crear procesos pedagogicos 1mnova-
dores. La necesidad de transformar la
concepcion de la expresion artistica
como wuna asignatura del curricu-
lum, separada del resto de las activi-
dades educativas, permite elegir una
perspectiva  fedrica adecuada  para
ofrecer wun acercammiento coherente
con la expresion artistica, lo gue se
logra al plantearia como un recurso
heuristico, congruente con la concep-
cion holistica de la educacion y la
constructivista en los procesos de en-
serianza y aprendizaje, e introdu-
ciendo la perspectiva de género.

CONTEXTO

En el afio 2001 un equipo de in-
vestigadoras! inici6 un proceso
de investigacion que favoreciera
la integraciéon de la expresion ar-
tistica en el curriculum escolar,
bajo el titulo de “La expresion ar-

1.  Lainvestigacion se inscribi6 en el Ins-
tituto de Investigacion para el Mejo-
ramiento de la Educaciéon Costarri-
cense, de la Facultad de Educacién de
la UCR, adscrito al Programa de Edu-
cacion y Género. Conto6 con el apoyo
de la Escuela de Formaciéon Docente y
de la Vicerrectoria de Investigacion.
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tistica: un recurso heuristico para
la construccion de procesos peda-
gogicos en el aula desde una
perspectiva de género”. El con-
texto de la experiencia resultd ser
un reto pedagogico para las in-
vestigadoras, ya que se trataba de
atender las necesidades especifi-
cas del proyecto Aula Abierta que
se llevaba a cabo en la institucién
educativa, escenario de esa inves-
tigacion. Aula Abierta se concebia

como un proyecto curricular, cu-
ya funcién educativa motivaba su

razon de ser, porque procuraba
crear un espacio pedagogico con
estrategias didacticas que permi-
tieran permanecer en el sistema
educativo a la poblacion estu-
diantil que por razones socio-cul-
turales y econémicas tendieran a
la desercién escolar.

Cuando nos propusimos llevar a
la practica la expresion artistica al
aula y al curriculum escolar, pen-
samos en que ésta fuera el centro
para crear procesos pedagogicos
innovadores. Coincidimos en la
necesidad de transformar la con-
cepcion de la expresion artistica
como una asignatura del curricu-
lum, separada del resto de las ac-
tividades educativas. Esta creen-
cia permitié elegir una perspecti-
va tedrica adecuada para ofrecer
un acercamiento novedoso de la
expresion artistica al curriculum,

lo que se logré al plantearla como
un recurso heuristico, congruente
con la concepcion holistica de la
educacion y la constructivista en
los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Con la nocién de re-
curso heuristico se hace énfasis
en el caracter didactico y metodo-
légico que tiene la incorporaciéon
de la expresion artistica al curri-
culum escolar.

Los puntos de vista tedricos que
sirvieron de apoyo para elaborar
la perspectiva tedrica de la expre-
sion artistica como un recurso
heuristico fueron los siguientes:

e El holismo como concepcién
de la educacion.

* FEl constructivismo como con-
cepcion de los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

e La integracién del conoci-
miento y su transversalidad.

¢ Un encuentro entre la peda-
gogia y el género.

Se disefid un proceso de interven-
cién participativa con las docen-
tes participantes del proyecto de
investigacion, lo que facilité una
mediacion que les permitié apro-
piarse de la expresion artistica co-
mo un recurso metodologico y di-
déctico para desarrollar conteni-
dos curriculares en el aula esco-
lar.
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La expresién artistica
en el aula:

una justificacion
epistemologica

La eleccién de la perspectiva teo-
rica de una propuesta pedagogica
es fundamental para su puesta en
practica en el aula escolar. Sin
embargo, no basta con senalar los
supuestos teodricos que justifican
una determinada manera de com-
prender los procesos de ensefan-
za y aprendizaje, sino que se re-
quiere que tanto las investigado-
ras como las docentes participan-
tes compartan dicha perspectiva.
No obstante, la coincidencia en la
perspectiva tedrica es el resultado
de un proceso de intercambio
constante y comprometido con la
coherencia entre la teoria y la
practica. Por esta razon la elec-
cién previa de los puntos de vista
tedricos que se seleccionaron pa-
ra incorporar la expresién artisti-
ca en el aula, pasa por un largo
periodo de intercambio con las
docentes que se basa en lo que
ellas creian, asumian y reflexio-
naban sobre su practica pedago-
gica, sus expectativas como do-
centes y el papel de la expresion
artistica en los procesos de ense-
fianza y aprendizaje.

A continuaciéon, se mencionan los
supuestos tedricos que justifican
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la perspectiva tedrica de esta guia
didactica, los cuales se hacen ex-
plicitos mas adelante en ese or-
den:

e El holismo como concepcién
de la educacion.

e FEl constructivismo como con-
cepcion de los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

e La integracién del conoci-
miento y su transversalidad.

¢ Un encuentro entre la peda-
gogia y el género.

El holismo como concepcion
de la educacion

Una posicion incuestionable en el
proceso educativo es lograr un
aprendizaje que trascienda la vi-
da de las nifas y los nifios, y les
otorgue un sentido mas humanis-
ta e integrador de la experiencia
de ser parte de un aula escolar.

Si se trata de pensar en estudian-

tes donde su cotidianidad es una
limitante para el desarrollo afecti-

vo y cognoscitivo, la construccién
de un proyecto de vida mas enri-

quecedor, liberador y que lleve a
experimentar la felicidad de crear

y de descubrir quiénes son, asi
como incorporar un punto de vis-
ta holistico del proceso educati-
vo, se convierte en una necesidad

La expresion artistica

111



INeE
ESPiGA

para transformar sus condiciones
socio-culturales, afectivas y cog-
noscitivas.

Esta vision llevé a las investiga-
doras a pensar la expresion artis-
tica como un espacio vital que
promueve el reconocimiento y el
fortalecimiento de las capacida-
des cognoscitivas y afectivas con
las que se comunican las nifias y
los nifios en el mundo, asi como
la apertura hacia nuevas o distin-
tas posibilidades para ser uno
mismo. Lo anterior se inspira en
el holismo como una concepcién
educativa que permite integrar la
expresion artistica al curriculum
escolar, dado que dicha concep-
cién se interesa en el caracter to-
talizador de la experiencia educa-
tiva en la vida de la poblacién es-
tudiantil.

No obstante, las docentes partici-
pantes no conocian sobre el tér-

mino de holismo, por lo que em-
pezamos por compartir con ellas
cuales eran las expectativas de
ser docente, qué buscamos propi-
ciar en nuestros estudiantes cuan-
do les ensefiabamos. Afortunada-
mente, las docentes creian que
mas que ensehar contenidos cu-
rriculares a sus estudiantes, pro-
curaban ofrecerles un mundo de

oportunidades, muy distinto del
que cotidianamente vivian. Tér-

minos como valores, autoestima,
ternura, confianza, creatividad,
amistad, entre otros, se consti-
tuian en las expectativas mas im-

portantes que las docentes que-
rian lograr y comunicar a sus es-

tudiantes.

Una vez que conocimos dichas
expectativas, fue mas significati-
vo presentarles el holismo, carac-
terizandolo de la siguiente mane-
ra:

¢ Ofrece una vision integral del
ser humano como una perso-
na critica, activa, pensante,
expresiva, con valores y que
vive en relacién con una co-
munidad y en permanente
contacto con la Naturaleza.

* Concibe que la educacién es
un proceso que permite for-
marse para la vida y valorar-
se como persona en relacion
con otras y con la Naturaleza.

* Supone que el ser humano
aprende integralmente. Es
decir, los diversos escenarios
de la vida cotidiana, inclu-
yendo la familia y el aula,
propician experiencias que
nutren la historia personal de
cada ser humano. En esos es-
cenarios, el ser humano
aprende de todo, es decir, va-

lores, actitudes, creencias,
concepciones y conocimien-
tos.
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¢ El holismo se refiere a un mo-
do de explicacién del desa-
rrollo de los procesos perso-
nales y socio-culturales, entre
ellos los educativos que valo-
ra la formacion integral de las
nifias y los nifios.

Lo anterior coincide con lo ex-
puesto en la lectura “La educa-
ciéon artistica como posibilitadora
del desarrollo cognitivo comuni-
tario”, Proyecto de Investigacion

desarrollado por un grupo de in-
vestigadores de la Universidad

Pontificia Bolivariana, discutida
con las docentes, segtn la cual la
palabra cu/fura expresa:

¢ El ser humano ha construido
sistemas simbodlicos mediante
los cuales ha desarrollado la
forma de interactuar con el
entorno y, por ende, con otras

personas. Estos sistemas sim-
bolicos permiten al individuo

darle significado a su mundo
interno y comunicarlo a los
demas mediante diversas re-
presentaciones. En la socie-
dad se desarrolla el proceso
de individuacién mediante el
contexto social, es decir, las
relaciones parentales y filia-
les (micro culturas) y el con-
texto cultural, las cuales dan
significacion a la experiencia
humana.
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e La cultura es la que valida y
privilegia el uso de sistemas
simbolicos de acuerdo con las
necesidades, el ambiente o el
sistema de valores de la so-
ciedad.

e La educacién en la familia, en
la escuela, en la sociedad, es-
ta basada en el conjunto de
interacciones como intercam-
bios sociales que implican la
participaciéon activa de los in-
dividuos en las costumbres
establecidas socialmente me-
diante el lenguaje, la expre-
sion corporal, asi como la ma-
nifestaciéon de emociones y
sentimientos.

Dado que la persona se constitu-
ye en un espacio sociocultural, el
holismo como concepcion educa-
tiva busca su formacién integral
para que transforme el espacio
socio-cultural que conoce y en el
que convive. Para ello, el proceso
educativa requiere pensar el cu-
rriculum escolar de una manera
mas creativa e interactiva entre la
funcién docente, el contenido cu-
rricular y la experiencia de cada
estudiante.

Las relaciones entre escuela, cul-
tura y desarrollo en los procesos
de ensefianza y aprendizaje pue-
den plantearse de la siguiente
manera:
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* Laeducacion es un proyecto
social en donde intervienen
las caracteristicas de la comu-
nidad educativa que afectan
el contexto de trabajo en la
clase y el desarrollo institu-
cional.

e Como proyecto social incide
en la formacién académica y
personal que reciban las y los
estudiantes. Es ademds una
instancia transformadora de
la sociedad.

* Las teorias que afectan la po-
sicion constructivista se orga-
nizan alrededor de la socie-
dad y de la cultura. Dichas
teorias también involucran a
la cultura, al aprendizaje, a la
enseflanza y al desarrollo hu-
mano, para explicar su propia
posicion frente a la practica
pedagogica.

El constructivismo como
concepcion de los procesos
de ensefnanza y aprendizaje

La fuente inspiradora de una
educacién mas creativa e interac-
tiva, fue el constructivismo. Se
inicié con la reflexién sobre uno
de los conceptos basicos para ex-
presarse artisticamente: la autoi-
dentificacion, dado que una pre-
misa epistemolodgica del cons-

tructivismo es promover que las
personas se perciban como cons-
tructoras del aprendizaje.

De esta manera, a partir de las
lecturas utilizadas, puntualiza-
mos que la concepcién de cons-
tructivismo propuesta por Solé y
Coll, “Los profesores y la concep-
cién constructivista”, que forma
parte del libro £/ constructivismo
en el aula (1999), abarca tres as-
pectos:

* Esun marco explicativo de la
educacion como medio de in-
terpretacion del mundo y de
los procesos de socializacion,
el cual incorpora una serie de
contribuciones tedricas, las
mas representativas son: el
constructivismo piagetiano y
neopiagetiano, el constructi-
vismo social de Bruner, la psi-
cologia del desarrollo cog-
noscitivo de Vigotsky y neo-
vigotskianos, el aprendizaje
significativo de Ausubel y la
educacién personalizada de
Roger.

* Es un instrumento para el
analisis de las situaciones
educativas y una herramienta
para la toma de decisiones
atinentes a la planificacion y
la evaluacion de la ensefianza
y el aprendizaje.
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e Es un conjunto de principios
tedricos y practicos (saber-ha-
cer), a partir de los cuales es
posible diagnosticar, estable-
cer juicios y tomar decisiones
fundamentadas sobre la ense-
fianza y el aprendizaje.

Este acercamiento al constructi-
vismo mostraba la importancia
de la funcién docente en el proce-
so pedagodgico, por lo que para el
personal docente es importante
conocer sus teorias sobre el modo
en que enseflan y la manera en
que aprenden sus estudiantes,
porque:

¢ Requieren conocer teorias ge-
nerales que posteriormente se
convierten en los principios
de sus propias teorias para
ensenar.

¢ Tejen con su experiencia un
marco explicativo para reali-
zar su trabajo en el aula con
base en los principios implici-
tos de sus propias teorias.

* Fundamentan el trabajo en el
aula a partir de la valoraciéon
critica de su practica pedago-
gica. Para ello requieren de
una formacién profesional
idénea y permanente, asi co-
mo despertar su interés por
indagar y reflexionar cons-
tantemente sobre como trans-
formar sus teorias, bagaje
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académico y experiencias
personales, asi como pedagoé-
gicas.

* Recuerdan que su trabajo se
realiza en un contexto de au-
la, en el que convergen nifios
y niflas con diferencias inte-
lectuales, expresivas e intere-
ses que marcan las diversas
disposiciones para aprender,
crear y producir. De esta ma-
nera, pueden analizar, aten-
der y valorar estas diferen-
cias.

Para realizar su labor desde una
perspectiva constructivista, cada
docente requiere analizar que los
procesos de ensefianza y de
aprendizaje tratan de actividades
dinamicas, generadoras de diver-
sidad y de variedad, asi como la-
dicas y coherentes. Estas activida-
des conllevan la reflexiéon acerca
de cémo se aprende y como se en-
sefia, como influyen en el apren-
dizaje y en la ensefianza de las
distintas variables que intervie-

nen en dichos procesos (distintos
tipos de contenido, formas de

agrupamiento diversificadas, ca-
racteristicas de la disciplina, con-
textos culturales contrastados,
etc.). Estas preguntas se plantean
alrededor de su experiencia sobre
lo que hace, cémo y para qué lo
hace.

La expresion artistica
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El constructivismo le puede ser-
vir a cada docente para:

¢ Develar las significaciones de
su practica pedagdgica.

® Asumir una disposicién para
mejorar los procesos de ense-
nanza y de aprendizaje en
conjunto con sus estudiantes.

¢ Integrar los aportes de distin-

tas areas del conocimiento: la
antropologia, la psicologia, la
epistemologia, la pedagogia y
la didactica, ya que la educa-
cién es un proceso social sus-
ceptible de recibir aportes de
distinta indole.

¢ Fundamentar, analizar y
crear espacios que le permi-
tan llevar a cabo una practica
pedagodgica acorde con el
contexto especifico en el que
trabaja (nifios, nifias, padres
de familia, caracteristicas de
sus colegas, de la institucion
y de la comunidad). Lo ante-
rior se realiza desde un mar-
co explicativo que ha elabora-
do y se encuentra continua-
mente en cambio.

En sintesis, se propuso el cons-
tructivismo como un enfoque pe-
dagodgico que se apoya en los si-
guientes supuestos epistemoldgi-
Cos:

* Supone que el ser humano
aprende en relaciéon consigo
mismo y con otras personas y
objetos.

¢ El aprendizaje se expresa me-
diante la aplicacion de dife-
rentes lenguajes y medios.

e El aprendizaje se construye
de modo integral, vinculando
las experiencias personales
con lo que se conoce, y a la in-
versa. No se hace una distin-
cion entre contenidos y for-
mas de adquisicién del cono-
cimiento, ya que éste se ad-
quiere de acuerdo con las dis-
posiciones, intereses y con-
textos socio-culturales de ca-
da persona.

¢ Esimportante indicar que lo
que se desea conocer es lo
que se aprende de una forma
mas auténtica. Se propicia asi
un sentimiento de pertenen-
cia del conocimiento.

Esta concepcion de los procesos
de ensefianza y aprendizaje que
ha sido llamada constructivismo,
implica una representaciéon dis-
tinta del conocimiento, que sea
mas coherente con dicha concep-
cién y al mismo tiempo mas afin
con el propdsito de valorar la in-
tegracion de la expresion artistica
al curriculum escolar.
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La integracion
del conocimiento
y su transversalidad

Desde el holismo y el constructi-
vismo como puntos de vista tedri-
cos que valoran la integridad del
desarrollo humano, se teje otro im-
portante supuesto que cambia la
percepcién del curriculum escolar.
El enfoque curricular tradicional
pone énfasis en la adquisicion del
conocimiento distribuido en dis-
tintas areas curriculares, que se ha-
cen explicitas en las disciplinas
que se atienden en el proceso de
formacion educativa.

Toda persona que construye su
conocimiento, lo hace incorpo-
rando las diversas experiencias,
concepciones, creencias y apren-
dizajes. Esta vision del conoci-
miento manifiesta que cada per-
sona se expresa integralmente y
su desarrollo es afectivo y cog-
noscitivo.

Por las razones apuntadas, la ex-
presién artistica vinculada a los
contenidos curriculares se con-
vierte en una herramienta didac-
tica que permitia visualizar la in-
tegracion del conocimiento a la
experiencia humana.

La btsqueda de una educacion
integral se evidencia en la con-
cepcién de conocimiento y apren-
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dizaje que se pretenda llevar al
curriculum escolar. La expresiéon
artistica permite pensar en una
educaciéon integral que favorezca
un aprendizaje significativo, ya
que se puede percibir la finalidad
del proceso educativo en promo-
ver el desarrollo de los diferentes
medios de expresion que tiene la
persona.

El holismo y el constructivismo
hacen explicitos los vinculos de

los distintos dominios del conoci-
miento para que una persona

pueda entender, construir y apli-
car su aprendizaje en su entorno
natural y socio-cultural.

En la integraciéon del conocimien-

to se encuentra la oportunidad
metodoldgica para llevar la ex-

presion artistica al abordaje de
los contenidos del curriculum es-

colar, por lo que esta oportunidad
es, en un recurso heuristico, eti-
molégicamente “arte de inven-
tar”, para obtener un conocimien-
to integrado.

De esta manera, la expresion ar-

tistica como un recurso heuristico
se refiere a apropiarse, transfor-

mar y utilizar los medios de la ex-
presidon artistica: grafico-plastica,
musical y corporal como estrate-
gias didacticas para la construc-
cion del conocimiento.

La expresion artistica
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La expresion artistica referida a
un recurso heuristico, se constitu-
ye en un supuesto metodoldgico
para el diseno didactico de las si-
tuaciones de aprendizaje en las
aulas. Lo anterior garantizé que,
en dicho disefio, la expresion ar-
tistica cumpliera la funcién de in-
tegrar el conocimiento tanto en el
aprendizaje como en la expresion
y el desarrollo de las capacidades
de creacion humana.

La expresion artistica se constitu-
ye en un eje transversal, metodo-

légico, para favorecer procesos
pedagogicos en el aula mas opor-

tunos para el aprendizaje signifi-
cativo.

No obstante, la transversalidad
ha sido un concepto curricular,
utilizado en la educacién en valo-
res como una estrategia para
abordar los contenidos curricula-
res a partir de temas generales,

que tienen relacion con las distin-
tas visiones disciplinares. Por

ejemplo, un eje transversal como
la educacién para una sociedad
abierta y plural, puede formar
parte de las actividades ligadas a
la literatura, los estudios sociales,
la ciencia, entre otras.

La diferencia del planteamiento
construido en la investigacion ra-

dica en comprender que la trans-
versalidad pone énfasis en que la

expresion artistica se trata como
un recurso metodolégico (heuris-
tico) para integrar los contenidos
curriculares con la expresién ar-
tistica: grafico-plastica, musical y
corporal.

Los ejes transversales son conte-
nidos curriculares que responden
a tres caracteristicas basicas:

* Hacen referencia a los proble-
mas y los conflictos de gran
trascendencia en la época ac-

tual.

* Son contenidos relativos a va-
lores y actitudes para trans-
formar la vida personal y so-
cial.

e Son contenidos que han de
desarrollarse en areas curri-
culares, ya que tienen un ca-
racter globalizador e interdis-
ciplinario.

En el concepto de transversali-

dad, lo importante no es la rela-

cion de los temas; lo esencial es la
formacion de una persona pro-
fundamente humana. Por tanto,
se requiere integrar las areas cu-
rriculares (matematica, esparfiol,

ciencias, estudios sociales y

otras), y los ejes transversales, co-

mo la expresion artistica.

Desde este punto de vista, la ex-
presion artistica:
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¢ Esun eje transversal que in-
cluye un espacio metodoldgi-
co, de contenidos, valores y
actitudes.

¢ DPersigue la integracion de
dos niveles: el area curricular y
la expresion artistica.

® Muestra dos niveles simulta-

neos y paralelos que intervie-
nen entre si en el planeamien-
to didactico, ya que conver-
gen los contenidos de las
areas curriculares con los
propios de la expresion artis-
tica, unidas mediante las es-
trategias metodologicas, los
valores y las actitudes de los
estudiantes hacia el aprendi-
zaje, asi como la disposicion
de la maestra hacia un apren-
dizaje significativo.

De esta manera, la expresién ar-
tistica, como eje transversal, ge-
nera valores, fomenta comporta-
mientos y actitudes; asimismo,
desarrolla contenidos conceptua-

les y propuestas didacticas. In-
corpora la posibilidad de vincu-

lar diversas oportunidades edu-
cativas a través de las areas de co-

nocimiento, expresién artistica,
valores e intercambio personal.

Cabe destacar que las docentes
consideraron como novedoso el
concepto de transversalidad del
conocimiento y su aplicacion di-
dactica mediante la expresion ar-
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tistica. No obstante, percibian co-
mo coherente la utilizacion de la
expresion artistica como un espa-
cio metodolégico para el disefio
de situaciones de aprendizaje
mas integradoras de la experien-
cia y el conocimiento.

La visién de la expresion artistica
como un recurso heuristico para
la integracion del conocimiento a
través del curriculum escolar, ha-
ce explicitos los vinculos de los

distintos dominios del conoci-
miento para que una persona

pueda entender, construir y apli-
car su aprendizaje en su entorno
natural y socio-cultural. Al mis-
mo tiempo permite considerar
que el conocimiento se construye
como una unidad integrada, sin
que esté depositado en dominios
especificos del conocimiento, por
ejemplo espanol, ciencias, estu-
dios sociales.

Este supuesto de integracion y
transversalidad del conocimiento
se representa en el planeamiento
didactico que se realice para el
desarrollo de situaciones de
aprendizaje. En relacion con las
diferencias observadas por las
docentes antes en su planeamien-
to y después de integrar los con-
tenidos curriculares con la expre-
sién artistica, se sintetizan los si-
guientes aspectos:

La expresion artistica
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¢ Utilizar topicos especificos de
la expresion artistica como
pintura y expresion corporal,
porque en realidad las habia
utilizado poco con estudian-
tes mayores, y mas bien solo

con el primer ciclo.

¢ El alumno es mas esponta-
neo, le gusta participar y le
gusta la idea, pero hay algu-
nos que no estan acostumbra-
dos; entonces se empiezan a
reir de los otros.

¢ Las lecciones son mas partici-
pativas y se deberia integrar
a partir de los gustos porque
hay unos a los que les gusta
mas la musica, y a otros el di-
bujo.

¢ He aprendido mucho sobre

todo a la hora de planear,
pues debo considerar aspec-
tos importantes que para mi
que no lo eran o que quizas
no los tome en cuenta como el
espacio, la luz y el estado de
animo de los alumnos.

e Alintroducir la expresién ar-
tistica he considerado aspec-
tos como los estados de ani-
mo de mis alumnos, ahora
siempre me preguntan “cuan-
do vamos a seguir con los tra-
bajos bonitos”.

Un encuentro entre

la pedagogia y el género
Género es una categoria que per-
tenece al dominio de la intersub-
jetividad y de la cultura. Lo ante-
rior hace pensar que el género es
una construccion relacional de

personas, de organizaciones e ins-
tituciones sociales. Estos aspectos

marcan su conexion entre si, por
lo que en la psique tiene raices
histéricas. No obstante, las rela-
ciones son cambiantes y dinami-
cas en relacién con los referentes
sociales y culturales, de los que se
apropian los seres humanos para
construir la subjetividad de cada
uno. Estos referentes se traducen
en los papeles y lugares asigna-
dos a las personas por las organi-
zaciones e instituciones sociales.

Una de las ideas centrales mas
importantes sobre el tema de gé-
nero es que los modos de pensar,
sentir y comportarse de ambos
géneros, mas que tener una base
natural e invariable, se apoyan en
construcciones sociales que alu-
den a caracteristicas culturales y
psicologicas asignadas de manera
diferenciada a mujeres y varones.
Por medio de tal asignacion, me-
diante los recursos de la sociali-
zacién temprana, unas y otros in-
corporan ciertas pautas de confi-
guracion psiquica y social que ha-
cen posible el establecimiento de
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la feminidad y la masculinidad.
Desde este criterio, el género se
define como red de creencias, ras-
gos de personalidad, actitudes,
sentimientos, valores, conductas
y actividades que diferencian a
mujeres y varones. Tal diferencia-
cion es producto de un largo pro-
ceso historico de construcciéon so-
cial, que no sélo propicia diferen-
cias entre los géneros femenino y
masculino sino que, a la vez, esas
diferencias implican desigualda-
des y jerarquias entre ambos (Bu-

rin M. 1996:64).

En el caso de la educacién, como
forma de organizacion e institu-
ciéon social, promueve que las
practicas pedagdgicas de las y los
docentes expresen referentes so-
ciales en relacién con el género.
Ademas, los estudios de género

han enfatizado que la cultura uti-
liza diversos recursos materiales

y simbolicos que son introyecta-
dos para transmitir las creencias
sobre género. Por esta razon, el
estudio de la expresion artistica
como recurso heuristico en la
construccion de procesos pedago-
gicos no puede pasar inadvertido
el concepto de género, especial-
mente en lo relacionado con el di-
sefo, la puesta en practica de es-
trategias pedagodgicas innovado-
ras y la produccién de guias me-
todologicas.

ESPIGA
Cabe destacar que la sensibiliza-
cién genérica es esencial en la in-
corporacion de la expresion artis-
tica en el curriculum escolar, ya
que el sentido de ésta radica en
propiciar el reconocimiento de la
autoidentificacion y autoexpre-
sién, asi como el respeto por lo
que se comparte en un aula don-
de cada persona tiene un lugar
importante y un decir y hacer que
comunicar.

No cabe duda de que se puede re-
lacionar la perspectiva de género
con los espacios y formas de co-
municacién, lo que permite enfa-
tizar que las formas de comunica-
cién y de ensefiar también refle-
jan la visiéon personal y cultural
de género.

Al finalizar el proceso de inter-
vencion, las investigadoras y las
docentes participantes entendian
el género como:

e Una construccién social que
diferencia los roles, funcio-
nes, actitudes, creencias, va-
lores y sentimientos de hom-
bres y mujeres.

e Se transmite a través de las
diferentes relaciones sociales.

* Se transforma a partir de una
reflexién individual y com-
partida que sensibilice tanto a
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hombres y a mujeres sobre
como han sido construidas
sus formas de relacién social.

* Se requieren espacios en que
comparta de forma mas inte-
gral el desarrollo humano,
como es el caso de los ofreci-
do por la expresion artistica:
grafico-plastica, corporal y
musical.

La expresion artistica no solo po-
sibilita la integracién de diferen-
tes emociones, sentimientos y
procesos que permiten la autoex-
presion y la autoidentificacion de
las personas, sino también la vi-
sion de conocimientos y procesos
de aprendizaje, asi como de ense-
flanza afines a la experiencia hu-
mana y con la capacidad de apro-
piarse mas auténticamente de la
vida.
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