Casopis br. 15,16,17. MONTENEGRIN SPORT ACADEMY, ,,Sport Mont

Jelisaveta Kalajdzié,
Visnja Dordié
Fakultet sporta i fizickog vaspitanja u Novom Sadu

ANALIZA RAZI1L.OGA ZA UPIS NA STRUKOVNE STUDIJE FAKULTETA
SPORTA I FIZICKOG VASPITANJA

1. Uvod

Izbor fakulteta, odnosno, buduceg zanimanja nije diskretan dogadaj, ve¢ proces
koji traje 1 koji valja podrZati i usmeravati od strane porodice, Skole i drustva. Kompa-
tibilnost li¢nosti i radnog okruZenja (zahteva, uslova i dr. karakteristika radnog mesta)
prema Hollandu (1985) preduslov je zadovoljstva izabranom profesijom, produktivnosti
i napredovanja u karijeri. Posao fitnes trenera i instruktora aerobika prema nekim proce-
nama (1) predstavlja posao buduénosti: rangira se medu 10 najaktuelnijih profesija i oce-
kuje se da ¢e potreba za ovim stru¢njacima porasti za 45% u periodu od 2002. do 2012.
godine. I poziv sportskog menadzera sve je trazeniji, tako da strukovne studije Fakulteta
sporta i fizickog vaspitanja u Novom Sadu izlaze u susret ovim projekcijama. U istrazi-
vanju je ispitan profil studenata strukovnih studija fitnesa i sportskog menadzmenta, te
razlozi koji ih opredeljuju za upis na studije.

2. Uzorak i metode

Uzorak ispitanika ¢inili su studenti 1-3. godine strukovnih studija Fakulteta sporta
1 fizi€kog vaspitanja u Novom Sadu, upisani na smer Fitnes, odnosno, Sportski menadz-
ment. Uzorkom je obuhvaceno 35 ispitanika, od ¢ega 18 studenata i 17 studentkinja (cc
2/3 ukupnog broja studenata upisanih na date smerove). Za potrebe istrazivanja konstru-
isan je poseban upitnik, tj. trostepena skala stavova, sa 20 ponudenih razloga za upis.
Od ispitanika je traZzeno da oznace koliko je svaki od ponudenih razloga vaZan za njih
liéno: uopste nije vazan (1), donekle vazan (2) i veoma vaZzan (3). Ova skala predstavlja
modifikovanu skalu kori§¢enu za analizu razloga za upis studenata cetvorogodi$njih stu-
dija fizicke kulture (Todorovi¢, 1997). Upitnikom su dobijeni i podaci vezani za pol, tip
zavrSene srednje Skole, uspeh u Skolovanju, nivo bavljenja sportom, te planove o zapo-
slenju. Tokom prikupljanja podataka svim ispitanicima je obezbedena puna anonimnost i
optimalni uslovi za rad. Za svaki razlog izraCunata je srednja ocena vaznosti i na osnovu
toga je napravljena rang lista za ceo uzorak, te subouzorke studenata i studentkinja. Kore-
lacija izmedu dva niza rangova izraCunata je pomocu Spearmanove rang korelacije (p).
S obzirom na odstupanje od normalne raspodele, razlike izmedu studenata i studentkinja
kad je re¢ o vaznosti pojedina¢nih razloga utvrdene su testiranjem hi-kvadratom (nivo
znacajnosti .05). Dobijeni rezultati uporedeni su i sa rezultatima istraZivanja realizova-
nog na slicnom uzorku ispitanika ¢etvorogodisnjeg studija (Todorovi¢, 1997).

3. Rezultati i diskusija

Karakteristike uzorka. U uzorku su podjednako zastupljeni ispitanici muskog i
zenskog pola (tabela 1). U odnosu na studente ¢etvorogodi$njih akademskih studija (To-
dorovi¢, 1997) nema znacajne razlike u polnoj strukturi.
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Tabela 1. Polna struktura uzorka

f %
Zene 17 48.6
Muskarci 18 51.4
Ukupno 35 100

Sto se tice tipa srednje §kole, u uzorku dominiraju ispitanici sa zavrienom strué-
nom $kolom (tabela 2). Izmedu studenata i studentkinja nije utvrdena znacajna razlika
(p > .05). Sto se tice strukture uzorka po tipu zavrSene srednje Skole, studenti strukovnih

studija ne razlikuju se znacajno od studenata akademskih studija iz prethodnog istraziva-
nja (p > .05).

Tabela 2. Struktura uzorka prema tipu srednje Skole

Gimnazija Stru¢na Skola Ukupno
f % f % f %
Zene 5 29.4 12 70.6 17 100
Muskarci 3 17.6 14 82.4 17 100
Ukupno 8 23.5 26 76.5 34 100
NS

Strukovne studije upisuju uglavnom vrlodobri daci, dok je najmanji udeo ispitani-
ka koji su u srednjoj skoli ostvarili odlican uspeh (tabela 3). Studenti i studentkinje se ne

razlikuju znacajno po uspehu u srednjoj skoli, pokazalo je testiranje hi-kvadrat testom
(p > .05).

Tabela 3. Struktura uzovka prema uspehu u srednjoj skoli
Odlican Vrlo dobar Dobar Ukupno
f % f f % % f %
3 17.6 7 41.2 6 353 17 100
Muskarci 2 11.8 9 52.9 7 412 | 17 100
Ukupno 5 14.7 16 47.1 13 382 | 34 100

NS

Zene

Studenti strukovnih studija znacajno se razlikuju po srednjeskolskom uspehu od
studenata akademskih studija iz prethodnog istrazivanja (tabela 4). Studenti ¢etvorogodi-

$njih akademskih studija ostvarili su znac¢ajno bolji uspeh u srednjoj §koli u odnosu na
studente strukovnih studija.

Tabela 4. Studenti strukovnih i akademskih studija - razlike u srednjeskolskom uspehu

Odli¢an Vrlo dobar Dovoljan Ukupno

f % f % f % f %
Studenti strukovnh studija 5 17.6 7 41.2 6 353 34 100

Studenti akademskih studija | 124 394 | 162 514 | 29 92 | 315 100
£=26.652 __ p=.00
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Svi studenti strukovnih studija na fakultetu sporta i fizickog vaspitanja prethodno
su se bavili sportom (tabela 5). Nivo bavljenja sportom krece se od rekreativnog do sa-

veznog nivoa.

Tabela 5. Struktura uzorka prema nivou bavljenja sportom

Savezni nivo | Pokrajinski Lokalni Rekreativni Ukupno

f % f % f % f % f %
Zene 3 176 | 1 59 7 412 | 6| 353 | 17 100
Muskarci 7 38.9 7 38.9 4 222 0 0.0 18 100
Ukupno 10 28.6 8 22.8 11 31.4 6 17.1 35 100

Grupisanjem ispitanika u dve kategorije bavljenja sportom (visi nivo: savezni i po-
krajinski; niZi nivo: lokalni i rekreativni), radi testiranja hi-kvadrat testom, konstatuje se
znacajna razlika izmedu studenata i studentkinja. Studenti su se bavili sportom na viSem
nivou od studentkinja (tabela 6). Studenti strukovnih studija ne razlikuju se znacajno po
nivou prethodnog bavljenja sportom u odnosu na studente akademskih studija iz prethod-
nog istrazivanja (p > .05).

Tabela 6. Studenti i studentkinje — bavljenje sportom

Visi nivo NiZi nivo Ukupno
f % f % f %
Zene 4 23.5 13 | 76.5 17 100
Muskarci 14 78.8 4 22.2 18 100
Ukupno 18 514 17 | 48.6 35 100
r=10.3 p=.00

Razlozi za upis na strukovne studije fitnesa i sportskog menadzmenta. Na osnovu
prose¢ne ocene vaznosti pojedinih razloga formirana je rang lista razloga koji oprede-
ljuju ispitanike za upis na strukovne studije, na smerove Fitnes i Sportski menadzment

(tabela 7).
Tabela 7. Rang lista razloga za upis na strukovne studije Fakulteta sporta i fizickog
vaspitanja
Uopste | Donekle | Veoma Srednia
RANG (ceo uzorak) nije vazan vazan ocengl
vazan(1) 2) 3)

1. Strukovne studije daju uzestru¢na znanja, vise prak- 0 14 21 260
se i informacija iz podrucja koje me najviSe zanima. | (0%) | (40.0%) | (60.0%) )

2. Ovaj studijski program najvise odgovara mojim spo- 2 11 22 257
sobnostima i interesovanjima. (5.7%) | (31.4%) | (62.8%) )

3. Moguénost da steknem visoko obrazovanje za samo 4 14 17 237
tri godine studiranja. (11.4%) | (40.0%) | (48.6%) )

4. Kao aktivnom sportisti odgovarao mi je rezim studi- 3 19 13 298
ranja na strukovnim studijama. (8.6%) | (54.3%) | (37.1%) )
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5-8. Privuklo me je $to se radi o novom i aktuelnom 3 20 12 226
studijskom programu. (8.6%) | (57.1%) | (34.3%) )
5-8. Sa diplomom strukovnih studija otvaraju mi se 5 16 14 296
mogucnosti dobre zarade. (14.3%) | (45.7%) | (40.0%) )

. . 5 16 14
5-8. Obezbedeno mi je radno mesto u struci. (14.3%) | 45.7%) | (40.0%) 2.26
. . . . 5 16 14
5-8. Smatram da ljudi u ovoj struci ostanu uvek mladi. (143%) | (45.7%) | (40.0%) 2.26
—_— . . 6 13 14
9. Zanimali su me svi aspekti sporta. (18.2%) | (39.4%) | (42.4%) 2.24
Lo . . .. 9 13 13
10. To je bio logican nastavak moje sportske karijere. (25.7%) | (37.1%) | (37.1%) 2.11
11. Zanima me samo sport, ne i poziv nastavnika fizic- 10 13 12 2.06
kog vaspitanja u skoli. (28.6%) | (37.1%) | (34.3%) )
12. Prijemni ispit je laksi nego na 4-godisnjem studiju 10 19 6 1.89
na Fakultetu sporta i fv. (28.6%) | (54.3%) | (17.1%) )
13. Nisam poznavao/la svoje prave sklonosti i sposob- 16 16 2 1.59
nosti. (47.0%) | (47.0%) | (6.0%) )
. . .. . e 22 7 6
14. Procenio/la sam da ¢u ove studije najlakse zavrsiti. (62.9%) | (20.0%) | (17.1%) 1.54
. s . 22 11 2
15. U tom trenutku nisam znao §ta bih drugo studirao. (62.9%) | (31.4%) | (5.7%) 1.43
16-17. Nisam uspeo/la da se upiSem na 4-godiSnje stu- 24 9 2 137
dije na Fakultetu sporta i fiz. vaspitanja. (68.6%) | (25.7%) | (5.7%) )
. . . .. 26 5 4
16-17. Sasvim slucajno sam upisao/la ove studije. (743%) | (143%) | (11.4%) 1.37
18. Prethodno sam bezuspesno studirao/la nesto dru- 31 1 3 120
go. (88.6%) | (2.8%) | (8.6%) )
19. Nagovorili su me drugi (roditelji,drugovi, tre- 32 0 2 112
ner...). 94.1%) | (0%) | (5.9%) )
20. Nisam uspeo/la da se upiSem na zeljeni fakultet 31 4 0 111
(nije u pitanju Fakultet sporta i FV) (88.6%) | (11.4%) | (0%) )

Na osnovu date rang liste, moZe se konstatovati da su dva vodeéa razloga za upis
na strukovne studije vezana za sam profil studija (uzestrucne, primenjene), te percepciju
sopstvenih sposobnosti i1 interesovanja (podudaranje sa zahtevima studija). U sledecoj
grupi razloga (3-8), nalaze se ve¢inom razlozi koji odrazavaju pragmati¢nu orijentaciju
ispitanika: krace trajanje studija, rezim studija koji pogoduje sportistima, mogucnosti
dobre zarade, radno mesto u struci. Takode, znacajan je elemenat novine i aktuelnosti, te
povezivanje struke sa mladalackim duhom. Razlozi rangiranina 9, 101 11. mesto odnose
se na izrazeno interesovanje za sport. U donjem delu tabele (12-20) nalaze se mahom raz-
lozi koji ne pripadaju autenti¢noj, unutrasnjoj motivaciji za upis na strukovne studije fit-
nesa i sportskog menadzmenta. Ne moze se prevideti relativno visok procenat ispitanika
(od cc 70 do 37%) koji ocenom ,,donekle vazan® ili ,,veoma vazan‘ ocenjuje razloge za
upis poput lakSeg prijemnog ispita u odnosu na akademske studije, nepoznavanja pravih
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sklonosti i sposobnosti, ,,lutanja* kod izbora studija itd. Izraunavanje Spearmanovog
koeficijenta rang korelacije (p) pokazalo je da izmedu rang liste razloga studenata i stu-
dentkinja postoji visoka korelacija (p= .78, p=.00), §to znaci da bez obzira na pol postoji
visoka saglasnost u oceni vaznosti pojedinih razloga za upis na strukovne studije fitnesa
i sportskog menazmenta. Testiranje razlika izmedu studenata i studentkinja po pojedinim
razlozima (hi-kvadrat test) potvrdilo da je nema znacajnih razlika u distribuciji ocena va-
znosti ni kod jednog od 20 ponudenih razloga.

Poredenje sa studentima akademskih studija. Studenti 3 i 4. godine ¢etvorogodi-
$njih studija fizicke kulture (odgovora danasnjim akademskim studijama), sa fakulteta u
Novom Sadu, Beogradu i Nisu (N=315) ispitivano je koris¢enjem sli¢ne skale (Todoro-
vi¢, 1997). Testiranje hi-kvadrat testom pokazalo je da od ukupno 13 identi¢nih stavki,
znacajne razlike postoje u 7 slucajeva (p< .05). /tabela 8/

Tabela 8. Znacajne razlike izmedu studenata strukovnih i akademskih studija

UOE:;ZEUG D‘?an;al;le Veoma vazan | Hi kvadrat
Razlozi za upis S A S A S A (p)
Zanimanje za sve aspekte sporta | 18.2% | 2.8% [39.4%39.0% |42.4% | 58.1% .00
Moguénost dobre zarade 14.3% |36.5% | 45.7% [ 49.2% 1 40.0% | 14.3% .00

Obezbedeno radno mesto u struci | 14.3% | 52.7% | 45.7% | 34.6% | 40.0% | 12.7% .00

Kao aktivnom sportisti odgovarao | ¢ gor |33 30 | 54 39 | 33.6% | 37.1% | 33.0% | .00
mi je rezim studiranja

Nisam znao §ta bih drugo studirao | 62.8% | 84.8%31.4% | 9.8% | 5.7% | 5.4% .00
Slu¢ajno upisao 74.3% [ 89.8% [ 14.2% | 5.1% [11.4%| 5.1% .02
Bezuspesno studirao nesto drugo |88.6%92.1% | 2.8% | 6.0% | 8.6% | 1.9% .05

Najupadljivije razlike ticu su veceg znacaja koji studenti strukovnih studija prida-
jumogucénosti dobre zarade, obezbedenom radnom mestu u struci, te reZzimu studija koji
odgovara aktivnim sportistima.

Planovi za zaposlenje. Studenti strukovnih studija u najve¢em procentu planiraju
da se po zavrSetku studija zaposle u sportskom klubu (13 ispitanika ili 40%), odnosno
da vode privatni biznis vezan za sport (13; 37%). U sportskom savezu planiraju da se
zaposle dva ispitanika, u odgovaraju¢em organu uprave jedan ispitanik, dok nesto drugo
u planu imaju tri ispitanika. O tome gde ¢e se zaposliti po zavrsetku studija nije dosad
razmisljalo dvoje ispitanika.

4. Zakljucak

Strukovne studije na fakultetu sporta i fizickog vaspitanja podjednako upisuju
zene 1 muskarci. Veéina studenata strukovnih studija fitnesa i sportskog menadzmenta
zavrsila je srednju stru¢nu Skolu sa vrlodobrim/dobrim uspehom. Svi su prethodno ba-
vili sportom, muskarci na viSem nivou od Zena. U odnosu na studente ¢etvorogodisnjih
studija iz istrazivanja Todorovi¢ (1997) studenti strukovnih studija znacajno se razlikuju
samo po uspehu u srednjoj Skoli: ostvarili su slabiji uspeh. Analiza razloga za upis poka-
zala je da su studenti strukovnih studija pragmaticno orijentisani; pored toga Sto smatraju
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da izabrana struka najviSe odgovara njihovim sposobnostima i interesovanjima, zele da
za krace vreme (tri godine) dobiju uza stru¢na znanja sa vise prakse. Takode, ocekuju
fleksibilniji rezim studija (koji se moze uskladiti sa aktivnim bavljenjem sportom), kao
i dobru zaradu u buducoj profesiji. Uz naglaSeno interesovanje za sport, vazan razlog za
strukovne studije fitnesa i menadzmenta jeste obezbedeno radno mesto. Inace, vecina
ispitanika planira da se po diplomiranju zaposli u sportskom klubu ili privatnom bizni-
su vezanom za sport. Nije zanemarljiv procenat ispitanika koji se za strukovne studije
opredelio iz manje pozeljnih razloga (laksi prijemni nego na akademskim studijama,
nepoznavanje pravih sklonosti itd.). Studenti i studentkinje veoma slicno rangiraju ponu-
dene razloge za upis na strukovne studije. U poredenju sa studentima ¢etvorogodisnjih
studija iz prethodnog istrazivanja (Todorovi¢, 1997), najupadljivije razlike ti¢u su veceg
znacaja koji studenti strukovnih studija pridaju mogucnosti dobre zarade, obezbedenom
radnom mestu u struci, te rezimu studija koji odgovara aktivnim sportistima. Kod kompa-
racije rezultata mora se imati u vidu da je veéi uzorak studenata ¢etvorogodisnih studija
obuhvatio ispitanike iz tri grada (Novi Sad, Beograd, Nis), kao i da je istrazivanje rea-
lizovano 1997. godine. Analiza razloga za upis na strukovne studije fitnesa i sportskog
menadzmenta pokazuje da ispitanici prepoznaju znacajan trziSno-ekonomski potencijal
struke za koju su se opredelili. Medijski i na druge nacine, valja promovisati strukovne
studije, Sto bi uz dalje napore na podizanju kvaliteta studija trebalo da se pozitivno odrazi
na kvalitet kandidata za studije.
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SUMMARY

ANALYSIS OF THE REASONS FOR THE ENROLMENT IN THE PROFFESIONAL
STUDY PROGRAM AT FACULTY OF SPORT AND PHYSICAL EDUCATION

Faculty of sport and physical education in Novi Sad enrolled first generation at
proffesional study program three years ago. In past period no objective analysis of effi-
ciacy and justifiableness of proffesional courses has been conducted. Aiming to explane
some aspects of that issue, the authors analyse the students’reasons for the enrolment in
the proffesional study program. The students assessed the importance which they perso-
naly attach to the 20 offered reasons for the enrolment in the proffesional courses. The
degrees of importance of the offered reasons were determined. The results of the research
can be applied in evaluating justifiableness of proffesional studies.

Key words: faculty of sport and physical education, proffesional studies, students,
reasons for enrolment
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