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RELACIJE IZMEDU USVOJENOSTI MOTORICKIH UMENJA I NEKIH
SOCIJALNO STATUSNIH OBELEZJA UCENIKA IV-VII RAZREDA
OSNOVNE SKOLE

1. Uvod

Ispitujuéi nacin zivota uc¢enika u osnovnoj skoli, pomocu anketnog upitnika, Pu-
rica 1 Hadnadev (2002) su intervjuisali u¢enike III i VII razreda (N=58) osnovne skole.
Utvrdeno je da se sportom rekreativno bavi 31% ucenika, najvise fudbalom i koSarkom
(po 16,6%), a 53,4% aktivno, naj¢esc¢e fudbalom i karateom, po 22,6%. Televiziju gleda
41,4% anketiranih ucenika, 37,9% sedi 1-3 sata, a 40% igra igre na kompjuteru manje
od jednog sata. Na svezem vazduhu 37,9% ucenika provodi samo 1-2 sata. Autori su za-
kljucili da deca najvise slobodnog vremena provode sedantarno, a trostruko manje, na
svezem vazduhu.

Jedno drugo istrazivanje (Nié¢iforovié — Surkovi¢ i saradnici, 2002) pokazalo je
da se fizickom aktivno$éu u slobodno vreme bavi vise od tri Cetvrtine ucenika petog i
osmog razreda osnovne skole, ali samo 56,5% njih bavi se sportom redovno (svaki dan
ili nekoliko puta nedeljno). Znacajna razlika u redovnosti bavljenja sportom i rekreaci-
jom postoji izmedu decaka i devojcica — oko 75% decaka i oko 35% devojcica redovno
se bavi sportom. Redovnost je znacajno povezana sa tim koliko roditelji smatraju da je
pozeljno da se dete bavi sportom, dok bavljenje sportom danas odreduje stav dece prema
bavljenju sportom u buduénosti.

2. Metodoloska osnova istrazivanja

Predmet istrazivanja jeste ispitivanje relacija izmedu usvojenosti motori¢kih ume-
nja i nekih socijalno-statusnih obeleZja uc¢enika.

Cilj je ispitati motoricke karakteristike u¢enika od IV do VII razreda osnovne sko-
le i da li na razvoj odredenih osobina li¢nosti uti¢e nastava fizickog vaspitanja.

U ovom istrazivanju koriséene su servej istrazivacka metoda i metoda teorijske
analize, a kao tehnike kori$¢ene su tehnike skaliranja i statisticke tehnike obrade priku-
pljenih podataka.

StatistiCka obrada rezultata, uradena je na PC racunaru, koristeci statisti¢ki paket
,»SPSS*“. Upotrebljeni su testovi fizickih sposobnosti, kao i tabelarno i graficko predsta-
vljanje rezultata istrazivanja.

Instrument u istraZivanju

Kao pokazatelj procene usvojenosti motori¢kih umenja ucenika koriséene su vari-
jable iz vezbi na spravama i tlu, atletike i sportskih igara uc¢enika cetvrtog, petog, Sestog i
sedmog razreda osnovne s$kole, s jedne strane, i anketni upitnik (koji si opS$ti uspeh imao
u prethodnom razredu, koju ocenu si imao iz fizi¢kog vaspitanja na kraju prethodnog raz-
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reda, Sta misli$, da li je znanje koje se sti¢e na ¢asovima fizickog vaspitanja dovoljno za
uspesno bavljenje nekim sportom, da li se bavi§ nekim sportom) s druge strane.

Uzorak ucenika
Uzorak ispitanika obuhvata ukupno 1002 uéenika — ucenica od IV do VII razreda
osnovne $kole.

3. Analiza i interpretacija rezultata istraZivanja

Utvrden je razli¢it nivo usvojenosti motorickih umenja (vrednovano ocenama od
1 do 5 sa devet stepeni gradacije) u zavisnosti od toga u kom su uéenici razredu. Najve-
¢e prosecne ocene imali su ucenici IV razreda (3,81), zatim VI razreda (3,71), pa VII
(3,64), a najnize ucenici V razreda (3,61). Statisticki znacajna razlika je utvrdena izmedu
grupa ucenika Cetvrtog i petog razreda i ¢etvrtog i sedmog razreda. Razlike izmedu osta-
lih grupa uéenika nisu dostigle statisticku znacajnost.

Ucenici razlicitih razreda nisu ostvarili statisti¢ki znac¢ajno razli¢it uspeh iz vezbi
na spravama i tlu, dok su znacajne razlike utvrdene u postignucu iz atletike i sportskih
igara. Znacajne razlike u oceni motori¢kih umenja iz atletike, utvrdene su izmedu uceni-
ka Cetvrtog i petog, petog i sedmog razreda. Najveéu prosecnu ocenu iz atletike dobili su
ucenici Cetvrtog (4,09), a najmanju ucenici petog razreda (3,84).

Znacajne razlike u oceni motori¢kih umenja iz sportskih igara, utvrdene su izme-
du ucenika Cetvrtog i sedmog, petog i sedmog i Sestog i sedmog razreda. Najveéu prosec-
nu ocenu iz sportskih igara dobili su ucenici cetvrtog (3,77), zatim Sestog (3,63) i petog
razreda (3,62), a najmanju ucenici sedmog razreda (3,46).

Utvrden je znacajan uticaj usvojenosti motorickih umenja na opsti uspeh ucenika.
Odli¢ni ucenici ujedno su najbolje ocenjeni pri proceni usvojenosti motorickih umenja
(3,75), slede vrlo dobri ucenici (3,55), pa ucenici sa dobrim uspehom (3,54). Statistic¢ki
znacajna razlika je utvrdena izmedu grupa ucenika koji su dobri i odli¢ni i vrlo dobri i
odli¢ni. Razlika u proceni usvojenosti motori¢kih umenja izmedu ucenika sa dobrim i
vrlo dobrim uspehom nije dostigla statistiCku znac¢ajnost.

Ucenici sa razli¢itim opstim uspehom ostvarili su statisticki znacajno razlicit
uspeh iz vezbi na spravama i tlu i sportskim igrama.

Znacajne razlike u oceni usvojenosti motorickih umenja iz vezbi na spravama i
tlu, utvrdene su izmedu ucenika sa dobrim i odli¢nim opstim uspehom, i onih sa vrlo
dobrim i odli¢énim uspehom. Znacajne razlike u oceni usvojenosti motori¢kih umenja iz
altetike, utvrdene su izmedu ucenika sa dobrim i odli¢nim opstim uspehom, i onih sa vr-
lo dobrim i odli¢nim opS$tim uspehom. Znacajne razlike u oceni usvojenosti motorickih
umenja iz sportskih igara, utvrdene su izmedu ucenika sa vrlo dobrim i odlicnim opstim
uspehom.

Ispitujuéi uticaj usvojenosti motorickih umenja na uspeh uéenika iz fizickog vas-
pitanja (tabela br.1) utvrdena je statisticki znacajna vrednost F testa od F = 24,471 (p
=.001).
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Tabela br. 1. Usvojenost motorickih umenja (na spravama i tlu, atletike i sportskih iga-
ra) ucenika sa razlicitim uspehom iz fizickog vaspitanja

x USPEH IZ FIZICKOG
MOTORICKA UMENJA VASPITANJA N | M |SD F DF P
Dobar 13 |3.15]0.88
VeZbe na spravama i tlu Vrlo dobar 83 12.92]0.74| 22.655| 2 |0.001
Odli¢an 906 |3.54/0.82
Dobar 13 [3.60]0.61
Atletika Vrlo dobar 83 13.53]0.79|19.217 | 2 |0.001
Odli¢an 906 [4.01[0.70
Dobar 13 |2.83]0.66
Sportske igre Vrlo dobar 83 [3.27]0.80| 13.077| 2 |0.001
Odlic¢an 906 |3.64/0.80
. ¢kih Dobar 13 |3.20]0.54
Usvojenuolffeﬁ}zt‘)m ! Vrlo dobar 83 [3.24]0.64]24.471| 2 [0.001
Odli¢an 906 |3.74|0.64

Ucenici sa odliénim uspehom iz fizickog vaspitanja najbolje su ocenjeni pri oceni
usvojenosti motorickih umenja (3,74), slede vrlo dobri ucenici (3,24), pa ucenici sa do-
brim uspehom iz fizickog vaspitanja (3,20).

Ispitujuéi relacije izmedu stavova ucenika prema tome da li je znanje koje se stice
na ¢asovima fizickog vaspitanja dovoljno za uspesno bavljenje nekim sportom, s jedne
strane, i ocene usvojenosti motori¢kih umenja, s druge, nije utvrdena statisticki znacajna
povezanost.

Takode nije utvrdena znacajna povezanost izmedu stava ucenika prema tome da li
je znanje koje se sti¢e na ¢asovima fizickog vaspitanja dovoljno za uspe$no bavljenje ne-
kim sprotom, s jedne, i ocene usvojenosti motorickih umenja iz vezbi na spravama i tlu i
sportskih igara, s druge strane. Medutim, prilikom ocene usvojenosti motori¢kih umenja
iz atletike, nadena je statisticki znac¢ajna povezanost.

Ispitujudi relacije (Tabela br. 2) izmedu toga da li se ucenici bave nekim sportom,
s jedne strane, i ocene usvojenosti motorickih umenja, s druge, utvrdena je statisticki zna-
¢ajna povezanost (F = 21,341, dF = 2, p = .001). Ucenici koji se redovno bave sportom,
prosec¢no su postigli najbolju ocenu usvojenosti motorickih umenja (3,80), slede ucenici
koji se povremeno bave sportom (3,61), a najslabiju prose¢nu ocenu imaju ucenici koji
se ne bave sportom (3,49).

Tabela br. 2. Usvojenost motorickih umenja (iz vezbi na spravama i tlu, atletike i sport-
skih igara) ucenika u zavisnosti od toga da li se bave nekim sportom

MOTORICKA UMENJA | ODGOVORI UCENIKA| N | M | SD F |DF| P

Bavim 550 (3.58[0.82
VeZbe na spravama i tlu Povremeno 23713.44]10.80| 9.608 | 2 |0.001
Ne bavim 215(3.29]0.85

191



Casopis br. 15,16,17. MONTENEGRIN SPORT ACADEMY, ,,Sport Mont

Bavim 550 |4.06|0.67
Atletika Povremeno 237 13.9210.72|12.827 | 2 {0.001

Ne bavim 215 (3.7810.80

Bavim 55013.75{0.79
Sportske igre Povremeno 237 13.45]0.79|22.073 | 2 |0.001

Ne bavim 215 (3.3410.81

Usvojenost motorickih Bavim 550 13.8010.62
umenia Povreme.:no 237 (3.61]0.63]|21.341| 2 |0.001

Ne bavim 215(3.4910.70

Statisti¢ki znacajna razlika je utvrdena izmedu grupa ucenika koji se redovno ba-
ve i onih koji se povremeno bave sportom, zatim onih koji se redovno bave i onih koji se
ne bave sportom, kao i onih koji se povremeno bave i onih koji se ne bave sportom.

Takode je utvrdena znacajna razlika izmedu grupa ucenika koji se redovno bave,
povremeno ili se ne bave sportom, s jedne strane, i s druge, njihovog postignu¢a u vezba-
ma na spravama i tlu u atletici 1 sportskim igrama.

Statisticki znacajne razlike u oceni usvojenosti motorickih umenja iz vezbi na
spravama 1 tlu, utvrdene su izmedu grupa ucenika koji se redovno bave i onih koji se
povremeno bave sportom.

Znacajne razlike u oceni usvojenosti motori¢kih umenja iz atletike, utvrdene su iz-
medu ucenika koji se redovno bave i onih koji se povremeno bave sportom, zatim onih koji
se redovno bave i onih koji se ne bave sportom i onih koji se ne bave sportom (p = .048).

Statisti¢ki znacajne razlike u oceni usvojenosti motorickih umenja iz sportskih
igara, utvrdene su izmedu ucenika koji se redovno bave i onih koji se povremeno bave
sportom, kao 1 onih koji se redovno bave i onih koji se ne bave sportom.

* % %

Utvrdena je znacajna povezanost izmedu usvojenosti motorickih umenja i
opsSteg uspeha ucenika.

Ucenici sa odli¢nim uspehom iz fizickog vaspitanja najbolje su ocenjeni pri
oceni usvojenosti motorickih umenja.

Ispitujucdi relacije izmedu toga da li se ucenici bave nekim sportom, s jedne
strane, i ocene usvojenosti motorickih umenja, s druge, utvrdena je statisti¢i znacaj-
na povezanost
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SUMMARY

RELATION BETWEEN ADOPTIVNESS OF MOTORICAL SKILLS AND LOWER
SOCIAL STATUS SYMBOLS OF THE STUDETS OF 1V - VIII CLASS OF
ELEMENTARY SCHOOL

During the testing of the differences of the arithmetics mean factors that bstand
in relation to motorical skills F test was used. The purpose of this test was to show the
relation between the adoptivness of motorical skill on one (which class they go to, gene-
ral marks of the studet, marks in physical education, whether the students feel that the
knowledge and experience the y gain in pe lessons enough for diong a sport), and the If
students do any sport on the other hand.

The total of 1002 studets has been questioned in this survey.

Key words: physical education, motorical skills, social status symbols, teacher,
Sstudent
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