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A b s t r a c t . A  l a r g e  n u m b e r  o f  p u b l ic  s e c t o r  a n d  r e s i-

d e n t ia l  s e c t o r  b u il d in g s  a r e  r e c o n s t r u c t e d ,  r e s u l t in g  in  
r e d u c e d  e n e r g y  c o n s u m p t io n . T h e  t e c h n iq u e ,  w h ic h  f a c il i-
t a t e s  t h e  s e l e c t io n  o f  e n e r g y  s a v in g  m e t h o d s  a n d ,  c o n s e -
q u e n t l y ,  in c r e a s e s  t h e  e n e r g y  e f f ic ie n c y  o f  b u il d in g s  in  
t h e ir  c a p it a l  r e p a ir s  is  c o n s id e r e d . 

K e y  w o r d s :  r e s id e n t ia l  s e c t o r  b u il d in g s ,  e n e r g y  s a v -
in g  m e t h o d s . 

В сту п. Ж и тл ов і  б у д и н к и ,  з б у д ов а н і  д о 20 0 0  р ок у ,  
в и р і з н я ю тьс я  в і д н ос н о н и з ьк и м и  п ок а з н и к а м и  те п л о-
з а х и с ту  та  н а д л и ш к ов ою  і н ф і л ьтр а ц і є ю  з ов н і ш н ьог о 
п ов і тр я ,  отж е ,  з б і л ьш е н н я м  в и тр а т те п л ов ої  е н е р г і ї  н а  
й ог о н а г р і в а н н я ,  а  та к ож  н и з ьк ою  е ф е к ти в н і с тю  р е г у -
л ю в а н н я  оп а л е н н я . З а з в и ч а й  с п ор у д и  с та р ог о ж и тл о-
в ог о ф он д у  в  Є в р оп і  м а ю ть те п л ов е  н а в а н та ж е н н я  
с и с те м и  об і г р і в а н н я  б л и з ьк о 10 0  В т/ м 2 [1] . В  д а н и й  
ч а с  с е р е д  ф а х і в ц і в  і с н у є  р оз у м і н н я  п отр е б и  п р ов е д е н -
н я  к а п і та л ьн ог о р е м он ту  р а з ом  з  м од е р н і з а ц і є ю  б у д і -
в е л ь з  м е тою  п і д в и щ е н н я  е н е р г е ти ч н ої  е ф е к ти в н ос ті ,  
а  р е з у л ьта том  м а є  б у ти  з н и ж е н н я  те п л ов тр а т Н а  ж и т-
л ов о-к ом у н а л ьн и й  с е к тор  п р и п а д а є  н а й б і л ьш а  ч а с ти -
н а  к і н ц е в ог о с п ож и в а н н я  е н е р г і ї ,  з ок р е м а  в  Є С   п р и -
б л и з н о 4 2 %   П р оте ,  ш л я х і в  д ос я г н е н н я  оп ти м а л ьн ог о 
р е з у л ьта ту  м ож е  б у ти  д е к і л ьк а ,  з  я к и х  с л і д  в и б р а ти  
оп ти м а л ьн и й  з а  те х н і к о-е к он ом і ч н и м и  х а р а к те р и с ти -
к а м и  та  з а  р і в н е м  отр и м у в а н и х  в и г од  тощ о. О ц і н к а  
з б а л а н с ов а н ос ті  б у д и н к у  в к л ю ч а є  ок р е с л е н н я  й ог о 
д ов г ов і ч н ос ті ,  а  та к ож  р і в е н ь н а в а н та ж е н н я  н а  с е р е -
д ов и щ е ,  з у м ов л е н е  й ог о е к с п л у а та ц і є ю  [2] . 

Ме то ю  п р а ц і  є  в и в ч е н н я ,  н а  ос н ов і  в л а с н и х  д ос -
л і д ж е н ь та  з  в и к ор и с та н н я м  і с н у ю ч и х  п і д х од і в ,  ч и н -
н и к і в  і  р оз р об л е н н я  м е тод и к и  п ок р а щ е н н я  е н е р г о-
е ф е к ти в н ос ті  б у д и н к і в  п р и  ї х  к а п і та л ьн ом у  р е м он ті  
а ж  д о ос я г н е н н я  н и м и  х а р а к те р и с ти к  е н е р г оп а с и в н и х  
б у д и н к і в .  

Т е о ре тич ні  й  е к спе рим е нтал ь ні  д о сл і д ж е ння .  
Б у д и н к и  з а к л а д і в  б ю д ж е тн ої  с ф е р и  х а р а к те р и -

з у ю тьс я  в и с ок и м  с ту п е н е м  з н ос у ,  в и м а г а ю ть к а п і та л ь-
н ог о р е м он ту  та  р е к он с тр у к ц і ї . П а р а л е л ьн о н е об х і д н о 
в и р і ш и ти  з а в д а н н я  з н и ж е н н я  в  н и х  р і в н я  с п ож и в а н н я  
е н е р г ор е с у р с і в . П р об л е м а  п ол я г а є  в  том у ,  щ о у  в и к о-
н а в ц і в  н е м а є  ч і тк ог о р оз у м і н н я ,  я к и м  ч и н ом  з а б е з п е -
ч и ти  п р и  к а п р е м он ті  м а к с и м а л ьн о м ож л и в е  п і д в и -
щ е н н я  е н е р г ое ф е к ти в н ос ті ,  а  з н а ч и ть,  н а й б і л ьш  оп -
ти м а л ьн о в и тр а ти ти  в и д і л е н і  к ош ти .  

А н а л ог і ч н і  п и та н н я  а к ту а л ьн і  і  д л я  ж и тл ов ог о с е к -
тор а :  с тв ор е н і  у м ов и  д л я  а к у м у л я ц і ї  к ош ті в  м е ш к а н -
ц і в  н а  к а п і та л ьн и й  р е м он т,  а л е  з а л и ш а є тьс я  в і д к р и ти м  
п и та н н я  ї х  е ф е к ти в н ог о в к л а д е н н я . 

Н а  д оп ом ог у  ос об а м ,  я к і  п р и й м а ю ть р і ш е н н я  п р о 
в и б і р  з а х од і в  п р и  в и к он а н н і  к а п р е м он ту ,  р оз р об л е н о 
м е тод и к у  в и б ор у  та к и х  з а х од і в ,  я к і  б  д оз в ол и л и  п і д -
в и щ и ти  е н е р г е ти ч н у  е ф е к ти в н і с ть б у д і в е л ь. 

Ме то д ик а в ия в л е ння  про б л е м них  з о н і  ре з е рв і в  
пі д в ищ е ння  е не рг о е ф е к тив но сті  ск л ад ає ть ся  з  

трь о х  насту пних  е тапі в :   
Етап 1. З б и р а н н я  в и х і д н и х  д а н и х . Ф і к с а ц і я  в с і х  

в и я в л е н и х  ос об л и в ос те й  ог ор од ж е н ь,  і н ж е н е р н и х  с и с -
те м  б у д і в л і . У з а г а л ьн е н е  оц і н е н н я  с та н у  б у д і в л і  та  ї ї  
е л е м е н ті в . 

Етап 2 . З н я ття  п ок а з н и к і в  п р и л а д і в  об л і к у  те п л о-
в ої  та  е л е к тр и ч н ої  е н е р г і ї ,  в од и . О ц і н ю в а н н я  с п ож и -
в а н н я  в од и ,  те п л а ,  е л е к тр ое н е р г і ї  з а  д ог ов ор а м и  та  
р а х у н к а м и  з а  оп л а ту  Т Е Р . І н те г р а л ьн а  оц і н е н н я  те п -
л о-в ол ог і с н ог о р е ж и м у  б у д і в л і . С к л а д а є тьс я  з  а н а л і з у  
п ок а з н и к і в  л і ч и л ьн и к і в  в од и ,  е л е к тр о- і  те п л ое н е р г і ї ;  
в і д п ов і д н ос ті  оп л а ти  з а  е н е р г ор е с у р с и  р оз р а х у н к ов о-
н ор м а ти в н и м  а б о ф а к ти ч н и м  з н а ч е н н я м ;  а н а л і з у  ос в і -
тл е н ос ті  р об оч и х  м і с ц ь і  з он  п ос ті й н ог о п е р е б у в а н н я  
л ю д е й ;  а н а л і з у  те п л о-в ол ог і с н ог о р е ж и м у  б у д і в е л ь;  
те п л ов і з ор н ог о об с те ж е н н я  ог ор од ж у в а л ьн и х  к он с -
тр у к ц і й .  

Етап 3 . О п р а ц ю в а н н я  д а н и х . О ц і н к а  в і д п ов і д н ос ті  
р оз р а х у н к ов и х  і  ф а к ти ч н и х  п а р а м е тр і в ,  е ф е к ти в н ос ті  
е н е р г ос п ож и в а ю ч и х  с и с те м . З а г а л ьн і  в и с н ов к и ,  з а х о-
д и  п о р а ц і он а л і з а ц і ї  е н е р г ов и к ор и с та н н я ,  в и б і р  е н е р -
г оз б е р і г а ю ч и х  з а х од і в .  

Н а  ц ьом у  е та п і  п р ов од и тьс я  а н а л і з  в і д п ов і д н ос ті  
те п л ов ог о з а х и с ту  б у д і в л і  п р ое к тн и м  з н а ч е н н я м ;  а н а -
л і з  р об оти  с и с те м и  оп а л е н н я  та  в е н ти л я ц і ї ;  а н а л і з  
е ф е к ти в н ос ті  в и тр а ч а н н я  е л е к тр ое н е р г і ї ;  а н а л і з  е ф е к -
ти в н ос ті  в и к ор и с та н н я  г а р я ч ої  та  х ол од н ої  в од и ;  р оз -
р а х у н ок  п и том и х  п ок а з н и к і в  е н е р г ов и тр а т і  п ок а з н и -
к і в  е н е р г е ти ч н ої  е ф е к ти в н ос ті  з  п р и в е д е н н я м  б а з ов и х  
/  н ор м а ти в н и х  /  ц і л ьов и х  з н а ч е н ь п ок а з н и к і в .  
С ю д и  в х од и ть а н а л і з  д ок у м е н та ц і ї ,  п р ое к ту  н а  б у д і в -
л ю ,  і н ж е н е р н ог о об л а д н а н н я  ( оц і н к а  к л і м а ти ч н и х  
п а р а м е тр і в  м і с ц я  р оз та ш у в а н н я ;  ти п ,  р е ж и м  ф у н к ц і о-
н у в а н н я  б у д і в л і ;  ос об л и в ос ті  е н е р г ос п ож и в а ю ч ог о 
об л а д н а н н я ;  а н а л і з  п р ое к ту  б у д і в л і ,  б а з и  Б Т І ,  б а з и  
д а н и х  е к с п л у а ту ю ч и х  ор г а н і з а ц і й ;  п р и  в і д с у тн ос ті  
п р ое к ту  - а н а л і з  п р ое к ту  б у д і в е л ь п од і б н ої  с е р і ї ;  ос о-
б л и в ос ті  п і д к л ю ч е н н я  б у д і в л і  д о с и с те м  те п л о-,  е л е к -
тр о-,  в од оп ос та ч а н н я ;  а н а л і з  д ог ов ор і в  н а  е н е р г оп о-
с та ч а н н я ) ,  а  та к ож  в и з н а ч е н н я  с х е м  і  у с та тк у в а н н я  
п і д к л ю ч е н н я  д о м е р е ж  е н е р г оп ос та ч а н н я ;  а н а л і з  р е -
ж и м і в  е н е р г ос п ож и в а н н я ) . 

О к р е м о с к л а д а є тьс я  м і н і м а л ьн и й  п е р е л і к  р об і т з  
п і д в и щ е н н я  е н е р г ое ф е к ти в н ос ті ,  щ о п р ов од я тьс я  в  
х од і  к а п і та л ьн ог о р е м он ту  ( р е к он с тр у к ц і ї ) . 

М і н і м а л ьн и й  п е р е л і к  з а х од і в  щ од о з а б е з п е ч е н н я  
п і д в и щ е н н я  е н е р г ое ф е к ти в н ос ті  б у д і в е л ь п р и  к а п р е -
м он ті  с к л а д а є тьс я  з  та к и х  п у н к ті в :  

- у те п л е н н я  з ов н і ш н і х  ог ор од ж у в а л ьн и х  к он с тр у к -
ц і й  б у д і в е л ь;   

- у те п л е н н я  с у м і щ е н и х  п ок р і в е л ь а б о г ор и щ н и х  
п е р е к р и ть;   

- з а м і н а  в і к он н и х  і  б а л к он н и х  б л ок і в  н а  е н е р г ое -
ф е к ти в н і  м е н ш  п ов і тр оп р он и к н і  б л ок и ;   

- ос к л і н н я  л од ж і й  і  б а л к он і в ;   
- в п р ов а д ж е н н я  а в том а ти з ов а н и х  в у з л і в  у п р а в л і н -

н я  с п ож и в а н н я м  те п л а  б у д і в л я м и ;   
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- і н д и в і д у а л ь н е  р е г у л ю в а н н я  т е п л о в і д д а ч і  к о ж н о г о  
о п а л ю в а л ь н о г о  п р и л а д у  з а  д о п о м о г о ю  т е р м о с т а т і в ;   

- у с т а н о в к а  а в т о м а т и ч н и х  б а л а н с у в а л ь н и х  к л а п а -
н і в  н а  с т о я к а х  і  г і л к а х  с и с т е м и  о п а л е н н я . 

Р о з р а х у н к о в е  п и т о м е  е н е р г о с п о ж и в а н н я  б у д і в л і  н а  
о п а л е н н я  з а  о п а л ю в а л ь н и й  п е р і о д  д о  і  п і с л я  к а п і т а л ь -
н о г о  р е м о н т у  і  о ч і к у в а н а  е к о н о м і я  е н е р г і ї  п р е д с т а в -
л е н і  в  т а б л . 1  [ 3 ] . 

 
Т а б л и ц я  1 . 

Пи т о м е  е н е р г о с п о ж и в а н н я  б у д і в л і  т а  о ч і к у в а н а  е к о -
н о м і я  е н е р г і ї  

Питоме ен ер г ос п ож ива н н я  б у д і влі  з а  
оп а лю ва ль н ий  п ер і од , к Вт ·  г од  /  м2, 

 з а  б у д і вель н ими с ер і я ми 
 
 

С п ор у д а , 
ек он омі я  ен ер г і ї  I I -1 8 -

0 1 / 1 2  
( п лощ а  3 
61 8  м2 )   

I I -4 9 -0 4 / 9  
( п лощ а  7  
1 60  м2 )   

П3/ 1 6 
( п лощ а  
1 6 2 7 5 
м2 )   

П4 4 / 1 6 
( п лощ а  
1 0  50 6 
м2 )   

С п ор у д а  д о 
к а п і та ль н ог о 
р емон ту  

2 2 7   1 9 9   1 9 8   2 2 9   

С п ор у д а  п і с ля  
к а п і та ль н ог о 
р емон ту  

8 7  8 0  8 5 1 0 0  

Ек он омі я  ен ер г і ї  
з а  р а х-к  ен ер г о-
з б ер і г .  з а ход і в 
п р и к а п і та ль н о-
му  р емон ті , %  

62  60  57  56 

 
В  т а б л . 2  п р е д с т а в л е н а  о ч і к у в а н а  е к о н о м і я  е н е р г і ї  

з а  о п а л ю в а л ь н и й  п е р і о д  п і с л я  к а п і т а л ь н о г о  р е м о н т у  
з а  о к р е м и м и  е н е р г о з б е р і г а ю ч и м и  з а х о д а м и  [ 3 ] . 
 

Т а б л и ц я  2 . 
Оч і к у в а н а  е к о н о м і я  е н е р г і ї  з а  о п а л ю в а л ь н и й  п е р і о д  в  

р е з у л ь т а т і  к а п і т а л ь н о г о  р е м о н т у  
 

Ек он омі я  ен ер г і ї  з а  оп а лю ва ль н ий  
п ер і од ,% , з а  б у д і вель н ими с ер і я ми 

 
Ен ер г оз б ер і г а ю ч і  

з а ход и I I -1 8 -0 1 / 1 2  
( п лощ а   
361 8  м2 )   

I I -4 9 -
0 4 / 9  

( п лощ а  
7 1 60 м2 )   

П3/ 1 6 
( п лощ а  
1 6 2 7 5 
м2 )   

П4 4 / 1 6 
( п лощ а  
1 0  50 6 
м2 )   

Пок р а щ ен н я  
теп лоз а хис ту  

ог ор од ж у ва ль н их 
к он с тр у к ц і й   

 
38   

 
34   

 
35  

 
35  

З а с тос -н я  ві к он  з  
н из ь к ою  п р он ик -
н і с тю  п ові тр я  

6 6 6 5 

Ву з ол 
у п р а влі н н я  
с ис темою  
оп а лен н я  

 
1 8  

 
2 0  

 
1 6 

 
1 6 

Ек он омі я  ен ер г і ї  з  
у р а ху в-я м ву з ла  
у п р а влі н н я , %  

 
62  

 
60  

 
57  

 
56 

М о д е р н і з а ц і я  ж и т л а  ш л я х о м  п е р е в е д е н н я  й о г о  у  
к л а с  е н е р г о п а с и в н и х  б у д и н к і в  з а о щ а д ж у є  з н а ч н у  
к і л ь к і с т ь  к о ш т і в . Щ о б  р о з п о ч а т и   ц е й  п р о ц е с ,  п о т р і б -
н о  п р о в е с т и  е н е р г о а у д и т . 

Е н е р г о а у д и т .  В і з у а л ь н и й  о г л я д  ж и т л а  р о з п о -
ч и н а є т ь с я  з  п е р е в і р к и  і з о л я ц і ї  г о р и щ а ,  о г л я д у  в і к о н  
( о д н о - ч и  д в о ш а р о в і ,  г е р м е т и ч н і ) ,  у т е п л е н н я  с т і н ,  
н а я в н і с т ь  щ і л и н  т а  о т в о р і в  в  о г о р о д ж у в а л ь н и х  к о н с -
т р у к ц і я х ,  к а м і н а х . Т а к а  п е р е в і р к а  з д і й с н ю є т ь с я  н а  
к о ж н о м у  п о в е р с і . Н а с т у п н и м  к р о к о м  є  п е р е в і р к а  о с в і -
т л е н н я ,  к і л ь к і с т ь  л а м п  в  д о м і  т а  ї х  т и п . Д а л і  п е р е в і р я -
є т ь с я  к у х о н н е  о б л а д н а н н я :  н е о б х і д н о  в и з н а ч и т и ,  ч и  є  
в  н а я в н о с т і  с т а р і ,  е н е р г е т и ч н о  н е е ф е к т и в н і  п р и л а д и ,  
щ о  п о т р е б у ю т ь  з а м і н и . З н а ч н у  у в а г у  п р и д і л е н о  в о д о -
н а г р і в а ч а м ,  ї х  о с н а щ е н н ю  т е п л о і з о л я ц і й н и м  ш а р о м ,  
п о к р и т т ю  т р у б и  з  г а р я ч о ю  в о д о ю  т е п л о і з о л я ц і є ю . 
Т а к о ж  п е р е в і р я ю т ь с я  п е ч і ,  б о й л е р и ,  к а н а л и  т а  т р у б и  в  
б у д и н к у . Т а к и м  ч и н о м ,  м и  в и я в л я є м о  д ж е р е л а  т е п л о -
в т р а т .  

В і з у а л ь н и й  о г л я д  в и з н а ч а є  н а й б і л ь ш  о ч е в и д н і  
п р о б л е м и ,  щ о  с п р и я є  в и з н а ч е н н ю  м а т е р і а л і в  т а  о б л а д -
н а н н я ,  н е о б х і д н и х  д л я  м о д е р н і з а ц і ї  б у д и н к у . Пі с л я  
з а в е р ш е н н я  ф а з и  е н е р г о а у д и т у ,  н а с т а є  ф а з а  п е р е в і р к и  
г е р м е т и ч н о с т і  б у д и н к у . Д л я  ц ь о г о  і с н у є  т а к  з в а н и й  
“ т е с т  т и с к о м ” . З а  д о п о м о г о ю  в е н т и л я т о р а ,  в с т а н о в -
л е н о г о  в  п р о й м і  з о в н і ш н і х  д в е р е й  ч и  в і к н а ,  у  в с і й  с п о -
р у д і  с т в о р ю ю т ь  п е в н е  р о з р і д ж е н н я . В и м і р ю є т ь с я  
к і л ь к і с т ь  п о в і т р я ,  щ о  п р о х о д и т ь  ч е р е з  щ і л и н и  в с е р е -
д и н у  п р и м і щ е н н я ,  к о л и  в  п р и м і щ е н н і  с т в о р ю є т ь с я  
п о н и ж е н и й  т и с к . Ц я  к і л ь к і с т ь  в и з н а ч а є  в и т і к  п о в і т р я .  

У с у н е н н я  щ і л и н  в  о б о л о н ц і  б у д и н к у .  В а ж л и в и м  
а с п е к т о м  в  д а н о м у  з а в д а н н і ,  д л я  т о г о  щ о б  з а х и с т и т и  
б у д і в л ю  в і д  в о л о г и ,  п е р е д  т и м  я к  з а й н я т и с я  т е п л о і з о -
л я ц і є ю ,  є  у с у н е н н я  щ і л и н  в  с п о р у д і . 

Г е р м е т и к  п о д і л я є т ь с я  н а  т р и  о с н о в н і  т и п и :  с и л і -
к о н ,  с и л і к о н -л а т е к с  і  л а т е к с . Ч и с т и й  с и л і к о н о в и й  
г е р м е т и к  є  н а й к р а щ и м ,  в і н  є  д о в г о в і ч н і ш и м . Й о г о  
в и к о р и с т о в у ю т ь  д л я  м а л и х  ш п а р ,  н а п р и к л а д ,  н а в к о л о  
в і к о н  ч и  в  о с н о в і  с т і н и . Б у в а є  п р о з о р и м  ч и  б і л и м . 
Б і л ь ш і  ш п а р и  м о ж у т ь  б у т и  н а п о в н е н і  п і н о ю ,  я к а  м і с -
т и т ь с я  в  а е р о з о л ь н и х  б а л о н ч и к а х . Д л я  н а й б і л ь ш и х  
о т в о р і в  в и к о р и с т о в у ю т ь  і з о л я ц і й н и й  п і н н и й  г е р м е т и к . 
Д у ж е  в е л и к і  о т в о р и  м о ж н а  з а п о в н и т и  у щ і л ь н ю ю ч и м  
ш н у р о м  — г н у ч к и й ,  т в е р д и й  т р у б ч а т и й  м а т е р і а л ,  
я к и й  в с т а н о в л ю є т ь с я  в  о т в о р и . Пе р е в а г а  п і н и  і  у щ і л ь -
н ю ю ч о г о  ш н у р а  п о л я г а є  в  т о м у ,  щ о  в о н и  є  н а д і й н и м и  
г е р м е т и к а м и . 

З н а ч н а  к і л ь к і с т ь  п о в і т р я  п р о х о д и т ь  к р і з ь  п о р о ж -
н и н и  у  с т і н а х  н а  г о р и щ е ,  ч е р е з  в и м и к а ч і  с в і т л а  т а  
р о з е т к и . Щ о б  у н и к н у т и  т а к о г о  е ф е к т у ,  в с т а н о в л ю ю т ь  
м а л е н ь к і  п і н н і  п р о к л а д к и . 

Т е п л о і з о л я ц і я  с т і н .  Я к  п р а в и л о ,  ч и м  с т а р і ш и й  
в а ш  б у д и н о к ,  т и м  б і л ь ш е  т е п л о і з о л я ц і ї  в і н  п о т р е б у є . 
Я к щ о  в а ш  б у д и н о к  б у в  п о б у д о в а н и й  в  1 8 8 0 -х  ч и  н а  
п о ч а т к у  1 9 0 0 -х ,  т о  в  н ь о м у  з о в с і м  н е м а є  т е п л о і з о л я ц і ї . 
Я к  у  н о в о б у д о в а х ,  т а к  і  в  м о д е р н і з о в а н и х  б у д и н к а х ,  
р е к о м е н д о в а н о  в і д  R-5 0  д о  R-6 0  д л я  т е п л о і з о л я ц і ї  
с т е л і ,   R-2 5  д л я  т е п л о і з о л я ц і ї  п і д  п і д л о г о ю ,  д л я  п р и м і -
щ е н ь  н а д  н е ж и т л о в и м и  н е о п а л ю в а н и м и  п р и м і щ е н -
н я м и ,   R-3 0  д л я  т е п л о і з о л я ц і ї  с т і н . Ч а с т о  д л я  ц ь о г о  
в и к о р и с т о в у ю т ь  ц е л ю л о з н у  т е п л о і з о л я ц і ю ,  с к л о в о -
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локн о а б о п ін н і н а п ов н ю в а ч і. Т е п лоіз оля ц ія  п ов и н н а  
щ іль н о з а п ов н и т и  т р іщ и н и . І н а кш е ,  м ож ут ь  ф ор м ув а -
т и с я  п ов іт р я н і п от оки ,  я ки м и  ц и р кулю є  т е п ле  / х оло-
д н е  п ов іт р я  з з ов н і в с е р е д и н у і н а в п а ки ,  щ о з н а ч н о 
з н и ж ує  т е п лов и й  оп ір  с т ін и . 

Т е п л о і з о л я ц і я  п е р е к р и т т я  т а  д а х і в .  Т е п лоіз оля -
ц ія  п е р е кр и т т я  т а кож  п ов и н н а  б ут и  п ос и ле н ою ,  я к і в  
с т а р и х ,  т а к і в  н ов и х  б уд и н ка х . Н а в іт ь  я кщ о з н а ч е н н я  
т е п лоіз оля ц ії  п е р е кр и т т я  р а н іш е  б уло з б іль ш е н о д о R  
~  3 0  а б о R  ~  3 8 ,  з б іль ш е н н я  з н а ч е н н я  R  д о R  ~  5 0  а б о 
R  ~  6 0  м а є  в и с оки й  е кон ом іч н и й  с е н с . У с п р а в д і х о-
лод н и х  клім а т и ч н и х  з он а х ,  м ож ли в е  з б іль ш е н н я  т е п -
лоіз оля ц ії  д о R  ~  7 0  а б о R  ~  8 0 . 

Х оч а  т е п лоіз оля ц ія  н е  є  н а с т іль ки  н е об х ід н ою  в  
ум ов а х  т е п лог о клім а т у в з и м ку,  в и я в ля є т ь с я  ж и т т є в о-
н е об х ід н ою  в літ ку. Ч ом у?  Т ом у щ о т е п лоіз оля ц ія  д іє  
т оч н о т а к с а м о я к із оля ц ія  в  т е р м ос і. Я кщ о н а ли т и  
г а р я ч и й  н а п ій  в  т е р м ос ,  в ін  з а ли ш а є т ь с я  г а р я ч и м . 
Н а т ом іс т ь  я кщ о в и  з а ли в а є т е  х олод н у р ід и н у,  в он а  
з а ли ш а є т ь с я  х олод н ою . В з и м ку,  т е п лоіз оля ц ія  п ід -
т р и м ує  в н ут р іш н ій  клім а т  б уд и н ку т е п ли м ;  в літ ку 
з а п об іг а є  п р он и кн е н н я  т е п ла  в с е р е д и н у. 

В і к н а .  В и р іш е н н я  в ікон н ої  п р об ле м и  с п р и я є  п ід -
в и щ е н н ю  е н е р г ое ф е кт и в н ос т і,  ос об ли в о в  б уд и н ка х ,  
п об уд ов а н и х  д о 1 9 8 0 -х  р оку. Н а в іт ь ,  в  б іль ш ос т і н о-
в и х  б уд и н ків ,  д е ш е в і н е д ос т а т н ь о е н е р г ое ф е кт и в н і 
в ікн а  с т а н ов ля т ь  д ж е р е ло іс т от н и х  в т р а т  е н е р г ії . В  
р е з уль т а т і,  в он и  в и м а г а ю т ь  з а м ін и .  

В ікн а  в  п а с и в н ом у б уд и н ку п р а ц ю ю т ь  я к с он я ч н і 
а кум уля т ор и  - в он и  « з б и р а ю т ь »  с он я ч н у е н е р г ію ,  я ка  
д а лі об іг р ів а є  п р ос т ір ,  щ о з н а х од и т ь с я  п оз а  в ікн а м и . 
С п е ц іа ль н і в ікн а  з  в и с оки м  р ів н е м  т е п лоз а х и с т у,  п о-
т р ій н и м  ос клін н я м  і кое ф іц іє н т ом  т е п лоп е р е д а ч і н е  
в и щ и м  в ід  0 , 7 5  В т /м 2 * K ,  в клю ч а ю ч и  р а м и  і п оп е р е ч ки  
в ікон н ог о с п ле т ін н я ,  с т а ю т ь  д ж е р е лом  з н а ч н ої  е кон о-
м ії  с он я ч н ог о т е п ла  і х а р а кт е р и з ую т ь с я  д уж е  м а ли м и  
т е п лов и м и  в т р а т а м и ,  п р от е  ли ш е  п р и  п р а в и ль н ом у ї х  
в с т а н ов ле н н і. 

З а  ос т а н н і р оки  в и р об н и ки  в ікон н ої  п р од укц ії  д о-
с я г ли  з н а ч н и х  я кіс н и х  з м ін :  п р ос т ір  м іж  с клом  з а п ов -
н ю є т ь с я  с п е ц іа ль н и м и  г а з а м и ,  т а ки м и  я к а р г он ,  а  в  
окр е м и х  в и п а д ка х ,  кр и п т он  а б о кс е н он ;  а  в ікон н і р а м и  
д ля  б іль ш ої  е ф е кт и в н ос т і ком б ін ую т ь с я  з  р із н и х  т е п -
лоіз оля ц ій н и х  м а т е р іа лів . 

С п е ц іа ль н е  п окр и т т я  н а  с клі п р оп ус ка є  кор от ко-
х в и ль ов і с он я ч н і п р ом е н і,  а ле  с луж и т ь  з а х и с т ом  в ід  
н е п от р іб н и х  ін ф р а ч е р в он и х  д ов г ох в и ль ов и х  п р ом е -
н ів ,  з а б е з п е ч ую ч и ,  т а ки м  ч и н ом ,  оп т и м а ль н е  н а г р о-
м а д ж е н н я  с он я ч н ої  е н е р г ії . 

П р и  м он т а ж і н е об х ід н о п р и д іля т и  ос об ли в у ув а г у 
н а ле ж н ій  ус т а н ов ц і в ікон н и х  кон с т р укц ій :  д о п р и кла -
д у,  з а б е з п е ч и т и  р е т е ль н е  з а кла д е н н я  т е п лоіз оля ц ій –
н и х  ш а р ів ,  кон т р олю ю ч и  п р и  ц ь ом у г е р м е т и ч н е  і 
щ іль н е  п р и є д н а н н я  н а  с т и ка х . 

Щ е  од н и м  с п ос об ом  м од е р н із а ц ії  в ікон  є  ус т а н ов -
ле н н я  ш т ор м ов и х  з а в іс . Ш т ор м ов і з а в іс и  м ож ут ь  б ут и  
в с т а н ов ле н і,  я к н а  з ов н іш н ім ,  т а к і н а  в н ут р іш н ім  б оц і 
б уд и н ку,  д е  в он и  в и кон ую т ь  д в і ж и т т є в і ф ун кц ії . П о-

п е р ш е ,  ш т ор м ов і з а в іс и  р із ко с кор оч ую т ь  в и т ік п ов іт -
р я . П о-д р уг е ,  в он и  с т в ор ю ю т ь  м е р т в и й  п ов іт р я н и й  
п р ом іж ок,  щ о з м е н ш ує  т е п лов т р а т и .  

З а м і н а  е н е р г е т и ч н о  н е е ф е к т и в н и х  с и с т е м и  о п а -
л е н н я .  Г е р м е т и з а ц ія  щ іли н  в  об олон ц і б уд ів лі,  п о-
кр а щ е н н я  т е п лоіз оля ц ії  в  с т ін а х  і п е р е кр и т т і,  з а м ін а  
в ікон  н а  б іль ш  е н е р г ое ф е кт и в н і м ож е  с ут т є в о п окр а -
щ и т и  ком ф ор т  іс н ую ч ог о б уд и н ок,  в ід п ов ід н о з н и ж у-
ю ч и  щ ом іс я ч н і р а х ун ки  з а  п а ли в о. С кор оч е н н я  с п о-
ж и в а н н я  е н е р г ії  м ож ли в е  з а  р а х ун ок з а м ін и  п об у-
т ов и х  п р и ла д ів  т а  ін ш и х  п р и с т р ої в  - ос об ли в о оп а лю -
в а ль н ог о об ла д н а н н я ,  в од он а г р ів а ч ів ,  х олод и ль н и ків ,  
т а  п р а ль н и х  м а ш и н  - н а  н ов і,  е н е р г ое ф е кт и в н і м од е лі. 
Е н е р г ое ф е кт и в н іс т ь  н ов іт н іх  п е ч е й  с я г а є  9 0  в ід с от ків  
[ 4 ] . 

 
В и с н о в к и .   
1 .  Е кон ом ія  т е п лов ої  е н е р г ії  п р и  в п р ов а д ж е н н і 

е н е р г оз б е р іг а ю ч и х  з а х од ів  п ід  ч а с  ка п іт а ль н ог о р е м о-
н т у с п ор уд  д ос я г а є  з а  р оз г ля н ут и м и  б уд ів ля м и  т и п о-
в и х  с е р ій  в  с е р е д н ь ом у 5 9 % ,  у т ом у ч и с лі:   

- 2 5 %  з а  р а х ун ок п ід в и щ е н н я  т е п лоз а х и с т у з ов н і-
ш н іх  с т ін  і г ор и щ н и х  п е р е кр и т т ів  в  х олод н и х  г ор и -
щ а х ;   

- 1 0 %  з а  р а х ун ок п ід в и щ е н н я  т е п лоз а х и с т у в ікон ;   
- 6 %  з а  р а х ун ок с кор оч е н н я  н а д ли ш ков ог о об м ін у 

п ов іт р я  в  кв а р т и р а х ;   
- 1 8 %  з а  р а х ун ок а в т ом а т и з ов а н ог о в уз ла  уп р а в лін н я  
с и с т е м ою  оп а ле н н я  т а  ус т а н ов ле н н я  т е р м ос т а т ів  н а  
оп а лю в а ль н и х  п р и ла д а х .  

Т а кі б уд и н ки  м ож ут ь  б ут и  п е р е в е д е н і у кла с  е н е р -
г оп а с и в н ог о ж и т ла ,  д е  е н е р г ос п ож и в а н н я  н е  п е р е в и -
щ ує  1 5  кВ т ·г од /( м 2 р ік) . 

2 . П ід в и щ е н н я  р ів н я  ком ф ор т н ос т і д ля  м е ш ка н ц ів  
з а  р а х ун ок ін д и в ід уа ль н ог о р е г улю в а н н я  т е м п е р а т ур и  
п ов іт р я  в  кв а р т и р а х ,  а  т а кож  з н и ж е н н я  в и ки д ів  в уг ле -
ки с лог о г а з у в  а т м ос ф е р у ф ор м ує  ін ш и й  н е  м е н ш  
в а ж ли в и й  а с п е кт  н а с лід ків  м од е р н із а ц ії  ж и т ла . 

3 . К ла с и ф іка ц ія  б уд и н ків ,  щ о п ід ля г а ю т ь  м од е р н і-
з а ц ії ,  в ід п ов ід н о д о с т а н д а р т и з ов а н и х  е н е р г о-е коло-
г іч н и х  х а р а кт е р и с т и к,  п р и й н я т а  в ід п ов ід н и м и  с т р ук-
т ур а м и ,  м ож е  с т а т и  е ф е кт и в н и м  ін с т р ум е н т ом  в п р о-
в а д ж е н н я  з а с а д  з б а ла н с ов а н ог о р оз в и т ку Н а ц іон а ль -
н ої  п р ог р а м и  ж и т ла  в  Укр а ї н і т а ,  з окр е м а ,  у Л ь в ов і,  д е  
б іль ш е  н іж  5 0  %  ж и т лов ог о ф он д у м од е р н із ує т ь с я . 
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