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ABSTRACT

English Abstract: This article presents the life and work of the most important
landmarks spirituality in the history of Romanian monasticism: Saint John Cassian,
Saint Nicodemus of Tismana, Basil of Poiana Marului, Saint Pious Paisie Velicikovski
Calinic Cernicanul. By their monks, monasteries were centers of spiritual faith and
spirituality. Through their personalities who have excelled in the area of culture,
spirituality and holiness, monasteries have performed a spiritual role in the life of the
Romanian people and that type of training was at the root of Romanian civilization.

Romanian Abstract: Acest articol prezinta viata si opera celor mai importante
repere spirituale din istoria monahismului romanesc: Sfantul loan Casian, Sfantul
Nicodim de la Tismana, Vasile de la Poiana Marului, Cuviosul Paisie Velicikovski
Sfantul Calinic Cernicanul. Manastirile prin mohahii lor au fost centre duhovnicesti
ale credintei si spiritualitatii. Manastirvile prin personalitatile care au excelat in aria
culturii, spiritualitatii si sfinteniei au indeplinit in viata poporului romdn inainte de
toate un rol duhovnicesc, care a amprentat formarea civilizatiei romanesti.
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Introducere

Odata cu intemeierea Bisericii crestine apostolice in provincia Dacia a luat fiinta si
monahismul roménesc. Monahismul a fost de la inceput prezent in viata bisericeasca a
romanilor. Raspandirea masiva a crestinismului si organizarea bisericeasca in teritoriul dintre
Dunare si Mare este confirmatd si de cele aproximativ 35 de bazilici din secolele IV-VI
descoperite in principalele centre urbane ale provinciei, la Tomis, Callatis (azi Mangalia),
Tropaeum Traiani (Adamclisi), Histria (Istria), Axiopolis (Cernavoda), Troesmis (Iglitia),
Dinogetica (Garvan). Incd din secolele V-VI monahismul este reprezentat de: Sfantul Ioan
Casian precum si Dionisie Exigul, apoi “calugarii sciti” din Scythia Minor — Dobrogea de azi:
Ioan Maxentiu, Leontiu, Ahile, Maurici[l], ce au participat la controversa teologica
hristologica de la Constantinopol si Roma, prin anii 519-520, afirméand faptul ca Unul din
Sfanta Treime a suferit in trup, deoarece Cuvantul lui Dumnezeu, Unul din Sfanta Treime, S-a
intrupat din pantecele Sfintei Fecioare Maria, aparand dogma hristologica marturisitd de
sinodul ecumenic de la Calcedon (451) [2]. Inainte de acestia insa avem stiri despre existenta
unei Episcopii ortodoxe in cetatea Tomis.
1. Sfantul Ioan Casian

Sfantul Ioan Casian (c.360 —c. 435), este cel mai mare reprezentant al monahismului
romanesc din secolele IV-V, remarcandu-se prin viata duhovniceasca aleasa, prin lucrari
teologice remarcabile pentru viata bisericii crestine in perioada ei de inceput, dar si prin
norme de organizare a monahismului, fiind venerat atat in Biserica Rasariteana, cat si in cea
Apuseand. Sfantul loan Casian, era originar din Dobrogea, calugarit intr-una din asezarile
monahale de aici. A plecat apoi sa viziteze calugarii din pustiurile Tarii Sfinte si ale Egiptului,
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venind mai apoi la Constantinopol unde a fost hirotonit diacon de prietenul sdu Sfantul loan
Gura de Aur|3], trecand de aici la Roma. A ajuns in cele din urma la Marisilia, in Franta de
azi, unde a intemeiat doud manastiri, una de calugari si alta de calugarite, carora le-a dat
randuielile de viatd monahald intocmite de Sfantul Vasile cel Mare. Contemporan si
continuator al marilor Parinti ai Bisericii, Sfantul Ioan Casian este una dintre personalitatile
marcante ale Bisericii Romanesti prin contributia pe care a avut-o 1n dezvoltarea
monahismului, dar si in apararea adevaratei credinte.

Sfantul Ioan Casian s-a nascut in provincia Scythia Minor, mai precis pe teritoriul
actualului sat Casian, fost Seremet, in judetul Constanta, in jurul anilor 360-370. Acest fapt
este intarit de descoperirea facuta de marele istoric roman Vasile Parvan, care in anul 1912,
pe teritoriul satului Seremet a cercetat o inscriptii in greceste, ce aminteste de ,,hotarele satului
Casienilor” [4], dar si de marturia unui contemporan al sau, episcopul Ghenadie de Marsilia,
care, in istoria sa literard intitulata ,,De viris illustribus”, scrisa la circa 35 de ani dupa moartea
lui Casian, spune ca acesta ,,era scit de neam” [5].

Sfantul Ioan Casian era descendent al unei familii instarite de crestini evlaviosi, ai
caror strdmosi, potrivit marturiei din Sinaxarul Sfantului Gherman, ruda si prietenul lui
Casian, au primit credinta crestina prin succesiune de la Sfantul Apostol Andrei.

Sfantul loan Casian, in lucrarea sa ,,Despre asezamintele mandstiresti”, subliniaza ca
,din copilarie s-a aflat printre calugari ’[6], fapt care ne dovedeste existenta unei vieti
monahale romanesti, Incd din timpul sdu. Dupd ce a vietuit o vreme intr-o mandstire din
Dobrogea, situata n apropierea locurilor natale, Sfantul Ioan Casian a plecat impreuna cu sora
sa si cu prietenul Gherman, la Betleem, in jurul anului 380. Cei doi prieteni au intrat ca
monahi intr-o manastire ridicata langa Pestera Nasterii Domnului, dupa care pleca in pelerinaj
in Egipt, unde au ramas aproape sapte ani. Gherman si Casian au parasit Betleemul la mijlocul
anilor 380-390, plecand spre ceea ce avea sa devind noua lor patrie monahala,
Constantinopolul[7]. Cuviosul Gherman s-a nascut catre anul 368 din parin{i crestini, in
partile Casimcei din nordul Dobrogei, a fost legat, din tinerete, printr-o stransa prietenie
spirituald cu Sfantul Ioan Casian. Gherman fost primul parinte duhovnicesc al Sfintului Ioan
Casian, care i-a propovaduit calea mantuirii in Hristos. Marturiile despre viata Cuviosului
Gherman, din Dobrogea, sunt descoperite de viata Sfantului loan Casian, pe care l-a insofit
incepand din anul 380 pand in 405. Cei doi monahi daco-romani, au calatorit Impreuna la
diferite obsti monahale din Siria, Palestina, Egipt. A fost hirotonit preot de Sfantul Ioan Gura
de Aur. Impreuni cu Sfantul Ioan Casian, a plecat la Roma in anul 405, ducand cu ei o
scrisoare a clerului si poporului dreptcredincios din Constantinopol in apararea Sfantului loan
Gura de Aur, inaintea Papei Inocentiu I, dupa acest an ne mai existand nici o marturie despre
Gherman. Cuviosul Gherman din Dobrogea a fost trecut in randul sfintilor prin Actul Sinodal
al Bisericii Romane Ortodoxe din 20 iunie 1992. Cuviosul Gherman este trecut in sinaxarul
sfintilor fiind cintit in ziua de 28-29 februarie, cand se face si pomenirea Sfantului loan
Casian|8].

In Galia, Casian intemeiaza doud méanastiri: una de calugari, numitd Sfantul Victor, in
cinstea unui martir din Marsilia care a patimit in secolul al Ill-lea, amplasatd aproape de
tarmul marii si alta de calugarite situata probabil in oras si inchinatd mai trziu Mantuitorului.

In Manastirea Sfantul Victor a petrecut in post si rugiciune, Sfantul Casian, pana la
mutarea sa catre Domnul, cel mai probabil in jurul anului 435, fiind inmormantat intr-o cripta
de la subsolul actualei abatii Sfantul Victor. Viata duhovniceasca dar si pregatirea teologica
bogata il vor determina pe episcopul Castor de la Apta Iulia, din sudul Frantei, sa-i ceara
Sfantului Casian ajutorul in Intemeierea si randuirea vietii unor manastiri in eparhia pe care o
conducea. Pentru aceasta, Sfantul Casian va scrie celebrele sale lucrari duhovnicesti:
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Convorbirii cu Parintii, recunoscute pentru valoarea lor atat in Biserica de Apus, cat si de
Rasarit.

Dupa 60 de ani de slujire monahiceasca si viata asceticad, Dumnezeu 1-a chemat la Sine
pe marele ascet si parinte duhovnicesc, loan Casian. Santul Casian a murit in ziua de 29
februarie 435 si curand dupa slavita sa adormire, Biserica I-a inscris n randul sfintilor.

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romaéne, in sedinta din 19-20 iunie 1992, a
hotarat, o datd cu canonizarea Cuviosului Gherman din Dacia Ponticd, si generalizarea
cultului Sfantului Cuvios si Marturisitor Ioan Casian, praznuit in anii bisecti la 29 februarie,
iar in anii obisnuiti la 28 februarie.

Sfantul Ioan Casian ne-a lasat un numar de lucrari scrise de o mare valoare spirituala
pentru viata monahald si pentru teologie. Aceste lucrari sunt: 1.Despre asezamintele
chinovitilor §i despre tamaduirea celor opt pdcate capitale, lucrare scrisa in anul 420, la
solicitarea episcopului de Apta Iulia si cuprinde 12 carti in care sunt descrise vesmintele
monahilor din Egipt, cu semnificatia lor, regula rugaciunilor si psalmilor de noapte, norma
canonica a rugdciunilor si psalmilor zilnici si randuielile celor ce renuntd la lume, adica a
celor care intrd in monahism; 2. Conlationes sau Conferinte, sau ,, Convorbiri duhovnicesti”,
in numar de 24, este capodopera scriitoriceasca a Sfantului Casian, lucrare de proportii, scrisa
intre anii 420-429. Cele 24 de convorbiri, impartite in trei mari capitole, ating subiecte dintre
cele mai importante privind viata asceticd si nevointele necesare mantuirii; 3. Despre
intruparea Domnului contra lui Nestorie, In 7 carti, este o opera dogmatica, scrisa la sugestia
prietenului sau, Leon, diacon din Roma, in care combate erezia nestoriana care sustinea ca
Sfanta Fecioara nu trebuie numita Nasciatoare de Dumnezeu, ci nascitoare de om sau
nascatoare de Hristos[9].

Parintele Dumitru Staniloae afirma ca ,,scrierile Sfantului Casian sunt cea mai buna
sintezd a evlaviei vechiului monahism egiptean” [10]. Opera Sfantului Ioan Casian:
Asezamintele manastiresti de obste si despre timaduirile celor opt pacate principale (scrisd in
anul 420), Convorbiri cu Parintii (scrisd probabil intre anii 420 si 429) si Despre Intruparea
Domnului contra lui Nestorie(scrisd probabil intre anii 429 si 430) [11], std ca deplina
marturie a personalitatii sale marcante in istoria Bisericii Ortodoxe Romane dar si in istoria
Bisericii crestine.

2. Organizarea si implicarea monahismului in spiritualitatea romaneasca

Din secolul al IV-lea Biserica, monahismul romanesc sunt nevoite sia faca fata
religiilor si culturilor popoarelor migratoare, dand dovada de inspiratie divind, monahii
romani participa activ la dezbaterile doctrinare, canonice si cultice, ale Bisericii Ortodoxe a
Rasaritului, amintim aici pe ,,calugarii scifi” care au jucat un rol considerabil in problema
theopasistd secolul IV-V, Sfantul Ioan Casian sau Dionisie Exigul. In secolul al IX- lea pe
cand slavii bulgari sunt crestinati de Bizant, in Dacia au patruns maghiarii ce se stabilesc in
Panonia, primind in prima faza crestinismul bizantin si din contactul cu populatia romana, dar
apoi din motive politice se reorienteazd catre cel Apusean. Din aceastd perioadd o mare
asezare monahald este centrul ,,isihast” cu patru biserici rupestre de la Basarabi-Murfatlar
(secolele VIII - XI), sau cea de la Dervent (secolele IX- XI) un vechi centru roman nu departe
de Durostorum, iar in nordul Dobrogei (secolele XII-XV) — exista o biserica veche cu hramul
Sfantului Atanasie cel Mare, la Niculitel judetul Tulcea, transformata in manastire.

In perioada secolelor IX — XV, atestirile documentare evidentiazi continuitatea vietii
monahale pe pamantul romanesc, desi aceastd perioada a fost framantatd de invaziile
popoarelor barbare. De exemplu ,,Vita Sancti Gerhardi” — episcopul latin al Morisenei, ne
informeaza despre existenta manastirii ortodoxe cu hramul Sfantul Ioan Botezatorul din
Morisena (azi Cenad, pe Mures, 1n jud. Timis), anul 1000. Aici au fost adus ,,calugari greci”,
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adicd ortodocsi, iar dupa anii 1028-1030 este mentionatd mandastirea Sfantul Gheorghe din
Oroslanusz (azi Maidan, in Tugoslavia, in apropiere de granita romano-iugoslava) [12].

In secolul urmitor sunt atestate documentar manastirile: Meses, jud. Salaj (1165),
Hodos, judetul Arad (117), Kenez (1192), adica “a cneazului”, desigur numele vreunui
conducdtor roman local, iar in anul 1204, intr-o scrisoare a papei Inocentiu al Ill-lea catre
episcopul latin de Oradea, erau amintite ,,bisericile calugarilor greci” (ortodocsi n.n) din zona
respectiva[13].

Spiritualitatea isihasta a fost initiatd in monahismul roméanesc prin legaturile stranse ce
le avea Tara Romaneascd cu Sfantul Munte Athos, cu manastirea Cutlumus al carei staref
Hariton, a primit ajutoare de la domnul Tarii Romanesti Vladislav I, desigur odata cu aceste
ajutoare au sosit si multi calugari de la Sfantul Munte Athos. Interventia domnitorului Nicolae
Basarab al Tarii Romanesti, la patriarhii Calist si Filotei, vestiti isihasti, va trimite ca titular al
Mitropoliei Ungrovlahiei pe lachint de Vicina, in 1359. De asemenea in anul 1372 domnitorul
Vladislav I va aduce pe insusi staretul, Hariton pe care-l va aseza ca mitropolit la Curtea de
Arges[14]. Tinuturile romanesti au avut bogate centre monahale. In Moldova, monahismul s-a
raspandit prin secolele X-XI, din Dobrogea si Muntii Buzaului, sau direct din Bizant.

3. Sfantul Nicodim de la Tismana (1320-1406)

Organizarea vietii monahale romanesti, la inceputul al XIV-lea, o realizeaza Sfantul
Nicodim de la Tismana, un macedo-roman din Prilep (Serbia), calugarit la Athos, probabil la
Hilandar si unde cunoaste alti tineri nevoitori, pe Eftimie, viitorul patriarh de Tarnovo, si pe
Ciprian, viitorul mitropolit al Kievului. ,,La manastirea Hilandar, unde egumenul 1-a primit ca
frate. Noul ucenic al Athosului Tnvatd aici temeinic limbile greaca si slavond, dar culege si
multe invataturi din scrierile Sfintilor Parinti si ale scriitorilor bisericesti. Credinta lui
jertfelnica, dragostea lui fata de toti, ravna spre cele bune si folositoare, smerenia, posturile si
rugaciunea neincetata, 1-au facut cunoscut tuturor, incat la vremea cuvenita, dupa trei ani de
ucenicie, a primit ingerescul chip al calugariei, primind numele Nicodim. A fost hirotonit
ierodiacon, iar la scurt timp preot ieromonah. Pretuit de toti, dupa trecerea la cele vesnice a
egumenului, soborul manastirii I-a ales in fruntea obstii calugaresti de la Hilandar. S-a dovedit
si In aceasta slujire un neintrecut gospodar si bun indrumator al calugarilor, ostenind zi si
noapte aldturi de ei, in posturi si rugdciuni, in copierea de manuscrise si alte indeletniciri
potrivite cinului calugaresc” [15]. Nicodim este ales egumen al manastirii Hilandar, pentru
calitatile sale cneazul Lazar al Serbiei il trimite sda aplaneze conflictul ce izbucnise intre
Patriarhia de Constantinopol si Biserica Sarba, misiune ce va fi incununatd de succes. La
Muntele Athos, Nicodim deprinde practica isihasta, astfel tandrul calugarul trecea voit la
meditatie in tacere i rostirea neincetata a ,,rugaciunii lui lisus™: ,,Doamne lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacatosul”, fapt care la facut sa refuze conducerea
Bisericii Ortodoxe Sarbe, propunere a Cneazului Lazar[16]. De la Athos, Cuviosul Nicodim
pleacd in pusnicie petrecand o vreme langd Vidin, in Bulgaria, intemeind acolo doud
mandstiri, una la Vratna, alta la Manastirita. In vremea lui Vladislav Voda (1364-1377) fratele
lui Radu I (1377-1383), mare Ban al Severinului cu care Nicodim, aflandu-se dincolo de
Dunare 1n regiunea Cladovei, se imprieteneste datorita ajutorului dat pentru ridicarea bisericii
Manastirita si legaturile de rudenie a amandurora cu tarii bulgari pe atunci Stratimir (1355-
1371) [17].

Sfantul Nicodim in anul 1365[18], vine in Tara Romaneasca, unde a intemeiaza cu
ajutorul lui Vlaicu Voda (1364-1377) si Radu I (1377-1383), manastirile: Vodita, langa
cetatea Severin (c. 1372), pe locul unei asezari mai vechi. Nicodim nu a putut raméne prea
mult in linistea manastiri Vodita. Inca inainte de anul 1376, tinutul Severinului, in care era
situatd i manastirea, a fost ocupat de regatul maghiar, fapt ce il determind sa vina partea de
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nord ale Olteniei, pe valea raului Tismana unde Intemeiaza manastirea 7ismana, in judetul
Gorj, cu ajutorul lui Radu I (c. 1377-1383), conducandu-o pana la trecerea la cele vesnice (T
26 decembrie 1406). La Tismana, sub carmuirea plind de har si Intelepciune, Cuviosul a reusit
sd confere manastirii o situatie privilegiata: aceea de ,,samovlastie”, in urma acestui statut
juridic si canonic, comunitatea de aici avea dreptul de a-si numi singurd carmuitorul. Catre
sfarsitul secolului al XIV-lea, impreund cu alti ucenici, Cuviosul Nicodim va ctitori
manastirea Visina de pe Valea Jiului, iar in 1400, va ctitori manastirea Prislop, din tinutul
Hategului, iar ucenicilor lui, manastirea Neamt din Moldova.

Sfantului Nicodim de la Tismana este un mare organizator al vietii monahale
romanesti nu un intemeietor. Ucenicii Sfantului Nicodim, in istoria monahismului romanesc,
au contribuit la implementarea unor reguli noi de organizare si viatd manastireasca[19]. Pe
langa calitatile sale de desavarsit organizator al vietii monahale din tara noastra, Cuviosul
Nicodim este recunoscut si pentru aleasa sa culturd teologica. In acest sens stau marturie
corespondenta sa cu ultimul patriarh al Tarnovei, Sfantul Eftimie, cat si vestitul
Tetraevanghel, capodopera de caligrafie, copiat in anul 1404-1405, in limba slava
bisericeasca, de redactie sarba, din care astizi se mai pastreaza ferecatura de argint a acestuia,
in Muzeul de Artda al Romaniei. Tefraevanghel este un manuscris cu multe podoabe
(frontispicii, initiale, titluri cu litere aurite), cu o ferecaturd in argint, pe care sunt redate
scenele: Rastignirea si Invierea Domnului. Se crede ca acest frumos manuscris a fost copiat la
manastirea Prislop, din partile Hategului, unde se retrasese, in dorinta de a trdi n singuratate.

Sfantului Nicodim este amintit ultima in datele istorice la 23 noiembrie 1406, la
Tismana, cand Mircea Voda cel Batran a dat un nou hrisov manastirii §i ,,parintelui si
rugatorului domniei mele, popii Nicodim”, iar la 26 decembrie 1406, cuviosul Nicodim a
trecut la cele vesnice, fiind Tngropat in mormantul pregétit in apropierea bisericii manastirii
Tismana[20].

4. Staretul Vasile de la Poiana Marului (1692-1747)

Cuviosul schimonah Vasile a fost parintele duhovnicesc al staretului Paisie si unul din
cei mai vestifi practicant al rugdciunii lui lisus[21], hirotonit preot, in vara anului 1715
ajunge egumen al manastirii Dalhauti, unde timp de 20 de ani face din obstea sa o adevarata
scoald duhovniceasca, de traire isihasta.

Intre anii 1730-1733, Vasile reinnoieste schitul Poiana Marului stabilindu-se aici cu 12
ucenici, dand ca reguld pastrarea nealterata a organizarii asezdmantului intemeiat de el: ,,acest
schit sa nu fie supus si nici sd nu se strice ci numai de stricarea vremii” [22]. Despre Staretul
Vasile de la Poiana Marului, Paisie spune ca era ,fard patd si neclintit intru credinta
pravoslavnica” [23], ,,vazand pe dansul numai dupa puterea Sfintei Scripturi, urmand intru
toate invataturile sfinte bisericesti si dupa ele ascultate de preasfintii patriarhi intru nimic nu
au aflat Intru dansul prihana si foarte s-au bucurat Prea Sfintii Patriarhi si I-au blagoslovit pe
dansul si l-au marturisit pentru dansul inaintea tot norodului cd nimenea pentru invatatura lui
si nu se indoiasca” [24]. In 1750 va calatori la Muntele Athos unde va hirotoni pe ucenicul
sau Paisie ,invatandu-l si descoperindu- i1 din Sfanta Scripturd, despre randuielile
monahicesti” [25]. Cuviosul schimonah Vasile, ca isihast practicant, arata ca rugaciunea catre
lisus, are doud momente: partea practica (accesibila tuturor), si cea contemplativa (vazatoare)
accesibila celor ce au inaintat in procesul desavarsirii, a caror minte este curatita de gandurile
rele.

5. Cuviosul Paisie Velicikovski de 1a Neamt (1722 - 1794)

O reinviorare a monahismului romanesc o reprezintd, prezenta Cuviosul Paisie
Velicikovschi de la Neamg (1722- +1794), mare ,,parinte duhovnicesc” al monahismului din
Tara Moldovei. S-a ndscut 1n orasul Poltava, din Ucraina, la 21 decembrie 1722. Ajunge in
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Tara Romaneasci si vietuieste in schiturile Dalhauti, Traisteni, Poiana Marului si Carnu. i
cunoaste pe schimonahii Vasile de la Poiana Marului, Onufrie de la Carnu si alti parinti cu
viata aleasd. Dupa o vreme ajunge la Sfantul Munte Athos, unde este tuns in monahism si
unde se nevoieste timp de 17 ani. Paraseste Sfantul Munte in anul 1763 si se reintoarce in
tarile romanesti. Ajunge in schitul Varzaresti, apoi la manastirca Dragomirna, ctitoria
mitropolitului Anastasie Crimca.

Cuviosul Paisie Velicikovski intocmeste un regulament, in 28 de puncte, cu felurite
randuieli privitoare la viata monahala, prin care monahii practicau: viata de obste, ascultarea,
smerenia, saracia, munca, slujbele dupa tipic, respectarea randuielilor calugaresti, marturisirea
pacatelor si altele. Traduce scrieri ascetic-mistice din greceste, in slavona si romana si
corecteaza traducerile vechi din Antonie cel Mare, Macarie, Marcu Ascetul, Teodor Studitul,
Filotei Sinaitul, Grigorie Sinaitul, Simeon Noul Teolog. A 1intocmit o lucrare despre
Rugdciunea mintii, n sase capitole, dovedindu-se prin acestea practicant al isthasmului.

In 1775, din cauza ocuparii Moldovei de nord (Bucovina) de citre imperiul austriac
catolic, staretul, pariseste Dragomirna si ajunge la manastirea Secu. in anul 1779, la dorinta
domnitorului Constantin Moruzi, lui Paisie i1 s-a incredintat si egumenia manastirii Neamt.
Astfel, lasd la Secu pe duhovnicul Ilarion si se mutd la Neamf. Aici a introdus aceleasi
randuieli de viata pe care le traise la Athos si in cele doud manastiri moldovene, adica: viata
de obste, slujbe dupa tipic, predici, grija pentru bolnavi, batrani si calatori, marturisirea
gandurilor catre parintii duhovnicesti, munca la camp sau in diferite ateliere. Numarul
ucenicilor lui Paisie de la manastirea Neamt se ridica la 700, intre care erau moldoveni,
munteni, transilvaneni, rusi, ucraineni, bielorusi, greci, bulgari, sarbi si chiar fosti necrestini
trecuti la ortodoxie. S-au continuat si aici traducerile din scrierile Sfintilor Parinti si ale
marilor asceti in limbile romana si slavona.

Cuviosul Paisie Velicikovski de la Neamt este unul dintre marii monahi carturari, care
a format in jurul sdu o adevarata ,,scoald” de traducatori impreuna cu alti calugari, traducand
aproape 300 de manuscrise, din care 40 traduse de Paisie insusi. Scopul urmarit de Paisie era
de a realiza ,,unitate in cugete si inimi...” [26]. Spiritul monahal paisian a amprentat viata
manastireascd romaneasca pana astdazi. Manastirile Sihastria, Cernica, Frasinei-Valcea,
precum si altele, se ghideaza chiar in prezent dupa regulile monahale imprimate de Paisie si
de ucenicii sai: Veniamin Costache, staretul Gheorghe de la Cernica, Grigorie Dascalul,
Sfantul Ierarh Calinic etc.. Dintre ucenicii romani ai lui Paisie, cei mai de seama au fost
staretul Gheorghe, un transilvanean care a indrumat mult timp manastirile Cernica si
Caldarusani, apoi mitropolitul Grigorie Dascalul al Ungrovlaheie. In ,,duhul” lui Paisie au
trait mai tarziu mitropolitul Veniamin Costachi al Moldovei (1803-1842), Calinic de la
Cernica, viitorul episcop al Ramnicului (1850-1868), trecut in 1955 in randul sfintilor, ctitorul
schitului Frasinei din judetul Valcea, in care se respecta pana azi randuielile aspre de viata
»paisiand”.

6. Sfantul Calinic de la Cernica, s-a nascut in data de 7 octombrie 1787, in Bucuresti, in
suburbia Sfantul Visarion, ulita Lefterescu. Parintii sai erau de conditie mijlocie, pe nume
Antonie si Floarea Antonescu. Din Botez, pruncul a primit numele de Constantin. Mai tarziu,
mama Sfantului ierarh se va calugari la manastirea Pasarea, devenind schimonahia Filofteia,
mutindu-se la Domnul in data de 8 noiembrie 1833. Constantin a fost astfel de mic crescut
intr-un mediu crestin, a fost dat de catre parinti la scolile roméane ce se aflau atunci in
Bucuresti, unde a invatat si limba greacd|27]. Intra in manastire la varsta de 20 de ani, ca frate
la manastirea Cernica, calugarit 12 noiembrie 1808, sub numele de Calinic. In anul 1813, a
fost hirotonit preot, devenind duhovnicul si marele ecleziarh al manastirii Cernica, iar in
1818, va deveni staretul manastiri. Mandstirea Cernica sub pastoria sa ,,va deveni treptat o
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scoald, model, a Intregului monahism romanesc, iar Sfantul Calinic cel care a dezvoltat in
gradul suprem cele trei Insusiri ale spiritualitatii cernicane: ascetismul, milostenia si
preocuparea practic-gospodareasca” [28]. La 26 octombrie 1850 este hirotonit arhiereu pentru
a pastori episcopia de la Ramnicul Valcea, desfasurand o bogata activitate administrativa,
culturald dar mai ales spirituald; va pleca din scaunul de la Ramnic, la 24 mai 1867, fara sa
primeasca aprobare pentru aceasta, la Cernica, trdind in asceza pana la moartea sa din anul
1868.

In epoca in care burghezia se dezvolti febril si se organizeaza in natiune ca celula de
existenta sociald (secolul al XIX-lea), dorinta de unitate se exprima pe plan national puternic
influentata de curentul umanist ce promoveaza egalitatea, libertatea si fraternitatea ca metode
de emancipare si tendinte de afirmare a omului nou. In aceasti perioada de cautare misiunea
Bisericii este canalizata spre binele poporului roman, reusind obtinerea autocefaliei in 1885.

Dupa 1948, patriarhul Justinian Marina (1948-1977) a fost un mare sprijinitor si
indrumitor al monahismului. Intre anii 1949-1959 Biserica Ortodoxd Roméani a avut trei
seminarii monahale cu cinci clase, pentru calugarite, la manastirile Agapia si Hurezi, si un
seminar pentru calugari la méanastirea Neamt.

Concluzii

Manastirile prin mohabhii lor au fost centre duhovnicesti ale credintei si spiritualitatii.
Anumiti calugari dornici de o viata duhovniceasca mai aleasa asa au luat nastere felurite
“sihastrii”, In care au trdit in permanentd numerosi pustnici (schimonahi). Desi retrasi de
lume, si acestia au ajuns sa imbine armonios viata contemplativa cu cea activa, caci munceau
singuri un mic lot de pamat pe care-si cultivau cele necesare hranei, iar in duminici si
sarbatori coborau la biserica sihastriei pentru ca sa participe la slujbe, sa se spovedeasca si sa
se impartageasca si primeau credinciosi chiar si in locurile lor de retragere pentru sfatuire,
spovedanie, indrumare.

Manastirile prin personalitdtile care au excelat in aria culturii, spiritualitatii si
sfinteniei au indeplinit in viata poporului roman Inainte de toate un rol duhovnicesc, care a
amprentat formarea civilizatiei romanesti.
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