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Abstract 
In the article on the basis of documents of Archival Department of Sochi administration is 

considered the pre-war history departmental sanatorium of the people's Commissariat of heavy 
industry – sanatorium. S. Ordjonikidze. The attention is paid to the medical profile of the 
sanatorium, as well as to the renaming process. 

Keywords: sanatorium Ordzhonikidze, the pre-war history, 1937–1941 years. 
 

Введение 
История санатория Народного комиссариата тяжелой промышленности более 

известного как санаторий имени Серго Орджоникидзе неразрывно связана с историей 
социально-экономического развития города-курорта Сочи. Отправной точкой в развитии 
курорта стало объявление города Ударной стройкой начала 1930-х гг. именно это 
обстоятельство и предопределило процесс создания санатория. В предыдущей работе мы 
уделили внимание процессу строительства данного санатория [1]. 

 
Материалы 
Основным источником для написания работы послужили архивные документы из 

местного архивохранилища – Архивного отдела администрации города Сочи. 
 

Результаты 
6 ноября 1937 г. санаторий «Наркомтяжпром» был официально открыт [2]. Но на 

самом деле первые отдыхающие поступили в санаторий еще в сентябре 1937 г. Это были те 
самые рабочие, которые строили этот санаторий и вместе с ними главный архитектор 
проекта И.С. Кузнецов. 

В 1937 г. санаторий «Наркомтяжпром» состоял из: 
- Спального корпуса «А» на 90 мест; 
- Спального корпуса «Б» на 90 мест; 
- Клуб-столовая на 180 мест; 
- Приемный корпус; 
- Физпавильон; 
- Открытый плавательный бассейн с подогревом воды;  
- Собственная электростанция (мощностью 200 квт); 
- Собственной котельной; 
- Бельевой прачечной; 
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- Помещения для проживания обслуживающего персонала [3]. 
Всего 15 строений. В Хозяйственном отношении санаторий был устроен таким образом, 

что казался практически автономным хозяйством. При санатории был свой свинарник, в 
котором содержали живность, в основном свиней. На территории в 6,5 га за санаторием был 
разбит сад, в котором были посажены фруктовые деревья: яблони, хурма, груши, 
мандарины. Так же были теплицы для выращивания овощей. В санатории имелись 
конюшни. Лошади выполняли транспортные функции на территории «Наркомтяжпрома». 
Они работали при столовых. Собственная котельная и электростанция полностью 
обеспечивали санаторий [4].  

Все это было сделано не случайно, т.к. положение в сочинских санаториях с 
продуктами питания было чрезвычайно сложным. Отдыхающим предлагали по выбору 
только два блюда. Качество продуктов питания не всегда было на должном уровне, часть 
продуктов повара здравниц сами покупали на рынках города и у населения. С целью 
улучшить рацион питания отдыхающих санаторий был вынужден ввести свое собственное 
подсобное хозяйство. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Санаторий им. С. Орджоникидзе 1934–1937 гг., 
архитектор И.С. Кузнецов 

 
Правда, к началу 1940-х годов в ходе реконструкции курорта положение в санатории с 

питание намного улучшилось. Возросло количество блюд отпускавшихся отдыхающим, 
улучшился их ассортимент, больше стало в рационе питания фруктов, овощей, мясных 
продуктов. 

Энергетическая емкость питания в санатории на одного лечившегося в 1940 г. 
колебалась от 4200 до 5500 калорий в зависимости от времени года и медицинского 
диагноза отдыхающего [5]. 

Если касаться проблемы количества коек в санатории «Наркомтяжпром», то мы 
столкнулись с определенной проблемой. По разным источникам количество коек 
варьируется от 150 [6] до 180 [7]. В сложившейся ситуацией мы считаем, что точное 
количество коек не имеет принципиального значения. 

Практически все санатории с момента своего основания имели свою специализацию. 
Санаторий «Наркомтяжпром» имел три отделения: кардиологическое, неврологическое и 
гинекологическое [8]. Основные фонды санатория на 15 августа 1939 г. оценивались в 
1,757 млн рублей. Была определена и стоимость койко-дня – в 41 рубль 66 копеек [9]. По тем 
временам это была средняя стоимость за проведения одного дня в санаториях Сочи. Самый 
дешевое пребывание было в санатории для туберкулезных больных УСМК № 6 – 25 рублей 
33 копейки, а самое дорогое – в санатории Приморье – 55 рублей 92 копейки [10]. 

Если говорить о работе санатория «Наркомтяжпром», то он, как и большинство 
сочинских санаториев в 1930-х годах, был сезонным. Он принимал отдыхающих лишь с мая 
по октябрь [11]. 
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Для работы в курортный сезон, обслуживающий персонал набирался из местных 
жителей и приезжих. Летом на работу приезжало много врачей из ведущих клиник Москвы, 
Ленинграда, Краснодара, других городов, а также студенты – медики и медицинские сестры. 

А на зиму санаторий «Наркомтяжпром» закрывался, персонал почти весь увольнялся, 
и на работе оставался лишь главный врач и обслуживающий персонал [12]. 

Необходимо также сказать о ведомственной принадлежности санатория, то 
рассматриваемый нами период знаменуется целым рядом изменений в этой области. 
С 1937–1939 гг. санаторий находился в ведомстве Народного комиссариата тяжелой 
промышленности. Этим и было обусловлено его название «Наркомтяжпром». Но в 
1940 году санаторий переходит в ведомство Народного комиссариата угольной 
промышленности, тем самым санаторий автоматически изменяет свое название. Теперь это 
санаторий «Наркомугля». Тогда же 1940 г. была предпринята попытка, дать санаторию имя 
С. Орджоникидзе.  

10 мая 1940 г. коллектив рабочих и служащих санатория «Наркомугля» обратился в 
Сочинский городской совет с ходатайством о присвоении санаторию имени Серго 
Орджоникидзе [13]. Его направили на рассмотрение Президиума Верховного совета. После 
чего санаторий стал называться – Сочинский санаторий им. Орджоникидзе Народного 
комиссариата угольной промышленности СССР (санаторий «Наркомугля» в г. Сочи или 
санаторий им. Орджоникидзе НКУП). 

 
Заключение 
Строительство санатория началось в 1934 г. и было связано с началом Ударной стройки 

в Сочи. Непосредственно курировал строительство санатория нарком тяжелой 
промышленности Серго Орджоникидзе. Санаторий находился в ведомстве Наркомата 
тяжелой промышленности. Санаторий «Наркомтяжпром» строился по эксклюзивному 
плану. Главным архитектором в 1935 г. становится И.С. Кузнецов. «Наркомтяжпром» был 
сдан в эксплуатацию 6 ноября 1937 г. Строительство санатория обошлось в 8 млн рублей. 
Это был современный санаторий, отвечающий последнему слову медицинской техники, со 
180 койко-мест. Санаторий «Наркомтяжпром» имел три отделения: кардиологическое, 
неврологическое и гинекологическое. В 1940 г. санаторий был передан в ведомство 
комиссариата угольной промышленности. И он поменял свое название, стал санаторием 
«Наркомугля».  

Развитие и функционирование санатория проходило в рамках развития города-
курорта Сочи, но его прервала война… 
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Аннотация. В статье на основе документов Архивного отдела администрации города 

Сочи рассматривается довоенная история ведомственного санатория Народного 
комиссариата тяжелой промышленности – санатория им. С. Орджникидзе. Уделено 
внимание медицинскому профилю санатория, а также процессу переименования. 
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