
54  PSIHOLO[KO-PEDAGO[KI PREGLED   

 

Tawa POPOVA 

 
 

NEKOI SOGLEDUVAWA ZA TRETMANOT NA MENTALNO 
RETARDIRANITE DECA NIZ RABOTATA NA POSEBNOTO  

OSNOVNO U^ILI[TE “ MACA \. OV^AROVA” -VELES 
 
 
 Edna od ustanovite vo na{ata zemja, {to se zanimava so sekundarna-
ta prevencija, odnosno so edukacija na mentalno retardiranite deca od os-
novno u~ili{na vozrast e Posebnoto osnovno u~ili{te "Maca \. Ov~arova" 
od Veles. 

 Vospitno-obrazovnite zada~i na ova u~ili{te u{te od negovoto 
formirawe (1973) so MR (mentalno retardirani) deca-u~enici se odnesu-
vaat na pottikuvawe na razvojot na sposobnostite kaj decata vo sklopot so 
nivnite psihi~ki karakteristiki vo razvojniot period (u~ili{niot), na 
usvojuvaweto na onie oblici na odnesuvawe {to ovozmo`uvaat uspe{na 
socijalizacija i davawe pomo{ na roditelite i po{irokata okolina vo 
razre{uvawe na problemot i direktna rabota so decata. Ovie zada~i ne se 
razlikuvaat od vospitno-obrazovnite zada~i na decta bez te{kotii vo 
razvojot. Vo posebnite u~ili{ta, pak, stepenot na nivnoto sovladuvawe, vo 
odnos na rasponot i kvalitetot na postignuvawata, me|u drugoto }e zavisat 
i od formata i te`inata na o{tetuvaweto, od starosta na deteto i od 
faktorite na stimulacija. 

 Sekoe dete, bez ogled na stepenot na o{tetuvaweto, treba da se 
posmatra kako dete {to e sposobno da nau~i ne{to, me|utoa odgovornosta 
na postigawata na rezultatite kaj deteto mnogu }e zavisi od onie {to se 
zanimavaat so edukacijata-defektolozite, otkolku od samoto dete. 

 Ova izlagawe treba da ovozmo`i indikacii za indirektno sogle-
duvawe na dvi`eweto na ranata detekcija i dijagnostika, a isto taka da ja 
potencira potrebata od soodvetno opfa}awe na decata so pre~ki vo 
psihi~kiot razvoj, za nivni stru~en, racionalen i efikasen tretman, koj 
podocna }e ovozmo`i ponatamo{na integracija vo op{testveniot i profe-
sionalen `ivot. 

 Za taa cel trgnavme od odredeni pretpostavki {to mo`at da se 
dobijat preku: 

1. Retrospektiva na rabotata na POU "Maca Ov~arova", vo period 1973-
1996 godina, 

2. Analiza na zapi{ani u~enici vo prvo i vtoro oodelenie vo 12 osnovni 
u~ili{ta na teritorijata na op{tina Veles za periodot 1990-1996 
godina i od niv upateni na {koluvawe vo POU "Maca \. Ov~arova", za 
vreme na istiot period. 

 Retrospektivnata analiza na brojot na opfatenite deca na 
{koluvawe vo POU "Maca \. Ov~arova", vo periodot od 1973-1996 godina, 
ni uka`uva deka brojot na u~enicite, od 131 vo 1973 godina, odnosno 142 vo 
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1974 godina, so mali oscilacii go zadr`uva toa nivo, za vo 1982 godina da 
go dostigne maksiumot od 156 u~enici. Po ovoj period brojot na decata 
postepeno opa|a, taka {to denes toj broj iznesuva 75 u~enici, {to zna~i 
deka brojot na u~enicite vo 1996 godina vo odnos na brojot vo 1973 godina 
bele`i pad od 42,75%. Toa mo`e da se vidi od slednata tabela: 

 
Tabela 1: Broj na u~enici vo POU “Maca \. Ov~arova”, Veles vo periodot  
                 od 1973-1995 god. 

Godini Broj na u~enici 
1973 131 
74 142 
75 117 
76 121 
77 128 
78 131 
79 142 
80 143 
81 146 
82 156 
83 123 
84 121 
85 109 
86 113 
87 116 
88 110 
89 108 
90 98 
91 72 
92 75 
93 70 
94 72 
95 73 
96 75 

 
Od prika`anite podatoci mo`e da se vidi slednoto: 

a). Od 1973 godina do 1982 godina se sogleduva porastot na vkupniot broj 
na u~enici vo u~ili{teto, {to se dol`i na pozasilenata detekcija i 
dijagnostika i vrednuvaweto na rabotata na osnovnite u~ili{ta 
spored brojot na paralelkite, 

b). Od 1982 godina do 1990 godina doa|a do namaluvawe na vkupniot broj 
u~enici, so mali oscilacii, {to se dol`i na zasilenata migracija na 
naselenieto vo zapadnite zemji i vrednuvaweto na rabotata spored 
brojot na u~enicite, 

v). Vo periodot 1990 godina do 1996 godina, brojot na u~enicite drasti~-
no opa|a, pa se nametnuva somnevawe deka redovnite u~ili{ta gi 
zadr`uvaat ovie u~enici za popolnuvawe na brojot na u~enicite vo 
paralelkite, za da ne se pojavi vi{ok na vospitno-obrazoven kadar, 
{to e aktuelno poslednive nekolku godini. 

 
 Osven padot na vkupniot broj zapi{ani u~enici vo POU "Maca \. 
Ov~arova", vo periodot 1990-1996 godina se zabele`uva i namaleno u~es-
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tvo na upatenite u~enici vo u~ili{teto vo vkupniot broj zapi{ani u~enici 
vo prvo i vtoro oddelenie od site u~ili{ta na podra~jeto Veles. Sledej}i 
gi kvantitativnite pokazateli od ispitaniot vremenski period, sogleduva-
me deka otkrivaweto i upatuvaweto na u~enicite se dvi`i od 0,18% vo 
1992/93 godina, do 0,40% vo 1993/94 godina, za vo 1995/96 godina da padne 
na 0,18%.  

Od iznesenite podatoci i nivnata analiza mo`e da sogledame deka 
procentot na otkrienite deca  vo op{tina Veles ni pribli`no ne ja dostig-
nuva vrednosta od 1-3%, dadena od SZO. 

Od iznesenite rezultati na analizata mo`e da sogledame deka pro-
centot na otkrienite deca  vo op{tina Veles ni pribli`no ne ja dostignuva 
vrednosta od 1-3%, dadena od SZO. 

 Dosega{noto ispituvawe upatuva na soznanie deka MR u~enici 
ostanuvaat vo redovnite paralelki, kade {to ne gi steknuvaat ni osnov-
nite znaewa. Navistina ova go ovozmo`uva ~l. 27 od Zakonot za osnovnoto 
oo (Sl. V. na RM 44/95) i ~l. 7 od Pravilnikot za kriteriumite i na~inot na 
ostvaruvawe na OO na u~enicite so pre~ki vo razvojot, no toa ne e usogla-
seno so site uslovi i merki {to treba da se obezbedat vo odnos na brojot 
na u~enici, oprema, soodvetni kadri i dr. 

 Zamislata za ranata detekcija, opservacija, dijagnostika, evi-
dencijata i rehabilitacija, kaj nas ne e nova. Mnogu e ve}e napi{ano, 
no vo praktikata malku se pravi. 

  Najva`no podra~je, na koe vo naukata teoretski mnogu postignato, a 
vo prektikata se u{te malku, e prevencijata, ranata detekcija, dijagnosti-
ka i rehabilitacija, na licata so pre~ki vo razvojot. 

 Po~etokot na gri`ata na retardiranoto dete treba da bide, sekako, 
vedna{ po ra|aweto. SZO prepora~ala Mutter-kindpass, t.e. paso{ za majkata 
i deteto, {to pretstavuva blok na zdrastvena kni{ka, vo tri kopii, od koi 
ednata se nao|a vo razvojnoto sovetuvali{te, vtorata vo centarot za 
socijalna rabota, a tretata ostanuva kaj majkata. Na ovoj na~in sekoga{ se 
znae kade, kako i koga se izvr{eni ispituvawata i pregledite, a so toa e i 
ovozmo`ena to~na evidencija na brojot na MR deca. 

 Ponatamu, podra~nite edinici na MOFK  (Ministerstvo za obrazo-
vanie i fizi~ka kultura) treba da bidat vo tesna sorabotka so centrite za 
socijalna rabota, gri`ata za MR deca da prodol`i so {koluvawe vo naj-
bliskoto POU, ili posebna paralelka pri redovnoto u~ili{te, kade {to 
postojat uslovi za postepena edukacija i rehabilitacija na MR deca. Pri 
ova, mnogu va`na e i pedago{kata opservacija vo redovnite u~ili{ta, kade 
{to se utvrduva kako deteto napreduva vo svoite znaewa i sposobnosti i 
koga sostojbata ne zadovoluva, se upatuva vo POU.Mnogu va`no e sledeweto 
na napredokot na naukata i tehnikata na poleto na defektolo{kata teori-
ja i praktika vo svetot i koristeweto na novite metodi na rabota. 

 Mo`e da se ka`e deka proklamiranoto pravilo "{to porana dijagno-
za i {to porana rehabilitacija, tolku poefikasen tretman", mo`e da bide 
realizirano vrz osnova na po~ituvawe na zakonskite propisi i realizacija 
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na obvrskite na dr`avnite institucii {to ne funkcioniraat spored potre-
bite i mo`nostite, kako i od borbata na stru~nite lica, roditelite i huma-
nitarnite organizacii za spre~uvawe na zabludata i otporot i davaweto 
optimalni uslovi za site deca, za da bide nivniot razvoj vo zavisnost od 
preostanatite mo`nosti.    

 Ova izlagawe, }e go zavr{ime so edna misla na Marija Eg:  

"Pome|u mentalno retardiranite nema ni eden, ~ija vrednost bi mu se 

poka`ala na ~ove{tvoto kako rasplamten ogan, kako golemite li~nos-

ti, {to gi sovladale soite hendikepi (misli na slepo gluvata H. Keler 

i gluviot Betoven). Mentalno retardiranite postojano i pokraj na{iot 

trud }e ostanat mali plamen~iwa, nad koi nie morame da ja ispru`ime 

svojata za{titni~ka raka, za{to tie ja vpivaat toplinata, dobrinata i 

tivkata radost i go osvetluvaat patot koj vodi do mudrosta na srceto, 

~ovekovata zrelost i vistinskoto bogatstvo". 
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SOME ANTICIPATIONS FOR THE TREATMENT OF THE MENTALL Y 
RETARDED CHILDREN THROUGH THE WORK IN THE SPECIAL P RIMARY 

SCHOOL "MACA OVCAROVA"-VELES 
 
 
 In this article is presented the quantitative analysis of the distribution of the 
children in Special Primary School "Maca Ovcarova"-Veles, in the period from 1973 
to 1996. Also here given some important factors for reduction of the children in this 
school, as well as the suggestions for bigger range of the mentally retarded children 
in special education. 

 

 

 


