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GOVOROT KAJ DECA SO DAWNOV SYNDROM 
 
 
Voved 

Langdon Daunoviot sindrom e prva opi{ana i istovremeno naj~esta 
hromozomska aberacija kaj ~ovekot. 

Prviot klini~ki opis na ovoj sindrom go dal John Langdon Hayden 
Down vo 1866 godina spored koj ovoj sindrom go dobil i imeto. Vo 1959 god. 
francuskiot geneti~ar Jerome Lejeme prona{ol deka kaj licata so Sy. 
Down postoi vi{ok na hromozomi. Normalno sekoj ~ovek ima 46 hromozomi 
dodeka licata so Sy. Down imaat 47 hromozomi. 

Nastanuvaweto na ovoj sindrom deneska se objasnuva na dva 
na~ina: 

Kaj prviot na~in se raboti za ~ista trizomija 21. Individuata vo 
svojot kariotip ima eden hromozom pove}e vo 21 par od grupata G. Ovoj vi-
{ok na hromozomi doa|a zaradi neodvojuvawe za vreme na prvata ili vtora-
ta mejotska delba. 

Kaj vtoriot na~in se raboti za hromozomska translokacija, {to 
mo`e da se predava vo pove}e generacii vo edna familija. Eden od rodite-
lite naj~esto majkata e nositel na balansirana translokacija. Toa e pojava 
koja nastanuva koga dve nehomologni hromozomi razmenuvaat segmenti. 
Naj~esto toa nastanuva me|u hromozomite od D i grupite. Roditelot {to e 
nositel na balansiranata translokacija ima pretrpeno takva promena vo 
svojot kariotip pri {to dolgite kraci na 21 hromozom se prilepile za 
dolgite kraci na eden od hromozomite od grupata D (13, 14 ili 15) kratkite 
kraci na 21 hromozom i kratkite kraci na eden od hromozomite od grupata 
D kako inaktivni se gubat. Takvata majka e fenotipski normalna (nema 
vi{ok ili nedostatok na genetski materijal, no e nositel na balansirana 
translokacija). Takva `ena vo narednite generacii mo`e da rodi: 

• Dete so normalen hromozomski komplement (genetski i fenotipski 
zdravo dete) 

• Dete so vi{ok genetski materijal i {to }e rezulira vo Sy. Down. 

• Dete so balansirana translokacija (fenotipski zdravo dete, no no-
sitel na potencijalna opasnost da donese na svet dete so Sy. Down 
vo narednite generacii).  
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Telesni karakteristiki kaj decata so Sy. Down 

 Licata kaj koi postoi Daunoviot sindrom imaat anomalii na liceto 
koi se tolku tipi~ni {to ovozmo`uvaat brzo postavuvawe na dijagnoza. 
Ovie deca se ra|aat so niska porodilna te`ina. Nivniot psihomotoren i 
fizi~ki razvoj e retardiran, a adolescencijata ja dostignuvaat so visok 
rast. 

 Glavata kaj ovie lica e brahicefali~na, nosot, {irok i sples-
kan. Tie imaat mala usta so ragadi i vertikalni puknatini. Taa e pos-
tojano otvorena ovozmo`uvaj}i mu na prekumerno golemiot jazik da 
bide so eden del postojano nadvor. Zabite im se mali, nepravilni a 
nepceto im e visoko i tesno. Aurikulite se nepravilni so mali ili ot-
sutni lobusi. Palpebralnite fisuri se zakoseni {to im davaat na o~ite 
poseben aspekt-kosi o~i (ottuka ovoj sindrom so godini neopravdano 
se narekuval Mongoloidna idiopatija). Kaj niv postoi epikantusen 
nabor-tret kapak. Dlankite im se kratki i {iroki a prstite poka`uvaat 
brahidaktilija. Tretiot prst im e nevobi~aeno kratok i poka`uva iskrivu-
vawe nakaj vnatre-klinodaktilija. Dermatoglifite na plamarnata strana 
na dlankite im se izmeneti, a dvete transferzalni brazdi mo`at da bidat 
zameneti so edna sredi{no postavena promitetna transverzalna brazda-
"majmunska brazda". Vratot im e kus i {irok. 

 Ovoj ekstra hromozom koj postoi kaj ovie lica mo`e da dovede i do 
promeni na vnatre{nite organi, taka {to kaj niv mo`e da postoi re-
dukcija na sluhot zaradi abnormalnost na slu{nite kov~iwa na sred-
noto uvo. ^esto mo`at da bidat prisutni o{tetuvawa na vidot kako ka-
tarkata, strabizam, nistragmus i dr. Kongenitalnata kardiopatija e pri-
sutna kaj pove}e od 40% od licata so Sy. Down. U{te od najranata vozrast 
postoi generalizirana hipotonija. Mo`at da se sretnat hipotiroizam, 
hernija umbilika i drugi rastrojstva na vnatre{nite organi {to ne se po 
sekoja cena prisutni kaj site lica so Sy. Down. 

 Licata so Sy. Down. vo najgolem broj se so umereni mentalni 
sposobnosti i nivniot IQ se dvi`i pome|u 30-50, no mo`at da se sret-
nat i so lesna i te{ka retardacija. Vo Wujork Malzberg (1950) go ispi-
tuval koli~nikot na intelegencija kaj 880 ispitanici so Sy. Down. i na{ol 
25,5% so te{ka, 71,6% so umerena i 3,8% so lesna mentalna retardacija. 
Deteto so Sy. Down. vo prvite 10 godini dostignuva mentalen razvoj na dete 
od 4 godini. Toa poka`uva deka mentalniot razvoj na deteto so Sy. Down. e 
ekstremno baven. Za razlika od mentalniot razvoj socijalnata zrelost e 
povisoka. Kaj ovie lica socijalniot koeficient e sekoga{ povisok od 
intelektualniot. Sposobnosta na licata so Sy. Down da ostvaruva pozi-
tivni odnosi so oklinata ~esto pati pravi da gi procenuvame pointelegen-
tni i posposobni otkolku {to se. 

 

Predmet i cel na istra`uvaweto 

 Predmetot na istra`uvawe e govorot kaj decata so Sy. Down so 
umerena mentalna sposobnost na vozrast od 8-12 godini koi od opredeleni 
pri~ini ne posetuvale logopedski ve`bi. 
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  Celta na ispituvaweto e da se vidat komunikativnite sposobnosti 
na ovie deca kako i koi govorni problemi naj~esto se prisutni. 

 Ispituvaweto e izvr{eno na 30 deca so Sy. Down. na vozrast od 8-12 
godini. Vo ispituvaweto se koristeni testovi za ispituvawe na komunika-
tivnite sposobnosti na profesor S. Vladisavqevi}, prof. ]ordi} i prof. 
Bojanin: 

• test za ispituvawe na oralnata praksija 

• test za ispituvawe na laterazicija 

• globalen artikulacionen test 

• test za ispituvawe na verbalnoto pametewe 

• semanti~ki test 

• lingvogram 

• test re~nik za deca od 3-7 godini 

• test za ispituvawe na sintaksata 

• akadija test za ispituvawe na rabotnite sposobnosti 

 Razvojot na govorot kaj decata so Sy. Down e zabaven i diskontinui-
ran. Toj e vo tesna korelacija so intelektualniot razvoj na deteto kako i od 
verbalnite stimulacii koi deteto gi dobiva od okolinata. Novoroden~i-
wata obi~no se opi{uvaat kako mirni bebiwa {to ne i zadavaat na majkata 
posebni problemi, a toa mo`e da dovede do namaluvawe na verbalnite 
stimulacii pome|u majkata i deteto. Razvojot na govorot isto taka mnogu 
zavisi od toa dali kaj deteto postoi redukcija na sluhot kako i od toa koga 
majkata pobarala stru~na pomo{ od stru~ni lica od oblasta na govorot. 

 Decata so Sy. Down imaat mnogu senzorni, perceptivni i kognitivni 
problemi, tie pobavno gi primaat-percipiraat stimulaciite vo sporedba 
so drugite deca. 

Vo ispituvaweto se koristeni pokazateli za normalniot razvoj na 
govorot na profesor S. Vladisavlevi} spored koi: 

• refleksivni krikovi se javuvaat vo 1 mesec 

• period na gukawe i babling e od 2-8 meseci 

• period na ehololi~en govor od 9 -12 meseci 

• re~enica od eden zbor od 12-18 meseci 

• re~enica od dva zbora od 18-24 meseci 

• formirawe na re~enica od pove}e zborovi na 3 godini 

• celosno formirawe na re~enica vo 4 godini, vo ovoj period ve}e 
se primenuva sintaksa i gramatika  
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Rezultati od ispituvaweto 
 

Vkupno ispitani lica so Sy. Down 30 
Dobra oralna praksarija - 
Slaba oralna praksarija  30 
Dobro izdeferencirana doma{na lateralizacija - 
Neizdefinirana doma{na lareralizacija 30 
Sygmatismus inteudemtalis 30 
Sygmatismus lat. kombinacija so Sygmatismus int. 5 
Sygmatismus nasalis kombinacija so int. 2 
Rhothacismus gut. 15 
Drugi distorzii na glasot r 10 
Pravilen izgovor na glasot r 5 
Dobro verbalno pametewe - 
Slabo verbalno pametewe 30 
Semanti~ki razvoj 1 
Re~nik na dete od 3-4 godi{na vozrast 5 
Re~nik na dete od 4-5 godi{na vozrast 22 
Re~nik na dete od 5-6 godi{na vozrast 2 
Re~nik na dete od 6-7 godi{na vozrast 1 

 

Diskusija 

 30% od decata so Sy. Down po~nuvaat da zboruvaat kon krajot na 
tretata godina, a nekoi podocna. Ovoj podatok poka`uva deka govorot kaj 
onie deca se razviva zabaveno i so zadocnuvawe i tie imaat slabo oralna 
praksija {to e rezultat na generaliziranata hipotonija. Na 8 godi{na 
vozrast s¢ u{te nemaat izdeferencirana, jasna, dominantna literalizaci-
ja na gornite i dolnite ekstermiteti. Nivniot govor e karakteristi~en, 
prisutni se artikulatorni problemi od vidot na interdentalniot sig-
matizam {to e i naj~est, a toa poradi malata usna {uplina i golemiot 
jazik koj postojano protruira na nadvor. Od artikulatornite problemi 
se sre}ava i lateralniot sigmatizam i poretko nazalniot, prisuten e 
rotaciozmot ilambdacizmot. Imaat slabo neposredno verbalno pamtewe. 
Najmnogu mo`at da povtorat re~enica sostavena od dva zbora, poretko od 
tri pri {to imame otsustvo na predlozite, prilozite i svrznicite. Re~e-
nicata im e agramati~na, nekompletna sotavena od dva zbora, poretko 
od tri i pove}e. Re~nikot im e siroma{en, upotrebuvaat mal broj na 
zborovi so konkretno zna~ewe. Apstraktnata norma na govorno jazi~no 
mislewe ne postoi. Na deset godi{na vozrast imaat re~nik {to odgovara 
na dete od 4-5 godi{na vozrast. Na semati~kiot test se ispituva zna~eweto 
na zborovite {to se razviva paralelno so sozrevaweto na povisokite 
asocijativni predeli vo korata na golemiot mozok. Kaj decata so Sy. Down 
nemame razvoj na povisokite oblici na govorno jazi~nata komunikacija. 
Vnimanieto im e kruto, te{ko se prefrlaat od predmet na predmet. Skoro 
site u`ivaat vo muzika taka {to i najnezainteresiranite postanuvaat 
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zainteresirani koga }e slu{nat muzika. Ne se mnogu komunikativni, 
odgovaraat so kratki odgovori i konkretno. Vnimanieto pove}e go svrtuva-
at kon sebe so dopir. Mnogu sakaat ne`nost. Kaj 45% od decata so Sy. Down 
se sre}ava pelte~ewe Balbutitio {to se pojavuva otkako govorot }e se 
razivie. Po 15 godini od `ivotot kaj ovaa populacija se pojavuva plato, t.e. 
nivnite razvojni sposobnosti po~nuvaat da stagniraat i so toa i ponata-
mo{niot razvoj na govorot. 

 

Zaklu~ok 

 Od gore navedenoto mo`e da se zaklu~i deka kaj decata so Sy. Down 
pokraj telesnite karakteristiki koi pomalku ili pove}e se tipi~ni za ovoj 
sindrom, tie imaat i karakteristi~en govor {to se razviva mnogu zabaveno 
i so mnogu otstapuvawa. Postoi golemo vo zadocnuvawe vo pojavuvaweto na 
vistinskiot zbor. Tie po~nuvaat da kombiniraat zborovi vo dve, tri ili 
pove}e zborovni kombinacii pome|u 4-8 godina, no so mnogu gramati~ki 
gre{ki. 95% od decata so Sy. Down imaat artikulatorni problemi, 72% 
imaat defekti vo glasot i 45% pelte~at. Ne formiraat povisoki oblici 
na govorno jazi~na kominikacija. Sostojbata vo govorot mo`e zna~itelno da 
se podobri dokolku navremeno }e se zapo~ne so logopedski tretman. 
Rabotata so decata so Sy. Down treba da bide timska vo koja {to so samoto 
postavuvawe na dijagnozata treba da bide vklu~en i logopedot. 
 

LITERATURA 

1. Vladislavqeviÿ S. : Poremeÿaj izgovora, Privredni pregled, Beograd 1981. 
2. Vladisavqeviÿ S.: Testovi za ispitivawe govora i jezika, Zavod za uÑbenike i nastavna 

sredstva, Beograd 1983. 

3. Mariÿ-Petrovi} S. : Hromozomska anomalija ~oveka Downov Syndrom, Zavod za mentalno 
zdravje, Beograd 1975. 

4. Kulmin L. : Comunication skills in shildrem with Down Sundrome; 1994 Rosk vill Woodiline Hoise 
6510 Bells Mill Road Bethesda MD 20817 

5. Sofijanov D.: Zaboluvawe na nervniot sistem; Makedonska kniga, Skopje 1989 str. 166-
176 

6. Kiriÿ. M. Krajin~ariÿ B.: Medicinska genetika, Zavod za uÑbenike i nastavna sredstva, 
Beograd, 1989. 

7. Koeva-Pejkovska M., Apostolovski B., Lakovska A., Nikolovska S.: Familijarna 
autozomna translokacija (13/14) kaj roditelite so trizomi~no dete za 21-ot hromozom; 
Defektolo{ka teorija i praktika 2/3, Skopje 1998. 

8. Kordiÿ A.-Bojanis S.: Op{ta defektolo{ka dijagnostika; Zavod za uÑbenike i nastavna 
sredstva, Beograd 1992. 

 
 

Silvana FILIPOVA, Gorica LEVANSKA, Natasha IKODINOVIC-TALEVSKA 
 

THE SPEECH OF THE CHILDREN WITH DAWN SYNDROME 
 

In this paper, besides the physical characteristics of the children with this 
syndrome, and by this research are given more indications for the speech 
deficiency and the development of the speech of the children with Down syndrome. 


