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Voved 

 Potrebata od rana intervencija kaj decata so o{teten vid vo 
ramkite na celokupnite sogleduvawa od celokupniot tretman na decata so 
posebni obrazovni potrebi, vo posledno vreme, be{e postojano aktuelizi-
rana. Toa ja nametna potrebata da se izvr{at podgotovki za odr`uvawe na 
nau~en simpozium so stru~waci od na{ata zemja i od stranstvo so cel da se 
sogleda potrebata od donesuvawe soodvetni merki za organizirawe na 
rana intervencija. 

 Vo noemvri 1996 godina vo Struga se odr`a Simpozium za raniot 
tretman i predu~ili{noto vospitanie na decata so hendukep so 
me|unarodno u~estvo. Na ovoj Simpozium u~estvuvaa i dva stru~waka za 
rana intervencija kaj decata so o{teten vid-Van de Verthorst i Marion van 
Mens-Veisz, od ustanovata "Bartimeus# od Holandija. 

 Na Simpoziumot stru~nacite od Holandija nastapija so dve 
izlagawa za rana intervencija kaj decata so o{teten vid, prika`uvaj}i go 
na~inot na izveduvaweto na ranata intervencija i dostignuvawata vo taa 
oblast vo nivnata zemja. Ovie izlagawa za nas bea od golemo zna~awe, 
bidej}i se nema{e dovolno iskustvo vo organiziraweto i izveduvaweto na 
ranata intervencija so decata so o{teten vid, posebno so decata od ranata 
detska vozrast do sedmata godina od `ivotot. Istovremeno toa be{e dobar 
povod da se vospostavat me|usebni stru~ni kontakti za ponatamo{na 
zaedni~ka sorabotka vo ovaa oblast i za koristewe na nivnoto iskustvo. 

 U{te za vreme na prestojot na spomenatite dva stru~waka vo 
Struga, pome|u niv i prestavnicite na: Institutot za defektologija pri 
Filozofskiot fakultet-Skopje, Zavodot za rehabilitacija na deca i 
mladinci so o{teten vid "Dimitar Vlahov#-Skopje i Pedago{kiot zavod na 
Makedonija-Skopje, se povede inicijativa za otpo~nuvawe na eden 
zaedni~ki Proekt za rana intervencija na deca so o{teten vid vo 
Makedonija. 

 Po izvr{enite konsultacii na mati~nite institucii na prestav-
nicite {to ja pokrenaa inicijativata od Makedonija i od Holandija, dojde 
do izgotvuvawe i potpi{uvawe na me|useben dogovor za zapo~nuvawe i 
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realizirawe na zaedni~ki proekt za rana intervencija kaj decata so 
o{teten vid vo Makedonija. 

 

I.   Dogovorni obvrski 

 
Spored dogovorot {to be{e potpi{an vo juni 1998 godina se 

definira slednoto: 

1.  Naziv na Proektot: Proekt za rana intervencija "Dimitar Vlahov# 

 

2.  Istitucii-u~esnici vo Proektot: 

• Zavod za rehabilitacija na deca i mladinci so o{teten vid 
"Dimitar Vlahov#-Skopje; 

• Institut za defektologija pri filozofskiot fakultet-Skopje 

• Pedago{ki zavod na Makedonija; 

• Centar "Bartimeus#-Holandija. 

 

3.  Struktura i komunikacija 

So cel uspe{no da funkcionira Proektot bea formirani i rabotea 

slednite grupi: 

 

 3.1.  Rakovodna grupa so sledniot sostav: 

• Pretsedatel: Prof. d-r Qup~o Ajdinski, Rakovoditel na Institu-
tot za defektologija pri Filozofskiot fakultet vo Skopje; 

• Sekretar: M-r \or|i Mitrevski, Direktor, a sega pedagog vo 
Zavodot "Dimitar Vlahov#. Od 1 juni 1999 godina do zavr{uvaweto 
na Proektot be{e vklu~en i novoimenovaniot direktor na Zavodot 
Simeon Sozovski; 

• ^len: G-|a Nevena Pa~emska, Sovetnik za specijalno obrazovanie 
pri Pedago{kiot zavod na R. Makedonija, podocna zameneta so g-|a 
Marija Simonova. 

• ^len: Drs. F. H. van de Verfhors, Direktor na Centarot "Bartimeus#, 
kako pretstavnik od Holandija. 

 

 

 

3.2.  Stru~en tim 

 Stru~niot tim be{e odgovoren za sekojdnevnata implementacija na 
Proektot. Toj funkcionira{e vo sledniot sostav: 
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• M-r \or|i Mitrevski, Rakovoditel na Stru~niot tim; 

• Elena Hristova, Anita ^ekanovska defektolozi za rana interven-
cija; i 

• Sowa Fortomanova, psiholog. 

3.3.  Zada~i na Stru~niot tim: 

• Dvata defektologa bea odgovorni za opservirawe, za dijagnosti-
cirawe i direktna poddr{ka na decata so o{teten vid i nivnite 
semejstva opfateni vo Proektot i zaedno so psihologot za izgotvu-
vawe na planovite za individualna poddr{ka; 

• Psihologot be{e zadol`en za izgotvuvawe na razvojni dijagnozi, 
planovi za individualna poddr{ka i asistencija na defekto-
lozite. 

 
4.  Zna~ewe i celi na Proektot 

Pove}e stru~ni i nau~ni soznanija vo pove}e zemji vo svetot 
upatuvaat na faktot deka ranata intervencija kaj decata od predu~ili{na 
vozrast koi imaat vizuelen hendikep, dava golemi mo`nosti za nivniot 
psihofizi~ki razvoj.  

Vizuelniot hendikep mo`e da ima razli~ni posledici na 
aktivnostite kaj tie deca, {to podrazbira koristewe na razli~ni metodi i 
formi vo ranata intervencija. Specijalno vnimanie se stava vrz vizuel-
nosta i orientacijata vo prostorot, senzomotorniot i psihomotorniot 
razvoj, a seto toa so cel za razvivawe na psihofizi~kite sposobnosti, 
otstranuvawe i ubla`uvawe na posledicite, razvivawe na setilata 
(auditivni, taktilni, kinestetski), razvivawe na vizuelnata percepcija i 
koristewe na ostatokot na vidot. 

 Imaj}i go toa predvid, a so cel da im se ovozmo`i pokvalitetna 
gri`a i pomo{ na decata so vizuelen hendikep i nivnite roditeli, 
Proektot za rana intervencija vo Makedonija se organizira i zapo~na da 
funkcionira vo ramkite na Zavodot za rehabilitacija na deca i mladinci 
so o{teten vid "Dimitar Vlahov#-Skopje. 

 Celta {to se postavi pred Proektot be{e da se razvie, imple-
mentira i da se proceni ranata intervencija kaj decata so o{teten vid. 
Pokonkretno, kako prvo istra`uvawe od vakov vid, zamislata be{e da se 
zapo~ne so mala grupa deca od Skopje i okolinata, na vozrast od 0-7 
godini, za da ovozmo`i da se dobie edno lokalno iskustvo na poleto na 
ranata intervencija so namera ova iskustvo da mo`e da bide baza za pove}e 
istra`uvawa na ovoj plan i ponatamo{na po{iroka implementacija na 
programite za rana intervencija {to treba da ja sproveduva Zavodot 
"Dimitar Vlahov#, vo semejstva so vizuelno hendikepirani deca. 

5.  Planirawe, fazi i izve{tai 

Proektot be{e predviden, planiran i se realizira vo vreme od dve 
(2) godini so slednite aktivnosti: 
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• Otkrivawe na decata, odnosno na roditelite {to be{e predvideno 
da se izvede vo vreme od eden mesec, no toj proces trae{e mnogu 
pove}e poradi nesredenata evidencija vo stru~nite oftalmolo{ki 
institucii. 

• Edukacija i obuka na stru~niot tim. Obukata be{e predvidena i se 
realizira{e za defektolozite i psihologot vo vreme od tri (3) 
nedeli vo Holandija pri Centarot "Bartimeus# vo septemvri 1998 
godina. 

• Obezbeduvawe na poddr{ka za rabota so decata i roditelite vo 
vreme od 22 meseca. 

• Rakovodnata grupa kako {to be{e predvideno na sekoi tri meseci 
usvojuva{e i prosleduva{e trimese~ni izve{tai do Centarot 
"Bartimeus#. 

• Isto taka be{e predvideno da se izvr{i evaluacija na Proektot, 
so izve{taj i predlozi za po{iroka implementacija na rezulta-
tite od Proektot vo Makedonija, {to i se napravi, a ova izlagawe 
pretstavuva del od ovaa evaluacija. 

 

II.  Podgotovki za zapo~nuvawe so neposredna rabota so decata 

 
1.  Opfat na deca 

Opfatot na decata vo Proektot se odviva{e sukcesivno vo 
zavisnost od nivnoto otkrivawe. Se zapo~na prvo so 6 deca, pa 15 i se 
stigna do brojot od 19 deca. Sostojbata be{e sledna: 

a) Spored vozrasta:  

  2 deca od 0 do 3 godini ili 10,5% 

  5 deca od 3 do 5 godini ili 26,5% 

  8 deca od 5 do 7 godini ili 42,5% 

  4 deca postari od 7 god. ili 21,5% 

b) Spored polot:  

  14 deca bea ma{ki ili 73,6% 

  15 deca bea `enski ili 26,4% 

v) Spored nacionalnata pripadnost:   

  12 deca makedonci 63,1% 

  4 deca albanci  21,2% 

  2 deca romi  10,5% 

  1 dete musliman ili 5,2% 

g) Spored stepenot na o{tetenosta na vidot:  

  9 slepi deca 47,3% 



 OD PRAKTIKATA ZA PRAKTIKATA 144 

  10 slabovidni deca 52,7% 

 

Vo sostavot na ovie deca ima{e i deca so kombinirani pre~ki i toa: 
so lesna mentalna retardacija, so te{ka mentalna retardacija i so 
cerebralna paraliza.  

 

2.  Utvrduvawe na oftalmolo{kata sostojba kaj evidentiranite lica 

Vo utvrduvaweto na oftalmolo{kata sostojba kaj decata u~estvu-
vaa oftalmolozite: 

• prof. d-r Sne`ana Bo{wakovska, od Klinikata za o~ni bolesti; 

• d-r Ana Kedeva, od Ambulantata za o~ni bolesti pri Voenata 
bolnica; i  

• d-r Blagoja Stojanovski, od Ambulantata pri Zdravstveniot dom-
Skopje; 

 

Kaj ovie 19 deca be{e utvrdena slednata oftalmolo{ka dijagnoza: 

• Cataracta congenita kaj 4 deca; 

• Fibroplasia retrolentalis kaj 3 deca; 

• Atropia n.o kaj 2 deca; 

• Astigmatismus kaj 2 deca; 

• Strabismus kaj 2 deca; 

• Glaukoma congenita kaj 1 dete; 

• Miopia alat kaj 1 dete; 

 

Pomo{ na stru~waci od Centarot "Bartimeus# od Holandija na 
stru~niot tim vo Zavodot "Dimitar Vlahov# 

Vo tekot na mesec oktomvri 1998 godina, po prethoden dogovor me|u 
Rakovodnata grupa na Proektot i Upravata na Centarot "Bartimeus# od 
Holandija, pristignaa 2 stru~waka (psiholog i stru~wak za rana 
intervencija) da dadat direktna pomo{ na Timot i zaedni~ki da ja 
zapo~nat rabotata so decata.  

Ovaa zaedni~ka rabota, osven {to pomogna za metodolo{kata 
postapka pridonese vo golema mera stru~niot tim na Proektot da dobie 
samodoverba vo svojata rabota i da prodol`i sam vo rabotata. 
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III.  Planirawe i aktivnosti za sproveduvawe  
      na proektot za rana intervancija 

 

1. Zapo~nuvawe so rana intervencija, odnosno rabota so deca 

 Pred zapo~nuvaweto so rana intervencija, odnosno rabota so decata 
se vr{e{e inicijalna procenka kaj decata od oftalmolo{ki, psiholo{ki i 
od defektolo{ki aspekti. 

Vo procenkata se prave{e obid da se utvrdat op{tite ramki za 
identifikuvawe na slabostite i sposobnostite na decata i nivnoto 
momentalno nivo na funkciomirawe, so cel da se definiraat ~ekorite vo 
ranata intervencija, za da mo`e da se intervenira i da mu se pomogne na 
detskiot razvoj. Procenkata treba{e da dade soznanija za ponatamo{nite 
aktivnosti vo ranata intervencija, a isto taka da se voo~at i promenite vo 
perfomansite na decata pri povtorno procenuvawe. 

 Ranata intervencija se potpre vrz podatocite dobieni od 
opservacijata, izvr{enata procenka i razgovorite so roditelite. Se 
vr{e{e planirawe na rabotata za sekoe dete individualno i se 
opredeluva{e frekfencijata na doma{nite poseti. Poa|aj}i od potrebite 
na deteto i semejstvoto i od uslovite i od mo`nostite vo koi se 
realizira{e intervencijata se opredeluva{e brojot na mese~nite poseti 
za sekoe dete. 

 Sekoja doma{na poseta se planira{e vo dogovor na defektologot i 
psihologot pred i po posetata za toa {to }e se opservira, na {to najmnogu 
}e se obrne vnimanie (govor, samojstojnost vo ishranata, orientacija, 
blindizmi, stimulirawe na vidot i na drugite setila i sl.), koj materijal 
}e se koristi, razgovor so roditelite {to }e se posetuvaat itn. 

 Rabotata so decata do 4 godi{na vozrast, vo najgolem del se 
odviva{e vo semejstvata, a so decata nad 4 godi{na vozrast i vo ~ii 
semejstva nema{e uslovi za rabota, tretmanot se odviva{e vo Zavodot 
"Dimitar Vlahov# vo posebna i specijalno uredena prostorija so raznovidni 
igra~ki i drugi terapevtski materijali. 

 Decata bea podeleni na dvata defektologa za rana intervencija, 
dodeka psihologot po potreba gi posetuva{e site deca i go slede{e 
nivniot razvoj. Site tri stru~naka zaedno rabotea i so roditelite na 
decata, davaj}i im soveti kako da rabotat i da postapuvaat so svoite 
vizuelno o{teteni deca. 

 Vo tekot na dvete godini kolku {to trae{e Proektot bea napraveni 
vkupno 235 poseti. 

 Pred po~etokot na posetite na decata od strana na defektolozite, 
vrz osnova na dobienite podatoci od opservacijata, izvr{enata procenka, 
od razgovorite so roditelite se pravea globalni individualni planovi vo 
koi se opredeluva{e frekfencijata na doma{nite poseti. Vo rabotata so 
decata golem del od aktivnostite bea naso~eni kon razvivawe na setilata 
i vizuelnata percepcija i koristewe na ostatokot na vidot, orientacija vo 
prostor i vreme, senzomotorniot i psihomotorniot razvoj, kako i 
razvivawe na psihofizi~kite sposobnosti. 
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IV.  Metodi, formi i sredstva za realizacija  
      na planiranite aktivnosti 

Kako osnovna koristena forma na rabota bea doma{nite poseti 
(patrona`a) osobeno so decata do ~etiri godi{na vozrast. Dodeka so 
decata nad ~etiri godi{na vozrast bea organizirani i individualni 
poseti vo ramkite na Zavodot. Isto taka bea organizirani i poseti vo 
redovnite gradinki zaradi opservacija na decata i razgovor so stru~nite 
slu`bi vo gradinkata. 

 Vo site ovie formi na rabota bea koristeni metod na razgovor, 
primer, objasnuvawe i ubeduvawe, nabquduvawe, raska`uvawe, povtoruva-
we, ve`bawe i demonstracija, kako vo rabotata so decata, taka i vo 
rabotata so roditelite. Vo rabotata so decata se nastojuva{e igrata da 
bide po~esto vmetnata kako osnoven metod, osobeno so decata na pomala 
vozrast, se nastojuva{e kako osnovna aktivnost na deteto da bide igrata 
preku koja tie mo`at spontano da steknuvaat znaewa, umeewa i ve{tini, 
pravilno psiho-fizi~ko stimulirawe na razvojot, u~ewe na emocii, 
pravilno socijalno i emocionalno izrazuvawe, izgraduvawe pravilna 
slika za sebe i za drugite, pottiknuvawe na samodoverba, razvivawe i 
formirawe na voljata, regulirawe na odnesuvaweto i mnogu drugi zna~ajni 
celi {to bea postignati na ovoj na~in. 

 So decata na pogolema vozrast igrata se namaluva{e i se 
nastojuva{e da se povrze so rabotata i u~eweto i se vode{e smetka da 
se steknuvaat elementarni rabotni naviki za intelektualna rabota: 
osobeno da se koncentrira, sistematski i samostojno da analizira, da 
vr{i klasifikacija. Se rabote{e vrz pottiknuvawe kon logi~noto 
mislewe i kon sposobnosta za mislovni operacii-analiza, sinteza i 
generalizacija. Kaj pogolemite deca se voveduvaa igri so pravila i 
dru{tveni igri. Paralelno so ova se koriste{e pofalba i 
pottiknuvawe. So pofalbata se izrazuva{e doverba vo deteto, se 
razbira vodej}i smetka za individualnite osobini na deteto so {to se 
zajaknuva{e negovata samosvest i se pottiknuva{e pravilno da 
dejstvuva. 

 Rabotata so decata vo golema mera be{e uslovena od sostojbata na 
vidot. Od ova proizleze i procenkata na rezulattite od Proektot {to e 
prika`ano so grupirawe na decata spored stepenot na o{tetenosta na 
vidot i toa vo tri grupi: 

• slepi, 

• prakti~no slepi, 

• slabovidni. 
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Aktivnosti i rabota so grupata na slepi deca 

 
Senzoren razvoj 

 
Sluh 

• Stimulirawe na aktivno koristewe na sluhot za dobivawe na 
informacii i dobivawe na orientacija vo prostorot, kako i 
diferencijacija na najrazli~ni zvuci. 

• Stimulirawe na auditivnata percepcija i ve`bawe na auditivnoto 
vnimanie 

 
Taktilitet 

• Razvivawe na taktilnata osetlivost, stimulirawe na bimanuelno, 
aktivno istra`uvawe i pro{iruvawe na taktilnoto iskustvo preku 
prifa}awe i prou~uvawe na najrazli~ni materijali. 

 
Miris i vkus  

• Stimulirawe kaj decata na oset za miris i vkus preku ve`bi za 
voo~uvawe, percepcija i diferencijacija na razli~ni drazbi. 

• Poseben akcent bil staven (kaj edno dete) vrz stimulirawe na 
setiloto za vkus poradi problemite {to gi ima{e pri ishranata.  

 
Aktivnosti za motoren razvoj 

• Stimulirawe na sposobnosta za odr`uvawe na ramnote`a i 
balansirawe na teloto, stimulirawe na odot i negovo pravilno 
razvivawe. 

• Korekcija na odot, razvoj na finata motorika, koordinacija na 
dvi`ewata, pottiknuvawe za koristewe na gornite ekstremiteti 
pri orientacija vo zatvoren prostor. 

• Ve`bi za psihomotorna reedukacija kako na primer ve`bi za 
do`ivuvawe na gestikularniot prostor i ve`bi za voo~uvawe i 
prepoznavawe na ritam. 

 
Aktivnosti za kognitiven razvoj 

• Formirawe na koncept za postojanost na predmetite, prepoznavawe 
na predmeti i nivna klasifikacija spored opredeleni svojstva. 

• Govor 

 

Aktivnosti za socijalno-emocionalen razvoj 

• Formirawe na osnovnite higienski naviki i ovozmo`uvawe na 
aktivnata komunakcija, 
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• Diferencirawe na osnovnite emocii i aktivnosti zaradi 
vospostavuvawe na neverbalna komunikacija preku igra 

• Stimulirawe na samostojnosta vo razni oblasti od sekojdnevniot 
`ivot, stimulirawe na razli~ni vidovi na igri i vklu~uvawe na 
drugo lice vo igrata, komunikacija so vozrasni i vrsnici nadvor od 
semejstvoto i sli~no, 

• Podgotvuvawe na deteto za pravilna ishrana, 

• Koristewe na usnata {uplina za eksploracija na predmeti, 
decentracija na usnata {uplina, stimulirawe na pogolema 
aktivnost na jazikot, potencirawe na ulogata na opredeleni 
vidovi zabi (katnici, seka~i) i sl. 

• Vospostavuvawe na kontakt so vospituva~ite i psihologot vo 
gradinkata i opservacija  

 

Aktivnosti i rabota so prakti~no slepi deca 

 
Senzoren razvoj 

 
Vid 

• Vizuelna stimulacija (fiksirawe, sledewe na predmeti, kloren 
vid) i osposobuvawe za pravilno koristewe na ostatokot na vidot; 

Sluh 

• Razvivawe i stimulirawe na auditivna percepcija i ve`bi na 
auditivnio vnimanie. 

Taktilitet 

• Stimulirawe na bimanuelnoto taktilno istra`uvawe, kako i 
prakti~ni ve`bi za razvivawe na taktilnata percepcija 

 

Aktivnosti za motoren razvoj 

• Prakti~ni ve`bi za razvoj na finata motorika, 

 

Aktivnosti za kognitiven razvoj 

• Usvojuvawe na poimi za orientacija vo prostorot i vremeto, 
orientacija na sopstvenoto telo vo prepoznavawe i prika`uvawe 
na delovi od sopstvenoto telo, orientacija spored sopstvenata 
lateralizacija na teloto i opredelena to~ka vo prostorot, 
formirawe i usvojuvawe na osnovni poimi za prirodnata i 
op{testvenata sredina i od oblasta na matematikata. 

• Stimulirawe na pravilniot gramati~ki govor, negovo dopolnu-
vawe, korekcija i bogatewe na re~nikot. 
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Aktivnosti za socijalno-emocionalen razvoj 

• Planirani se zaedni~ki aktivnosti na stru~wacite i roditelite, 
osobeno za pottiknuvawe na samostopjnosta i nezavisnosta vo 
sekojdnevnite aktivnosti i formirawe na higienski i rabotni 
naviki, 

• Formirawe na pozitivna slika za sebe i zgolemuvawe na samodo-
verbata, vozdr`uvawe od impulsivni reakcii i prodlabo~uvawe 
na pozitivni reakcii. 

 

Aktivnosti i rabota so slabovidni deca 

 
Senzoren razvoj 

 
Vid 

• Kontinuirana poddr{ka na roditelite od strana stru~niot tim za 
izveduvawe na ortoopti~ka rehabilitacija so nivnite deca, 

• Razvivawe na vizuelnata percepcija (percepcija na sliki, sledewe 
na sliki vo dvi`ewe), ve`bawe na koordinacija-oko-raka i 
sli~no.  

 
Aktivnosti za motoren razvoj 

• Prakti~ni ve`bi za razvoj na finata motorika i grafomotornite 
sposobnosti (ni`ewe na monistri, `ica, rabota so bockalki, 
rabota so plastelin, crtawe na pravi, krivi, kosi linii vo 
sloboden i ograni~en prostor i dr.), a so nekoi deca se izveduvaa 
ve`bi za psihomotorna reedukacija (ve`bi za do`ivuvawe na 
gestikularniot prostor, ve`bi za koordinacija na dvi`eweto, 
ve`bi za voo~uvawe i prepoznavawe na ritamot i sl.). 

• Stimulirawe i poddr{ka na normalniot razvoj i toa: vo tekot na 
prvata godina-ve`bi za pravilno dr`ewe na glavata, samostojno 
prevrtuvawe od grb na stomak i obratno, ve`bi za sedewe i lazewe 
i sl., a vo tekot na vtorata ve`bi i aktivnosti za stimulirawe na 
odot i negovoto pravilno razvivawe. 

 

Aktivnosti za kognitiven razvoj 

• Usvojuvawe i utvrduvawe na osnovnite poimi za orientacija vo 
vremeto i prostorot, 

• Ve`bawe na pomneweto so memorirawe i reprodukcija na smislo-
ven materijal (pesni~ki, prikazni), 

• Formirawe na poimi za predmetite, nivno prepoznavawe i grupi-
rawe spored opredeleni svojstva, 
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• Kaj decata od zabavi{na i u~ili{na vozrast stimulirawe na 
logi~noto mislewe (voo~uvawe na sli~nosti i razliki, 
klasificirawe), formirawe na poimi i usvojuvawe na predznaewa 
za op{testvenata, prirodnata sredina i matematikata kako i 
ve`bawe na pravilna tehnika za u~ewe i pomo{ za sovladuvawe na 
programskite sodr`ini za prvo oddelenie. 

 
Aktivnosti za socijalno-emocionalen razvoj 

• Kaj site deca od ovaa grupa se izveduvaa aktivnosti za potvrduva-
we i zgolemuvawe na samopo~itta i samodoverbata, kako i formi-
rawe na pozitivna slika za sebe, 

• Se vr{e{e pottiknuvawe i stimulirawe na kontakt i komunikacija 
so drugi lica, pred s¢, so vrsnici. 

 

Rabota so roditelite 

Za vreme na realizacijata na Proektot golemo vnimanie se posveti 
na sorabotkata i kontaktite so roditelite na decata opfateni vo 
Proektot. Osven {to so niv se rabote{e vo semejstvata, bea organizirani i 
nekolku roditelski sredbi vo Zavodot "Dimitar Vlahov# na koi se 
rasprava{e za pove}e pra{awa i problemi vo vrska so realizacijata na 
Proektot. 

 Na sredbite roditelite bea informirani za po~etocite i razvojot 
na Proektot, negovata zamisla, celite i zada~ite, za progresot i za site 
problemi i pra{awa {to se pojavija vo tekot na realizacijata na Proektot.  

 Bea organizirani i zaedni~ki sredbi so roditelite, decata, 
stru~niot tim i drugite nastavnici od zavodot "Dimitar Vlahov#, na koi 
bea razmeneti mislewa ne samo so sorabotnicite od stru~niot tim, tuku i 
so drugite nastavnici i vospituva~i od Zavodot.  

 Na ovie sredbi bea praveni anketi so roditelite za ispituvawe na 
stavovite i mislewata za zna~eweto, funkcijata, su{tinata i 
napreduvaweto na Proektot. 

 Site roditeli bea edinstveni vo misleweto deka Proektot treba 
da prodol`i so rabota i vo naredniot period.  

 

Informirawe na javnosta za odvivawe na Proektot 

Vo tekot na dvegodi{noto izveduvawe na Proektot se posveti 
golemo vnimanie okolu promoviraweto i davaweto na nadvore{en 
publicitet na Proektot. Bea ostvareni 23 sredbi so sredstvata za javno 
informirawe (televizija, radio, pe~at, zvu~no i braevo spisanie i sl.). 

 Preku komentari, razgovori, pra{awa i otvoreni tribini od strana 
na stru~niot tim kako i od roditelite, javnosta be{e informirana za 
po~etokot i tekot na realizacijata na Proektot. Prvite vakvi informacii 
bea od golema korist i pomognaa za prijavuvawe na novi deca za opfa}awe 
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vo Proektot, {to be{e od golema va`nost bidej}i postoeja te{kotii okolu 
otkrivaweto i evidentiraweto na takvite deca. 

 

Rabota so decata na Proektot {to se vklu~ija vo obrazovanieto 

Vo tekot na realizacijata na Proektot, tri deca {to bea vklu~eni 
vo Proektot, bea podgotveni od stru~niot tim. Edno dete se vklu~i vo 
vospitno obrazovniot proces vo Zavodot "Dimitar Vlahov#, a drugite dve 
deca vo redovnite u~ili{ta. 

 Poddr{kata na deteto {to se vklu~i vo vospitno-obrazovniot 
proces vo Zavodot mu ovozmo`i pobliska sorabotka so sorabotnicite od 
Proektot i nastavno vospitniot personal. Poddr{kata {to im se dava{e 
na dvete deca vo redovnite u~ili{ta donese novi iskustva, osobeno vrz 
planot na inkluzivnoto obrazovanie. So posetata i so pomo{ta {to ja 
davaa defektolozite od Proektot na u~itelite kade bea vklu~eni dvete 
deca, zapo~na so rabota mobilnata slu`ba od Zavodot vo redovnite 
u~ili{ta. Defektolozite im davaa konkretni predlozi na u~itelite, kako 
i na koj na~in da im se obrne vnimanie na specifi~nostite vo rabotata, 
kako na primer mestoto na sedewe vo u~ilnicata, komunikacija so 
vrsnicite i metodite na rabota pri usvojuvaweto na programskite 
sodr`ini. 

 Pri krajot od realizacijata na Proektot golemo vnimanie im se 
posveti u{te i na tri deca koi bea opfateni vo Proektot za nivno 
vklu~uvawe vo podgotvitelnoto oddelenie na osnovnoto u~ili{te pri 
Zavodot. 

 Taka, so zapo~nuvaweto so rabota na ova podgotvitelno oddelenie 
vo vtorata polovina na u~ebnata 1999/2000 godina, ovie tri deca bea 
vklu~eni vo ova oddelenie. 

 

Konstatacii 

1.  Za prv pat vo R. Makedonija se pristapi da se izveduva rana 
intervencija kaj deca so o{teten vid od ranata detska vozrast. 

2.  Proektot opfati 19 deca od 0-7 godi{na vozrast, trae{e 2 godini, go 
izvede stru~en tim od 2 defektologa i 1 psiholog i go rakovode{e 
Rakovodna grupa so pretstavnici na ~etri institucii vklu~eni vo 
Proektot  

3.  Detekcijata (otkrivaweto) na decata se izvr{i preku Klinikata za 
o~ni bolesti i oddelenijata za o~ni bolesti pri Zdravstveniot dom i 
Voenata bolnica od Skopje.  

4.  Vo prijavuvaweto na decata za opfat vo Proektot vo golema mera 
pomogna i informiraweto na po{irokata javnost, a pred s¢, na 
roditelite na takvi deca od strana na stru~niot tim preku mediumite 
(televizija, radio, vesnici, predavawa i sl.). 

5.  Roditelite na decata so o{teten vid, poka`aa golema zainteresi-
ranost za izveduvawe na Proektot, ne samo so ~inot na vklu~uvawe na 
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nivnite deca vo ranata intervencija, tuku i vo sekoj- dnevnite 
kontakti i vo sorabotkata so stru~niot tim na Proektot.  

6.  Pred zapo~nuvaweto so ranata intervencija so decata, se vr{e{e 
oftalmolo{ka, psiholo{ka i defektolo{ka procenka na sostojbata kaj 
decata, se izgotvuvaa individualni planovi za rabota so decata. 
Rabotata so decata, vo najgolem del se odviva{e vo semejstvata, a so 
decata vo ~ii semejstvata nema{e uslovi za rabota, tretmanot se 
odviva{e vo Zavodot "Dimitar Vlahov#. Vo tekot na dvete godini kolku 
{to trae{e Proektot bea napraveni vkupno 235 poseti.  

7.  Vo rabotata so decata golem del od aktivnostite bea naso~eni kon 
razvivawe na setilata i vizuelnata percepcija i kon koristewe na 
ostatokot na vidot, kako i kon razvivawe na psiho-fizi~kite 
sposobnosti pri {to bea postignati evidentni rezultati vo razvojot 
kaj decata. Taka pri krajnata procenka, napravena vo mesec juni, vo 
poslednata (2000-ta) godina be{e konstatirano:  

• Od vkupniot broj 5 slepi deca, pri inicijalnata procenka, 3 deca 
imaa zna~itelno podobruvawe vo senzorniot, motorniot, kognitiv-
niot i socio-emocionalniot razvoj; kaj 1 dete ima dobro podobru-
vawe, a kaj 1 dete poradi drugi pote{ki pre~ki vo razvojot ima 
blago napreduvawe. Od ovie 5 slepi deca, 2 deca se vklu~eni vo 
redovna gradinka, 1 dete vo osnovnoto u~ili{te pri Zavodot 
"Dimitar Vlahov#, 2 deca, od koi edno poradi kombinirani pre~ki i 
te{kata popre~enost vo razvojot, a drugoto poradi vozrasta imaat 
potreba od natamo{en tretman. 

• Od vkupniot broj 3 prakti~no slepi deca, 2 deca imaat zna~itelno 
podobruvawe vo senzorniot, motorniot, kognitivniot i socio-
emocionalniot razvoj; a 1 dete ima blago podobruvawe. Od ovie 3 
prakti~no slepi deca, 2 deca se vklu~eni vo Osnovnoto u~ili{te 
pri Zavodot "Dimitar Vlahov#; a 1 dete poradi vozrasta ima{e 
potreba od natamo{en tretman. 

• Od vkupniot broj 10 slabovidni deca, site deca imaat zna~itelno 
podobruvawe vo senzorniot, motorniot, kognitivniot i socio-
emocionalniot razvoj. Od ovie 10 slabovidni deca, 3 deca bea 
vklu~eni vo osnovnoto redovnoto obrazovanie, 2 deca vo Zavodot 
"Dimitar Vlahov#, 3 deca se vklu~eni vo vospitni grupi pri 
redovni gradinki; a 2 deca poradi vozrasta imaa potreba od 
ponatamo{en tretman. 

8.  Proektot ja postigna svojata postavena cel vo odnos na 
implementacijata na ranata intervencija kaj opfatenite deca na edno 
ograni~eno lokalno nivo i stru~niot tim se stekna so lokalno 
iskustvo na toa pole, taka {to so sigurnost mo`e da se ka`e deka ova 
iskustvo mo`e da poslu`i i da pomogne da se implementira ranata 
intervencija na po{irok plan, odnosno na teritorija na celata 
Republika. 

9.  Za vreme na realizacijata na Proektot, golemo vnimanie im se posveti 
na sorabotkata i na kontaktite so roditelite na decata opfateni vo 
Proektot. So golemo zadovolstvo mo`e da se konstatira deka 
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nezavisno od heterogeniot sostav na roditelite (po nacionalnost, 
socijalna struktura, obrazovanie, tradicionalnost i sl.) site ja 
prifatija pomo{ta na stru~niot tim, pa duri i onie {to bea 
najskepti~ni vo toj odnos. I ne samo toa, tie povremeno se vklu~uvaa vo 
stru~nata rabota i stanuvaa sostaven del na stru~niot tim vo rabotata 
so nivnite deca.  

10.  Vo napravenata anketa, roditelite odgovorija deka implementacijata 
na Proektot dobro se razviva i napreduva i deka treba da se 
vospostavi podobra sorabotka so oftalmolo{kite institucii, so 
nevladinite i vladini organizacii, institucii, organi i tela i da se 
insistira na pogolemo razbirawe za ovaa problematika. 

11.  Prvite informacii {to se dadoa do javnosta preku mediumite, javnite 
tribini i razgovori od strana na stru~niot tim, bea od golema korist i 
pomognaa za prijavuvawe na novi deca za opfa}awe vo Proektot, {to 
be{e od golema va`nost bidej}i postoeja te{kotii okolu otkrivaweto 
i registriraweto na takvite deca. 

12.  Poddr{kata {to im se dava{e na decata od Proektot, {to se vklu~ija 
vo redovnite u~ili{ta, donese novi iskustva, osobeno vrz planot na 
inkluzivnoto obrazovanie. Posetata i pomo{ta {to im ja davaa 
defektolozite od Proektot na u~itelite vo redovnite u~ili{ta kaj 
koi se vklu~eni decata od Proektot, vsu{nost pretstavuva za~etok na 
rabotata na mobilnata slu`ba od strana na Zavodot "Dimitar Vlahov# 
vo redovnite u~ili{ta. 

13.  Rabotata so nekoi od decata od Proektot za nivno vklu~uvawe vo 
podgotvitelno oddelenie vo Osnovnoto u~ili{te pri Zavodot 
"Dimitar Vlahov#, go zabrza procesot na otvoraweto na takvo 
oddelenie, i vklu~uvaweto na dve deca vo nego. 

14.  Opremenosta na Zavodot so didakti~ki igra~ki, didakti~ki materi-
jali, tehni~ki sredstva i pomagala be{e na zavidno nivo, blagodarenie 
na namenskite finansiski sredstva dodeleni za Proektot, od SOROS, 
Makedonskiot centar za me|unarodna sorabotka i od ustanovata 
Bartimeus od Holandija. 

 

Predlozi 

1.  So ogled na iznesenata konstatacija za uspe{noto zavr{uvawe na 
dvegodi{nata rabota na Proektot i postignatite rezultati vo 
senzorniot, motorniot, kognitivniot i socijalno-emocionalniot razvoj 
kaj decata koi bea opfateni vo Proektot, se predlaga organizirawe na 
rana intervencija kaj decata so o{teten vid na celata teritorija na R. 
Makedonija, so {to maksimalno }e se iskoristi steknatoto dvegodi{no 
iskustvo od realizacijata na Proektot koj se realizira{e na 
teritorijata na Skopje. 

2.  Za implementacijata na Proektot za rana intervencija na celata 
teritorija na Republikata se predlaga, vo po~etokot, da se formira 
Centar za rana intervencija pri Zavodot za rehabilitacija na deca i 
maladinci so o{teten vid vo Skopje, so zada~a da ja organizira, 
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rakovodi i pomaga ranata intervencija na deca so o{teten vid, od 
predu~ili{na vozrast vo Skopje i vo drugite op{tini vo Republikata. 

3.  So ogled na konstatacijata deka za vreme na izveduvaweto na Proektot 
golem problem pretstavuva{e detekcijata i opfa}aweto na decata so 
o{teten vid so ran tretman, vo naredniot period }e treba posebno 
vnimanie da mu se obrne na sreduvaweto na evidencijata na decata {to 
se otkrieni vo oftalmol{kite i drugite zdravstveni institucii, 
potoa nivno registrirawe i voveduvawe na Registar za novootkrienite 
takvi deca.  

4.  Zaradi informirawe na po{irokata javnost, a posebno na roditelite, 
na detskite jasli i na gradinkite, }e bide potrebno da se podgotvat 
prigodni bro{uri i pamfleti vo koi }e se zboruva za takvite deca i za 
na~inot na nivnoto otkrivawe i prijavuvawe. 

5.  Decata treba da bidat prijavuvani za dijagnosticirawe i za rana 
intervencija vo Centarot od nivnite roditeli i od specijalisti kako 
{to se oftalmolozite, pedijatrite, nevrolozite. 

6.  Po prijavuvaweto, Centarot treba da organizira oftalmolo{ka, 
psiholo{ka i defektolo{ka procenka na deteto so primena na 
potrebnata tehnika i sredstva, kako i po potreba da napravi 
konsultacija i so drugi stru~ni lica (na pr. geneti~ari i sl.). 

7.  Centarot treba da obezbedi sorabotka me|u organite, slu`bite i 
ustanovite za navremeno obezbeduvawe na podatoci, odnosno 
prijavuvawe, dijagnosticirawe i navremeno zapo~nuvawe na ranata 
intervencija. 

8.  Vo tekot na ranata intervencija, decata so o{teten vid treba da se 
podgotvuvaat za vklu~uvawe vo detskite jasli i gradinki, kako i 
podocna vo osnovnite u~ili{ta. Centarot treba da ja organizira i 
razviva mobilnata slu`ba za pomo{ na decata {to }e bidat vklu~eni 
vo redovnite predu~ili{ni i u~ili{ni ustanovi, kako i da im pomaga 
na vospituva~ite i u~itelite vo ~ii grupi, odnosno oddelenija ima 
vklu~eno deca so o{teten vid. 

9.  Centarot, preku animiraweto na sredstvata za masovna komunikacija 
mo`e da odigra zna~ajna uloga vo informiraweto na javnosta za 
problematikata na decata so o{teten vid i da dade golem pridones za 
navremenoto otkrivawe, prijavuvawe, dijagnosticirawe, ran tretman, 
vospitanie, obrazovanie i obezbeduvawe na opredeleni prava i drugo. 


