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PROBLEMITE VO RE^NIKOT NA LESNO MENTALNO RETARDIRANITE DECA OD 
U^ILI[NA VOZRAST 

 
 

Voved 

Govorot pretstavuva orudie na misleweto i sredstvo so koe se organiziraat 
psihi~kite procesi. Pokraj drugoto, ovozmo`uva izvr{uvawe na operaciite na 
apstrakcija i voop{tuvawe i ja dava neophodnata baza za razvoj na pojmovnoto mislewe. 
Bidej}i preku govorot se ostvaruva me|u~ove~kata komunikacija, toj e va`en faktor 
za socijalizacija i usvojuvawe na op{testveniot stil na `iveewe. Ottuka 
proizleguva deka izgraduvaweto na govorot i jazikot kaj mentalno retardiranite deca e 
mo{ne va`na zada~a na edukacijata i rehabilitacijata.  

Govorot, bez razlika dali e usmen ili pismen, pretstavuva osnovno sredstvo za 
me|u~ove~ka komunikacija. Poznato e deka mentalno retardiranite deca na toj plan vo 
golema mera zaostanuvaat zad svoite intelektualno prose~ni vrsnici. Mentalno 
retardiranoto dete, kako i sekoe drugo dete, ne mo`e samo da go nau~i govorot. Toa }e 
go nau~i govorot ako semejstvoto, sredinata, a i defektologot sozdadat okru`uvawe na, 
pred s¢, topla, humana, sekojdnevna komunikacija. Govorniot razvoj, kako i za drugite 
deca, i za mentalno retardiranite deca e od osobeno zna~ewe za nivniot optimalen 
razvoj {to go dozvoluvaat nivnite psiho-somatski o{tetuvawa i limiti vo 
determinacija na nivnata socijalizacija.  

  Govorot kaj lesno mentalno retardiranite lica/deca ostanuva so siroma{en 
fond na zborovi i siplificiran vo komunikacijata. Toj odgovara na govorot na decata 
{to se na nivo na konkretnite operacii i toa, pove}eto, vo ramkite na prvite stadiumi 
na organizirawe na tie operativni sposobnosti. Naj~esto osnovniot glas, modulacijata, 
ritamot i tempoto na govorot se pod o~ekuvawata, kako vo odnos na kalendarskata 
vozrast, taka i vo odnos na mentalnata vozrast na decata od prose~nata populacija. 
Naj~esti govorni gre{ki i te{kotii {to se javuvaat kaj lesno mentalno retardiranite 
lica/deca se: nepravilnoto izgovarawe na glasovi; pelte~eweto; rastegnatiot, 
isprekinat, brz i te{ko razbirliv govor; dodavawe na nepotrebni zborovi; nemo`nost 
da se izgradi fraza, t.e. da se postavi pra{awe; nesposobnost da se izgradi poslo`ena 
re~enica i sl. Dijalo{kiot govor e dosta slab, bidej}i vo celost ne go razbiraat zna~e-
weto na zborovite koi £m se upatuvaat. ∗ 

Lesno mentalno retardiranite deca se poslabo fizi~ki razvieni od nivnite 
vrsnici so normalna inteligencija, tie ~esto se motori~ki nestabilni, imaat pre~ki vo 
finata motorika na racete i prstite {to se otslikuva kako naru{uvawe vo 
pi{uvaweto, pomala preciznost vo periodot na po~etnoto pi{uvawe i ~itawe, no so 
ve`bawe ovaa preciznost se podobruva. Nadvore{nata strana na govorot ne sekoga{ 
odgovara na stepenot na psihi~kata zaostanatost. Nekoi mentalno retardirani deca 
imaat dobar izgovor na glasovite i zborovite, no ne go sfa}aat zna~eweto na 
zborovite. Drugi pak deca imaat mnogu o{teten izgovor. Lesno retardiranoto dete se 
razlikuva od svoite prose~ni vrsnici vo to~nosta i brzinata na ~itaweto i vo 
razbiraweto na apstraktnite poimi.  

Govorot i jazikot se povrzani so mentalnata vozrast. Kolku {to mentalnata 
deficiencija e pogolema dotolku e po~esto i pote{ko govornoto o{tetuvawe. Podobro 
razvien govor imaat onie mentalno retardirani deca {to poteknuvaat od porazviena 
socijalna sredina. Verbalno se izrazuvaat samo dokolku se pottiknati, a aktivniot 
govor slabo im e razvien. Govorot se odnesuva na konkretni predmeti i nastani. 
Zastojot vo razvojot na govorot se zabele`uva niz nepravilnata struktura na 
re~enicata. Re~enicite gramati~ki se nepravilni zaradi otsustvoto na opredeleni 



vidovi zborovi, nepravilnata upotreba na vremiwata, ~lenovite i rodovite. Imaat 
siroma{en fond na zborovi, a nivniot govor e agramati~en. 

Kaj ovie lica se zabele`uva zaostanuvawe vo formiraweto na poimite, 
zbogatuvaweto na re~nikot i pretvoraweto na pasivniot vo aktiven verbalen re~nik. 
Re~ni~koto bogatstvo ne se sostoi samo vo kvantitativno zgolemuvawe na fondot na 
zborovite, tuku i vo razvivawe na sposobnosta za sfa}awe na nivnoto zna~ewe. 
Primenata na nau~enite zborovi vo aktivniot govor e indikator na op{tite 
sposobnosti na individuata. Ottuka osnoven problem vo razvojot na govorot kaj 
mentalno retrdiranite deca e aktivniot re~nik.  

Tokmu zaradi toa predmet na ova istra`uvawe bea problemite vo re~nikot na 
lesno mentalno retardiranite deca od u~ili{nata vozrast.  

 

Predmet na istra`uvaweto be{e re~nikot kako dinami~en oblik na govorno i jazi~no 
odnesuvawe na individuata i negovata determinacija od pove}e faktori: vozrasta, 
iskustvoto, intelektualniot status, polot, stimulaciite od sredinata, odnosite vo 
semejstvoto, obrazovnoto nivo na roditelite i drugo.  

Predmet na istra`uvaweto bea problemite vo re~nikot na lesno mentalno 
retardiranite deca od u~ili{na vozrast. 

 
Cel na istra`uvaweto be{e utvrduvawe na problemite vo re~nikot i utvrduvawe na 
vlijanieto na faktorite vrz re~nikot. 

 

Zada~ite na istra`uvaweto bea naso~eni kon utvrduvawe na vlijanieto na polot, 
intelektualniot status, hronolo{kata vozrast i u~ili{nata vozrast. 

 



Hipotezi na istra`uvaweto bea: 

a) Op{tata hipoteza: 

Vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od u~ili{na vozrast 
najfrekventni se imenkite i glagolite, dodeka drugite vidovi zborovi se javuvaat so 
zna~itelno pomala za~estenost. 

b)  Pomo{nite hipotezi: 

1. se pretpostavuva deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite 
deca od u~ili{na vozrast zavisat od polot; 

2. se pretpostavuva deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite 
deca od u~ili{na vozrast zavisat od intelektualniot status; 

3. se pretpostavuva deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite 
deca od u~ili{na vozrast zavisat od hronolo{kata vozrast; 

4. se pretpostavuva deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite 
deca od u~ili{na vozrast zavisat od u~ili{nata vozrast. 

 
Metodologija na istra`uvaweto 

1.   Opis na primerokot 

Istra`uvaweto be{e realizirano vo april-maj 2000 godina i opfati 27 
ispitanici, u~enici so lesna mentalna retardacija od POU  
"D-r Zlatan Sremac“. Primerokot be{e podelen vo 4 osnovni grupi i toa I, II, III i IV 
oddelenie, spored u~ili{nata vozrast na u~enicite. Vo sekoja grupa bea sledeni 
osnovnite varijabli na istra`uvaweto i nivnoto vlijanie vrz re~nikot na 
ispitanicite. 

 
Analiza na primerokot 

Analizata na primerokot na istra`uvaweto e prezentirana na tabelite od 1-4. 

 

Tabela 1.  U~ili{na vozrast na ispitanicite 

Одделение Број % 

I 8 29,63 

II 8 29,63 

III 6 22,22 

IV 5 18,52 

Вкупно 27 100,00 

 



Tabela 2.  Polot na ispitanicite 

Оддел. I  II  III  IV  Вкупно  

Пол N % N % N % N % N % 

Машки 4 50,00 4 50,00 3 50,00 3 60,00 14 51,85 

Женски 4 50,00 4 50,00 3 50,00 2 40,00 13 48,15 

Вкупно 8 100,00 8 100,00 6 100,00 5 100,00 27 100,00 

 

Tabela 3.  Intelektualniot status na ispitanicite 

Оддел. I  II  III  IV  Вкупно  

IQ N % N % N % N % N % 

Ниска 2 25,00 4 50,00 2 33,33 3 60,00 11 40,74 

Средна 3 37,50 3 37,50 2 33,33 1 20,00 9 33,33 

Висока 3 37,50 1 12,50 2 33,33 1 20,00 7 25,93 

Вкупно 8 100,00 8 100,00 6 100,00 5 100,00 27 100,00 

 

Tabela 4.  Hronolo{kata vozrast na ispitanicite 

Оддел. I  II  III  IV  Вкупно  

Возраст N % N % N % N % N % 

До 9 год. 3 37,50 2 25,00 0 0,00 0 0,00 5 18,52 

10 год. 3 37,50 3 37,50 1 16,67 0 0,00 7 25,93 

11 год. 0 0,00 2 25,00 4 66,67 3 60,00 9 33,33 

12 год. 2 25,00 1 12,50 1 16,67 2 40,00 6 22,22 

Вкупно 8 100,00 8 100,00 6 100,00 5 100,00 27 100,00 

 

2.  Tehniki na istra`uvaweto 

Vo fazata na sobirawe podatoci bea koristeni: 

1 tehnika na testirawe na razvienosta na re~nikot so pomo{ na test strip 
prikazna; 

2 tehnika na rabota na dokumenti so pomo{ na analiza na li~nite dokumenti za 
sekoj ispitanik (psiholo{ki naod i mislewe). 

 

3.   Instrument na istra`uvaweto 

Vo tekot na istra`uvaweto be{e koristen standardiziraniot test strip 
prikazna (ili sliki vo niza) konstruiran od prof. d-r Spasenija Vladisavlevi}, 
primarno namenet za ispituvawe na re~nikot kaj slu{no o{tetenite deca. 
Opi{uvaweto na slikite vo prv plan go stava na~inot na koj individuata ja percipira 
slikata i negovoto jazi~ko izrazuvawe. Preku opi{uvaweto na slikite mo`e da se 
dobie uvid vo sposobnosta na deteto za nabquduvawe i mislewe kako i bogatstvoto na 
re~nikot i razvienosta na fantazijata. Govorot koj se dobiva kaj strip slikite e mnogu 
pooriginalen otkolku kaj preraska`uvaweto, bidej}i pretpostavuva sosema samostojna 
jazi~na formulacija t.e. samostoen sklop na re~enici i iskazi. ∗ 

 

4.   Na~in na obrabotka na podatocite 

Za sekoj ispitanik be{e vodena individualna lista na koja detalno be{e 
zabele`ana celokupnata interpretacija na sekoja slika, a potoa be{e izvr{ena 



klasifikacija vo odnos na vidovite zborovi. Vo ponatamo{nata obrabotka na 
podatocite, rezultatite od individualnite listi bea vneseni vo softverskiot program 
Excel i vrz niv bea primeneti soodvetni statisti~ki funkcii.  

 

5.   Metodi na obrabotka na podatocite 

Kvantitativnata analiza i obrabotkata na podatocite be{e izvr{ena so 
statisti~kata metoda Pirsonov koeficient na korelacija, so koja se utvrdi visinata na 
korelacijata me|u varijablite. Za prezentacija na rezultatite bea koristeni tabeli, 
grafikoni so stolp~iwa i grafikoni za prika`uvawe na liniite na trendot. 

 

Obrabotka i interpretacija na rezultatite 

 Visinata na korelacijata me|u varijablite be{e utvrdena Pirsonoviot 
koeficient na korelacija (r) {to se interpretira so slednava skala: 

do 0,20   nezna~ajna korelacija, skoro da ne postoi 

od 0,20 do 0,40  niska korelacija, mala povrzanost 

od 0,40 do 0,70  umerena korelacija, zna~ajna povrzanost 

od 0,70 do 0,90  visoka korelacija, izrazita povrzanost 

od 0,90 do 1,00  mnogu visoka korelacija, mnogu tesna povrzanost 

 Postavenite hipotezi se smetaat za potvrdeni dokolku koeficientot na 
korelacija (r) ima vrednost nad 0,20. ∗ 

 

 

 

 



Tabela 1. Re~ni~kiot fond i kvantumot na vidovite zborovi vo odnos na polot na ispitanicite 

Пол  Именки Глаголи Придав. Замен. Прилози Броеви Предл. Сврзн. Честич. Вкупно 

 N 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 

 M 12,29 5,00 0,86 2,00 1,93 0,43 1,00 1,00 0,14 24,64 

Машки SD 4,22 2,80 1,30 2,17 2,05 0,62 1,00 1,00 0,35 11,48 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 21 11 4 6 8 2 3 3 1 47 

 N 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 

 M 14,69 5,85 0,46 3,77 1,00 0,38 1,23 1,31 0,00 28,69 

Женски SD 4,08 3,30 0,63 3,12 1,30 0,74 0,97 0,91 0,00 10,64 

 min 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

 max 22 12 2 10 4 2 3 3 0 48 

 N 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

 M 13,44 5,41 0,67 2,85 1,48 0,41 1,11 1,15 0,07 26,59 

Вкупно SD 4,32 3,08 1,05 2,81 1,79 0,68 0,99 0,97 0,26 11,27 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 22 12 4 10 8 2 3 3 1 48 

 r 0,28 0,14 -0,19 0,31 -0,26 -0,03 0,12 0,16 -0,27 0,18 
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Od tabelata, generalno mo`e da se zabele`i deka devoj~iwata (28,69) se 

podobri od mom~iwata (24,64), a koeficientot na korelacija (r)=0,18, se gleda na 
grafikonot so stolb~iwa, dodeka linijata na trendot e vo korist na devoj~iwata. 
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Tabela 2. Re~ni~kiot fond i kvantumot na vidovite zborovi vo odnos na intelektualniot status na 
ispitanicite 

IQ  Именки Глаголи Придав. Замен. Прилози Броеви Предл. Сврзн. Чести Вкупно 

 N 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 

 M 12,55 3,09 0,18 1,00 0,64 0,27 0,55 0,64 0,00 18,91 

Долна SD 5,53 2,43 0,39 1,86 0,77 0,62 0,78 0,77 0,00 9,61 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 22 8 1 6 2 2 2 2 0 39 

 N 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

 M 14,22 6,89 0,89 4,11 1,44 0,67 1,56 1,33 0,11 31,22 

Средна SD 2,86 2,42 1,10 2,42 1,42 0,82 0,83 0,67 0,31 6,76 

 min 10 2 0 0 0 0 0 1 0 17 

 max 18 11 3 9 5 2 3 3 1 39 

 N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

 M 13,86 7,14 1,14 4,14 2,86 0,29 1,43 1,71 0,14 32,71 

Горна SD 3,36 2,36 1,36 2,90 2,42 0,45 1,05 1,16 0,35 11,31 

 min 9 5 0 1 0 0 0 0 0 17 

 max 18 12 4 10 8 1 3 3 1 48 

 N 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

 M 13,44 5,41 0,67 2,85 1,48 0,41 1,11 1,15 0,07 26,59 

Вкупно SD 4,32 3,08 1,05 2,81 1,79 0,68 0,99 0,97 0,26 11,27 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 22 12 4 10 8 2 3 3 1 48 

 r 0,14 0,56 0,38 0,48 0,49 0,04 0,39 0,46 0,23 0,52 

 

 

Vo odnos na intelektualniot status ispitanicite bea podeleni vo 3 grupi 
(dolna, sredna i gorna granica na lesna mentalna retardacija). Od podatocite vo 
tabelata mo`e da se zaklu~i deka ispitanicite ~ij koeficient na inteligencija e na 
gorna granica na lesna mentalna retardacija postignale najdobri rezultati (32,71), po 
niv se ispitanicite na sredna granica na lesna mentalna retardacija (31,22), a najslabi 
se rezultatite na ispitanicite na dolna granica na lesna mentalna retardacija (18,91). 
Koeficientot na korelacija (r)=0,52. 



Ин те ле к туале н  статус

0

5

10

15

20

25

30

35

Именки Глаг оли Придав . Зам ен . Прилози Б роев и Предл . Сврзн . Ч ес тич . В ку пно

Долна

Средна

Горна

 
Л и н и ја  н а  т р е н д о т

0

1 0

2 0

3 0

4 0

5 0

6 0

0 0 ,5 1 1 ,5 2 2 , 5 3 3 , 5

И н те л е к ту а л е н  с та ту с

В
к
у
п
н
о

 з
б
о
р
о
в
и

 
 



Tabela 3. Re~ni~kiot fond i kvantumot na vidovite zborovi vo odnos na hronolo{kata vozrast na 
ispitanicite 

Возраст  Именки Глаголи Придав. Замен. Прилози Броеви Предл. Сврзн. Честич. Вкупно 

 N 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 M 12,20 4,80 0,40 1,80 0,80 0,20 0,80 0,40 0,00 21,40 

До 9 
год. 

SD 4,58 2,71 0,80 1,83 0,98 0,40 0,75 0,49 0,00 10,50 

 min 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

 max 18 8 2 5 2 1 2 1 0 36 

 N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

 M 12,71 4,29 0,86 2,43 2,00 0,43 1,00 1,29 0,29 25,29 

10 год. SD 4,68 2,43 1,46 1,92 2,56 0,73 1,07 1,03 0,45 12,44 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 18 8 4 5 8 2 3 3 1 47 

 N 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

 M 14,67 6,33 0,89 3,22 1,44 0,22 1,11 1,22 0,00 29,11 

11 год. SD 4,42 3,50 0,99 3,29 1,57 0,42 0,99 1,03 0,00 11,25 

 min 9 1 0 0 0 0 0 0 0 15 

 max 22 12 3 10 5 1 2 3 0 48 

 N 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 M 13,50 5,83 0,33 3,67 1,50 0,83 1,50 1,50 0,00 28,67 

12 год. SD 2,75 2,85 0,47 3,20 1,26 0,90 0,96 0,76 0,00 8,40 

 min 9 1 0 0 0 0 0 1 0 16 

 max 18 9 1 9 4 2 3 3 0 40 

 N 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

 M 13,44 5,41 0,67 2,85 1,48 0,41 1,11 1,15 0,07 26,59 

Вкупно SD 4,32 3,08 1,05 2,81 1,79 0,68 0,99 0,97 0,26 11,27 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 22 12 4 10 8 2 3 3 1 48 

 r 0,17 0,17 0,00 0,23 0,05 0,19 0,21 0,30 -0,14 0,23 

Vo odnos na varijablata hronolo{ka vozrast, ispitanicite bea podeleni vo 4 
grupi, so cel grupite da bidat {to poizedna~eni. Vo prvata grupa bea ispitanicite na 
vozrast do 9 godini, a slednite tri grupi se ispitanici na vozrast od 10, 11 i 12 godini. 
Od grafata vkupen broj na zborovi mo`e da se zabele`i deka ispitaniicite na vozrast 
od 11 godini postignale najdobri rezultati (29,11) {to najverojatno se dol`i na toa {to 
taa grupa na ispitanici se vo najgolem broj. Potoa sleduvaat ispitanicite na 12 
godi{na vozrast (28,67), pa ispitanicite na 10 godi{na vozrast (25,29), a najslabi 
rezultati postignale ispitanicite na vozrast do 9 godini (21,40). Koeficientot na 
korelacija (r)=0,23. 
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Tabela 4. Re~ni~kiot fond i kvantumot na vidovite zborovi vo odnos na u~ili{nata vozrast na 
ispitanicite 

Одделение Именки Глаголи Придав. Замен. Прилози Броеви Предл. Сврзн. Честич. Вкупно 

 N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

 M 12,50 4,88 0,75 3,63 2,38 0,63 1,13 1,25 0,13 27,25 

I SD 4,90 3,02 1,30 2,96 2,45 0,70 0,78 1,20 0,33 14,52 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 18 9 4 9 8 2 2 3 1 47 

 N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

 M 13,50 6,38 0,38 3,00 0,88 0,25 1,00 1,00 0,13 26,50 

II SD 3,32 3,16 0,70 3,20 1,05 0,66 1,12 1,00 0,33 10,99 

 min 10 2 0 0 0 0 0 0 0 14 

 max 18 12 2 10 3 2 3 3 1 48 

 N 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 M 15,17 5,67 1,00 3,00 0,67 0,17 1,67 1,33 0,00 28,67 

III SD 5,34 2,92 0,82 2,31 0,47 0,37 0,94 0,75 0,00 7,32 

 min 9 1 0 0 0 0 0 1 0 17 

 max 22 11 2 6 1 1 3 3 0 39 

 N 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 M 12,80 4,40 0,60 1,20 2,00 0,60 0,60 1,00 0,00 23,20 

IV SD 2,32 2,73 1,20 1,47 1,67 0,80 0,80 0,63 0,00 8,57 

 min 9 1 0 0 0 0 0 0 0 16 

 max 16 8 3 3 5 2 2 2 0 39 

 N 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

 M 13,44 5,41 0,67 2,85 1,48 0,41 1,11 1,15 0,07 26,59 

Вкуп
но 

SD 4,32 3,08 1,05 2,81 1,79 0,68 0,99 0,97 0,26 11,27 

 min 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

 max 22 12 4 10 8 2 3 3 1 48 

 r 0,09 -0,05 0,02 -0,27 -0,13 -0,06 -0,07 -0,04 -0,21 -0,08 

 

Spored ovaa varijabla, ispitanicite bea podeleni vo 4 grupi i toa spored 
pripadnosta vo soodvetnoto oddelenie. Od grafata vkupen kvantum na zborovi, mo`e da 
se zabele`i deka ispitanicite od III odd. postignale najdobri rezultati (28,67), po niv 
se u~enicite od I odd. (27,25), potoa u~enicite od II odd. (26,50), a najslabi rezultati 
postignale u~enicite od IV odd. (23, 59). Vakvata nelogi~nost vo rezultatite se dol`i 
na neizedna~enosta na grupite kako i nivnata heterogena i mo{ne specifi~na struk-
tura. Koeficientot na korelacija (r)=-0,08. 
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Tabela 5.  Re~ni~kiot fond i vkupniot kvantumot na vidovite zborovi 

 Именки Глаголи Замен. Прилози Сврзн. Предл. Придав. Броеви Честич. Вкупно 

Вкупно 363 146 77 40 31 30 18 11 2 718 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

% 

50,56 20,33 10,72 5,57 4,32 4,18 2,51 1,53 0,28 100,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I.   Zaklu~ni razgleduvawa 

Analizata na obrabotenite podatoci, upatuva na ovie zaklu~oci: 

1. Rezultatite ja potvrdija postavenata op{ta hipoteza deka postojat zna~ajni 
problemi vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od u~ili{na vozrast. 
Hipotezata glase{e deka vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od 
u~ili{na vozrast najfrekventni se imenkite i glagolite, dodeka drugite vidovi 
zborovi se javuvaat so zna~itelno pomala za~estenost, a tokmu toa i be{e doka`ano. 
Od vkupniot broj ka`ani zborovi od celiot primerok, 718 (100,00%), na imenkite i 
glagolite otpa|a 509 (70,89%), dodeka na drugite vidovi zborovi-zamenkite, 
prilozite, svrznicite, predlozite, pridavkite, broevite i ~esti~kite, site zaedno, 
otpa|aat samo 209 (29,11%). 

2. Hipotezata deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od 
u~ili{na vozrast zavisat od polot, ne se potvrduva so dobienite podatoci. Iako se 



zbele`uva deka devoj~iwata se podobri od mom~iwata, sepak koeficientot na 
korelacija (r)=0,18 uka`uva na nepostoe~ka korelacija. 

3. Hipotezata deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od 
u~ili{na vozrast zavisat od intelektualniot status, se potvrduva, bidej}i 
podatocite uka`uvaat na toa deka kolku {to koeficientot na inteligencija e 
povisok, dotolku se postignuvaat podobri rezultati. Koeficientot na korelacija 
(r)=0,52 uka`uva na umerena korelacija, t.e. zna~ajna povrzanost. 

4. Hipotezata deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od 
u~ili{na vozrast zavisat od hronolo{kata vozrast se potvrduva. Rezultatite 
generalno, uka`uvaat na toa deka postarite u~enici postignuvaat podobri rezultati 
od pomalite ispitanici. Koeficientot na korelacija (r)=0,23 uka`uva na niska 
korelacija, mala povrzanost. 

5. Hipotezata deka problemite vo re~nikot na lesno mentalno retardiranite deca od 
u~ili{na vozrast zavisat od u~ili{nata vozrast, ne se potvrduva. Dobienite 
rezultati ne gi potvrdija o~ekuvanite pretpostavki deka re~ni~kiot fond se 
zbogatuva progresivno so u~ili{nata vozrast, {to se dol`i na specifi~nata 
struktura na grupite (oddelenijata), i specifi~nite karakteristiki na 
ispitanicite. Koeficientot na korelacija (r)=-0,08 uka`uva na nezna~itelna 
negativna korelacija. 

 

II.   Predlog merki 

Vrz osnova na interpretacijata na rezultatite i donesenite zaklu~oci od 
istra`uvaweto, mo`e da se dadat slednive predlog merki: 

1. Spored izvr{enata analiza na podatocite se doa|a do zaklu~ok deka vo odnos na 
vidovite zborovi, preovladuvaat imenkite i glagolite, a drugite vidovi zborovi se 
javuvaat so mnogu pomala za~estenost. Dokolku kako referenca se zemat 
numeri~kite pokazateli za frekvencijata na vidovite zborovi utvrdena od d-r 
\or|e Kosti} na primerok od dva miliona aktivni zborovi od srpskiot jazik, i se 
sporedat so podatocite od ova istra`uvawe, }e se dobie slednava tabela: 

 

Вид на збор Д-р Ѓорѓе Костиќ Ова истражување 

именки 36,38 50,56 

глаголи 15,78 20,33 

придавки 12,30 2,51 

предлози 11,15 4,18 

заменки 8,19 10,72 

сврзници 7,93 4,32 

прилози 4,39 5,57 

броеви 1,97 1,53 

честички 1,41 0,28 

извици 0,03 0,00 

 
Od tabelata mo`e da se zaklu~i deka i vo govorot na op{tata populacija se 

zastapeni pove}e imenkite i glagolite vo odnos na drugite vidovi zborovi, no nivniot 
procentualen soodnos (52,16% sprema 43,37%) ne e tolku golem i zabele`itelno 
razli~en kako kaj primerokot ispitanici od ova istra`uvawe (70,89% sprema 29,11%). 
Za da govorot na mentalno retardiranite lica im se pribli`i na govorot na licata bez 
o{tetuvawa, vo odnos na re~nikot i komunikativnata sposobnost, potrebno e pove}e 
vnimanie da im se posveti na slednive vidovi zborovi: pridavki, predlozi, zamenki, 
svrznici, prilozi, broevi i ~esti~ki. Potrebno e da se po~ituva frekvencijata na 



upotrebnata vrednost na oddelni vidivi zborovi, i pri toa vo tekot na 
obrazovanieto da se vnimava na proporcijata me|u opredeleni vidovi zborovi koja 
mora da bide progresivno standardna. 

2. Faktot deka pri opi{uvaweto na slikite kaj ispitanicite preovladuvat imenkite i 
glagolite, uka`uva deka konkretnite poimi se najprisutni vo re~ni~kiot fond na 
mentalno retardiranite deca. Konkretnite poimi {to ozna~uvaat konkretni ne{ta 
se o~igledni, vistinski, zasiteni so konkretna sodr`ina, a so toa i 
najfunkcionalni. Tie najprvo se u~at i se javuvaat vo najgolem broj. Preminuvaweto 
na konkretnite poimi vo eden op{t poim, pretstavuva kvalitativno povisok stepen 
na soznanie koj vo sebe sodr`i zna~ajna koli~ina apstraktno zamisluvawe, a toa e 
problem za ove deca. Tokmu zaradi toa vo iskazite na ispitanicite postojat malku 
op{ti poimi. Potrebno e da mu se posveti pogolemo vnimanie na razvivaweto na 
op{tite poimi, bidej}i na toj na~in, donekade, }e se nadminat granicite na 
konkretnoto mislewe. Apstraktnite poimi se javuvaat vo u{te pomal broj, zaradi 
nivnata specifi~nost. Sodr`inata na apstraktnite poimi ne e konkretno dadena i 
ne mo`e vizuelno da se percipira, pa zatoa golem del od ovie poimi se nedostapni 
na sfa}aweto na ovie deca. Formiraweto na ovie poimi treba posebno da se 
neguva, bidej}i tie ja razvivaat sposobnosta za mislewe i rasuduvawe. 

3. Razgleduvaj}i gi iskazite na ispitanicite, vo odnos na konstrukciite na 
re~enicite, mo`e da se zabele`i deka dominiraat prostite re~enici, sostaveni 
samo od podmet i prirok, pri {to upotrebenite imenki i glagoli ~esto se bez 
pravilni gramati~ki zavr{etoci. Sosem retko se javuvaat pro{irenite re~enici, 
dodeka slo`enite skoro i da ne postojat. Vo najgolem broj slu~ai, postoi samo 
stati~no redewe na zborovi. Gramati~ko sintaksi~kata analiza na re~enicite 
doveduva do zaklu~ok deka nedostasuvaat dodatocite na podmetot i prirokot, 
prefiksi, sufiksi, predlozi, prilozi i svrznici. Re~nicata mora da bide logi~ka 
mislovna celost. Paralelno so napredokot vo govorniot i leksi~kiot razvoj, vo 
tekot na edukativniot proces potrebno e od prostite re~enici da se te`nee kon 
dobivawe na pro{ireni i slo`eni re~enici.  

Vo posebnite u~ili{ta za u~enici so psihi~ki pre~ki, potrebno e {to po~esto da se 
koristat sliki vo vid na strip-prikazni, bidej}i slikite se najpogodnoto sredstvo za 
razvivawe i zbogatuvawe na govorot i jazikot. Sekojdnevnata upotreba na slikite vo 
nastavata i nivnoto opi{uvawe mo`e da ja podobri sposobnosta za nabquduvawe i 
mislewe, voo~uvawe na bitnoto i poedine~noto, povrzuvawe na mislite i emociite so 
prethodnoto iskustvo, da go zbogati re~nikot i da ja razvie fantazijata. Za 
nastavnicite, opisot na slikata e pokazatel za adekvatnosta na re~nikot, gramatikata 
i sintaksata, kvalitetot na artikulacijata, fluentnosta na govorot, sposobnosta za 
logi~ko povrzuvawe na nizata sliki i nivna interpretacija. Potrebno e u~enicite da se 
pottiknuvaat {to posamostojno da gi opi{uvaat slikite, najprvo poednostavni, a potoa 
s¢ poslo`eni.  
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Vesna KOSTIC 
 
  

VOCABULARY PROBLEMS OF THE LIGHTLY MENTALLY RETARDED SCHOOL AGED 
CHILDREN 

 
 
 The main research objectives are the problems in the vocabulary of school aged, lightly 
mentally retarded children. Results of the research indicate which are the most important factors 
that have impact of the vocabulary and language competence of these persons. The research 
variables are: sex, IQ, chronological age and school age. Comics-like stories were used as an 
examinational instrument in this research. Their interpretation is helpfull in determining the 
vocabulary level of every single examinee. At the end of the research some sugestions are 
presented, whose goal is to enrich children's vocabulary. 
 


