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ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ АДАПТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОМ ПРОСТРАНСТВЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ»

Всероссийская научно-практическая конференция «Современные проблемы адаптации обучаю-
щихся в социально-культурном пространстве образовательного учреждения» состоялась 11 апре-
ля 2013 года в Кемеровском государственном университете культуры и искусств (КемГУКИ). Целью  
ее был поиск решений по проблемам адаптации обучающихся в социально-культурном пространстве 
образовательных учреждений, представление научных результатов и обмен исследовательским опы-
том. В рамках конференции было проведено пленарное заседание, работали три секции, на которых 
было заслушано и обсуждено 33 доклада, содержащих ключевые проблемы, направления адаптации 
обучающихся на довузовском, вузовском и послевузовском этапах образования. Участниками конфе-
ренции стали представители городов Кемеровской области и городов России. По результатам работы 
конференции будет выпущен сборник научных статей по вопросам адаптации обучающихся образова-
тельных учреждений. 

Ключевые слова: адаптация, студенты, школьники, выпускники вуза, социально-куль-
турное пространство, образовательные учреждения.
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THE RUSSIAN NATIONAL CONFERENCE 
“MODERN PROBLEMS OF TRAINEES’ ADAPTATION 

IN SOCIO-CULTURAL SPACE OF EDUCATIONAL INSTITUTIONS”
All-Russian Scientific Practical Conference «Modern problems of adaptation of students in the social and 

cultural environment of educational institutions» was held on April 11, 2013 in Kemerovo State University of 
Culture and Arts (KemGUKI). Its goal was to find solutions to the problems of adaptation of students in the 
social and cultural environment of educational institutions, presentation of the results of scientific research and 
experience exchange. The conference was a plenary session, working three sections, where were demonstrated 
and discussed 33 reports containing the key problems, adaptation trends of learners trained at pre-university, 
undergraduate and postgraduate stages of education. The conference was attended by representatives of the 
cities and towns of Kemerovo region of Russia. The results of the conference will be published as a collection 
of scientific articles about the adaptation of students of educational institutions. 
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11 апреля 2013 года в Кемеровском го-
сударственном университете культуры и 
искусств (КемГУКИ) состоялась Всерос-
сийская научно-практическая конференция 
«Современные проблемы адаптации обучаю-
щихся в социально-культурном пространстве 
образовательного учреждения». Цель данной 
конференции – поиск решений по пробле-
мам адаптации обучающихся в социально-
культурном пространстве образовательных 
учреждений, представление научных резуль-
татов и обмен исследовательским опытом. 

В рамках конференции было выделено 
пленарное заседание и 3 секции, на которых 
было представлено 33 доклада. 

Участниками конференции стали пред-
ставители администрации Кемеровской об-
ласти и г. Кемерово, образовательных учреж-
дений (вузов, общеобразовательных школ, 
учреждений дополнительного образования, 
детских домов и др.), управления развития 
партнерских продаж ООО «Росгосстрах», 
музея-заповедника «Красная горка» из г. Ке- 
мерово, а также городов Кемеровской обла-
сти и городов России (Киселевск, Красно-
ярск, Ленинск-Кузнецкий, Липецк, Мари-
инск, Новокузнецк, Омск, Санкт-Петербург, 
Томск и др.). 

Открыл конференцию и обратился с при-
ветственным словом к участникам прорек-
тор по научной и инновационной деятель-
ности КемГУКИ, кандидат филологических 
наук А. В. Шунков. Он отметил значимость 
адаптации как процесса интеграции человека  
в общество. Этому способствует образо-
вание, которое является транслятором со-
циального опыта предыдущих поколений, 
духовно-нравственных ценностей, этнокуль-
турной памяти, что позволяет формирую-
щейся личности успешно адаптироваться  
в современном мире, в конкретной среде об-
разовательного учреждения, в его социокуль-
турном пространстве. 

Начало пленарного заседания конферен- 
ции положил доклад ректора КемГУКИ,  

доктора педагогических наук, профессора  
Е. Л. Кудриной на тему «Адаптация студен-
тов и выпускников вуза в социально-культур- 
ном пространстве: современные проблемы». 
В выступлении были обоснованы основные 
проблемы адаптации студентов и выпускни-
ков творческих вузов, вызванные новыми па-
радигмами культуры и образования; охарак-
теризованы основные процессы, влияющие 
на адаптацию специалистов сферы культуры 
и искусства как креативных специалистов 
ХХI века. 

Развитие системы непрерывного художе-
ственного образования, особенности форми-
рования художественной одаренности и твор-
ческих способностей студентов в творческих 
вузах связаны докладчиком с их дальнейшим 
трудоустройством и адаптацией в профес-
сиональной деятельности. Была подчеркну-
та необходимость выявления и поддержки 
талантливых креативных специалистов как  
в период обучения в вузе, так и в профессио-
нальной сфере. 

Выступление кандидата психологиче-
ских наук, доцента Красноярского государ-
ственного педагогического университета 
Н. Я. Майер, организованное посредством 
современных телекоммуникационных тех-
нологий, было посвящено результатам ис-
следования форм управления и самоуправ-
ления адаптацией студентов первого курса  
к условиям обучения в вузе. Она рассказала  
о выявленных характерных проблемах, с ко-
торыми сталкиваются студенты в первом 
семестре обучения в вузе, о причинах нару-
шений их адаптации. Выделила три аспекта 
адаптации первокурсников к обучению в вузе: 
формальный, социально-психологический 
и деятельностный, на которых представи-
ла управление и мониторинг адаптации 
студентов-первокурсников. 

Доклад кандидата культурологии, про-
фессора Кузбасского регионального институ-
та повышения квалификации и переподготов-
ки работников образования Е. С. Кузнецовой 



278

ISSN 2078-1768                                                                                ВЕСТНИК  КемГУКИ 23/2013

раскрывал ресурсы коммуникативных прак-
тик, способствующих повышению адаптив-
ных возможностей обучающихся, показывая 
социально-культурные контексты самосо- 
вершенствования личности.

Заведующий научно-исследовательской 
лаборатории социально-психологической 
адаптации студентов, кандидат педагогиче-
ских наук, доцент Милькова Е. В. в своем 
выступлении представила обоснование про-
екта «Интерактивная технология социальной 
адаптации обучающихся в образовательном 
учреждении» на статус Федеральной инно-
вационной площадки ФГБОУ ВПО «Кеме-
ровский государственный университет куль-
туры и искусств», который разработан на 
базе научно-исследовательской лаборатории 
социально-психологической адаптации сту-
дентов и в настоящее время находится на экс-
пертизе. 

Работа секции «Адаптация студентов  
в социально-культурном пространстве об-
разовательного учреждения: проблемы и 
пути решения» проходила под руководством 
проректора по учебной работе КемГУКИ, 
доктора педагогических наук, профессора 
И. С. Пилко и младшего научного сотрудни-
ка научно-исследовательской лаборатории 
социально-психологической адаптации сту-
дентов КемГУКИ Ю. В. Жегульской. Работу 
секции открыло выступление аспиранта ка-
федры педагогики послевузовского образова-
ния института теории образования Томского 
государственного педагогического универси-
тета Ю. В. Яровых. Она представила значение 
адаптивности как профессиональной ком-
петенции педагога в условиях современных 
требований к профессиональной деятельно-
сти. Проблема использования электронных 
ресурсов удаленного доступа как средства 
адаптации студентов к социокультурной сре-
де творческого вуза была поднята в докладе 
младшего научного сотрудника лаборато-
рии социально-психологической адаптации  
КемГУКИ Ю. В. Жегульской. Представлен-

ные в докладе результаты эмпирического 
исследования и предложенные возможности 
применения электронных ресурсов в процес-
се интеграции студентов с вузовской средой 
вызвали интерес аудитории. Тема адаптации 
первокурсников была продолжена в высту-
плении заместителя директора института ин-
формационных и библиотечных технологий 
КемГУКИ Т. В. Зайцевой. Оживленную дис-
куссию вызвали представленные формы сту-
денческого самоуправления как инструменты 
социально-культурной адаптации обучаю-
щихся в условиях творческого вуза. 

Доклад заместителя декана факульте-
та менеджмента Кемеровского института  
(филиала) Российского экономического уни-
верситета им. Г. В. Плеханова, кандидата 
психологических наук, доцента Т. Ю. Оси- 
повой был посвящен анализу проблем адап-
тации студентов на начальном этапе обу-
чения в вузе. Особый интерес аудитории 
вызвал представленный опыт вуза по вне-
дрению в практику воспитательной работы 
кураторов-студентов, применению балльно-
рейтинговой системы оценки достижений 
студентов как средства содействия адаптации 
к обучению студентов младших курсов. Сту-
дентка факультета менеджмента Кемеровско-
го института (филиала) Российского эконо-
мического университета им. Г. В. Плеханова 
А. В. Мошкова в своём выступлении пред-
ставила результаты эмпирического изучения 
профессиональных предпочтений студентов 
и особенности применения соционики как 
метода определения данных предпочтений. 
В докладе старшего менеджера Управления 
развития партнерских продаж ООО «Росгос-
страх» были освещены проблемы адаптации 
выпускников вуза на современном рынке тру-
да и актуальные направления взаимодействия 
вуза и работодателей. По итогам выступле-
ния было предложено организовать для сту-
дентов семинары-тренинги, мастер-классы, 
направленные на формирование практиче-
ских навыков ориентации на рынке труда и 
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разместить на сайте вуза методические реко-
мендации по составлению резюме, подготов-
ке к собеседованию, поиску вакансий. 

Под руководством директора инсти-
тута социально-культурных технологий  
КемГУКИ, кандидата педагогических наук, 
доцента А. И. Юдиной и заведующего ка-
федрой социальной педагогики КемГУКИ, 
кандидата педагогических наук, доцента  
Л. И. Лазаревой прошла работа секции «Обу-
чение на послевузовском этапе образования 
как условие адаптации специалистов к про-
фессиональной деятельности». В выступле-
нии заведующего кафедрой муниципального 
управления Кузбасского государственного 
технического университета, доктора социо-
логических наук, профессора Н. А. Заруба 
по теме «Адаптация специалистов на после-
вузовском этапе обучения: проблемы и реше-
ния» акцент был сделан на понимании и ис-
пользовании педагогической терминологии, 
роли корпоративного обучения, реализации 
компетентностного подхода в образователь-
ном процессе учреждений высшего профес-
сионального образования. 

В докладе кандидата культурологии, 
профессора ГОУ «Кузбасский региональ-
ный институт повышения квалификации и 
переподготовки работников образования»  
Е. С. Кузнецовой речь шла о факторах влия-
ния на инновационное социально-культур- 
ное пространство образовательного учреж-
дения, были предложены шаги по сниже-
нию рисков дезадаптации обучающихся, 
поставлены вопросы неформального обра-
зования и рейтинговой оценки деятельности 
профессорско-преподавательского состава. 

Большой интерес присутствующих вы-
звал доклад «Адаптация специалистов к про- 
фессиональной деятельности в сфере куль- 
туры и искусства» заместителя начальника  
Департамента культуры и национальной по-
литики Кемеровской области, кандидата 
педагогических наук Н. Л. Хижняк. В вы-
ступлении проблема адаптации была пред-

ставлена в контексте создания финансово- 
экономических, проектных информацион- 
но-коммуникационных, методических и орга- 
низационно-педагогических условий помо- 
щи одаренной молодежи, создаваемых при 
поддержке администрации области. 

Заместитель начальника управления 
культуры, спорта и молодежной политики 
администрации г. Кемерово Н. С. Бледнова в 
докладе «Адаптация молодых специалистов в 
муниципальных учреждениях культуры г. Ке-
мерово» заострила внимание присутствую-
щих на вопросах практико-ориентированного 
обучения, требованиях работодателей к вы-
пускникам вузов, уровню сформированности 
их коммуникативной компетентности, по-
зволяющей молодым специалистам быстро 
адаптироваться в профессиональной среде. 

В докладе «Технология сопряжения тре-
бований работодателей к ФГОС ВПО как 
фактор успешной адаптации в профессии» 
директор института толерантности и меж-
культурных коммуникаций КемГУКИ, кан-
дидат педагогических наук, доцент Н. В. Ко-
стюк представила данные социологических 
исследований по взаимодействию работода-
телей и вузов, подчеркивая необходимость 
участия работодателей в формировании и по-
следующем обновлении содержания основ-
ных образовательных программ высшего 
профессионального образования в соответ-
ствии с социальным заказом на подготовку 
специалистов. 

Вопросы взаимодействия учреждений 
культуры и вуза в подготовке выпускников за-
тронула в своем выступлении на тему «Взгляд 
работодателя на адаптацию выпускника 
вуза культуры» директор музея-заповедника 
«Красная горка» Н. А. Шелепова. Она расска-
зала об опыте работы музея-заповедника по 
организации учебных и производственных 
практик студентов кафедры «музейное дело», 
о создании необходимых условий по привле-
чению выпускников вуза к работе в музее.



280

ISSN 2078-1768  ВЕСТНИК  КемГУКИ 23/2013

Директор института дополнительно-
го профессионального образования Кем-
ГУКИ, кандидат искусствоведения, доцент  
Л. А. Ткаченко представила в докладе «Роль 
института дополнительного профессиональ-
ного образования в адаптации обучающих-
ся и специалистов социально-культурной  
сферы» данные о деятельности институ-
та: содержание образовательных программ, 
статистические данные о контингенте обу-
чающихся, направлениях работы по привле-
чению обучающихся на переподготовку и по-
вышение квалификации. 

Под руководством заведующего научно-
исследовательской лаборатории социально-
психологической адаптации студентов Кем-
ГУКИ, кандидата педагогических наук, 
доцента Е. В. Мильковой, и младшего науч-
ного сотрудника научно-исследовательской 
лаборатории социально-психологической 
адаптации студентов КемГУКИ Т. И. Ва-
ровой, прошла работа секции «Средства, 
способы, формы адаптации современных 
старшеклассников в социально-культурном 
пространстве образовательных учреждений». 
В секции принимали участие преподаватели 
вузов, руководители образовательных учреж-
дений, педагоги, методисты и организаторы 
учреждений дополнительного образования 
детей, студенты вузов. 

Младший научный сотрудник научно-
исследовательской лаборатории социально-
психологической адаптации студентов Кем-
ГУКИ Т. И. Варова выступила с докладом 
«Особенности социальной адаптации под-
ростков в учреждении дополнительного  
образования детей», в котором представила 
результаты экспериментальной работы. Ана-
лиз проведенного исследования показал необ-
ходимость педагогического сопровождения 
социальной адаптации подростков учреж-
дения дополнительного образования детей, 
включающей их в активную социально-до- 
суговую деятельность. 

Созвучие интересов участников секции  
способствовало их объединению вокруг оп-

ределенных проблем, что вызвало активную 
дискуссию по нескольким вопросам. 

Так, вызвал интерес опыт исследова- 
тельской деятельности муниципальной  
экспериментальной площадки Двор-
ца творчества детей и учащейся молоде-
жи (г. Ленинск-Кузнецкий) по проблеме 
«Социально-педагогическая адаптация стар-
шеклассников в интерактивном режиме об-
разовательного учреждения дополнитель-
ного образования детей» под руководством 
научно-исследовательской лаборатории со- 
циально-психологической адаптации студен- 
тов КемГУКИ, который был представлен 
в выступлениях заместителя директора по 
учебно-воспитательной работе Т. М. Коже-
дуб по теме «Интерактивные формы работы 
с педагогами в условиях учреждения допол-
нительного образования детей», методиста-
ми О. Ю. Эдоковой – «Дополнительное обра-
зование детей: работа методической службы 
в интерактивном режиме», О. В. Фроло- 
вой – «Проблемно-поисковые методы как 
средство адаптации старших подростков дет-
ского объединения декоративно-прикладного 
направления», педагогов дополнительного 
образования Т. Н. Худяшовой – «Влияние 
интерактивных форм обучения на развитие 
мотивации подростков к самообразованию»;  
Е. Ю. Тустановской – «Интерактивные фор-
мы в обучении подростков безопасному  
поведению на дорогах». 

Построение коммуникативных связей 
обучающихся со взрослыми и сверстника- 
ми – это еще один острый вопрос, который 
был поднят в выступлениях докладчиков:  
методиста Центра развития творчества детей 
и юношества «Светлячок» О. М. Морозо-
вой по теме «Способы адаптации современ-
ных старшеклассников, имеющих проблемы  
в общении со сверстниками», а также за-
ведующей информационно-методическим 
отделом О. Н. Кузнецовой и педагогом до-
полнительного образования Н. Э. Кононевич 
Киселевского городского округа «Дом дет-
ского творчества» по теме «Развитие и диа-
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гностика коммуникативных способностей 
старших подростков в объединениях научно-
технического профиля» (доклад вдвоем с ак-
тивной презентацией). 

Дискуссия разгорелась вокруг вопро-
сов по формированию и развитию активной 
жизненной позиции подростков средствами 
дополнительного образования. В выступле-
ниях педагога дополнительного образова- 
ния – Центра развития творчества детей и 
юношества «Светлячок» Т. М. Булатовой 
по теме «Развитие социальной активно-
сти подростков в процессе художественно-
творческой деятельности», а также педагога 
дополнительного образования С. В. Азаро-
вой «Социальная адаптация подростков сред-
ствами шахматной игры» из Дома детского 
творчества; методиста Т. В. Федоровой по 
теме «Развитие социальной компетентно-
сти подростков с помощью деловой игры  
в учреждении дополнительного образования 
детей» и педагога дополнительного образова-
ния Т. Н. Долженковой по теме «Формирова-
ние социальной компетентности подростков 
в условиях освоения дополнительной образо-
вательной программы “Азбука ведущего”» из 

Центра детского творчества были представ-
лены формы работы, (такие, как проблем-
ная ситуация, ситуация успеха, вовлечение 
в конкурсное движение), помогающие обу-
чающемуся активно мыслить и действовать. 
Выступление студентки Кузбасской государ-
ственной педагогической академии М. О. Хо-
дуновой, представляющей особенности орга-
низации культурно-досуговой деятельности 
семьи как фактора успешной адаптации че-
ловека в обществе, завершало работу секции. 

Таким образом, в ходе конференции 
были проанализированы проблемы, связан-
ные с состоянием адаптационной деятель-
ности в социально-культурном пространстве 
образовательного учреждения, способствую-
щей успешной реализации социальной, пси-
хологической и дидактической адаптации 
студентов; представлены систематизирован-
ные средства, способы, формы адаптации со-
временных старшеклассников в социально-
культурном пространстве образовательных 
учреждений; рассмотрено обучение на по-
слевузовском этапе образования как условие 
адаптации специалистов к профессиональ-
ной деятельности.


