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Mysli dusa moja, na ten hrozny deri, zotrvaj bdeld, zapdl’ lampu a dolej oleja.
Ved' nevies kedy sa k tebe donesie volanie ,,Hl'a, Zenich”. Daj si pozor, dusa moja,
aby si nezaspala a nezostala potom vonku a mdrme klepala ako pit druZiciek, ale
Cakaj a bud’ bdeld, aby si privitala Krista cerstvyym olejom a On ta nechal vstipit do
izby svojej bozskej sldvy. (Modlitba z polno¢nej bohosluzby palestinskych
mnichov)!

Reflektujtic ,, Byzantské stredoveké mnisstvo”, tj. tradiciu mnis-
stva rozvijajtcu sa v kultirnom a spolocenskom kontexte krestanského
Vychodu mienime tuto tradiciu nielen na zéklade geografickom (spolo-
Censtva krestanov oblasti vychodného Stredomoria), ale — a to predo-
vsetkym, — ako tradiciu mniSstva v jej osobitosti rozvoja oblasti hele-
nistického sveta a prirodzene priestoru jeho misijného podsobenia.?
Vyznamny odbornik v oblasti §tadia vychodnych liturgii, Robert F.
Taft, piSuc o byzantskej tradicii poznamenava, ze: , krestansky Vychod
je Vychod vo vyzname pred-renesan¢nom. Zahfna juzné Taliansko a
Siciliu, velktl ¢ast byvalej Juhoslavie, Bulharsko, Rumunsko, Grécko,
Malt Aziu ako aj Stredny vychod — inymi slovami, — vychodnt oblast
okolo Stredozemného mora, kolisku nasho grécko-rimskeho dediéstva.
Tak hovorime o krestanstve sveta vychodnych otcov, ktory uz nie je
cudzi Biblii, ktora bola napokon napisanda v hebrejcine a gréctine.”?

Byzantska tradicia mniSstva prirodzene prakticky a teoreticky

1 Simeon, arcibiskup olomoucko-bménsky. Od spinku do spinku. Modlitby pales-
tinsky ch mnichii. Olomouc : Pravoslavna cirkev, 2007, s. 26.

2 Obsirnejsie o vplyve helenistického kultirneho prostredia na krestanstvo pojednava
MYSLIVEC, Josef — TKADLCIK, Vojtéch. Kfestansky vijchod a my. Velehradskd cesta
k odloucenym bratiim. Praha : Ceskd katolickd charita, 1970, 68s.

3 TAFT, F. Robert. Zivot z liturgie. Tradice Vijchodu i Zipadu. Olomouc : Refugium Ve-
lehrad-Roma s.r.o, 2008, s. 49.
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nadvédzuje na spolo¢né pociatky a povodné tradicie monasticizmu
v jeho roznorodych podobach doby raného krestanstva. PretoZze tieto
spolo¢né tradicie a prax rozvija svojskym sposobom a samozrejme
upravuje s ohfadom na kultirno — geografické podnebie a vyvoj teolo-
gického myslenia, je potrebné pozastavif sa nad pramenimi mniSskej
praxe predbyzantského obdobia, tj. cca do IV. storocia. MniSska tradi-
cia Vychodu vyviera ztych kardinalnych momentov mnisskej praxe,
ktoré pozname prostrednictvom zivotov svatych (vitae), hagiografic-
kych spisov a krestanskych legiend, ktorych hrdinami boli hlavne mnisi
(sv. Antonin, Pavol z Théb ¢i Hilarion) a prave hagiografia stistredena
na zivot mnichov stvisi s rozvojom a rozsirenim asketizmu v IV. storo-
¢i a prirodzene idealizaciou mniSskeho Zivota. Dobové literarne prame-
ne sustredené v ,Historia Monachorum in Aegypto” nds spravuju o
rozsireni mniSstva v IV. storoci podrobne, aj ked casto pisatel idealizu-
je.

Navstivili sme taktiez Oxyrhynchos, mesto leZiace v thébskej oblasti, ktorého
divi predcia vsetky predstavy. Vo vmniitri je tak plné kldstorov, Ze muiry rezonujii
hlasy mnichov, a zvonku je obklopeny dalsimi kldstormi, takZe je okolo mesta dalSie
mesto... Je v riom dvandst kostolov, pretoZe je to mesto vel'ké... Mnisi boli takmer
pocetnejsi ako laici... Nebolo hodiny cez deri ani v noci, v ktorii by sa nekonali bo-
hosluzby; v meste nebol Ziaden heretik alebo pohan, vsetci obyvatelia, jeden ako
druhy, boli veriaci a ndboZensky pouceni, takZe biskup mohol ddvat’ I'udom bozk
pokoja na hlavnom ndmesti... Kto by mohol vycislit polet mnichov a panien, kto-
rjch bolo bezpocetne? Od tamojsieho svitého biskupa sme dostali presnii informdciu:
pod nim bolo desat tisic mnichov a dvadsat tisic panien. Co sa tijka ich pohostinnosti
a dobrocinnosti, ani ju nemdZem vyjadrit...*

V tejto dobe sa prudsie rozvijaju také formy asketizmu, akymi st
eremitizmus (z gr. erémos — pust) a koinobitizmus (z gr. koinos bios —
spolo¢ny Zzivot). Praktizujtci jednu, alebo druht formu asketizmu st
monachoi, tj. mnisi (z gr. monos — jediny).’> Diela ako Apofthegmata

4 Historia Monachorum in Aegypto. Cit. v PARSONS, Peter. Déjiny ukryté v pisku. Antic-
ké papyry z fimského Egypta. Praha: BB / art. S. r. 0., 2008, s. 246.

5 Viac k literdrnemu kontextu a roznorodosti literarnych Zanrov raného krestanského
obdobia pozri: SUBRT, Jii{. Rimska literatura. Praha : Oiktimené, 2005, s. 414-458. Kul-
tirny kontext tohoto obdobia pekne popisuje CESKA, Josef. Zinik antického svéta. Pra-
ha : Vysehrad, 2000, s. 47-244. Egyptskému prostrediu z hladiska vzniku a vyvoja
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(Vyroky a pribehy otcov puste)é, Palladiove (+ 425) Dejiny venované
Lausovi” a dal$ie vznikajtice asketické prace patriace k zlatému fondu
monastickej literatury boli na krestanskom Vychode nesmierne oblu-
bené a prirodzene mocne ovplyvnili dalsi vyvoj mnisstva (Co sa tyka
teologického teoretického zd6vodnenia i praxe). Ich vplyv je mozno vi-
diet i v ,,Byzantskych legendach”® Napokon eremitizmus sa do Eurépy
roz$iril prostrednictvom gréckeho mnicha, sv. Nila, ktory zalozil prvy
klastor tohoto typu v Talianskej Grottferrate a prave touto tradiciou bol
inSpirovany sv. Romuald ked definoval reformny program camaldol-
skej kongregacie ako ,,cenobium — eremus — evanjelium” (klastor — pus-
toviia — evanjelium)’. Tymto vztahom medzi Vychodnou a Zapadnou
mnisskou tradiciou sa zacala odborna verejnost venovat az v nedavnej
dobe, po studidch venovanych v Sestdesiatych rokoch dvadsiateho sto-
rocia sv. Hore Athos a jej bohatym rukopisnym fondom.!° Otazky

mni$skej tradicie sa najnovsie venuji: PAVLIK, Jifi. Hodnoceni vzdéléni v literatute
pocatkti egyptského mnisstvi. In Salve. Revue pro teologii a duchovni Zivot, 2006, ro¢. 16,
¢. 1, s. 721, DOSPEL, Marek. Hledat prvni kfestany v egyptském pisku. In Parrésia.
Revue pro vyjchodni kestanstvi, 2007, ro¢. 1, ¢. 1, s. 191204 a byzantoloég VAVRINEK,
Vladimir. Otcové pousté v pozdné antické spole¢nosti. n LENDELOVA, V. - ROU-
TIL, M. (eds). , RyZovisté zlata a doly drahokamii...” Sbornik pro Viclava Huridcka. Praha :
Pavel Mervart a Karlova univerzita, 2006, s. 83-97.

¢ APOFTHEGMATA 1 Vyroky a pfibéhy poustnich otcti. Prel. Jifi Pavlik. Praha: Be-
nediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2000, 153s.

7 PALLADIOS. Poucné pfibéhy pro komotiho Lausa. Prel. Jifi Pavlik a Ondiej Koupil. Pra-
ha : Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002, 128s.

$ BYZANTSKE LEGENDY. Vybér textii ze IV.XIL stoletl. Prel. Blshov4, E. - Haupto-
va, Z. — Konzal, V. — Paclova, I Praha : Pavel Mervart, 20072. Menej zname legendy
najdeme v Wunder und Taten der Heiligen. Hrsg. GOSWIN, Frenken. (Bucher der Mit-
telalters IL). Munchen : F. Bruckmann, a.g., 1925.

9 STEJSKAL, Jan. Podivuhodny piibéh Jana Jeronyma. Praha : Mlada fronta, 2003, s. 33.
K terminolégii pozri: Praktisches Lexikon der Spiritualitit. Hrsg. SCHUTZ, Christian. Fre-
iburg; Basel; Wien : Herder, 1988. 1503s.

10 Pozri predovsetkym velmi peknu Stadiu: DERWICH, Marek. Vztahy mezi vy-
chodnim a zdpadnim mni$stvim v 11. stoleti. n SOMMER, P. (ed.). Svaty Prokop, Cechy
a stfedni Evropa. Praha : Lidové noviny, 2006, s. 64-77 a PLESZCZYNSKI, Andrzej. Ota
II. a problém vychodni misie. Nékolik poznamek k politickému a ideologickému po-
zadi fundace pro eremity v Polsku. In Ibidem, s. 77-90. V kontexte historiografie Ciech a
Slovenska pozri: SUCHAN, M. Filip. Svaty Gerlach eremita. In KUBIN, P. —
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vzajomného vplyvu st nadalej rozpracovavané a v poslednej dobe sa
teSia velkej tcte pretoze nam odhaluju mnohorozmernost vplyvu by-
zantskej monastickej tradicie a praxe asketizmu na eurépsky kontinen-
talny kultarny kontext. Sohladom na nas text sa moZeme tejto téme
avSak venovat len okrajovo.

Pociatky stredovekého byzantského monasticizmu neboli avsak
tak jednoliate ako sa na prvy pohlad zda. Simultanne s mni$skou pra-
xou v Egypte sa vyvijala monasticka tradicia a prax v IV. storoci v Syrii.
Ethos syrskeho monasticizmu mocne zasiahol do vyvoja mniSstva
v Byzancii, ale i Gruzinsku a inde.! Vplyv ,Syrskeho Orientu” a jeho
vklad do asketickej praxe a teoldégie mnisstva objavuju a prehodnocuju
odbornici na histériu liturgie ¢i mnis$stva az v poslednej dobe. V tomto
kontexte poznamendva jeden z najvyznacnejsich syrolégov stéasnosti
S. P. Brock: ,..prinos monastickej tradicie syrskeho Orientu spociva
v stbore uceni o duchovnom zivote vytvorenom v monastickych kru-
hoch Cirkvi vychodu v siedmom a 6smom storoci — presne v obdobi
ranej moslimskej vlady na Strednom vychode. S vyuzitim troch hlav-
nych zdrojov, — tj. ranych syrskych autorov, velkého stiboru egyptskej
monastickej literattry, ktory bol preloZzeny do syrciny, a roznych gréc-
kych autorov, predovsetkym Evagria (opaf v syrskom preklade), - tito
syrsky mnisi a pustovnici siedmeho a 6smeho storocia vytvorili spisy o
duchovnom zivote, ktoré st casto mimoriadne pro svoj hlboky ponor do
Tudskej psychiky”.!? Diela a duchovnost Sv. Efréma Syrskeho ¢i prep.

PATKOVA, H. - PETRACEK, T. (eds.). Svétci a jejich kult v stiedovéku. Sbornik KTF
UK. (Dé&jiny uméni — historie IV.). Praha : Ustav d&jin kfestanského uméni, 2006, s. 137-
169. Najnovsiu syntetickt pracu venovant by zantskej misii a jej vplyvu na stredoveka
kultaru publikoval rusky byzantolég IVANOV, S. A. - IBAHOB, C. A. Busanmuiickoe
Mmuccuonepcmeo. Mocksa : Poccmitckas akagemus Hayk, VIHCTUTYT caaBsHOBeAeHMN,
2003, 376s., a omnoho vseobecnejsie XPVICTO®OP, Murpomnoant. [TpasocaasHorii
Mmup. Mocksa, 178s.

11V Gruzinsku vznikaju prvé klastory uz v IV. storo¢iato v Mcchete. Majoritna vac-
§ina z nich je dielom syrskych mnichov. Viac v: NEUBAUEROV A, Edith. Gruzie. Od
bdjné Kolchidy po dnesek. Praha : VySehrad, 1981.

12 BROCK, P. Sebastian. Syrsky Orient : Tteti ,plice” Cirkve? In Parrésia. Revue pro
vychodni kfestanstvi, 2007, ro¢. 1, ¢. 1, s. 106. O relécii Byzanc a syrske kuttirne pro-
stredie referuje dnes uz klasickd praca Niny Pigulevskej: ITMI'YAEBCKAS, Hwuga.
Busanmus na nymsax ¢ VMnouro. V3 ucmopuu mopzosau eusarnmuu c socmoxom 6 1V.-VI.66.
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Izdka Syrskeho sa stali neodmyslitelnou sticastou byzantskej mniSskej
tradicie a teoldgie vSeobecne. Okrem tohoto krestansky Vychod prinie-
sol do asketickej tradicie aj pre Europsky priestor znac¢ne exotické formy
mniSstva. Je to stlpovnictvo, ktoré uviedol do zivota Symeon zvany
stipnik (stylités) a sam vytvoril §kolu a tradiciu, ktorti nasledovalo mno-
ho mnichov Zijucich na svojich stipoch. Niektory takto preZili dvadsat
aj tridsat rokov, pricom v Byzancii existovali tito stlpnici az do nesko-
rého stredoveku. Podobne inti formu predstavovali tzv. , akoiméti”, mni-
si, ktori sa zriekli spanku a vznikli v V. storo¢i priamo v hlavnom meste
kde sa sustredili v okoli chramu sv. Meny. Heslo ,,modli sa bez prestav-
ky” prijali doslovne a takto striedajtic sa v skupinach sa neustale modli-
li. Za ich zakladatela je povazovany isty Alexandros.

V pociatkoch byzantskej mniSskej tradicie stoji dielo Origena, —
jedného z tvorcov mnisskeho idealu, — ktorého teologické traktaty moc-
ne ovplyvnili v IV. storoci sv. Bazila Velkého, sv. Gregora Nazianského,
ale predovsetkym Evagria, a prostrednictvom prekladov do jazyka la-
tinského i sv. Hieronyma a Rufina. Hlavne Evagrios z Pontu (+ 399) pri-
sposobil Origenove myslienky a prostrednictvom tohoto dosiahol vel-
kého vplyvu na teoretické rozpracovanie asketizmu ako na Zapade tak
na Vychode. O mnisstve tohoto obdobia a Evagriovi referuje vo svojich
,Cirkevnych dejinach” grécky pisuci historik Socrates Scholasticus. Pre-
toZe jeho popis je velmi vyrecny, reprezentativny a podava dobové
svedectvo o mniSstve a pociatkoch monastickej praxe, nie je na skodu
veci, ak tu uvedieme podstatnejsiu cast jeho opisu.

Pretoze sme sa zmienili o kldstoroch v Egypte, nevadi o nich nieco povedat.
Asketéria, kldstory v ktorjch Zijui mmisi, existovaliv Eqypte sice uz ddvno, ale rozsi-
rené boli hlavne svitym Ammonom. Ammon ako mlady muz sa nechcel Zenit. Ked’
ho avsak niektori z jeho priatelov nabddali, aby neopovthoval manZelstvom a aby
sa ozenil, pocivol a oZenil sa. AvSak hned’ ako vyviedol pannu z jeddlne
s obvyklou svadobnou okdzalostou ju odviedol do izby. Ked potom pribuzny odisli,
vzal do ruky knihu Pavlovych listov, zacal Citat’ z listu Rimanom a vykladal man-
Zelke Pavlove prikazy o manZelstve. Poucoval ju o nevyjhoddch manZelstva, aké je
tazké siZitie medzi muzom a Zenou, aké velké bolesti suzujui gravidnii Zenu a

Mocksa, /emmurpas : I3saateactso akademunm Hayk CCCP, MacturyT
BOCTOKOBe geHms1, 1951.
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k tomu, Ze pribudnui taZkosti s vychovou deti. Napokon vypocitaval vyhody panen-
stva, ako Cisty Zivot je oprosteny od poskvrmy a Ze panenstvo nds co najviac pribli-
Zuje k Bohu. Este mnoho iného povedal panne manZelke a presvedcil ju natolko, Ze
sa obaja tiplne zriekli obvyklého manzelského Zivota. Obaja teda akoby uzavreli
dohodu, odobrali sa k hore nazyvanej Nitris a tam v chatr¢i Zili kldstornym Zivotom.
Nebol tu rozdiel medzi muZom a Zenou. Boli jednym telom, ako je pisané u Apostola.
Zakritko potom povedala novd nevesta a neporuSend panna Ammonovi: , Neslusi
sa, aby si sa ty, ktory sisa iiplne oddal zdrzanlivosti a Cistote, dfval sa v tam malom
dome na Zenu. Preco kaZdy z nds by nemal viest mmissky Zivot oddelene?“ A tak sa
na tom dohodli. Odlucili sa jeden od druhého a takto trivili zbytok Zivota. Obaja sa
zdrziavali vina a oleja. Pocas celého diia, niekedy dva a niekedy aj viacej dni jedli
len suchy chlieb. Alexandrijsky biskup Athanasius ked rozpriva o jeho Zivote, pra-
vi, Ze Antonin videl ako anjeli vzali Ammonovi dusu do neba. Preto vel'mi mmnohi
zacali horlivo napodobovat’ Ammonov Zivot. Hora Nitris a Skitis sa znenazdania
zaplnila mmichmi... Medzi mmichmi Zijiicimi v tej dobe sa dvaja vyznacovali
iprimnou svitostou. Obaja sa menovali Makariovia. Jeden z nich bol z Horného
Egypta, druhy z Alexandrie. Obaja sa vyznacovali svitym mniSskym Zivotom,
vzneSenym sposobom Zivota a napokon aj zdzrakmi. Egyptsky Makarios uzdravil
tol'ko I'udi, vyhnal tolko démonov z l'udi a tak mmoho vykonal z BoZej milosti, Ze by
si to zasluhovalo zvldstne pojednanie. K tym, ktori s nim boli, bol prisny a zdroveri
ldskavy. Alexandrijsky Makarios, aj ked’ mu bol vo vsetkom podobny, predsa sa od
neho 1i5il tym, zZe k tym, ktori s nim hovorili bol ldskavy a privetivy... Jeho Ziakom
bol Evagrius, ktory spociatku sa venoval filozofii len slovami, neskdr skutocne.
Najpro ho v Konstantinopole prijal Gregor Naziansky medzi diakonov, potom spo-
lo¢ne s nim odiSiel do EQypta a tam viedol rozhovory s onymi zbozZnymi muZmi.
Zacal napodobovat ich skvely spdsob Zivota. Ucinil tol'ko zdzrakov, kol'ko ich uéini-
li jeho ucitelia Makariovia. Taktiez napisal dokladné knihy. Jedna z nich, Monachos,
pojedndva o ¢inorodom Zivote. Druhd, Gnostikos, v 50 kapitoldch pojedndva o uce-
nom cloveku. Dalsia je Antinthetikos. Obsahuje vybrané miesta z Pisma Svitého
proti pokiisajiicim démonom. Kniha je rozdelend na osem Casti s 6smimi tivahami o
nasom mysleni. Mimo to, napisal 600 tivah o budicnosti (Problemata gnostika).
K tomu pristupujui dva knihy piesni. Jedna je urcend mmichom Zijiicim spolocne
v kldstoroch, druhd je urcend panndm. Ako sii vynikajiice, lahko spoznajii ti, ktori si
ich precitajii. Podl'a méjho ndzoru je vhodnd chvil'a, aby som nieco z toho, ¢o Evag-
rios pripomenul o mnichoch, pripojil k tomuto rozprivaniu... Blizko Alexandrie na
sever za mociatom Maria je ostrov. Na fiom byval velmi vaZeny mnich z gnostickej

128



By zantské mniSstvo v stredoveku

sekty. Turdil, Ze vsetko o mnisi Cinia, Cinia tak z piatich dovodov: Pre Boha,
z prirodzenej ndklonnosti, zo zvyku, z nutnosti a kvdli prici. Taktiez hovoril, Ze
existuje jedna prirodzend cnost, ale vzhladom k schopnostiam duse md rozmanitii
podobu. Slnecné svetlo, hovorieval, nemd vyrz ani podobu, ale dostdva podobu
okna ktorym prechddza. Inému mnichovi vraj povedal: , Osekdvam ndstrahy vdsne,
aby som utal i latku k hnevw; viem totiz, Ze hnev neustile vasnivo bojuje, rusi kl'ud
mojej duSe a zndsiltiuje poznanie”. Iny starec povedal: ,, Poklady ldsky nie je mozné
chrinit' jedlom alebo peniazmi”... To st slovd Evagria z knihy o cinorodom Zivote.
V knihe Gnostikos hovori, Ze mdme rozjimat o Styroch cnostiach — tolkym sme sa
naucili u spravodlivého Gregora. O rozvdznosti, statocnosti, zdrzanlivosti a spra-
vodlivosti. Ulohou statoCnosti, je sprivne stit v pravde; aj keby bol clovek kvoli
tomu napadany, nikdy sa nemd uchylit k nepravde. Ulohou zdrZanlivosti je prijimat
semena od proého a najoyssieho hospoddra a odmietat toho, ktory poskytuje iné
semend. Nakoniec, iilohou spravodlivosti je divat’ kazdému ¢o mu prindlezi, a tiito
cnost’ nezakrjvat inou cnostou, a to, ¢o by mohlo prispiet neskiisenym, obrazne
naznacovat a vysvetlovat. Stlp pravdy, Kappadoan Basilius hovori, Ze ¢im viac
pozndvame cloveka, tym lepsie ho pozndvame. Toto poznanie je nim dané BoZou
milostou a zdokonal'uje sa spravodlivostou, miernostou a milosrdnou laskou...”
Vychod videl svoj vzor mniSstva v osobe a diele sv. Bazila Velkého
(329/330-379), ktory polozil zaklady idealneho stboru noriem ku kto-
rym sa byzantskd mnisska tradicia neustdle vracala, a to aj napriek
svojej heterogenite a diferencovanosti. Napriek vplyvu kontemplativ-
neho programu sv. Bazila nebolo avSak byzantské mnisstvo homogénne
a stdle viac bol citelny vplyv regionalnych tradicii.!* Sv. Bazil zacal zit
asketickym zivotom pomerne skoro a uz za mlada navstivil a skusil Zi-
vot v dolezitych asketickych centrach vtedajsieho kulttirneho sveta —
navstivil Palestinu, Syriu i Egypt. Pod vplyvom tychto skuisenosti stu-
duje spolu so sv. Gregorom z Nazianu Origenove dielo a vytvori vybor
z jeho textov pod nazvom Filokalia, ktory doplneny v XVIIL — XIX. sto-
ro¢i sv. Nikodémom Svatohorcom (1749-1809) a Makariom z Korintu

13 SCHOLASTICUS, Socrates. Cirkevni déjiny II. Prel. Josef Novék. Praha : Ceska kato-
licka charita, 1990, s. 51-55.

14 Porovnaj vybormu syntézu: WINKELMANN, Friedhelm. Die ostlichen Kirchen in der
Epoche der christologischen Auseinandersetzungen (5. Bis 7. Jahrhundert). Berlin : Evange-
lische Verlagsanstalt, 19803, 150s. VSeobecnejsie o tendenciach v Byzantskom mnis-
stve nDOSTALOV A, RuZena. Byzantskd vzdélanost. Praha : Vy$ehrad, 20032, 416s.
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(1731-1805) predstavuje podnes jeden zo zdkladnych duchovnych tex-
tov krestanského Vychodu.® Svoje dve zbierky mnisskych pravidiel
(reguli) dokondil sv. Bazil tesne pred smrtou a venoval ich zostaveniu
vadsiu Cast svojho zivota. Obe zbierky st napisané formou otazok a od-
povedi. Dochovali sa ndm v Rufinovom preklade a st zndme ako Malé
askétikon a tzv. Velké askétikon. Prave tieto diela povysili sv. Bazila na
tvorcu monastického spdsobu zivota.!® Sv. Bazil avSak nebol systematik
a sam chapal svoje dielo ako nacrt (hypotypdsis) — az neskorsia tradicia
jeho spisy pomenovala , regulae”. Okrem tychto spisov mozeme vyslo-
vene v syntetizujlicej podobe najst Bazilovu interpretdciu mnisSstva a
asketického Zivota v jeho obsiahlej koreSpondencii. PredovsSetkym dopis
¢. 22 (podla klasického cislovania jeho korespondencie) ,, O dokonalosti
mniSskeho zivota” z r. 356 zhrniuje mienku sv. Bazila o mni§skom sp6-
sobe Zivota velmi pregnantne a systematicky a mozeme ho vnimat ako
uvedenie do dalSieho vyvoja byzantského stredovekého mnisstva. Ob-
sahovo syntetizuje a predstavuje systém duchovno — praktickych pra-
vidiel pre krestana tak ako mnicha Zujtceho v spolocenstve. Sv. Bazil
v dopise poznamenava:

Je potreba, aby krestan myslel tak, ako to odpovedd jeho nebeskému povolaniu
a zil spdsobom hodnym Kristova evanjelia. Netreba naopak, aby sa krestan znepoko-
joval, ani aby sa ddval strhmit niecim, Co je vzdialené pamitaniu na Boha, co odvd-
dza od jeho vdle a rozhodnuti. Je treba, aby krestan, ktorého spravodlivost je vicsia
ako spravodlivost’ Zikona, neprisahal a neklamal. Netreba, aby osocoval, vyvyso-
val sa, aby sa bil, pomstil, odpldcal zlo zlom, netreba, aby sa rozcul'oval. Je potrebné,
aby bol velkodusny aj ked' musi zndsat vselijaké titrapy, musi vediet v pravej chvili
pokarhat’ toho, kto Cini nepravost, ale nie z vasnivej tizby po pomste, ale z tizby po
ndprave brata, ako to prikazuje Pdn. Netreba nic hovorit proti nepritommému bratovi

15 FILOKALIA. Duchovni texty kfestanského Vychodu. Vybor z vysvetlivkami a komen-
tarom. Vybral Allyne Smith. Praha: Volvox globator, 2008.

16 Viac k Zivotu, teoldgii a dielu sv. Bazila pozri: PRUZINSKY, Stefan. Patrolégia II.
Cirkevnd a krestanskd literatira 2. az 8. storocia. PreSov : Pravoslavna bohoslovecka
fakulta PreSovskej univerzity v Presove, 2003, s. 202-227. Tu najde Citatel aj odkazy na
literatru o sv. Bazilovi a prehlad kritickych vydani jeho spisov. Inak tiez klasicka pra-
ca pravosldvneho teoléga prof. Florovského: ®AOPOBCKUI, T. B.: Bocmoutvie
Omuyvr 1V-20 eexa. Msv rexyuii 6v IlpasocaasHom® 0020CA06KOMD UHCHUMYME 6D
Iapuxe. Mocksa : [Taaomank, 19922, s. 57-89.
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zo zdmerom z niecoho ho obvinit aj keby to bola pravda... Netreba len tak z dlhej
chvile cokol'vek rozprivat, vybavovat sa pokial to nie je k tiZitku posluchdcom...
Preto aj ti, ktori pracujii, majii podl'a moZnosti pracovat v tichosti (meta hésichias).”

Pristup sv. Bazila, tak ako ho mo6zeme vidiet v uvedenej ukazke
z dopisu ¢. 22, je pedagogicky a autor v iom syntetizuje praktické otaz-
ky zivota krestana, ktoré st kompatibilné zo Zzivotom mnicha
v komunite. Sv. Bazil taktieZ inicioval socialnu a pedagogicki prax
v mniSstve, a jeho rady su viac otvorené voci spolo¢enskym problémom
a praktickym otazkam spolocenského zivota.®

Viadésina byzantskych duchovnych autorit vnima mnisstvo ako
jednu z moznych zivotnych ciest a to predovsetkym viac vo vyzname
mentalnej askézy ako telesnej. Byzantska teolégia dokonca v niektorych
momentoch nerozliSuje v tomto vyzname medzi manZelstvom a mnis-
stvom, ktoré vnima ako dve formy napliiovania rovnakého asketického
idealu. S tymto faktom, a taktiez z vplyvom r6znorodosti regionalnych
a narodnych asketickych tradicii, savisi aj bohatost modlitebného a li-
turgického zivota, a samozrejme vSeobecny doéraz na modlitebnt
prax.’” V tomto vyzname je prirodzené, ze v Byzancii mézeme hladat
pociatky teologického myslenia hlavne v monastickom prostredi.
Evagrianskd ,modlitba mysle” a Makariova ,modlitba srdca”
ovplyvnia celkovy rdz a vyvoj byzantskej teoldgie na dlhé storocia. To

17 Prekladal som z TBOPEHIMS mxe Bo cBateix Otia Hamero Bacuaus Beamkoro,
Apxiermckomna Kecapin Kammagokirickas, 9. VI Mocksa : Tunorpadis Cemena, 1847,
s. 60-61.

18 Najnovsie sa Bazilovej koncepcii mniSstva a jeho interpretacii asketizmu venuje
monografiaz VENTURA, Vaclav. Spiritualita kiestanského mnisstvi 1. Od prapoldtkii po
Svatého Jana Zlatotistého. Praha : Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv.Markéty
v Bfevnové, 2006, s. 231-252. Pozri tiez vybornu Studiu k Bazilovej koncepcii mnis-
stva: SUTTNER, Ernst Christoph. Das basilianische Monchtum — Lebenszelle der Kir-
che. n RAUCH, Albert — IMHOF, Paul. (eds). Basilius. Heiliger der Einen Kirche. Re-
gensburger Okumenisches Symposion 1979 Im Auftrag der Okumene-Kommision der
Deutschen Bischofkonferenz 16. 7. Bis 21. 7. 1979. (KOINONIA. Schriftenreihe des
Ostkirchlichen Instituts Regensburg 1). Munchen : Verlagsgessellschaft Gerhard Kaf-
fke, 1981, s. 109-126.

19 K vztahu koncepcie mni§stva a manzelstva porovnaj: HIEROTHEOS (Vlachos),
Metropolita. Pravoslavnd spiritualita (strucné uvedeni). Prel. Jifi Jan. (Patristickd kniZnica
9). PreSov : Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, 2006.
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je taktiez jeden z do6vodov, preco byzantskd teoldgia neupadla tak
razantne do intelektudlnych Spekuldcii. Okrem dlhodobej heterogenity,
alebo lepSie povedané nejednotnosti a nesystematickosti byzantského
mniSstva, predstavuje prave tento moment spoluprace a stzvuku
teoloégie a monastickych tradicii, ktoré intelektudlnu teologicku pracu
determinovali vo vyzname strazkyne proti upadnutiu do prazdneho
intelektualneho Spekulativizmu & prisneho logicizmu, druhy
kardinalny rozdiel medzi reflektovanim asketickej praxe v Zapadnom a
Vychodnom krestanskom svete. Tradicia ,, modlitby srdca” a ,, modlitby
mysle” pokracovala v Byzancii prostrednictvom diela blazeného
Diadocha z Fotiky (400-485), ctihodného Jana Klimaka (525-649) zijaceho
40 rokov v jaskyni a neskor predstaveného Sinajského kldStora, aZz po
sv. Gregora Palamu a jeho teolégiu hesychazmu v XIV. storoci, kedy si
prave terminoldgia diela ctih. Jana Klimaka ,Rajsky rebrik” (Scala
Paradisi) ziskala zvlastnu oblubu a popularitu v mniSskom prostredi.
NajmarkantnejSie sa avSak vzajomné prepojenie medzi teoretickou
teolégiou a mniSskou praxou podarilo ctihodnému Maximovi
Vyznavacovi, ktory dokazal vo svojom diele originalnym sposobom
prepojit asketizmus s intelektudlne ladenou teoldgiou. Na zaklade
tohoto prepojenia rozvinul teoldégiu ,milosti” a duchovného
dynamizmu, tj. chapanie prikdzani ako ,cinnej lasky”. V tomto
vyzname su teologické traktaty ctih. Maxima nesmierne dolezité, tykaju
sa avsak viac teologickych koncepcii nez nasho historicko-kultiirneho
prehladu vyvoja byzantského monasticizmu.?

20 VSeobecne k vyvojovym tendencidm byzantskej teolégie pozri okrem uz klasické-
ho diela: MEYENDOREF, John. Byzantyne Theology. USA : Fordham University Press,
1974, syntetické dielo prof. PRUZINSKY, Stefan. Byzantskd teoldgia I. Histéria. Pre$ov:
Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, 1998, 250s.
K ctihodnému Maximovi Vyzanvafovi a jeho teoldgii viac v: CHVATAL, Ladislav.
Souvztaznost ,milosti” a , pfirozenosti”: kosmologické pfedpoklady nauky o milosti u
Maxima Vyznavace. In KARFIKOV A, Lenka - MRAZEK, Jifi (eds.). Milost podle Pisma a
staroktestanskych autorii. Jihlava : Mlyn, 2004, s. 176-192 a CHVATAL, Ladislav. Stasis
aeikinétos — tautokinésis stasimos. Dialektika eschatologického stavu u Maxima Vy-
znavade. In HUSEK, Vit — KITZLER, Petr - PLATOV A, Jana (eds.). Antické kfestanstvi:
liturgie, rétorika, antropologie. Brno : Centrum pro studium demokracie a kultury, 2009, s.
126-134.
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Vyslovene , kldStorny kédex” zakotvil legislativne v ramci Statnej
legislativy vo svojich Noveladch cisar Justinian L (527-565), ktorého ci-
sarske nariadenia nielen Ze z velkej Casti na cirkevnej legislative stoja,
ale ju hlavne spresnuja, limituja v rdmci prava obcianskeho a statneho,
a zaroven sprisiiuju. Za panovania Justinidna existovalo len v hlavnom
meste — Konstantinopole, — okolo 68 klastorov. Justinianova legislativna
politika je avSak dosledkom ranejsich tendencii byzantskej Statnej moci.
Grécky pisuci cirkevny historik Evagrius Scholasticus vo svojich Cir-
kevnych dejindch pisSe o cisdrovnej Eudokii, ktord ked prisla do Jeruza-
lema:

Stavala zbozné kldstory a tak zvané ldvry. V nich Zijii mnisi odliSnyjm spdso-
bom Zivota, ale s rovnakym zboznym cielom. Jedni mnisi Zijui pohromade a netiiZia
po nifom z pozemskych veci... Theodosiova manZelka Eudokia sa vtedy stretla
s mnohymi takymito muZmi a vybudovala, ako som povedal, mnoho kldstorov... a
ked’ obnovila jeruzalemské hradby, vybudovala krdsny velky chrimk pocte proého
mucentka Stefana, vzdialeny od mesta asi 1 stadion (150 m). V tiom bola taktie?
potom pochovand, ked’ odisla do nesmrtel'ného Zivota.?!

Ukéazka z diela Evagria Scholastica upomina na prax cisarskych
fundacii klastorov, chramov a pod., t;j. na neskorsiu prax tzv. ktytorov,
ako boli nazyvany zakladatelia chramov a klastorov. O mnohom nas
pred Justinidnovou pravnou reformou informuje , Notitia dignitatum®,
ktord vznikla okolo roku 425 za doby panovania cisarovnej Pulcherie.?
Bolo to avsak prave VI — VIL storocie kedy sa zivotu v byzantskych
klastoroch zacinaju jasne vymedzovat legislativne limity.? Postupne,

21 SCHOLASTICUS, Evagrius. Cirkevni déjiny. Prel. Josef Novék. Praha : Ceské kato-
licka charita, 1991, s. 23, 25.

22 Viac k osobe cisarovnej Pulcherie v: HOFMANN, Johannes. Cisafovna Pulcheria. In
Salve. Revue pro teologii a duchovni Zivot, 2005, ro¢. 15, ¢. 1, s. 7-23.

23 K politicko — kultirnym tendencidm v tomto obdobi a legislativnym zmenam viac v:
WINKELMANN, Friedhlem et al. Byzanc im 7. Jahrhundert. Untersuchungen zur He-
rausbildung des Feudalismus. BBA 48 (Berliner Byzantinische Arbeiten 48). Berlin : Aka-
demie Verlag, 1978, 380s. K dalSiemu vyvoju pozri: PAPADAKIS, Aristeides. Byzan-
tine monasticizm reconsideret. In Byzantinoslavica, 1986, ro¢. XLVI, ¢. 1, s. 34-46.
K pravu cisara Theodosia v: HARTEL, Gottfried. Einige Beispiele der Religionspolitik
Kaiser Theodosius L, anahnd des Codex Theodosianus. In KURZOV A, Helena —
BROZOV A, Stépénka - VANECKOV A, Zuzana. (eds.). Spaeculum Antiquitatis Graeco-
Romane. Studia loanni Burian sexegenario oblata. Praha : Kabinet pro studia feckd, fimska
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od V. storocia, sa zacali upravovat skoro vsetky ¢innosti mnicha a
mnisskych komunit voci statu a byzantskej spolocnosti vobec. V ramci
teologického programu , milosrdenstva” vznikaju popri klastoroch, a
neskor priamo v klastoroch, najskér domy pre nemocnych — pozdejsie
nemocnice, starobince a podobné socidlne zariadenia, ktoré tymto pri-
jimaju mnohé prvky zakotvené povodne v socidlnej legislative Statu.
Samozrejme sprava tychto zariadeni bola pod legislativnou jurisdikcou
klastora a postupne musela ich ¢innost byt zakomponovana do klastor-
nych typik. Napriklad klastor sv. Pantokrdtora (zalozeny
v Kons$tantinipole za vlady cisara Jana II. Komnena) vlastnil nemocnicu
z 50 16zkami (38 pre muzov a 12 pre Zeny). Pravne predpisy upravovali
nielen vstup novica do klaStora a novicidt vSeobecne, ale aj prestup
z jedného do druhého klastora, alebo odchod mnicha z mnisskej komu-
nity; postupne vznika pravo disciplinarne (zvlastne zakony upravovali
napriklad postrih klieStencov — eunuchov atd'.). Rovnako postupom ca-
su z dévodov praktickych sa zac¢ina Specificky rysovat Statna legislativa
namierena na problémy spojené s postavenim (majetkovym, vlastnic-
tvo pody, vztah k statusu otroka a pod.) klastorov a mnichov jednotliv-
cov, ich priestupkamina verejnosti a pod. ,, Aetas canonica” podla nove-
ly cisdra Majorijana z r. 458 upravuje dokonca aj vstup do klastora ve-
kovona 40 rok zZivota.*

V tomto obdobi sa zacinaju postupne formovat tzv. typica, ktoré
sa neskor stavaju mniSskymi internymi predpismi pre zivot v klastore.
Najstarsie doklady pochadzaju vsak az z deviateho storocia. Typikon, —
predovsetkym zakladajtca listina kldStora, — je legislativny dokument
upravujuci taktiez hospodarske pomery a liturgicky poriadok, inak po-
vedané, dodava klastoru zivotné tempo a zivote mnichov formu.? Kaz-
dy klastor mal individudlne typikon a az v deviatom storoci reformuje,
a z vacsej Casti taktiez zjednoti typikony ctihodny Teodor Studita (759-

alatinskd CSAV, 1990, s. 86-97.

2 Viac v: TPAHNY, ®uaaper. Ilpmaorm mpasoil mcTOpuin MOHacCTHpa Yy TPUKU
obaacTnMa mosHOpuUMCKOr mapctsa y IV. — VI Beky. In Bozocaosue, 1988, ro¢. XLII
(LVID), s. 73-100. Podobne v. NEUPAUER, Eduard. Typolégia a pravne postavenie
klastora v Byzancii. In Byzantinoslovaca, roc. 1, s. 36-39.

25 Porovnaj: FRANK, Karl Suso. Déjiny kfestanského mnisstvi. Praha : Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2003.

134



By zantské mniSstvo v stredoveku

826) z klastora Studios zalozeného v Konstantinopoler. 463 konzulom
Studiom.? Typikon je vSak skor vzor, motiv (ako néds na to upozoriiuje
aj grécky vyraz ,typos” — motiv vzoru) a nie je celkom spravne vnimat
ho ako plne zavdznt normu. Preto aj Studijsky typikon predstavoval
v tomto pripade vzor, ku ktorému sa obracala vnatornd legislativa os-
tatnych klastorov vo vyzname pripodobnenia, pricom individualne
rozdiely vychadzajtce z duchovnej tradicie toho — ktorého klastora sa-
mozrejme pretrvavali. Na zaciatku vydavania typik stoji ale
s urcitostou prave ctih. Teodor, ktory aj napriek trojitému vyhnanstvu
dokazal prostrednictvom vynikajuceho vedenia klastora, svojou du-
chovnou charizmou a vyrovnanym spracovanim klastorného typika
mat na celt vtedajsiu spolocnost a predovsetkym mniSstvo nesmierny
vplyv. V jednom z kondakov zostavenych na pocest ctih. Teodora je do-
konca nazyvany ,druhy Bazil Velky a jeden zo zdkonodarcov (vopo® etnc)
Cirkvi Kristovej, ktorého si ctia vsetci Zijiici mniSskym Zivotom”.?” V pozdnejsej
byzantskej teologickej literattire je sv. Theodor povazovany za jedného
zo zakladnych legislativnych tvorcov mnisskej — klastornej praxe. Ctih.
Teodor prezil v klastoroch celych 45 rokov (781-826). Ako mnich zacinal
v klastore Sakkudion, ktory sa stal napokon pod jeho vedenim velmi
znamym a kvitnticim strediskom mnisstva a v roku 798 presiel do
znamejsieho klastora Studios v hlavnom meste. Klastor bol zalozeny,
ako bolo vyssie zmienené, istym patriciom Studiom Evprepiom, kon-
zulom, ktory sa na konci svojho Zivota oddal plne mniSskemu Zzivotu.
V klastore vznikol chram sv. Jana Predchodcu a priestory pre mnichov,
ktoré spustli v dobe ikonoborectva kedy boli v Byzancii znicené mnohé
klastory. Klastor Studios spustol vdaka ikonoboreckému cisarovi Kon-
Stantinovi Kopronimovi, ktory vyhnal mnichov a nechal znicit nadher-

26 Pozri KNOWLES, M. David. - OBOLENSKY, Dimitri. Historia Kosciota 2 (600-1500).
Warszawa : Institut Wydawniczy Pax, 1988, 480s., a kratko k sv. Theodorovi referuje
tiez KRYSTOF, Arcibiskup. Vim, komu jsem uvéfil. Sbornik praci arcibiskupa Krystofa.
Praha : Pravoslavna akademie, 2003, s. 238-242.

27 TBOPEHIA npenogobHoro oria Hamero m mcrnosednnka Teogopa Crtyamra BB
pycckoMm rnepesode. Tom mepssii. C.- IletepOyprs : C.-IletepOprckas /yxoBHas
Axagemns, 1907, s. 77. O duchovnosti ctih. Teodora referuje grécky autor Christofo-
rides: XPIZTO®OPIAOY, X. BANIZEAOY. H mtvevuavikn natpotne, kata Lnueov Tov
Neov ©Oeodoyov. Oecoarovucr : Exdooeig IT. ITovvapa, 1977, 156s.
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nu ikonografickt vyzdobu. Po tom, ¢o sa burka ikonoborectva prehnala
Byzanciou, vratilo sa do klastora len malo mnichov a v dobe, ked tam
prisiel ctih. Teodor Zilo v klastore 12 mnichov. Po kratkej dobe pritiahla
postava ctih. Teodora do klastora mnoho dal$ich mnichov a novicov,
ktorych ¢islo dosiahlo skoro 1 000. Také mnozstvo mnichov postavilo
pred predstaveného klastora, ctih. Teodora, mnoho praktickych
problémov, ktoré bolo potrebné riesit ¢o bolo taktiez impulzom pre
vznik vnutornej legislativy zohladniujucej asketicki prax i prakticky
zivot mimo liturgicky priestor. Mnohé praktické problémy, ktoré bolo
potrebné riesit, prinieslo mnisstvu taktiez obdobie ikonoborectva, kedy
monasticka prax v Byzancii uz stdla velmi daleko od kappadockého
typu mniSstva, tak ako ju poznal a vo svojom diele zohl'adnil sv. Bazil
Velky. Predsa reforma ctih. Teodora predstavuje pretavenie kappa-
dockého typu kinobialneho Zivota a jeho prispdsobenie novym pod-
mienkam. MniSstvo predstavuje podla ctih. Teodora dar BoZej milosti a
lasky a tuto koncepciu dalej teoreticky rozvadza v mnohych svojich
dogmatickych traktatoch (predovsetkym vo svojich Katechézach) a bo-
hatej koreSpondencii, pricom prave spolocny zivot mnichov v klastore
povazuje za vrchol asketizmu. Mnohé iné formy asketizmu ostro odsu-
dzuje a vo svojich teologickych traktatoch rozpracovava prave koncep-
ciu a formu spolo¢ného zivota mnichov, tj. Zivot v spolocenstve. Napo-
kon tieto svoje teoretické nazory prakticky uviedol v spracovani typika
Studitského klastora. Samotné clenenie mnisskej komunity je znacne
komplikované a vypracované vramci typikonu velmi sofistikovane.
Predstavenym klastora bol igumen, ktory mal svojho zastupcu (o ta
devteQa PeQov, 0 detegevwv). Materialne problémy klastora riesil eko-
nom (otkovopog), ktory sa staral o vSetky hospodarske problémy klas-
tora a mnichov s ¢im mu poméhal pomocnik (mapotkovopoc). V klastore
dalej zrad mnichov pracovali: ucitel (didaorkaAog), , protovestarios”
s pomocnikmi, ktory sa staral o odev mnichov (mgotopeotiagtoc), hosti-
tel' (Eevodoyog), ktory sa staral o hosti a putnikov, mnich ktory mal na
starosti nemocnicu (§pital, voookopoc) a v ¢ase, ked bolo mnoho nemoc-
nych sa volal lekar (tatooc) zo svetskych Iudi; dalej tu pracovalo mnoho
mnichov v kuchyni, kde mali rozdelené tlohy (napr. otvoxoot mal na
starosti len rozlievanie vina a pod.), klastornt Skolu kaligrafie viedol
tzv. prvy kaligraf (mowtokaAAirypagoc) pricom o pergamen sa staral
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zase mnich k tomu uréeny (pepBoavag, peppoavoroiog). Archiv mal na
starosti ,chartularios” (xaptovAaptoc) a sekretar (votaptog) etc. Discip-
linarny dozor nad mnichmi vykonaval tzv. ,epistemonarchos”
(emtomnpovagxwv) so svojimi pomocnikmi, ktory dohliadal na discipli-
nu liturgie a pod. O mladych mnichov, novicov, sa staral k tomu vybra-
ny mnich (mawdevc), a ,taxiarch” (tafiapxnc) sa staral o dodrziava-
nie poriadku v klastornych celach samotnych. V klastore malo dalej
mnoho mnichov mnoho dalsich funkcii (napr. vstup do klastora mal na
starosti vratnik : moAwgog, Bvoweog, ootiagloc), ktoré sa tykali priebe-
hu liturgie a dalsich ¢innosti spojenych z praktickymi otdzkami zZivota
komunity. Ctih. Teodor vypracoval teda pre klastor administrativny
poriadok, organizaciu — aka doposial byzantské a orientalne krestan-
stvo nepoznalo. Skoro vSetko v tejto Struktire bolo novym a original-
nym. Zial origindlny typikon (stav) je pre nas uz dnes v celku nedo-
stupny a upomina nan len excerptum zX. storocia (Ymotvmwotg
KATAOTAHOEWS TNG HoVNG TwVv LTovdiov) a niektoré nadvazujuce kratsie
traktaty samotného ctih. Teodora (Kavoveg, Iappot, AtaOnkn). Pretoze
sa podobna prax objavila pri blizSom skimani u klastorov
v Jeruzaleme, ktorych niektoré typikony sa nam dochovali (napr. ruko-
pis klastora na ostrove Patmos ¢. CXI), m6Zeme mnohé porovnat a takto
rekonstruovat typikon Studijsky. Rovnako pri bliZSom porovnani je
dnes zrejmé, Ze ctih. Teodor koncipoval typikon ako syntézu praxe Kon-
Stantinopola a Jeruzalema. V Jeruzaleme podobnu monasticki prax
uviedli do zivota ctihodny Theodosios Kinoviarch (+ 529) a zdkonodarca
palestinskeho klastorného zivota, ctihodny Sava Osvieteny (+ 532). Teo-
dorova syntéza je velmi originalna a predstavuje ¢o sa tyka vnuatornej
Struktary praktického Zivota mnichov v komunite ozaj névum, ktoré
ovplyvnilo celtt dalSiu prax byzantského monasticizmu. Neznamena to
avsak, Ze sa klastory vyhli korupcii a inym spolocenskym nerestiam. O
niekolko storoci neskor (XL storocie) kritizuje byzantsky ucenec, filozof
a historik Michal Psellos (1018 —1096/977?) vo svojich , Letopisoch” mni-
chov takto:

Ach, ti ctiziadostivci, ktori svojou Stedrostou prekracujii kazdii mieru, nie — to
nie su nejaky anjeli,... t navonok len anjelov napodobujii, ale ich mysel’ je plnd
pokrytectva. Mdm na mysli, nasich mmichov, ktori sa pripodobriujii boZskym bytos-
tiam, ¢i skor ich zdkon ich niiti aby sa tak tvarili, a ktori medzi nami chodia ako neja-
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ki polobohovia este skér, ako sa rozliiia zo svojou ludskou prirodzenostou. O iné
stranky zboznosti sa nestarajii, nevychovdvajii nasu dusu k lepsiemu, nekrotia nase
vdsne tym, Ze by ich drZali na uzde alebo ich podnecovali svojim slovom. Takéto
veci povazujii za zbytocnost a radsej predpovedajii budiicnost a ohlasujii boZiu
vol'u; menia pevne stanovené medzniky Zivota, jednym dobu skracujii, druhym pri-
ddvajii roky, prizndvajii dokonca nesmrtelnost casnej prirode a zastavuju prirodze-
ny vyvoj. Uistujii nds, Ze chodia vidy v plnej zbroji ako obyvatelia divnej Akar-
nanie a Ze sa dokdzu dlho vzndsat vo vysindch, ale vel'mi njchlo sa vracajii na zem,
akondhle zacitia vo11u obetného zvierata. Takychto 'udi som Casto videl a dobre som
ich poznal...”8

V tomto obdobi v Byzancii zaroven vrcholi tradicia mysticka, a to
predovsetkym v postave ctihodného Symeona Nového Teoldga (949-
1022), ktory v kontexte svojho diela, zivota a dalSieho vplyvu predsta-
vuje ind reflexiu mnisstva, nez akd sme mohli vidiet v diele velkého or-
ganizatora a moralizatora, ctih. Teodora Studitu. Ctihodny Symeon
Novy Teoldg (nar. r. 949 v Galati, Paflagénia) ziskal vzdelanie
v Konstantinopole a tu aj ostal po studidch pracovat na cisarskom dvo-
re. Jeho duchovnym otcom sa stal mnich Studijského klastora Simeon
Zbozny, ktory vtedy 27 rocného Symeona N. Teoléga do klastora pri-
viedol. Po case kldstor Studios Symeon opustil a usadil sa v mensom
klastore sv. Mamanta, kde prijal mniSstvo a ako 31 rocny sa stal jeho
opatom (igumenom, v r. 980). Ctih. Symeon mal pocas svojho Zivota
niekolko mystickych zazitkov, ktoré sa stali kardynalnymi pre jeho du-
chovny vyvoj ajeho intelektualne zrenie a teologické myslenie. Ako opat
klastor sv. Mamanta znovu ozivil, rozsiril tu rady mnichov, ktorych
pritahovala jeho osobnost a pozdvihol ho takto na velmi vysoku uro-
ven. Ctih. Symeon videl v mystike mozZnost zjednotenia s Bohom a ne-
uspokojovala ho intelektualna forma poznavania ktort posunul na vys-
$iu troven reflexiou vnutornej skisenosti. V tomto vyzname vnimal aj
najhlbsie problémy mnisskej praxe a kinovialneho Zivota vobec. Chapal
ich ako prax duchovnej skiisenosti — v ¢om spocivala aj jeho oponenttira
voci moralismu a discipline ako hlavnym limitdm asketického Zivota u
ctih. Teodora Studitu. Koncepciou duchovného poznania a mystickej

28 PSELLOS, Michael. Byzantské letopisy. Prel. Rtizena Dostalova. Praha : Odeon, s.
206-207.
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cesty zjednotenia s Bohom nadviazal a znovu ozivil silnd duchovnu
teologickt tradiciu Byzancie. V jednom zo svojich hymnov, priznacne
nazvanom ,Kto je mnich...” ctih. Symeon piSe:

Mnichom je ten, kto nepritakdva svetu, kto hovori vZdy s jedinym Bohom, kto
vidiac Boha, sdm videny byva, a milujiic Ho, Nim milovany je...”

Okrem bohatej hymnografickej tvorby, rozpracoval ctih. Symeon
nauku o duchovnej ceste a mystickom poznavani v homiliach, kateché-
zach i pou¢nych slovach.® Svojim dielom a zivotom predznamenal ctih.
Symeon teologické trendy myslenia Byzancie XIV. storodia, tj. trendy
rozvijajuce sa uz za sumraku Byzantskej rise.

Okrem typikonov a svetskej (Statnej) legislativy sa o byzantskych
klastoroch mnoho dozvedame z diplomatiky. V tychto pramenoch sa
najviac ukazuje akou ddlezitou ekonomickou jednotkou bol klastor pre
byzantskd spolocnost a $tat v ramci jeho hospodarstva. Od XL storocia
sa klastory stale viac zacali Sirit mimo mesta a ziskavat prostrednic-
tvom cisarskych privilégii podu. Len v XL storoci bolo sedem klastorov
zalozenych v Tracii, dvanast v Malej Azii, osem v Aténach a inde. Od
tohoto obdobia zacinaju klastory zohravat stale dolezitejSiu ulohu
v byzantskom ekonomickom priestore. Spolocne s rastom majetkovych
pomerov klastorov, rastie aj ich ekonomicka sila a moc.? Zaroven avsak
klaStory plnili neustale rovnako funkciu socidlnu, tj. starali sa a vznika-
li prinich, alebo priamo v ich priestore starobince, nemocnice a iné so-
cidlne zariadenia a funkciu pedagogicku, pretoze vacSina z nich mala
zriadené ucilistia, alebo elementarne skoly. V omnoho mensej miere ako

29 Cumeon Hossiit Borocaos. ITpuudu céem ucmumnnviii. Vsdopanaere rmmebl. CaHKT —
ITetepbypr: Azeteits, 2000, s. 53.

30 Cumeon Hosoii borocaos. Tsopenns, T. L — IIl. Mocksa : Tunorpadus H. E¢pumosa,
1890. K kontextu zivota a diela ctih. Symeona v ramci politickych dejin Byzancie X. —
XI. storo¢ia pozri viac v: Kaxaan, A. II. IlpeasapureapHble 3aMedaHNUSA O
MIPOBO33peHnN Bu3aHTMIICKOro MicTtnka X. — XLBB. Cmmeona. In Byzantinoslavica,
1967, ro¢. XXVIIL, s. 1-38.

31 Pozri ZASTEROV A, Bohumila et al. D&jiny Byzance. Praha : Academia, 1996, 530s., a
k ekonomickym pomerom tohoto obdobia a neskorsie predovsetkym dielo:
KAXAAH, A. IL: Azpaprvie omnouenus ¢ Busammuu XIII. — XIV. 66. Mocksa :
Axagemmst Hayk CCCP, 1952, 244s. Z hladiska cirkevnych dejin a vztahu Statnej moci
ku klastorom tiez KAPTAIIIEB, A. B. Bceaenckue cobopvi. Mocksa : VI3zaTeapcTBO
Pecny6auka, 1994.
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na zapade tu avSak ndjdeme skriptorid — pisédrske a ilumindatorské
dielne.®

Zenské kldstory neboli natol'ko stabilné ako muzské. O ich existen-
cii a zivote v tychto klastoroch mame spravy predovsetkym vdaka ci-
sarovnam, ktoré mnohé z tychto fundovali a vystupovali ako regentky,
alebo sa samotné do tychto klastorov uchylili v dobe politickej krizy.
Podla jednej z mladsich legiend napriklad cisarovna Irena stravila v r.
802 istt dobu v klastore na ostrove Prinkipo, a po jej smrti bolo jej telo
uloZené v kaplnke sv. MikuldSa na lavej strane kldStorného chramu
spominaného ostrova.®

Ako bolo naznacené na zaciatku state, predstavuje byzantské
mnis$stvo hybrid réznorodych tradicii hlboko previazanych ztym -
ktorym narodnym ethosom a tradiciami. Tento trend nejednotnosti sa
prejavil prirodzene aj v liturgii, ktory je v Byzancii historicky vyjadre-
ny vsyntéze reformovanej katedralnej liturgie chramu Svitej Sofie
v Konstantinopole niekedy v VIII. storo¢i. Po mniSskych reformach
v hlavnom meste v IX. storo¢i pod vedenim sv. Teodora Studitu sa for-
muje aj zaklad pre liturgiu mnissku, ktora je obohatena o poetické prv-
ky najmarkantnejsie vyjadrené v tzv. Oktoichu (Kniha 6smych Zalmov).
Najviac sa v mniSskom prostredi prejavuje vplyv liturgie palestinskych
mnichov (napr. celono¢né bdenie a pod.). O genéze byzantskej liturgie
verejnej i mniSskej a vzdjomnych vplyvoch oboch sme celkom dobre
informovany  z miestnych konStantinopolskych lekciondrov, a
v sucasnosti madme aj bohaté vedomosti o priebehu bohosluzieb kona-
nych v palestinskych klastoroch a k dispozicii je ndm taktiez Jeruzalem-
sky typikon. Sucasny byzantsky ritus avsak uz nie je pévodna kated-
ralna liturgia chramu Hagie Sofie, ale ide o ritus postaveny na mnis-
skom typikone sv. Savy, ktory vstapil do platnosti v pohnutom roku
1204. Nesmierny vplyv na formovanie tohoto ritu a jeho kanonizaciu
malo dielo byzantského kanonistu Teodora Balsamona (+ po r. 1195).

32 K tomu via v OUCHAROV, Nikolay. Localization of Byzantine, Bylgarian, Serbian
and Russian Scriptoriums, Chancelleries and Archives of the 9% — 14% Century. In By-
zantinoslavica, 2006, ro¢. LXIV ., s. 193-220.

33 O vztahu cisarovien ku kldStorom a mniSskym komunitdm v Byzancii referuje
HERRINOV A, Judith. Zeny v purpuru. (Prel. Vaviinek Vladimir). Praha : Mlada fronta,
2004.
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Prostrednitvom tohoto si krestansky Vychod podnes zachoval hlbokd,
ontologickt previazanost a spriaznenost (tj. liturgicky most) medzi mo-
nastickou liturgickou praxou obohatenou o orientalne prvky a dennym
bohosluzobnym poriadkom pravoslavnych chramov.

Posledné obdobie Byzancie, obdobie snah o obnovu rise (1204-
1453) az po jej zanik, zrodilo sticasnika Eckharta (1260-1327), sv. Grego-
ra Palamu (1296-1359): obnovitela byzantského liturgického a mystic-
kého zivota (znameho pod ndzvom hesychasmus) z neobvyklym do-
sledkom pre monastickt prax, ako v samotnej Byzancii, tak v krajinach
Slovanskych a vobec vSade, kde od IX. storocia mala Byzancia misijny
vplyv.®* Sv. Gregor sa narodil v aristokratickej rodine v Konstantino-
pole kde rovnako ziskal zakladné a vysokoskolské vzdelanie. Okolo roku
1316 sa rozhodol vstupit do kldStora Vatoped na sv. Hore Athos. Okolo
roku 1325 odiSiel kvoli tureckym ndjazdom spoloéne s mnohymi
mnichmi do Tesalonik (Solurie) a az v roku 1331 sa na Sv. Horu Athos
vratil a stal sa predstavenym klastora Esfigmenia. Tu sa venoval du-
chovnému i intelektudlnemu Zivotu a prave v tomto obdobi bol taktiez
vtiahnuty do znamej polemiky s gréckym mnichom z Kalabrie — Bar-
laamom. Kontroverzia sa tykala asketickej praxe sv. Gregora, konkrétne
tzv. hesychastickej metody pouzivanej v modlitebnej praxi. V ramci
polemik z Barlaamom tato metdédu teologicky interpretoval v diele
, Iriady na obranu svitych hesychastov” — diele, ktoré v plnosti repre-
zentuje prvu teologickt syntézu duchovnosti Vychodného krestanstva.
V roku 1347 bol sv. Gregor zvoleny arcibiskupom Tessalonik (Solurie) a
z tohoto jeho funkéného obdobia sa nam dochovalo 60 jeho homilii.
V roku 1354 padol do tureckého zajatia, bol z neho vykupeny Srbmi a

34 VSeobecnejsie o kulttrno — historickom kontexte ti¢inkovania sv. Gregora Palamu
vzhladom kjeho dielu a vplyvu jeho myslenia pozri: BELEJKANIC, Imrich. Palamiz-
mus v dejinach Byzancie. In Annales Historici PreSoviensis. Anno 2005. Presov : Univer-
sum, 2005, s. 9-24 a SAFIN, Jan. K histdrii palamizmu vo vierou¢nom a dejinnom kon-
texte. In Ibidem, s. 25-42. Obsirnejsie, monograficky, sa k tejto problematiky vyjadruju
v nasom prostredi: VOPATRNY, Gorazd. Hesychasmus jako tradicni kiestanskd spirituali-
ta. Pohled na ¢lovéka a duchovny Zivot z pravoslavné perspektivy a jeji spiritualita. Brno : L.
Marek, 2003, 156s. Zo zahrani¢nych monografii je ddlezita predovsetkym praca: HIE-
ROTHEOQOS, Metropolitan of Nafpaktos. Saint Gregory Palamas as a Hagiorite. Greece :
Birth of the Theotokos Monastery, 1997, 404s.
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14. novembra 1359 umiera v Solune, kde je pochovany v rovhomennom
chrdme (sv. Gregora Palamy). Konstantinopolsky cirkevny snem vr.
1368, ktorému predsedal patriarcha Filotheos, prehlasil Gregora Palamu
za svéatého.

Sv. Gregor ovplyvnil nielen teologické myslenie Vychodu, ale pre-
dovsetkym nazeranie na duchovnu prax, asketizmus a tymto vobec
vyznam a zmysel mnisSstva ako takého. Jeho teologické myslenie je dnes
zname ako tzv. ,palamizmus”, ktory prekrocil hranice Byzantskej rise a
stal sa vlastnym vyjadrenim pravoslavnej duchovnosti, ¢o je najbada-
telnejsie na znamom duchovnom diele pochadzajicom z polovice XIX.
storodia: , Uprimné rozpravania pttnika svojmu duchovnému otcovi,
ktoré vystavané na praxi a tedrii hesychazmu sa coskoro stalo sveto-
vym bestsellerom.*®® Palamizmus samotny je v sti¢asnosti povazovany
za intelektudlne — teologicky polemicky systém a hesychazmus za du-
chovné hnutie sprevadzajtce tento. V zaklade st rovnaké, ked hovori-
me o mnisstve mame ale na mysli predovsetkym prax — tj. hesycha-
zmus ako praktické duchovné hnutie. Hesychazmus sa stal v mnisskom
prostredi vediicim a preferovanym duchovnym hnutim vdaka patriar-
chatom Izidora (1347-1350), Kalista (1350-1353 a 1355-1363) a napokon
uz spominaného Filothea (1353-1354 a 1364-1376), ktori boli Palamo-
vymi ziakmi. Samozrejme Ze tento fakt len posilnil synodalne cirkevné
schvalenie Palamovych teologickych pozicii a taktiez v konecnom dé-
sledku sposobil mnissku kontrolu na institucionalizovanou cirkvou, ¢o
viedlo k centralizovanej$iemu administrativnemu systému a uz spomi-
nanej dolezitej liturgickej reforme (tj. vSeobecnému prijatiu typikonu sv.
Savy). V tomto kontexte to znamenalo taktiez vitazstvo duchovnej pra-
xe nad intelektualne ladenou teoldogiou a jej prvenstvo. V reldcii
kupadajucemu monarchistickému systému Byzancie sa takto cirkev
stava mocnejsou, odolnejsou a stabilnejSou organizaciou nez je samotny
stat. Napriek odporu voci tomuto trendu v samotnej Byzancii (tj. voci

35 K tomu viac v: MEYENDOREFF, John. Svat4 trojice v theologii Sv. Rehofe Palamy.
In Orthodox revue 3. Praha : Orthodoxia (vzdélavaci centrum), 1999, s. 76-88 a KRIVO-
CHEINE, Basil. Asketické a theologické uéeni sv. Rehote Palamy. In Orthodox revue 2.
Praha : Orthodoxia, 1998, s. 8-48. Rovnako uvodnd 3tadiaz CEMUS, Richard. Uméni
modlit se srdcem. In UpFimnd vypravéni poutnika svému duchovnimu otci. Olomouc :
Refugium Velehrad-Roma, s.r.0., 2001, s. 5-49.
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faktu, ze palamisti mali silny vplyv na cirkev), neznamenalo to koniec
vtedy uz rozvinutej (od IX. storocia, tj. patriarchatu Fotia) humanistic-
kej tradicie. Osobnosti ako Bessarion, alebo Gemistos Plethon boli pred-
stavitemi palamizmu.*® Napokon to bol prave hesychazmus upadajui-
cej Byzancie, ktory nesmierne ovplyvnil duchovnost slovanského sveta.

Zaverom mozeme konStatovat, Ze mniSstvo byzantské v kontexte
byzantskej teologie a teologickej interpretacie asketizmu (a dalsich do-
lezitych antropologickych kategdrii viazucich sa kmonasticizmu), je
origindlne a obsahuje mnoho zaujimavych momentov, ktoré by iste
obohatili aj eurépsky kontinentalny priestor. Byzantsky monasticizmus
zohraval pocas celych dejin Byzancie socidlnu tlohu svojou starostli-
vostou o Tudské spolocenstva na okraji oficidlnej society. Mnisi zakladali
Skoly a na nich spocivala starost o elementarne vzdelanie byzantincov
(tj. vediet citat a pisat) a rovnako pri klastoroch vyrastlo mnoho ne-
mocnic a starobincov. Tuto tlohu zohravali klastory pocas celych dejin
Byzancie. Status a tlohy byzantskych kldStorov boli avSak omnoho
hlbsie. Predovsetkym byzantské mniSstvo riesilo prakticky a velmi rea-
listicky socialne problémy cisarstva, ktoré mnohé problémy socialnej
oblasti nezvladalo. Takato relaciu voci statnej moci si klastory zachova-
li a pestovali v reldcii k dvoru istt1 obozretnost. Podobne tomu vSak bol
aj ich vztah kinstitucionalnym zlozkam cirkvi a jej intelektualnym po-
hntatkam. Boli to prave mnisi, ktori chranili duchovnt tradiciu krestan-
stva a upozornovali na teologické nepresnosti intelektualnej sféry cir-
kevného zivota. V tomto vyzname boli kritikmi prepiateho intelektua-
lizmu a zasadzovali sa o duchovnu prax a zivy asketizmus spojeny
z ochranou tradicie. MniSstvo teda vyvazovalo intelektualnu sféru du-
chovnou praxou. Tradicie byzantského mnisSstva prezivaju nadalej
v klaStoroch pravosldvnej cirkvi a in§piruja mnohych I'udi k hlbSiemu
poznavaniu byzantskej asketickej tradicie a mniSskej teoldgie vobec.
Rovnako je dodlezité poznamenat, ze celkovy kontext vyvoja byzantskeé-

3% Viac o tomto v zasvitenej $tudii: MEYENDORFF, John. Reho¥ Palama. In Studijni
texty ze spiritudlni teologie II. Osoba-osobnost-osobitost. Olomouc : Refugium Velehrad-
Romas.r.o., 2004, s. 102-138.
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ho monasticizmu v jeho ozaj r6znorodych formach zahfnajuci viac ako
1000 rocné dejiny z presahom predovsetkym do slovanského prostre-
dia, nie je v nasom prostredi doposial komplexne spracovany.

Summary

The Byzantine medieval monkhood

The chapter attends to Byzantine medieval monkhood and its ascetic praxis, pri-
marly in the framework of development and historical context including a little conside-
ration of specificly theological questions of ascetic praxis and the monasticism. In basic
points it presents the survey of monastic praxis in Byzantium c. of 1000 years of its
history. This entry is focused to the most important moments of the history of monk-
hood, concretely on those, who express vigorously the difference between By zantine
monasticism and monastic praxis and life in the medieval European continental culture.
Beside the workaday and juridic questions this chapter's marginally noticing the theo-
logical essence of the phenomenon in its development, i.e. theological conception of
ascetism in Byzantium from the time period of St. Basil the Great through the mysticism
represented by Ven. Simeon the New Theologist to the theological syntheses of as-
cetism by St. Gregor of Palama, i.e. the Palamism and Hesychasm of the 14th century.
In this direction the entry has primarly synthesizing character and it doesn't writes out
the sketched subject matter. Also is important to note, that the whole context of histo-
rical — theological development, in a framework of secular historiography, doctrinal
history and monasticism in its variety (how the monkhood is certainly presented in
Byzantium) with the overlap to Slavic cultural environment via By zantine mission, isn't
comprehensively elaborated in our environment yet.
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